જ ર 


ચકારક : ની 
“જય સચ્ગિદાન'દ” સ'ધ વતી 
શ્રી ખેતશી નસ્સી શાહ 
૨૦/૧૦ એન્જલ લેન્ડ 

૪થે માળે, નાયગામ ક્રોસ રેડ, 
વડાલાગ-્સુબઇ-૪૦૦ ૦૩૧ 

ફોન : ૪૪૬૬૬૬-૪૪૭૨૧૨ 


સવર" હક્ક પ્રકાશકને આધીન છે. 
પ્રત : ૩૦૦૦ (ત્રી આવૃત્તિ ) 


મૂલ્ય : “ પરસ વિનય ?7 અને “ હુ ક"ઈ જ જાણૂતે। નથી ?7 એ ભાવ ! 


વિ, સઃ ૨૦૩૮ : 
કાગણ સુદ ૧ 
તા. ૨૪-૨-૧૯૮૨ 


મુદ્રક : 

ગેઠ પુરષાત્તમદાસ ઢાકેરદાસ મુદ્રણાલય, 
મહાજન અનાથ બાળાશ્રમ, 

કતારગામ રેડ, સુરત-૩૯૫ ૦૦૪. 
ફેન ન. ૨૫૦૩૧ 


ત્રિમત્ર 


નસે! અરિહતાણં 

નમો સિદ્ધાણં 

નસે। આયરિયાણું 

નસે। ઉવજ્ઝાયાણં 

નમો લોગ સવ્વસાહૂણં 
આમસેઇ પચનસુકારે 
સવ્વ પાવષ્ષણાસણેા 
મગલાણં ચ સવ્વેસિ 
પહઢસમ હવઈઈ મગલસમ્‌ૂ 


3૩% નસો! ભગવતે વાસુદેવાય ।। 
3૪% નમ: શિવાય ॥। 


જય સચ્ચિદદાનદ 


કૈ 


આપ્ત-1૧િન્નાપન 


હે સુજ્ઞેજન ! તારું જ સ્વરૂપ આજે હું તારા 
હમ આવુ' છું ! તેનો પરમવિનય કરજે કે જેથી 
છું તારા થકી તારા સ્વ-ના જ પરમવિનયમાં રહીને 
સ્વ-સુખવાળી, પરાધીન નહીં એવી, સ્વત'ત્ર આપ્તતા 
અતુભવીશ |! 


આ જ સનાતન આપ્તતા છે-અલૌકિક પુરૂષની 
આપ્તવાણીની | 


આ જ સનાતન ધમ છે-અલૌકિક આપ્તતાને ! 


ન્ન્જયે સચ્ચિદાન'દ 





૧૦૫: 
નન 


“હાટ ભગવાનના અસીમ જયજયકાર હી” 


ડક 


ી સ'પૂણુ સર્વા'ગ સુક્ત તરણ-તારણણાર 
“વાત્સલ્યમૂતિ દાદા ભગવાન 7ને નિશ્ચય નસાનસ: 


આપ્તવાણી-શ્રેણી ૧ 
“00100 0 1130111111” ના “40101110 30101111” 
પરપ પૂજનીય “દાદાના પરમ પવિત્ર જગતકલ્યાણાર્થેં 


સમપ ણુ 


"૧૦. 


[વિકરાળ કળિકાળ અશાતિના 
સંસાર-સાગરના ઝંઝાવાતમાં ન્નગતિક 
માનવ-મન મસછવાઓના લાગરવારૂપ 
મનશાતિ-બદર્‌ અધવિકસિત ભારતવર્ષ" બની 
રહે પૂર્ણવિકસિત વૈત્તાનિક જગતને વિશે, એવી 
જગતકલ્યાણુ ભાવના પ્રેરિત વાત્સલ્યમૂર્તિ શ્રી “દાદા 
ભગવાન”ના જગતકલ્યાણી મનેોશાંતિ યને 
અપ સો મુક્ત-સ'સારી દાદા-આશ્રિતો થકી 
કવિરાજ નવનીત રચિત પઘ્યભાવે 

પરમત્રડણીય સમર્પણુ- 


સમન વચ કાયા; વહે ઉપકારે; 

સદ્છુપ્ધિ હો, જગ વબવહારે. 
માત-પિતા તે, ગુરુને દિલથી; 
વદન હોજ્ને, પ્રાતઃકાળે. 


હૃદય હે ભૂપ સમ, સાદગી સ'તતી; 
વતન શુષધ્ધ હે; સર્વ પ્રકારે. 
ક્ષણિક અવસ્થા, આયુ તર ગો; 
શુભ મ'ગલ હો, માત્ર વિચારે. 
સમયની સરગમ, બ'દીશ મધુરી; 
સર્વાત્માને વ'દુ ત્રિકાળે. 
મદુતમ વાણી, સર સવાદી; 
જવનમાં સુખ-શાંતિ પ્રસારે. 
સદ્ગુણુ-લક્ષી, નિજદણિ હૉ; 
દૈવી ગુણુલા, હૈયાં ઠારે. 
વિશ્વ સબ'ધે, “મારું નથી ઝે”; 
રાગી-નિરાગી, મમતા ટાળે. 
ગવ ન હેને, ઉદય કરમતેો; 
અહમ્‌ ન હોને, કયાંય લગારે. 
પરગજુ સહુ, માતવ-મ'દિર્‌ હો; 
ખુર્ખો, ખોલભજ્ે, અહીં સ'સારે. 
નમ્ર-વિનષ્ર, વિનયથી શોભિત; 
હોજે ત્રિ-કરણૂ# શુભ સસકારે. 
સોમ્ય રસેમિ, નિજ આન'દમય; 
જગ સુરભિત હો, શુપ્ધ સ્વ-ધારે. 
ચિત્ત્જાત્ત હો, જે ભગવનમાં; 
ક્યાંય ન હેોજે, મમત લગારે. 
સાચી બ'દગી, ભાવ પ્રકારે; 
પરમાત્મા ખૂદ આવે દ્દારે, 
પ્રેમ રવરૂપે, સિમિત હે સુખ પે; 
ક્ષાન-સ્વરૂપ હો, સાક્ષાત્કારે. 
સત્‌-પુસ્ષતુ, મૌત તપેખળ; 
નિશ્ચય આખા; જગતે તારે. 
-- જ્ય સશ્ચિદાન'દ્ 


સષાદકીય નિવેદન 


“જર્વત્ત દાદા ભગવાનની ” પ્રગટ સરસ્વતી સ્વરૂપ વાણીનું અહીં 
સ'કલન કરવામાં આવ્યુ છે. જેના સુચરણૂામાં કાળ, કર્મ તે માયા થ'ભી 
જાય છે એવા પરમાત્મ-સ્વરૂપતી હદયસ્પર્શી પ્રગટ વાણીએ કઈ કેટલાયને 
દિવ્યનેત્રી કરી દીધાં છે ! આશા છે કે જે કોઈ આ સણાશ્રયને “ સાચુ 
જાણુવાના કામી ચધ્તે *' વાંચશે તેને અત્રશય દિવ્યચત્ુ પ્રાપ્ત થઈ જ ન્નય 
તેવુ' છે ! શરત એટલી કે અ'દરથી દ્રઢ ભાવના હોવી થટે કે કેવળ એક 
“પરમ સત્ય' તે જ ન્નણુવુ' છે, બીજુ કઈ જ જાણવું નથી; અને ખીજુ' 
કઈ પણુ ન્નણુવાની થોડીધણીય છૂપી આંકાક્ષા હશે, તો તે મતાગ્રહને 
લીધે જ હશે. “પરમ સત્ય ” જાણુવાની એકમેવ તમન્ના અને “ મતાગ્રહ '' 
એ ખેઉ વિરોધાભાસ છે ! મોક્ષ, મુક્તિ, એ આગ્રહ કે મતમતાદિથી કયારેય 
પ્રાપ્ત ના થાય. સપૂર્ણુ નિરાગ્રહી, નિષ્પક્ષપાતી થાય ત્યારે કામ સફળ 
ચાય 1 


સોક્ષ તો “ જ્ઞાની પુસષ?? નાં ચરણાસચાં જ છે 1 એવા મોક્ષદાતા 
સાની પુર્ષતનુ' નને આળ'ખાણુ થાય અને સાંધો મળી જાય તો મેક્ષ રોકડો 
હાથમાં મળી ન્નય આવો રેકડો મોક્ષ અનેક લોકોએ પ્રાપ્ત કર્યો છે 
અને તેય એક કલાકમા જ ! માન્યામાં ના આવે, સાંભળવામાં પૂવે" ક્યારે ય 
પણુ ના આવી હોય, તેવી આ અપૂર્વ વાત છે, છતા ય અતુભવમાં આવેલી 
હકીક્ત છે ! 


મોક્ષ અતિ અતિ સુલભ છે; પણ “સાની પુરૂષ” તે! ભેટો 
થવો અતિ અતિ ૬ુલ'ભ જે ! અને તેનુ ઓળખાણ પડલુ* એ તો 
ગ્મતિ અતિ સો। વખત દુર્લભ, ફર્લભ, ફ$ુલભ છે ! 


“પ્રમ સત્ય જાણુવાના કામી ”તે જ્ઞાની પુરુષતું વર્ણન એળખાણ 
માટે ધણુ' જ ઉપચોગી થઈ પડશે. 


સાની પુરુષનુ' એળખાણુ શી રીતે પડે ? શી રીતે એળખાય ? 


સાની પુજ્ષનુ' આળખાણુ એક માત્ર તેમની વીતરાગ વાણી ઉપરથી થઈ 
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શકે. ખીજુ' કોઇ સાધન આ કાળમાં નથી. પૂવે'ના કાળમાં તો લેકે એટલા 
બધાં 12€010][2 થયેલાં હતાં કે ત્તાનીની આંખ નજેપ્તતે જ વીતરાગતા 
ઓળખી જય. ત્તાતી પુસ્ષ સમય માત્ર વીતરાગતા વિહોણા ના હોય ! 


ખૂજી જ્ઞાની પુસ્ષતે એમનાં ગુણાથી ઓળખવા ન્નેઇએ. પણુ એમનાં 
ગુણ્‌િ।ની ઓળખાણ સામાન્ય મતુષ્યતે શી રીતે પડે ? ી 

સાની પુરૂષને ૧૦૦૮ ગુણ! હોય. એમાં મુખ્ય ચાર ગુણુ જે કોઈનેય 
પ્રાપ્ત ના ચાય તેવા હોય. (૧) જ્તાતીમા સૂર્ય ભગવાન જેવે। પ્રતાપ હેય. 
ગજખના પ્રતાપી હોય. પ્રતાપ એમની આંખોમા જ હોય. એ પ્રતાપ તો એ 
જયારે દેખાડે ત્યારે ખબર પડે ! (૨ ) ચ'દ્રમા જેવી સૌમ્યતા હોય. સૌમ્યતા 
એવી હોય કે એની ઠંડક સહુ કોઈને વર્તાય. એ ઠડકતે લીધે મહાત્માઓને 
સાની પાસેથી ખસવાતું જ મન ના થાય. એમતી સોમ્યતા તો સૂર્યના 
તાપને ય ઓગાળી નાખે તેવી હોય. ગમે તેવો તપેલો આવે તે આખમાં 
સૌમ્યતા ન્નેતાં જ ઠંડોગાર ચઈ ન્નય ' 


પ્રતાપ અતે સૌમ્યતા ખેઉ ગુણુ એક સાથે એક માત્ર જ્ઞાનીને જ હો 
શકે. બાકી કેટલાકને એક્લો પ્રતાપ હોય ને સૌમ્યતા ના હોય અને સૌમ્યતા 
હેય તેને પ્રતાપ ના હોય યથાર્થ જ્તાનીતે એક આંખમાં પ્રતાપ અને એક 
આંખમાં સૌમ્યતા હોય 


( ૩) સાગર જેવી ગ'ભીરતા હેય જે કે જે ક'ઈ આપે તે તે 
સમાવી લે અતે આશાર્વાદ ઉપરથી આપે. 

(૪) સ્થિરતા, અડગતા તો મેરૂ પર્વત જેવી હોય. ખાલ્મ કોઇ પણુ 
સ'ચોગ તેમની આંતરિક સ્થિરતાને હલાવી ના શકે. આ અડગતા અને 
સગીતચેતનામાં બહુ ફેર છે. કેટલાક દીવા ઉપર્‌ દસ મિનિટ વગર હાલ્યે હાથ 
રાખે તેતે સ્થિરતા ના કહેવાય. એ તો હઠાત્રહે કહેવાય, અહુ'કાર કહેવાય. 
સાની સપૂર્ણ' નિર્અહુ'કારી હોય, સહજ હોય દેહની અસરની સાથે લેવા 
દેવરા નથી. જ્ઞાની તો જ્યા ૬ઝાવાય ત્યાં એક તો હાથ નાખે જ નહીં ને 
ભૂલથી પડી ન્નય તો ઝટ લઈ લે 1 દેહુ પણુ સહજ સ્વભાવમાં જ હોય. 
બાકી અ"દરથી ઝ્તાન-સ્થિરતા ગજખની હોય 1 ,ગમે તે સ'યોગમાં અ'દરતુ' 
એકેય પરમાણું ના હાલે, તેને અસલ સ્થિરતા કહી છે | મહીં જરાય ડખો 
ના થાય, જરાય ખળતરા ઉત્પન્ન ના થાય તે જ સ્થિરતા, ખહારની અળતરા 
તે તો દેહના સ્વાભાવિક ગુણુથી ઉત્પન્ન થયેલી હોય તેને તે આંતરિક 
ખાખતોાને કછ જ સબધ નથી. 


સાનીમાં અપાર કરણા હોય, કરણાના ધામ હોય. એમનામાં દયાને 
છાંટોય ના હોય. ધ્યા એ તો અહ'કારી ગુણુ દગુણુ કહેવાય. દયા હોય ત્યાં 
નિર્દયતા ખીજે ખૂણે ભરી પડેલી જ હોય, એ તો નીકળે ત્યારે જ ખબર 
પડે. જ્ઞાની તો ૬દ્દાતીત હોય. જ્ઞાનીની આંખોમાં નિરંતર અમીજવૃષ્િ જ હોય 
“ આ પેટ્રોલના અગ્નિમાં ભડકે બળતા જગતના તમામ જીવોને કેમ કરીને 
કાયમી ઠંડક આપુ,” એ જ ભાવના નિર'તર વહેતી જ હેય 


સ્ાનીમાં બાળક જેવી નિર્દોષતા હોય. બાળકને અણુસમજમા નિ્દોપતા 
હોય જ્યારે જ્ઞાનીમાં સ'પૂણ ટોચ પરની સમજ સહિત નિર્દોષતા હોય, . તે 
પોતે નિર્દોષ દ્રષ્ટિ કરી સ્વય' નિર્દોષ થયા હોય અને આખાય જગતને 
નિર્દોષ જ જુએ ! 


આડાઇ તો નામેય ના હોય સાનીમાં. આડાઈ એ કાકો 
પ્રત્યક્ષ ગુણ છે. મોક્ષતી ગલી બહુ સાંકડી છે તેમાં આડા થઇતે જવાય 
તેવું છે જ નહોં. સીધો થઇને ચાલે તો જ આરપાર નીકળી જવાય 
તેવુ' છે. આડાઈ એ તો સોટામાં સોઢી સસારની અટકણ છે. જ્ઞાનીની 
સરળતા એ તો 970 માં ટીપ ઉપરની હોય. સ'પૂણ" નિર્‌અહ'કારી પદે 
બિરાજેલા હોવાથી જેમ કહે, તેમ કરે તેવા હોય. કોઈ કહે આ ગાદી 
પરથી ઊઠી જાવ, તો તે કહે ચાલ ભાઈ તેમ કર્‌. કોઈ ગમે તેટલી તેમને 
સળી કરે પણુ જ્ઞાની તે સળીમાં આવી ના જય. ત્તાનીને તે! સળી કરે તો 
ખબર પડે કે કેટલી વીતરાગતા છે ! સળી કરે એને ફેણુ માંડે તો સમજવુ 
કે આ જ્ઞાની ન્હોય. 


સાની પુરુષમાં આશ્રહનુ' એકેય પરમાણુ ના હોય. સ'પૂર્ણ્‌ નિરાત્રહી 
હોય. આગ્રહ એ તો વિગ્રહ છે અને નિરાત્રહથી મોક્ષ છે, ભગવાને કશાયનેો 
પણુ આગ્રહ કરવાની ના કહી છે. એક માત્ર મોક્ષ માટે જ જ્ઞાની પુરુષને 
જ આગ્રહ રાખજે, કારણ તેમનાં જ ચરણુમાં મોક્ષ છે. જ્તાની મળે અને 
તેમની નને કૃપાદષ્ટિ પ્રાપ્ત થાય તો મે।ક્ષ સહેજે હાથમાં આવી ન્નય તેમ છે ! 


સનીને પ્રેમ તે શુદ્ધ રેમ અતે તે પરમાથ પ્રેમતું અલૌકિક ઝરણુ 
હોય. એ પ્રેમઝરણુ' આખાય જગતના અગ્નિને ઠારે.- 


મોઢામાં મોટી વાત તો એ કે જ્ઞાની પુરુષ સપૂણ' નિખ્પક્ષપાતી હાય 
સ્ક ૬ અ ક ક. 
જે પક્ષમાં પડયો તો મતાંધ થયે કહેવાય. મતાંધ કયારૅય પણુ સત્ય વસ્તુને 
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પામી ન શકે, એ તો જ્યારે સ'પૂર્ણ નિષ્પહ્મપાતીપણુ' ઉત્પન્ન થાય, અરે, જ્ઞાની 
તા ખુદના પોતાના મન, વચન અને કાયા માટે પણુ ત હોય અને 
ત્યારે ૪ સર્વઞપદ પ્રાપ્ત થાય. એ એક જ પક્ષની વાત હોય તો તે એકપક્ષી 
કહેવાય, સર્વ્ન ના કહેવાય. સાની પુરુષની" સભામાં તે! ક્રિશ્રિયન, મુસ્લીમ, 
વૈષ્ણવ, જૈન, સ્વામીનારાયણુ, પારસી, ખોજા વગેરે બધાં જ અભેદ ભાતે ખેસ 
ગ્મતે દરેકતે સાતી પુર્ષ પોતાના જ ધ્ષષતા, આપ્તપુરષ લાગે. 


એક અજ્ઞાનીને લાખ મત હોયે ને લાખ જ્ઞાનીઓનેા એક જ 
ત હોય! * 


જાના એક બાજુ સર્વ'ત્ત પણુ હોય અને બીજ બાજુ એંમુધે હોય. 
ખુદ્ધેતા ઠાંટા પણ ના હોય. જ્યાં “સપણ 'ખુહ્ધિપ્રંકાશ “આથમી જય ત્યાં 
સવઝપદ સામુ વાજતે ગાજતે હારતોરા સાથે ઉદયમાં ઓવે !'આ જ 
નિયમ છે અને અમુધ, થાય તે સર્વજ્ઞ .થ૪ શકે , ર1 


નન 


મીના વાણી, વર્તન,' તે વિનય મેતોહર હોય. 'તેમના વ્‌ણ ણી, વર્ત્પ્ન 
ત વિનય તો! કયાંય જેવા ના ..મળે તેવા અનુપમ હોય ! સપૂર્ણ સ્યાદ્વાદ 
વાણી કે જેનાથી કોઈ પણ છેવમાત્રનું “દ્રેદ્ટિનિંદુ ના દુભાય તેવી, હય. 
ગેમનું વચન તે મૉંસરૂ' જ ઊતરી જય અને પછી અવુટ્ટળ ' કાળે તે પાછુ 
ગ્રતિમોધરપે સામે ઝાાવે 1 જ્તાનીએ નાખેલું માધબીજ, ઠેઠ મેલે લઈ જય 


તે કયારે વૃથા ના "ચાય. વચનબળ' તો ગજબતુ હોય! ર 


નાની પુસ્પ કોણ કે જે. ₹/બતમાં. કરાં: જાણુવામુ બાકી નૅથી, 
યુમ્તકો ઝાલવાનાં (વાચવાના ) નથી, એકેય &1દ્॥6તદ્વાતં 2ટડડ કંરવાનુ 
બાફી રહું નથી, તે ! એમને માળા ફેરવવાની ના હોય, કઈ જ કરવાનું 


કે જણવાનુ' એમને બાછી ના હોય.'એ તો સર્વસ હોય “અને પાછા મુક્ત 
મનથી વિચરતા હોય | 2૪ ' ક 


નાની પુસ્ષની દશા અટપટી હોય. સામાન્ય : મતુષ્યથી, કળાય તેમ ન 
છાય. સાની પુસ્પતે આશ્રમતે ક ના હૉય) ધનન ના હોય, પથ કે વાડો નો 
હોય, ખોર્ડ ના હોય, ભગવુ કે સફેદ વસ્ત્ર ના હોય, સીધા- સાદા વેશમાં 
ફરતા હોય, તે સામાન્ય જીવને શી રીતે 'એળખાણુ પડે ? છતાંય એમને 
એળખવા માટે ભૂલ ચાપ ના 'ખાઈ જવાય 'એટલા માટે ચાસ્ત્રો કહે છે કે, 
નાની પુમ્ઘ તે તે જ કૅ જે નિઃશદિન આત્માના જ ઉપથ્રાગમાં' રહે,, તેમની 
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વાણી અનુભવમાં આવે*તેવી' હોય, તેમને અતતર 'ગ. સહા, ના. હોય, ગર્વ 
ગોરવતા. ના હોય.-જગતમાં કેઈ ચીજના તે તે' ભિખારી, તા હોય ! માનના, 
વિષયોના, લક્ષ્મીના'-કે' શિષ્યોના' ય ભિખારી, નાં હોય. સ'પૂર્ણુ| અયાચકપણુ' 
મ્રાપ્ત થાય ત્યાં જ ન્ાનપ્રકાશ પ્રગટે. સ-પૂર્ણ્‌ તરણ તારણહાર થયેલા હોય, 
તે જ બીજને તારે. ૬ 38 


સાની પુરૂષમાં તો કેટલાય -ઉશ્ચ સચોાગી પૂસવાએ' ભેગા 'થયા હોય, 
ઉચ્ચ નોમક્મ' હોય, યશકમ હોય., યશ તો! વગર કરુ" 'કચે" સામેથી ઉપર 
આવીને પડે તેમને. સુ'દર મનોહર તાણી હોયઃ લેકપૂજ્ય પદ અને એવા 
કેટલાય પુરાવા હોય ત્યારે જાની પુસ્ષ પ્રગટ થાય. 


સાનીને પુસ્તક વાંચવાનું ના હોય, માળા ફેરવવાની ,ના હોય. ત્યા * 


આગળ ભક્ત અને ભગવામતે ભેદ ના હોય. પોતે જ ભગવાન હોય 
ભગવાન ત્તો વિશેષણ છે અને ભગવત્‌ ગુણે -જેને પ્રાપ્ત થાય તેને ભગવાન 
શખ્દ વિશેષણરપે લાગે ! 


જ 


ક સુધી ભૂલ હોય ત્યાં સુધી માથે ભગવાન હોય, પણુ એકેય ભૂલ 
ના રહે તો કોઇ ભગવાનેય ઉપરી નહી. સ્તાની-પુરુષનામાં એકેય ભૂલ ના હોય. 
તેથી તેમને કેષ્ઠ ઉપરી-જ નહીં, તેમ જ" કોઇ ઇળતંલ-ઉદળતં પણુ કે 
“સતત્ર” હોય. ૫. ન્‍ 


જ 
#2 


સાનીનુ' પ્રત્યેક કમ" દિવ્ય હોય. એકેય, કમ કયાંય, બધનકરવા નો થાય 
જગતનાં લૌકિક કર્મ તે ખીજ નાખીને. જથ જ્યારે, જ્તાનીનાં : કર્મ '' મુક્તિ 
આપીને ન્નય. અરે; એ ચાે તે તા મુક્ત-પુરુષ જ, હોય પણુ કેટલાંયને સુક્તિ* 
આપી શકે તેવ સામથ્ય્વાન હોય | 


સાની નિરત્ર, થ હોય, સર્જ ત્રથીએ। “છેદાઈ ગમેલી" હોય: “જ નીં “ પુસપને 
ત્યાગાત્યાગ, સે ભ્રલે. જ નહીં. આ વાત તો ખુદ 'ભગવાને જ ખુલ્લી પાડી છે. 
સાનીમાં નવીનતા નના હોય અનેઃ જે ધ્શામા જ્ઞાન 'મગટયું' હેય તે જ દશા 


હંમેશની હીય, તેથી જ તો, તેમતી દશા એટપટી હોય, ? દ લૉક. ત્યાગ' . જેઈ ને ને, 


સાની ખોળવા જાય તો કયાંથી આળખાણુ પડે* ?:* ” :” ક 


સાની .પુસ્ષના*-ત્રણ ગુણ ને #કોઈ શીખા ” કય તો ; તતા ની ઉકે લ જ 


આવી જાય !*, સુક્ત 'જ' રહે -તે. -તે ત્રણુ ગુણે છ્ે- €૦૧27€5541810, 
410%1016 અતે 10105110. 
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€૦૧1[655181૯ એટલે ગમે તેટલુ” 77૦૭૭૫૯ આવે તો તે પોતે 
સંકોચાઈ જય અતે તેનો ભાર ખમી લે, ને પાછા હતા તેવાને તેવા તરત 
જ થઈ જય ! ંલ્ઝાં)1૦ એટલે વાળા તેમ વળી જય પણુ તૂટી ના ન્ય 
કયારે ય પણુ ! અને 1૯1516 એટલે ગમે તેટલુ' 1૦05101 ઝીલી શકે ] 


આ ત્રણુ ગુણને લીધે જગત વ્યવહારમાં કયાંય પણુ 11010 ના આવે 
ને મોક્ષે નિર્‌અતરાયથી પહોંચી જવાય ! 


જાની ગુરુતમ - લઘુતમ હોય. ગ્ાનીને જે કોઈ ગધેડો કહે તો તે કહે, 
“તૅનાથી પણુ લઘુ છું' ભાઇ, લઘુતમ છું. તારાથી પહોંચી નહીં વળાય 
તેટલો લધુતમ છુ. ” અને જે કે સ્તાની પુસ્ષતે આચાય કહે, તો તે તેને 
કહે કે “ ભાછ તારે ને એથી વધારે પામવુ'- હોય તે! અમે એથી ય વધારે 
ઊંચા પદમાં છીએ, ભગવાન છીએ. ” જેને જેવુ' પામવું હોય તેવું સમજે 
તેતુ' કામ થાય |! આત્મા પોતે અગુરુ - લધુ સ્વભાવને! છે. 


હા 


જગતમાં “આપ્તપુરષ ' તે એકલા ત્તાની પુસ્ષ જ કહેવાય. આપ્ત 
એટલે બધી રીતે વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય. સાંસારિક જ બાબતો માટે નંહીં પણુ 
મોક્ષ પ્રાસિ માટે, ઠેઠં સુધી વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય હોય. 


જ્યાં સુધી પોતાને આત્મભાન ચયુ' નથી, આત્માનુ આળખાણુ થયુ 
નથી ત્યાં સુધી પ્રત્યક્ષ જ્ઞાની પુરુષ જ પોતાનો આત્મા છે. . સાની પુરષ 
મૂતિમાન મોક્ષ સ્વરૂપ હોય. એમને જેઇતે પોતાનો આત્માં પ્રગટ કરવાનો 
હોય. સ્ઞાની પોતે પારસમણી કહેવાય અને અન્તાતીઓ તે લેો।ખડ, તે એમતે,, 
અડતાં જ સેતતુ' થઇ જાય | પણુ ને વચ્ચે અ'તતરપટ ના રાખે તો ? સાની 
પુસ્ષ પાસે અન'ત પ્રકારની જ્તાનકળા હોય, અન'ત પ્રકારતી બોધકળા. હોય - 


અને અનત ગ્રકારતી પ્રજ્ઞાકળા હોય. માટે જેને જે જેઇએ તે લઇ .”નવ ને 
ઉકેલ લાવે. 


આત્મા નણુવા માટે તો જ્ઞાની પુરૂષ પાસે જવુ જ પડશે. નાણકાર 
વગર તો કે।૪ વસ્તુએય : મળતી નથી ત્યારે નિર્વિકલ્પ આત્મા નણવા 'તો 
નિર્વિક્પ સમાધિસ્થ એવા જ્ઞાની પુરુષ પાસે જ જવુ" પડે. સાતી યુસુષ 
શુદ્ધ ચૈતન્ય હાથમાં જ આપી દે, જ્ઞાની ચાહે સદા ડરે છતાંયે તે નિમિત્ત 
ભાવમાં જ રહે. કેળ વસ્તુના કર્તા ત્તાની ના હોય. 

દરેક શાસ્રો છેવટે તો એમ જ કહીને છૂટી જય છે કે, જે તારે પ્રગટ * 
આત્મા ગ્રાપ્ત કરવો હોય તો તુ' જ્ઞાની પાસે જ. પ્રગટ દીવે। જ દીવો ' 
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પ્રગશાવી શકે, માટે ““ 0૦ (૦ 00દ્વા૧ં ” કારણુ કે “ જ્ઞાની સરેહે 
આત્મસ્વરૂપ થયા હોય - અર્થાત્‌ તરણતારણણહાર હોય ! 7? 


સ્ઞાનીનો કાળ તો. નિરતતર વર્તમાન જ હોય, ભૂતકાળ* કે ભવિષ્ય- 
કાળમાં ના હેય નિર'તર વર્તમાને જ વર્ત્યા કરે તેમને. પ્યાલો ફૂટી ગયો 
તે ભૂતકાળ અતે હવે શું થશે ? એના જ વિચારો અને ચિંતા એ ભવિષ્યકાળ. 
સાની કાળના નાનામાં નાના અવિભાજય 1280000 સમયમાં જ રહે. આખાય 
બહ્માંડના પરમાણુએ પરમાણુમાં ફરી વળેલા હોય. તમામ ઝ્રેયોના સાતા-દ્રષ્ટા જ 
હોય. સમય અને:પરમાણુ સુધી પહોંચવુ' એ તો જ્તાનીએનુ' જ કામ ! 


“ ગત વસ્તુનો શોચ નહીં, ભવિષ્યની વાંચ્છના નહી, ' 
વર્તમાન વતે", સદા સોય જ્ઞાની ” 


જ્ઞાની પાસે, ““પરમ વિનય;?' અને “હુ કશુ' જ જાણતે। નથી? ! 
આ ખે જ વસ્તુ લઈને આવ્યો તો તે તર્યોં જ. અરે, એક જ વખત નને 
સાનીનાં ચરણુ।માં સર્વ, ભાવ અર્પ'ભશુ કરી પરમવિનયે નમ્યો, તે! તેનો ય મોક્ષ 
ચ૪ જય તેવુ ગજખબતુ' આશ્ચર્ય છે ! 


આ “જદ્દાદા ભગવાને” કયારે ય, સ્હેજ પણુ, કેઇનતાો ય અપરાધ 
કરેલો જ નહીં ને. ફક્ત આરાધમાં જ રહેલા. તેથી “ દાદા ભગવાનનુ ” 
નામ લષ્ઠતે જે ક'૪ સારા ભાવથી કરે, તે અવશ્ય ફળે જ. 


સાનીનુ વર્ણન કરવા વાણી અસમર્થ છે. કલમ અટકી જાય. 


સાની તો વણતોલ્યા ને વણુમાપ્યા છે, એમને ના માપશે।, એમને 
તોલમો નહીં જ્ઞાની આગળ “ને તોલવા ગયો તો કેઈ છેડાવનારે નહી' 
મળે એવા ભારે બધ પડશે. પોતાનાં વજનિયાંથી તે વળી 'સ્ાનીને' તોલાતા 
હશે ? એમતે માપવા જાય તેની જ મતિ મપાઇ જય ! જેનો અહ્રે ય 
જશતા ના હોય તેતો તોલ શી રીતે યાય ? જ્ઞાનીતે ખુદ્ધિથી ના તોલાય 
સાની પાસે અખુધ થઈ જવાનુ હોય. બુદ્ધિ તો અવળું જ દેખાડે. નને 
સાનીની વાણી ના સમજાય તો સમજવુ કે તેટલી આડાઈ મહી' ભરી પડી 
છે પણુ નને ભૂલેચૂકે જ્ઞાની: આગળ આડાઇ કરી, તો કયારે'ય મોક્ષ પ્રાપ્ત 
નહી ચાય. અલ્યા, મોક્ષ તો ' જ્તાનીનાં ચરણુમાં છે તે "ત્યાં જ પાંસરો ના 
રલો તો મોક્ષ કયાંથી મળે ?. 
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એક ધર તો .ડાફણે ય છોડે. માટે અક સાનીવું સ્થાન છેડી .' બીજે ગમે 
ત્યા ડખો કરી આવે તે તો ય તેને ઉકેલ “આવશે, પ્રણ - .સ]તાઉ પાસે' નહી ચાલે. ' 
ત્યા તો ભારે બધ પડી જશ 


ન્ન 9% 
સનીને વિરોધ ચાલે, પણુ વિરાધના" ના પ ધ જાનતી, , આરાધના, ના, 
થાય તો વાધો નહીં, પણુ વિરાધના વતો ના જ ચતી,, જોઇએ. તે ખાસ 
નેવાતુ. સાનીનુ'” . પેંદ તો અજૌયબ પદ હોય. તેની દ્િરધનામાં ના. પડાય. 


4 2૬. 
જ્ઞાની પુરષ ઉપર ગમભાવ ઉત્પન્ન -થવે!"' તેં*'જ વરાશ! 
કહેવાય, અત્રે સાની પુરુષ, તે જ પોતાનો આત્મો':* છે. * માંટે” તીની” 
વિરાધના એટલે પોતાના જ આત્માની વિરાધના થઈ કહેત્રાય ૬ પોતે? 
* પોતાને।? જ વિરાધકઃ થઈ* ગયાં. કહેવાય'!' ી જ 


૨૦૪” 
સ્વભાવે આડાઈવાળાને તો "ખાસ “તલા. સનીની એક વિરાધના 


અસ'ખ્ય કાળતી, નર્ક્ગતિ બધાતે | “: “1: 5 ન 


કિ ન 


જેને ત્રણ લોકના નાથ. વશ. થયા હે ત્યાં સરળ્‌ નહીં, થાવ તતો કોની 
આગળ સરળ થરે'? જ્ઞાની પુરૂષ” આંગળ તો એકદમ, સરળ 'થાય તો. જ. 
કામ્‌ સરે. 


શ 


આ ત્રથમાં જે જે કઈ. ઉણુપ- હોય તતા !તેતુ' '”નિષિત્ત સ'કલનની 
ખમી છે. પ્રત્યક્ષ પ્રગટ વાણીને મ્ર'થમા ફેરવવી એ વિકટ કાર્ય છે કારણ કૅ. 
વાણી એ નૈેમિત્તિક! છે. કાળ, ભાવ, “ગ્રસંગ અને 'સાંભળનારના નિિત્ત 
સ્વય' પ્રગ્ટઢેલ પાતાળી ઝરણુ છે !, પ્રત્યક્ષ વાણીનો તે. વખતને! બંશય અને' 
તત વાણીની સકલનામાં ફેર થવાનો સ'ભવ, છે. :,બાર્કી સાનીની સહ વાણી” 
સાંભળનારના પુણ્યના શિકત અનુરૂપ નીકળેલી, “ત્રિકાળી મેક્ષિફળ' હે 
વાણી છે [| , મ ન વ કે 


ક # 


પ્રસ્તુત ગ્રંથની સ કલનામાં ' મહાત્માથી' કલુભાઇ,  કાન્તિભાજ, પટેલનુ- 
માગ'દરણાન જ મે છે. તેઓતે અંશારા નમસ્કોર તથા અભિને? દન. 


9 3 11 |, ર 
' વામનદેવ ' ના લાડીલા નામથી સમોધાતા ડ' હામી ઈતુભોઇ' 
વીનુભાઇ પટેલ કે જેમણે, કળામય એપ આપીને ગ્રથનેઃ સુશોભિતપણે* પ્રકોશેમાં 


આણુવામાં સારી એવી મહેનત લીધી છે તેમને અમારા નમસ્કાર' તથા' ' 
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કફ 


અભિન'દન. શ્રી હિંમતલાલ હરિલાલ મહેતા કે જેમને ફાળે ગ્રસ્તુત સાનમ્રચ 
“ આપ્તવાણી ” તું 27055-5૯€100.આવ્યુ' અને જેમણે અત્યત ભક્તિ- 
પૂર્વક એકરસ -થષને [પાર્‌ ધાડયું', તેમતેઃ 'અમારા *તૈમસ્કાર:- - -” 


કલ્યાણુમૂર્તિ મહાત્માથ્રી ચ;્રકાન્તભાઈ રણછોડભાઇ પટેલ ( ભાદરણુ, 
ખેડા જિલ્લો, .ગુજરાત- સ્ટેટ) "“ દાદા ભંગવોને ””ના સ્વાળલવી અ સૌનભ' ડાર 
ખોલનાર સર્વ્્્રથમ , નિમિત્ત ;-બૂતી ,' રહીને “સવ શ' પુરૂષ ::- ગની ઇશ્મંફપારંણિતે 
તથા તેઓનો સાનભ'ડારને અપૂવ'પણે પામ્યા, છે. :“-દાદા*- ભગવાન ”“ની 
જ્ઞાનગગાની વહનના સૌ પ્રથમ નિમિત્ત બની અમારા પરમ ઉપકારી તેઓ 
બન્યા છે તેઓને અમારા સોતા અભ્રેદ નમસ્કાર. 


કમ 
3 ડષ 


એમ સવે*ની જગતે ગતા વાસુદેવ સહાત્માશ્ર નડેભાઇ મસાણ 
પટેલ (ભાદરણ, 'ખેડા જિદ્લે,' શુજરાતિ સ્ટેટ; હાલ-ન્યુ પ્ન્ડિયા મિલ પાસે, 
આન દનગર સોસાયટી, .વડોદરા-૫ ઝે. ની .હણક્ષણુની, -પરોક્ષ તેમ-.જ [પ્રત્યક્ષ શુધ્ધ 
હેતુલક્ષી “ટકોરે પ્રસ્તુસે ચસકો એક અગ બતી ગઈ છે. ત્રેરને॥ ઉપકાર 
ભુલાય એવે! નથી. તેઓને અમ સોના અત્ય'ત ભક્તિપૂર્વકના નર્મસ્કાર. 


મહાત્માશ્રી, દીપકભાઇ ઝ્ન્દુભાઈ દેસાઇ, મહાત્મા લલિતાખેન આર 
અમીને તથા અન્યુ- સો જએ જેઓએ પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે પ્રસ્તુત ગ્ર'થ- 
સૅઇથેનામાં એતપૂરથ' રસ લીધો છે તે સોને અમારા નમસ્કાર તથા અભિન દન. 


પ્રસ્તુત જ્ાનમ્રથ પ્રકાશનતુ પ્રયોજન મુખ્યત્વે તો, તાત્તિક - વિસારકો, 
વૈજ્ઞાનિક માનસ ધરાવનાર વિચારકવર્ગ' તથા સસાર-ઝાઊથી તપ્ત થયેલાઓ|ની 
આત્મશાંતિ માટેનુ' છે ! સન્જડ ભાવના છે કે પ્રેસ્તુંત'” ત્રેકોર્શન વિકરાળ 
કળિયુગી દાવાનળમાં સત્્‌યુગી આત્મશાંતિની અતનુબ્રુતિ કરાવંવાનુ' પ્રબળ 
પરમનિમિત્ત બતી રહેશે અને એ જ શુષ્ધભાવે પ્રાર્થના ! 


“હો? નીર્ખેનના 
જય સશ્ચિદાન'દ. 
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ત્રીજી આવૃત્તિની પ્રસ્તાવના' 


પ્રગટ સાનીપુસ્ષ “શ્રી દાદા ભગવાન ' ની આપ્તવાણીની અત્યત ચાહના 
તચા માગણીને લઇને આપ્તવાણી પુષ્પ ૧ ની ત્રીજ આજત્તિ પ્રકાશન પામે છે. 
એ અત્યત આન'દતી ત્રાત છે. * ા 

પ્રસ્તુત પ્રકાશનમાં છાપકામની તેમજ પ્રુફ રીડીંગની સઘળી જવાખદારી 
રેઠે પી. ટી. મુદ્રણાલયના મેતેજર શ્રો શશિકાંતભાઈ ખી. દેસાઇએ અત્યત 


પ્રેમપૂર્વક ઉપાડીને પાર પાડી છેતે તે બદલ સકલ સ'ધ તેઓને ત્રડણી “છે. 


પ્રગટ જ્ઞાની પુરષરતી આપ્તવાણી સૌ કે કર્‌ા 
નએ અશભ્યથન!, ક જ દ 


" જય સચ્ચિદાન'દ સ'ધ વતી 
લિ. ખેતશી નરસી રાહ 


૨૦/૧૦, એન્જલ લેન્ડ, 
વડાલા, મુબ૪-૪૦૦ , ૦૩૧, 
ફેન : ૪૪૬૬૬૬-૪૪૭૨૧૨ 


શુધ્ધિ પત્રક 


દ 


પૃણ લીટી * ર 

૨ “૧.' ' કહેવા 

૨ ૧પ હુ - 
૪ :““હ-: શુ? 

પ -“જુે'”પઅનેના , 

પ ૧ં૩-'* “અર્થ 

૬?“ _૧૮' . :છી,--ત્યારે 

છ . પ” ૮: ઘે' પ 
હ ૧૩૦: .કોન્દટ્રાકટરનો 

૭ શષ શ્ચ્ન્ન્ડાં 

૭ ૨૬ શોકખોા 

"૮., - “૧૪ ./ મને ;3,4 ર 
હ ૪ ન શુશ્ધિશાળીથા કે ત 
૯ ઝં." --*થી 

૯ 


૨૫; *, "બેઠેલા 
૧૦ [| #- ૩. દૃ ,સહુજાનદ * |. .- - 


*૧૦',““. :., ૮૦; :!£૪ ડિત્રી પચવુ' . 
૧૦ શક #.'ખોળે છે. 

૧૦ ૨૨ #231€0 ૯10 

૧૧ _ _- ૧૨ [*..- ક્મળ્યુ' 

નો. ર ૧૫ :: બન્ને ને ી 
૧૩ 7" -1૬૨૨- ; તો સખધ.. *- 
૧૩ ૨૨;.-/€-ટમધા 

૧૩ 13-.- ૨૩;., ( 1૮14811010 _, 


૧જ 4૧. .(“અનતર સુ'ખનુ' 
૧૪ ૨૧.૮ - “મને તેમાં 

૧૫ ૧ ૦) ગ્પુરુષાર્થ 

૧૫ -. ૮, .-કહેનાર હતો 
૧પ ૧૨ હેઠાગ્રહ; દુરાગ્રહ 


"૧ 


, દાદા? 


- 


શુંષ્ધ 


િ ઇંહોવાવા 


'દોદા : હું ક 
ચુ'? સોક્“હશે કે ડેમ? 
અને 50106 ના 

અથ જ 

છું, હવે ખનાંવ પાણી સથારે 


-ન્ન્લ 


કોન્દ્રાકટને- 
હાંઃ 

ચોખ્ખા ી 

ને મને - 

ખુધ્ધિશાળીઓ કહેવાય 
છે પાછા ત્તે થી છે. : , 
બેઠેલો ૮ ણ 
,લહુજાન'દ છીએ, . 
૩૫૬ ડિગ્રી એ જ 
પરમ તત્વને ખોળે. છે 
[1100701 

ઝલ્યુ' ર્ર જ 

બન્નેવને- 
“કે જ સબ'ધ 

બધાં 

રિલાતધંપ૯ 


* બનત સુખનું 


“મને છે.તેમાં 

ગુરુષાથ. સુરુષાથ' 

કહેનાર .તુઃ હતે 
હેઠાગહ, કહાચહુ, ડુરાગહ 


પૃછુ લીટી અશુધ્ધ શુક 
૧૬ ૩ છે; જેને: 3 » *” છે. ને જેને 
૨૦ ૧૧ દાદા : આ બધા આ ખધા 
૨૧ ૨૫ . સળ્યો સલ્યો ,.* 2 
૨૨ ૧૫ પાડીને ય ન્ેડે “પાડીને નેડે 
૨૩ રપ જન્મે ત્યારે જન્મે છે યાર [ 
૨૩ રપ રસ્થૂલ; સૂક્મ બે શરીર છે સ્થૂલ શરીર તથા સૂક્મ 
, *" શરીર એમ બે શરીર 
સાથે હોય છે. - 
૨૪.' ૧૧-.., જીદી જુદી ખાહ્ા સ્થૂલ....- "જુદી જુદી “૬1૮015 * 
“ “» 5૦૦૦૦૦૦૦૦૦રરીરની માત્ર છે ી 
૨૪ ૧૫ ' સુસ્લિસો * “ ઝ“સમુસ્લિમાય હિ 
૨૪ ૧૪ ' 'શખ્દો “જશખ્ટ ” દી 
સ્ષ ૧ તો ક. જિ 
સ્પ ૨૩ ફઝૅતે તે તેને જગે “તે તો ગ્રત્યેક અવસ્થાને 
ડક ક કડ ર જીએ ૪ જ 
ર૬ ૨૫ " ત ક્ષણે ' “તેજ ક્ષણે હ 
૨૬ રશ્પ ૬2013 - (૦૦1) *' નફ 
૨૭ *”:- ૧૦ તે જરા છૂ'હાયને * ' “પતે ક્યા-અને તેની * 
રછ #:- -.૮ 2“ &॥ પઊ૦3૦ ૧10... ' ક ર 1૦141525 
ન? ૦ 455 ઝડ *-૪ #" ક€0.. ક 
૨૮ "છ * પ્ત્તે *“' «ને 
ર૮ ૧૬ - ભૂતેથી ક “-ભૂતાંથી *-' 
૨૯ જૈ: ” આના , * “જતાં : . 
૨૯૬ (“૨૩ પેરાકમાં ચચોગી' '.#'ોરાકમાં-હાડકાંનાં 
 * નિ ''ચોાગી: 7 
૩૦ "દુ ““કરાતે જોઈ -“ “ કરા તે તે નઈ 
૩૧ : ૧૪-*-ઃત્તો અન'ત :* ' તે! કેટલાંચ 
૩ર -“૧૯ ' : ચોકખુ' “ ચોખ્ખુ'-- 
૩૩ ૧૧ કઝડહ્યુ કહી 
૩૩ * “ ૧૪. 


ભાડનને 


શોંડને 


પ્રણ લીટી અશુધ્ધ શુધ્ધ _ 

૩૪ ટૂ: એકેય રસ એકુય 72 

૩૪ [૧૪ - .ક્લમોના :- #:- “તે કલમોના 

૩૫, ૧૨૬ - -.અસદાવાદના “ ૬ આ અસદાવાદના 

૩૫-- વદ્‌ શેઠાણીએ : -““2 -. તે શેઠાણીએ 

૩પ ૧૪''* “શેઠાણી તે શેઠાણી 

૩૫ _ ૨૩ :-” _ખેન્ને ય (ક 2 બન્ને વ.” 

૩૬ 4. ૨૩ :પધ્ધતિસર ૨ “-* .. “પેધેધતસર . 

૩૭ રે પૂછીએ ચૂછીએ કે 

૪૦ 5 “ તે અમને દેખાતુ,-નથી- : ને અસે જેતાં નથી . 

૪૦ ' 2 હ . *તૈ આત્માથી” . : #- તે ચિતરામણુથી - 5 

૪૧ - ૨૧..-- ' “પેલાની &.. ઝાની 

૪૧ :--૨૨- : - રય કેટલી ,“- છુય અથવા તો કેટલી 

૪૩ ૧૪ #:2 "અને શુધ્ષમાં આવવુ તે. પણુ શુભમાંથી શુધ્ધમાં 
પ “5 મી :* 

૪૩” “વપ મોક્ષ “જુ. સોક 

૪૩૪: ર9 “ “તોડી, * ર .* લેડી, ને 

૪૬ :“*૩: -આગલે વલે 


જ૪૬- ... ૧૯.૫ “ લટકાડયુ' £« & “વળગાડ 2 


૪૯ ડ:૧૯ .- "મરચાંનાં ? - ન્‍-ટરરચાંની 
ગો ી “૨૨૬... થાય કે ન ટ હ ટ્થયા નન 
૫૧ [ :૨૨ 0 ,અને પ્રગટ દર્શન *,-.. , અને પ્રગટનાં દર્શન 
૫૧ ૨૪ ..-.પ્રગટ દશાન ર ગ્રગટનાં શન 
પર્‌ ૨૪ ત-ત્તેને ,;વેભને કે 
પ૫. ૮૨૧૪? ;...તે ના પાડી દે . વસે ય ના પાડી દે 
૫૮ ક “એકલા ન એકલો ક 
૫૮ » “ડભેળાઈ , 2 ;*“.સેલાઈ - 
૫૮ જ $--બાંધે ,» “ન -બાંધે છે. 
“““«-૬ઝં ડસુણ્યવાળા તો લોકોની . * સુણ્યૈવાળા" લોકો જા 


4” ન *- વિષયોની લૂ(ટબાજી:જ”*? ક લૂ'ટબાજી જ 


કરે છે. 


૦૬ જુ 


7 ક ( 
પૂણ લીટી :: અશુધ્ધ “દધ : સ્ટ 
પ૯ હ્હડ €₹૪ લાખ ચોનિમાં :::“ 'ચાર ગતિમાં ન 
૬૦ - ૬.': : :આસ્રાન -* ૬ “ભસન &* કુક 
૬૦ દૂ૧- 4 - લમાર્‌' લચ્ન હાય, કી લમે કોઈનાં લગ્નમાં 

સ « મયા હેા;' સિ 
દ્ર ૧. .: શ્વકૃતિનાં  - _#-પ્રમૃતિતુ«: જ ન 
૨. ૧૪." “ઊકલે હારે ફરે છે . 2 .' 'દોરી ઊલ યારે 2૪ 
ક “કેરે છે 


દદ ઈ “૧૯૦ બપે જ પ્રકુતિનીઃ “:#:: - “ખેધે પ્રૃતિની જ 
૬૬ ' “૧૧#-- પ્રકૃતિની સાથે હુકમ” સુરુષ બન્યા પછી 


ન દ.બન્યા પછી -?' શ્રેજુતિની: સાથે 
ટ્રૂું “ ૧૭: :'શુસલમાન દ ન આ સુસલમાન 
«૮ : “૧૨; ચોર્યાસી,લાખ :: ;-'.- કેટલાંય -* - 
દહ ડૂ. , શોજ સિંવાય હેતુ વગેર હેતુ વગર 
દહ 8 પા જેવાં છે. . 
દહ વપ ,15;,કંલાસના તિપ'ચ , કુલાસના , પેસેન્જર જો 
ર “(2 આ એ તિંપ'ચ 2ર 
ટ્હૃ ૨ફં'' - 541001 «; '-ક/કરલાસનાઃ પેસેન્જર જેવાં 
,*_“ખૃજેસેન્જર-દેવગતિ :, 1! :,છે એ ઇેવગતિ 
૩૦ -. હ! પા ઃ્ના ક ચહારાજ” ક્હે કે -મી 
1 અમને”? “ “જા સે કંદ્યું કે અશને 
૭૦ અ ક - ઊપે “/2* -છળીધા 2: “ 
૭૪ .. સે . “તે ” 
હર “ઠં: -ચેતતછે : “” , “તેમાં સલમભાવ છે.! ” 
૭૭ ર ી ર્‌ ર “ ચેર ક ક 
૭૬ ૧૩ *“ સ્થૂલ દેહ સ્થૂલ પ 
૭૯ _ . ૧૪ : “સુક્ષ્મ દેહુ *'* સુક્ષ્મ હ 


ઈઝ ક મન હેકર '* :2': સન તો! અહકાર -:7 
ક “ શુધિ -ન" ચિત્ત .અર્હેકરિ અથવા તો બુધ્ધિ ન- ચિત્ત 


ગ# ૩5 ફવેો અહકાર 
૮૦ ૧૪ રહેશે રહે છે. 


પ અનુક્રમણિકા" 


વિષય પૃષ્ઠ 
“ધર્મ-સ્વરૂપ 
૬#ગતે સર્જન "13 
જગત કેયડો ન્જ 
“વ્યવસ્થિત? શક્તિ * ૬ 
ભગવાન ઉપરી અને મોક્ષ ન 
-ર૯1દ0૫૯ ધર્મો રિલ્દ્રાં ધર્મ હ 
કમિક મોક્ષમાગ : અકમ સેોક્ષમાર્ગ” ૧૧ 
સાંસારિક સબધો ૧૩ 
સુખ અતે દુઃખ ૧૪ 
પ્રારબ્ધ-પુરુષાર્થાતું' વિરોધાભાસી અવલ ખન | ૧૪ 
અવૅરોધાભાસી અવલ'બન વૃછ 
'આત્મા-અનાત્મા પેલ 
“દિવ્યચક્ષુથી મોક્ષ ૨૦ 
' પુનર્જન્મ ર૧ 
-મન-વચન-કાયા ૪િર્ષિલ૦110૯0 ર્ર 
'આધિ-વ્યાધિ-ઉપાધિ રપ 
“જગત અતે બહમ પ્રદ 
“સત-વચન-કાયાનાં વળગણ પરછ 
“આગમ-નિગમ ર૮ 
ગપૂર્ણુ અને ગલન રહ 
-સ'સારવિધ્ના નિવારક “ત્રિમ'ત્ર' ૩૧ 
“ચિ'તા અને અહકાર - ઝર 
'પ્રાપ્તને ભોગવ ૩પ 
'પ્યાન અને અપપષ્યાન ૩૬ 
“ગંતિફળ-પ્યાન અને હેતુથી ડહ 
ખુદ્ધિ વપરાશની લિમિટ ૪૧ 
*અવિરોધ વાણી પ્રમાણુ ૪ર 
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વિષય 


શાની તથા ધર્મનુ સ્વરૂષ્ઠ 

નિર્દોષ દૃષ્ટિ 

કૈફ અતે મોક્ષ 

મોક્ષ જ ઉપાદેય છે 

મતુષ્યોનુ' નિરાશ્રિતપણુ' 

કુદરતી તત્રસ'ચાલન-ભૌતિક-વિભાગ 
ભૌતિક 1522૦0610]201081 આપ્યાત્મિક 12€101012110€10: 
પ્રાકૃત સાહજીકતા 

સાધક દશા 

પુણ્ય અતે પાપ 

સજન-વિસર્જન 

પુરુષ અતે પ્રકૃતિ 

ત્રિગુણાત્મક-પ્રકૃતિ 

આત્મા સગુણુ-નિર્ગુ'ભુ છે 
પ્રાકૃતપૂન્ન-પુરૂષ પૂશ્ન 

પ્રકૃતિ ધર્મ-પુર્ષ ધર્મ 

પ્રાકૃત બગીચે 

વૈરાગ્યના પ્રકાર 

મનુષ્યપણાનુ 2€1010]211€111 
સાયા અને સુક્તિ 
મળ-વિક્ષેષ-અન્તાન : રાગ-દેષ-અન્તાન 
વાણીતું વિજ્ઞાન 

મૌન-પરમા્થ* મૌન 

અતઃકરણુ 

મન કેવુ' છે ? વિચાર રું છે ? 
કાર્યપ્રેરણા મનથી છે 

સતાતા-સ્રેય સબધ 

મન ઉપર ખેસી જવ 

લદ્દમીજી કયાં વસે ? 

મનતેો સકોચ - વિકાસ 
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પૃષ્ઠ 


૪૨ 
૪૬ 


પ્‌વ્‌ 
પર્‌ 
પ૪ 
ષ્પ્‌ 
પછ 
પછ 
૬૧ 
દૃ૧ 
દૃ૩ 
દ૪ 
દદ 
દૃ 
દૃષ્ 
દૃ૮ 
૫૧ 
૩૭૧ 
હ૩ 
૭૫ 
છ્હ 
૭૮ 
૮૦ 
૮૩ 
૮૪ 
૮૬ 
૮૮ 
૮૯ 


વિષય 


મનનાં વકક પરિણામ 
સનતો સ્વભાવ 

મનની ગાંઠે કેમ ઓગળે ? 

સમત ળડાંત્દ્રાં છે 

સનના પ્રકાર 

મન-આત્માતે સેવ-સ્તાતા સબધ 
બુ્ધિ પ્રકાશ-જ્તાન પ્રકાશ 
ખ્ુષ્ધિના પ્રકાર 

અુ્ધિતા આશય 

ગણપતિ : ખ્ુષ્ધિના અધિષ્ઠાતા દેવ 
અુષ્ધિજન્ય અનુભવ તથા સ્તાનજન્ય અતુભવ 
મતભેદો શાથી ? 

ચોખ્ખો વેપાર કરો 

લક્ષ્મીજી શાથી ખૂટે છે ₹ 
અુપ્ધિક્રિયા અને સાનક્રિયા 
ખુષ્ધિભેદ ત્યાં મતભેદ 

અવધાનની શક્તિ 

અ'તઃકરણૂનુ' ત્રીજુ અગ : ચિત્ત 
સાની જ શુષ્ધ આત્મા આપી શકે 
ચિત્ત પ્રસન્‍્નત। 

અહકાર 

ત્યાગ શેનો કરવાને! ? 

ભોગવનાર કેણુ છે ? 

અહકારનો રસ ખેચી લે 

હસતે મુખે ઝેર પીએ 

અદીઠ તપ એટલે શુ ? 
માન-અપમાનનું ખાતુ 
અહંકારનું ઝેર 

અહકાર 

અતઃકરણૂનુ' સંચાલન 
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ખૃષ્હ 
“હર 
ઉ૦ 
'હૃ૩ 
"૪ 
હષ 
હદ 
હ્ટ્ઠ 
હટ 
લ્હ 
૧૦૧ 
૧૦૧ 
૧૦૪ 
૧૦૮ 
૧૦૯ 
૧૧૦ 
૧૧૨ 
૧૧૪ 
૧૧૫ 
૧૧૮ 
૧૨૦ 


« વૃશ્વૃ 


૧ર્‌ર્‌ 
પ૨૩ 
૧૨૫ 
૧૨૬ 
૧૨૯ 
૫૩૦ 
૧૩૧ 
૧૩૩ 
૧૩૪ 


વિષય 


ફેરજિયાત-મરજિયાત 
જગતનુ અધિષ્ઠાન 
નિશેતન-ચેતન 

મતુષ્યદેહું મોક્ષના અધિકારી 
દ્ચ્છા 

ભાવ એટલે શું ? 
સજ્જનતા-દુજનતા 

દેહના ત્રણુ પ્રકાર 

દેહાધ્યાસ કયારે તૂટે ? 

દેહની ત્રણુ અવસ્થા 

ગરતુષ્ય દેહનું પ્રયોજન છે 
આચાર, વિચાર અને ઉચ્ચાર 
ઉદ્વેગ 

નિદ્રા 

સ્વપ્ન 

ભય 

હિતાહિતતુ' ભાન 

11-૭6 તીંપ૬(11૦1૬ 
અથડામણે 

૪200110109 

“ ત્રિષય 

ગ્રેમ અને આસક્તિ 
પદ્રાંપા'દ્ 1.17 ભોગવે તેતી ભૂલ 
નિજ દેોષદર્શાન 

ભૂલે 

આડાઈ-સ્વછ'૬ 

મતાગ્રહ 

ર્દાણિરાગ 

વેરભાવ 

સસાર સાગર સ્પદતે 
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પ્ર્ષ્ઠ 


૧૩૮ 

" ૧૪૧ 
''“ વૃજુછ 
'“ ૧૪૯ 
૧૫૧ 

'“ વૃષ 
“ “ ૧૫૫ 
,' ૧૫૭ 

- વદૃ૧ 
* ૧૬૨. 
" વૃ્દ્પ 
5 ૧૬૬ 
૧૬૮ 

હ“ ૧૭૧ 
"૦ ૧છર્‌ 
“ .૧૭૬ 
1, ૧૪૮ 
૧૭૯ 
“-.૧૮૦ 
૧૮૨ 
'૧૮૩ 
 વૃહર 
!'“ ૧૯૫ 
'-૧૯૯ 
૨૦૩ 

, “૨ન્ટ 
'--૨૧૪ 
૬૨૧૫ 
"૨૧૬ 
૨૧૬ 


વિષય 


ક્લેશ 

સાચેસાચ સુખદુઃખ શુ છે ? 

દોષદષ્ટિ 

સ્મૃતિ ૨ સ 5 જ 


અગવડતામાં સગવડતા 
ઊાત્ર(ટુલ-1ગંડબૌીત્વાજુલ 
ગમો] તથા અણગમે 131૮૯8 ત્વતં 1215111635 
મોહનું” સ્વરૂપ 
કોધ/લોભ 
કપટ/ક્રેધ, માત, માયા, લોભનો ખોરાક _ 
11010૯0 12601. : 1201બંછુળ 52૦121. 
સચેોગે ક, * ક 
પ્રાકૃત સ'યોગો. 
ચોગ-એકાગ્રતા _ 
નિર્વિકલ્પ સમાધિ * 
પ્યાતા-પ્યેય-ધ્યાન ,, - 

- ૬*1-, 
ગુરુકેલ્લી 
“અક્રમજ્ઞાન' “.કમિક સાવ7:૬- ન 
લખચેોરાશી-ચાર ગતિ ભટકણુ શાથી 
ત્રન્ના હો ક 


ર 


મ્મ્ટ્‌ 


4૬ 4' ૩ 


નેને 


પૃષ્ઠ 


૨૨૦૬ 
૨૨૪ 
રર્દ 
૨૨૭ 
૨૨૮ 
૨૩૧ 
૨૩૩ 
*્૩૭ 
૨૪૨-૨૪૩ 
૨૪૫ 
ર૪૭ 
૨૪૮ 
૨૫૬ 
૨૫૯ 
૨૬૧ 
ર૬2 
૨૬૬ 
જદ 
૨૬૮ 
ર્‌છ૧ 


ડટ 


વાણી ઝરતાં ફૂલની, ગૂથાય એવી માળ, 

પ્રયેક પુષ્પમાંથી, પ્રગટે વીતરાગ. 
મુકિત નથી નજ્ેેતી, વેષ તે જાત; 

સતીને આધીન, પરમ મેક્ષધામ. 
ખેતરનાં જ્તાન-દાણે, દાણે ઉલ્લાસ, 
હાથિયા થેોર્માં થે, પ્રગટે સુવાસ; 
નાન-બિન્દુમાં છુપાણી, સાગરની પ્યાસ, 
મુડદાંતે સ'જવક, વાણી - વિલાસ. 
શ્રુતસાન અતુભવના, સાથિયાની માંગ, 

ચહુ'દિશે નાચી ઊઠે, આત્મન સજાગ,-વાણી ઝરતાં 
હુ'ડાવર્સ્પેણી ધીટટ, આશ્ચય*કાળ, 
અસયતી પૂળા, સુષુમણા શ્રાસ; 
સત્્‌યુગનાં દર્શન, કળી કાળમાં, 
ગપ્રશજુના ચરણમાં, પ્રાપ્ત સેક્ષધામ. 
ભકિત - આંદોલન, મ'દિરતે દ્વાર, 
ધટ ધટની દિવાળી, આત્મ-દીપ માળ.-વાણી ઝરતા 


રાગ - દૃેષ ખીજને, પ્રસ્ાધારી, 
સમૂળ ઊખેડી, નીંદી રહે; 
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પુદ્ગલની કરામત, રમણા માં, 
સંપૂર્ણ અનાસક્ત, જસ્તાની ર હે. 


સ'સારે પ્રગટયો, “ આ અક્રમ? ચિરાગ, 
વીતરાગી પરમાત્મા, વદે “લા જવાબ “વાણી ઝરતાં 


મન, વાણીને દેહની, અવસ્થાનો, 
જ્ઞાની, સાતા તે દ્રશા શરી; 
પુદ્ગલ મિશ્રણ, અસાર સસાર 
જ્ઞાની તન્મય, શ્રષ્ધે આત્મમાં વસે. 
સ્ાનાવતારને, કયાંય નહીં ડાધ, 
પોતે ગાઇને, ગવડાવ્યેોઈ વીતરાગ. 


વિચારે કાળ ખૂદ, વર્ષો દસ લાખ, 


દાદાને નીરખી હૈયે, આવે સહજ રાગ.-વાણી ઝરતાં 


કવિ નવનીતના 
--જય સચ્ચિદાન'દ 


' સમગલા.ચર્‌ ણુ. 


૬ 7* 


નિજ-સ્વભાવ , સે' સદ્દશુરુ, અગુરુ-લલુ 'સવષ્' હૈ; 
સૂક્મતમા - સિદ્ધ - પરમશુરુ, સત્યમ્‌-નિશ્ચય વ'ઘ હે. 
તેત્રીસ - કોટી - રૈવગણ, વિશ્વ -હિત્રાયે* _ શ્વાગતસ્‌ 
જગ -કલ્યાણુક યજ્મે,, મ'ગલ - મય ઘો આશીષસ્‌ 
સિદ્ધ --સ્વરૂપી મૂતમાક્ષ, ગલતી - ભૂલ કો સાક્ટી ઘો, 
ન્યવહારે? સદ્ખુદ્ધિ હો; “ નિશ્ચય? મે અભિવૃદ્ધિ ઘો. 


-જય સચ્ચિદાન'ટ 


વાત્સલ્યમૂતિ દાદા સદગુર્વે નમોનમઃ 


દન 


જ૯૦જ૧-૦૨૫૦૦૨%૦૨૦૦૪૧૨-૮૪-"૨૫૦/૨ ૦ ૧૪૨-૬૮૯) 


આપ્તવાણી 


૨૦.૨૬.૯૦૦૪) ૧૧૪૦૨-૦૪૨-૦૪૦ પ,«૨૮૪ ૨-૬૪-૮૪૨૮) 


ધમ - સ્વરૂપ 


“પ્રમ” એટલે શું? 

“વસ્તુ સ્વ - ગુણુધર્મમાં પરિણમે તે ધર્મ.” 

ધમ? એટલે તો વસ્તુના સ્વભાવ અને એજ એને પર્સ 
કહેવાય. 

દા. ત. સોનાને સોતતુ' ક્યારે કહેવાય ? જ્યારે ગએના ગુણુધર્મા 
સોનાના દેખાય ત્યારે. આ દરાખ નને કદી કડવી લાગે તે શુ' 
કહા? દરાખ સના ગુણુધર્મમાં નથી. પિત્તળને જે ખટ્ડીંગ કરીને 
મૂક્યુ' હાય તો તે 225% (આબેહુખ ) સોના જેવુ' જ લાગે 
પણુ સોની પાસે લઈ જઈને 1૧05૬ કરાવે ત્યારે ખખર પડે કે 
આમાં તો. સોનાના ગુણુધમ નથી. તેથી સોનુ” ન્હાય. 

બે જાતની બે કેરીએ તમારી સાસે મૂકી છે. તેમાંથી એક 
કેરીમાં, કેરીની સુગ'ધ આવે, જરા સુકાય, જરા કરચલી પડે, 


ર્‌ આપ્તવાણી 


જરા કહોાવા માંડે તે અને ખીજી એવી જ આબેહુબ હોય પણુ 
લાકડાની હોય તો તેમાં ખીજુ' ખધુ' જ હોય પણુ સુગ'ધ ના હોય, 
કરમાય નહીં; ગ'ધાય પણુ નહોં. ખન્ને ય કેરીએ જ છે. પણુ 
લાકડાની કેરી તે નામ કેરી છે. તે સાચી ડેરીના સ્વભાવમાં નથી. 
જયારે સાચી કેરી તેના સ્વભાવમાં છે, ગુણુધમમાં છે. તેમ વસ્તુ 
જ્યારે એના સ્વભાવમાં હોય; ગુણુધમષમાં હોય તો જ તે વસ્તુ 
કહેવાય, તે વસ્તુ તેના ધમમાં છે એમ કહેવાય. અનાત્માને - સુદ્ગલને 
હુ'' માનવામાં આવે છે, તે અવસ્તુ છે. પરધ્મ' છે. સ્વધર્મ નથી. 
આત્માને આત્મા માનવામાં આવે તે 'વસ્તુઃ છે. તે જ ધર્મ છે- 
સ્વધમ છે - આત્મધર્મ છે. 

દાદા : તસે કેણુ છો ? 

ચ'દુભાઈ : હુ' ચ'દુલાલ ૪. 

દાદા : તમારું નામ શુ'? 

ચ'દુલાલ : મારુ નામ ચ'ટુલાલ છે. 

હું ચ'દુલાલ અને મારું નામ ચ'દુલાલ “એમાં વિરોધાભાસ 
લાગે છે કે? નામી અને નામ બેઉ એક કેમના હાય? નામ તો આ 
નનામી કાઢે છે તે દા'ડે લઈ લે છે. સ્યુનિસિપાલિટીના રજીસ્‍્ટરમાંથી 
કટ કરી નાંખે છે. 

દાદા : આ ઢાથ કેને છે ? આરા યગ કોનો છ 

ચ'દુલાલ ? મારે છે. ૂ 

દાદા : એ તો આ 30ત) દેહના સ્પેરપાટ્્સ છે. એમાં 
તારુ' શું છે? તારી ઝ'હ૨ મન છે તે કેતુ છે ? 

ચદુલાલ : સારું છે. 

દાદા : આ વાણી કેની છે? 


શ્ર'દૃલાલ : મારા છે. 


આપ્તવાણી છં 
દાદા : આ દેહુ કોનો છે ? 
ચફડુલાલ : મારે છે. 


દાદા : મારો છે કહેતાં જ એનો માલિક જુદા છે એસ 
વિચાર આવે કે ના આવે ર 


ગા“દુલાલ : આવે. 


દાદા : પ તો એ તસે પોતે કોણુ? એનેપ કેઈ દિવિ દવસ 
વિચાર કર્ચેય છે 


ચ'દુલાલ : ના. 


* 


દાદા : આ ઘડિયાળ લાવ્યા તે (૦115૦ કરીને લાવ્યા કે 
ખરાખર છે કે નહીં; "આ કપડું' લાવ્યા તે પણુ 7૦152 કરીને 
લાવ્યા.. આયડી લાવ્યા તે પણુ (લ્&115૯ કરીને લાવ્યા ને ? 
ક ” રૂ * 1 #- 


ચહુલાલ : હા; દાદા. 


7 


દાદા : તો .-પછી કર્લાતતિ' જ 1૨61150૦07 ના. કયું" ?: આ 
ખધી જ વસ્તુએા 16100207213 હુશે કે 0૦1108101,? /11.:(11€5૦ 
8#૯€ 1૦101207273 8ત]૫૭૬01૯015., એમાં પોતે 17૦11080011 અને 
1'010001173/ વસ્તુઓની ન્નેડે ગુણાકાર કરે તે શી રીતે જવાખ 
આવે? અલ્યા; તુ ખોટો, જારી રકમ જ ખાટી ને જવાય સાથો 
કયાંથી આવે? ક ક રી મર 


, આ કર્લાડતુ'*, ફમાડટાબર ના ના કયુ” તે નોની ભૂલ, હરો કે કે સોટી ? 
ચ'દુલાલ : ભયંકર સોટી, ભૂલ;);; 100તલ દ ફફેકૃપ્ય આ વો, જા? 


નિ 
ન શ ક ડઝ નજ 


ુ જગત સજ ક 


સ સાડ કે હકક 


જુ આપ્તવાણી 


દાદ્ટા : તારી કલ્પનામાં જે હોય તે કહે, અહીં આપણે 
કયાં કોઈને પાસ નાપાસ કરવા ખેઠા છીએ ? 

ચદુલાલ : ભગવાને ખનાવ્યુ' હશે. 

દાદા : તે ભગવાનના ક્યા છોકરા ઝુવારા રહી ગયા હતા 
તે તેમને આ ખધુ' ખનાવવુ' પડયુ'? એ પરણેલા હરે કે વાંઢા ? 
એમતુ' સરનાસુ' શુ? 

દાદા : સેક્ષ હશે કે કેમ ? 

ચ'દુલાલ : મોક્ષ તો ખરે જ ને. 


દાદા : જો ભગવાન જગત ખનાવનાર હોય અને મોક્ષ હોય 
તો 'એ સ'પૂણુ વિરોધાભાસ છે. 

ચ'દુલાલ : દાદા, આ વિરોધાભાસ કઈ રીતે ? 

દાદા : જે ભગવાન ઉપરી હોય અને તે તો મોક્ષે લઈ જનાર 
હાય તો તો એ જ્યારે કહે કે અહીંથી ઊઠ તો તમારે તરત જ 
ઊઠૅવુ" પડે. તેને મોક્ષ શી રીતે કહેવાય ? મોક્ષ એટલે સ'પૂણું 
સ્વત'ત્ર. કોઈ ઉપરી નહીં, અતે કોઈ ઈઊતંલળાદ્રાર્ત પણુ નહીં. 
ક વ જગત કોયડો, 
(ર. આ અગેન ય, કહે છે કે, ઉત 13 ૦૪૦81૦ ૦ ઇડ ૫701ત, 
ઝુસ્લીમા યથ કહે છે કે, અલ્લાને અનાયા. હિંદુએ। ય કહે છે કે; 
ભગવાને ખનાવ્ઝુ. પણુ તે તેમના વ્યૂ પોઈટથી સાચુ' છે પણુ 
1સ્રતથી 377075 છે. જે' તારે ઇદ્દેબ જાણુવુ' " હોય તો તે હુ 
ત્તતે ખંતાવુ', “'૩૬૦ 'ડિગ્રીનું &૦૦8[21' કરે તેને ' જ્ઞાન કહેવાય. 
અમને અધી ય ૩૬૦ ડિગ્રીએ માન્ય હાય. માટે અસે જ્ઞાની છીએ, 
કારણુ કે અસે સેન્ટરમાં બેઠેલા છીએ અને તેથી અસે *દ્વિતા તાથી 
શકીએ. ૦૬થી ઉ૦તં 15 101 દ દ11 ૦૪૦101 ૦ પંડ પ/૦11ત 
આ જગત કોઇએ બઅનાવ્યુ' જ નથી. તો બનાવ્યુ . કોણે ? 


ખાપ્તવાણી પ 


“૬110 ૫7011 15 (10 ૪૫221૪ 115૮1.” જગત જાતે જ. કોયડો 
છે. 90221૯5010 ક પડવાથી પઝલ કહેવુ' પડે છે. ખાકી તો 
જગત્ત 16501 બનેલું છે અને તે અમારા જ્ઞાનમાં અમે જાતે જેયેથુ' 
છે, આ જગતનું એક પણુ પરમાણું એવુ" નથી કે જેમાં હું' કયે 
ના હોઉં; જગતમાં રહીને અને એની ખહાર રહીને હું' આ કહુ છું. 

આ પઝ્લને જે 30192 કરે તેને પરમાત્મ - પદની ડિગ્રી 
મળે છે. અને ના કરી શકે તે પઝલમાં જ ડિઝોલ્વ થઈ ગયા છે. 
અમે આ પઝલ સોલ્વ કરીને બેઠા છીએ અને પરમાત્મપદની 
ડિગ્રી પ્રાપ્ત કરી છે, અમને આ ચેતન અને અચેતન ખન્ને ય 


જુદાં દેખાય ,છે. જેને જીુડુ' ના દેખાય તે પેોત્તે જ. તેમાં ડિઝોલ્વ 
થઈ ગચેલો છે. 


€૪૦01--શગવાન છે નહ હ્તો રી અને, ચરે તહીં. 
(1૦ નો અર્થ જ શુ' થાય ખખર છે? ટકા સે નો અથ 
કુભાર થાય. તો તો એને મહેનત કરવી પડે. ભગવાન તે કઈ 
મહેનતુ હશે ? આ અમદાવાદના શેડિયાએ વગર મહેનતે ચાર ચાર 
સિલો ભોગવે છે તો ભગવાન તે મહેનતુ હોતો હશે ર. મહેનતુ 
એટલે મજૂર. ભગવાન તેવો નથી. ને ભગવાન તે બધાંને, ઘડવા 
બેસે તો તતો! ખધાંયના મોઢાં એકસરખાં આવવાં નેઇએ. પેટી 
ડાઈમાંથી કાહે છે તેમ. પણુ તેમ નથી. ભગવાનને નિષ્પક્ષી 
કહીએ તો પછી એક જનમથી જ ફૂટપાથ પર અને કીટ 
સહેલોમાં કેમ ? 

તો આ ખછુ ચાલે છે કેમ તેસો હું તસને એક વટ રાં 
જવાબ આપુ છુ. તું વિસ્તારથી ખોળી લેજે. કદ કત 
ડવંદા11110 લંત્પળ1ડદ્રળપંદ્ાં 2પાતંલા૦૦ માત્રથી ચાલે દુ શલાવ- 
નારો કોઈ ખાપોચ ઉપર નવરો નથી. એને અસે “ક્રિ 
શક્તિ કહીએ છીએ. તે ખધાને વ્યવસ્થિત જ રજ કત? 
સવારે તમે ઊઠો, છે કે ઊઠી જવાય છે ? 


દુ આપ્તવાણી 
ચદુલાલ : એ' તો હુ' જ ઊઠુ' છું તે'! 
દાદા : કયારેક એમ નથી ખનતું કે ઊંઘવું હોય છતાં નથી 
ઊંઘાતું% સવારે ચાર વાગ્યે ઊઠેવુ' હોયે છે ત્યારે કેમ પેઠુ' 
એલારમ મૂકો છે ? નકકી કરીને સૂતા હોય કે પાંચને “દસે ઉઠવુ 
છે તો ખરોખર ઊઠી જ જવુ' જેઈ એ. તેસ ખને છે ? 


' , “વ્યવસ્થિત? શડ્તિ , 


આ તો વિરોધાભાસ કહેવાય, પોતે નથી કરતો ત્યાં આરિંષ 
કરે છે કે સે” કયું“, આને સિદ્ધાંત કેમ કહેવાય? તે કોણુ 
ઊઠાડે છે તમને ? “વ્યવસ્થિત” નામની શક્તિ તમને ઊઠાડે છે. 
આ સૂય, ચર, તારા ખધુ'જ “ વ્યવસ્થિત ”ના નિયમના ન્યાધારે 
ચાલે છે. આ મિલે ખધી ધૂમાડાના ગોટા કાઢે જ જાય' છે ને 
“વ્યવસ્થિત” શક્તિ એને બહ કરી પાછુ' “વ્યવસ્થિત ” કરી 
નાખે છે.' નહીં તો અમંદાવાદના લોકો કંચારનાય ગૃ'ગળાઈને 
મરી ગયા “હેત! આ વર્યસાદ પડે છેં તે ઉપર કોણુ 'પાણી 
ખનાવવૉ જાયં છે? એ તો' 'નેચરલ એઈેજસ્ટમેન્ટ થાયઃ બે નાં 
અને એક 0નાં પરમાણુઓ ભેગાં થાય અંને ખીજ કેટલાક સ'ચોગો 
જેમ કે 'હુવા, વિ.' ભળે ત્યારે પાણી ખસે ને વેરેસાટ રૂપે પડે. આ 
ડબંલા1ંડ શુ' કહે છે ? જે, હું પાણીનો દતા છુ. અલ્યા, તને 
ખે પિના' પેરમાણુંને બદલે એકજ તુ' પરમણુ' આધ્ુ' છુ. 
ભારે મૂઓ કહે, ના એ તો શી રીતે ખને? મૂઆ તું ચે 'એમાંતો 
એક ઇખાંતલદૈટ ' છુ', તું' શાનો દાત" આ જગતમાં કોઈ 
4થે1૦₹ છે જ નહીં, કોઈ” કર્તા છેં જ. “યહીં. નિમિત્ત છે. ભગવાને. 
યૅ' કર્તા નથી, કર્તા થાય “તો ભોક્તા થવું' પંડે ને'? ભગધોન તો 
સાતા; દ્રછા તે 'પેરમાને'દી છે. 'પોર્તાના અયાર સુંખમાં જ રાચ્યા 


ભગવાન કયાં રહેતા હશે ? એમયુ' એડ્રેસ શુ'?' કોઈ દહાડો 


આપ્તગાણી હઠ 


' કાગળખાગળ લખવો હાય તો? કઈ પોળમાં રહે છે? એમને 
હ! પ્પાઇલ્ો, ક.હરો? ચ 

ગ'દુલાલ : એ તો! ધર નથી. પણુ ખધા કહે છે કે ઉપર 
રહે છે ન * ન ્ 

દાદા': બધા-કહે છે તે- તે' ય માની લીધુ''? આપણે, તપાસ 
| -કેરીએ' 'સે! :“જે. હું તને ભગવાનતુ' સાચુ' હેકાણું આપુ. 
“ 0૦ર્ત 13 10 €૫૯1) ૦૯811076; 300૯1161 પ્રંડાંઉ[ટ ૦1 1111351010.” 
તારી ને :'મારી: “વચ્ચે, ટૂરખીનથી ય ન ન્નેઈ -શકાય એવા અર્નાત 
જીવો છે. તેમાં ય ભગવાન બેઠા છે. આ ખધાંમાં શક્તિર્ૂપે રહેલા 
'છે અને “અમારામાં. વ્યક્ત થઈ ગચેલા છે. સ'પૂર્ણું પ્રકાશમાન થઈ 
ગયા છે! તે પ્રગટ ' પરમાત્મા થઈ ગયા !| ગજખને પ્રકાશ થચેા 
છે !!! અ દેખાય છે તમને તે તો અ'બાલાલ મૂળજીભાઇ, ભાદરણુનોા 
પાટીદાર ને કેન્ટ્રાકટ્રરનો , ત'ગોડ - ધધો, કરે છે. પણુ મહીં જે 
પ્રગટ થઈ ,ગયા છે ધ્તે ત્રો ગજખતુ' આશ્રય છે! તે “દાદા 
ભગવાન” .છે.! પણુ તમને શી રીતે સમનય ? આન્ના દેહુ. તો 
પેકોંગ છે. મહીં બેઠા છે તે ભગવાન છે. આ તમારુ ય ,ચ'દુલાલતુ' 
પેકીંગ છે. મહીં, ભગવાન્‌ બેઠા છે. આ, ગધેડો તે ગ ગધેડાનુ', પેકીંગ 
છેને મહીં ભગવાન ખેઠા છે. પણુ આ અક્કરમીએને નહીં 
સમજાવાથી ગધેડો સાચે મળે તો ગાળ ભાંડે. તે,, ભગવાન મહીં 
તોંધ કરે, હ”અ....મને ગધેડો કહે છે ? જા, ત્યારે એક અવતાર 
તને ય ગધેડાના જ મળશે. આ પેકીંગ તો] ગમે તેનુ' હૈયા. કોઈ 
સાગનુ' હોય, કોઈ - આંખાનુ' હોય. આ વેપારી પેકીંગ જુએ કે 
સહીંનેા સાલ જુએ ઃ ન 
ક ચ 'દુલાલ : માલ જુએ. ૫ 
હૉ, “ ચેકીંગને શુ' , કરવાનુ' ? કામ તો માલ સાથે જ છે 


ને! કોઈ પેકીંગ સડેું ' હોય, ભાંગેડુ' હોય પણુ માલ ચોકખો 
છે નૈ!" 


! 


ટ આપ્તવાશી 


અસે આ અ'બાલાલ મૂળજીભાઈની ન્ેડે " એક ક્ષણુ , પણુ 
તન્મયતા નથી ફરી, જ્યારથી અમને જ્ઞાન ઊપજ્ઝું' ત્યારથી 1115 18 
111 151 1081001, પાડોશીની જેમ રહીએ છીએ. 


ભગવાન ઉષરી અને મોક્ષ 

તેરમે વષે મને વિચાર આવેલો કે માથે ઉપરી ના નેઈએ. 
માથે ભગવાન પણુ ઉપરી ના નેઇએ. એ મને નહીં ફાવે, તે 
માટુ' ડેવલપમેન્ટ હુ' લાવેલો ,અને અન'ત અવતારની ઈચ્છાઓ 
તે આ થવતારે કળી. જે માથ્રે ભગવાન ઉપરી' હોય ' અને તે 
મોક્વે લઈ જનારો હોય તો ખેઠા હોઇએ ત્યાંથી ઊઠાડે, અને 
આપણે ઊઠવુ' પડે. એ ના કફ્રાવે, તો તોઃ એને મોક્ષ કહેવાય જ 
કેમ? સોક્ષ એટલે “સુક્ત ભાવ.” માથે કોઈ ઉપરી ય નહીં 
ને કોઈ બ'ડરહેન્ડ પણુ નહીં. 

અહીં જીવતાં જ મોક્ષ-સુખ અડ્ુભવાય :તેમ છે. એકુ ય ચિંતા 
ઉપાધિ ના થાય. 11001106187 તુ' કાગળિયુ' આવે તો ય સમાધિ 
ના જાય તે જ સૌોક્ષ. પછી ઉપરનો મોક્ષ તો' આના પછી જેઈફેં. 
પણુ પહેલાં અહીં સુક્ત થયા પછી જ પેલી જ્ુક્તિ મળે | 

હું શેળ વરસે પરણ્ચ્ો ત્યારે પરણુતી વખતે માથેથી ફે'ટો 
સહેજ ખચી ગયે. ભને વિચાર આવ્યો કે આ અમારાં બેમાંથી 
એકને તો શાંડવાનુ'જ છે એ તો નકકી જ છે ને! ' 

અન'ત અવતારથી મૂએ એનુ' એ જ ભણે છે. ને પાછુ 
આવશય છે. શજ્ઞાનને ભણુવાનુ' ના હોય, અજ્ઞાન તો સહુજ ભાવે 
આવડે. જ્ઞાનને ભણવાતુ', મારે આવરણુ આછુ' તે તેરમે વરસે ભાન 
થચેલુ'' સ્કૂલમાં માસ્તર લઘુતમ કિખવાડે “કવી રકમ ખોળી 
લાવા કે જે નાનામાં નાની હોય ને બધામાં અવિભાજ્ય રૃપે રહેલી 
હોય” તે મ' તેના પરથી તરત જ ભગવાન શોધી કાઢેલા, આ 
ખધી રકમો જ છે ને! એસાં ભગવાન અવિભાનયય રૃષે રહેલા છે ! 


આપ્તવાણી ટ 


શૂ 


હું જે વાણી બોલુ તે વાણીથી તમારુ' આવરણુ તૂટે. ને અ'દ૨ 
લાઈટ થાય. ને વેથી તમને મારુ' સમજાય. ખાકી એક શખ્ટ પણુ 
સમજવાતુ' તમારું ગજુ નથી. ખુદ્ધિ કાસ જ ના કરે. આ બધા 
ખુદ્ધિશાળીઓ છે તે ખધા 31015 301ંર્લ થી. અમે અખુધ. અસારી 
પાસે ખુદ્ધિ નામેય ના હોય. ખુદ્ધિ શુ'? જ્ઞાન શુ'? આખાય 
જગતના; અન'ત 506]૯૦ડ વિષચે। -જાણે તો ય તે ખુદ્ધિમાં સમાય 
અને “ફટુ' કોણુ છુ'” એટલુંજ જણે તે જ્ઞાન. તારું બધું જ, 
ખીજુ ખધુ' જ ન્ણેલુ છે ત્તે સૂઆ પોક મૂકવાતુ' અહ'કારી જ્ઞાન 
તે બુદ્ધિ અને નિરઅહ'કારી જ્ઞાન તે જ્ઞાન, સ્વરૂષતુ* જ્ઞાન તે 
જ જ્ઞાન, 


મતભેદ મટાડવાનાો માગ શુ'? જીવન જીવવુ' શી રીતે ? 


કરોડો ર્ષિયા હાય તો ય મતભેદ થાય ને મતભેદથી અન'ત હુઃખો 
ઊભાં થઈ જાય. 


રિટા2દાં૪૯ ધર્મો-રેલ્તર! ધર્મ 


સક્ષ્લ હાય છે ત્યાં ૩૬૦ ડિગ્રી હોય છે, અ'શેને ૧૧૦ ડિગ્રી 
પર; સુસ્લિમાો ૧૨૦ ડિગ્રી પર, પારસીઓ ૧૪૦ ડિગ્રી પર, હિન્દુઓ 
૨૨૦ ડિગ્રી પર હોય તે ખધા જ પોતપોતાના ૫1000111 થી જુએ 
છે. એટલે સૌ સૌનું નેથેલુ' સાચુ' કહે છે. ૧૨૦ ડિગ્રી પ૨ બેઠેલાને 
હુ ૮૦ ડિગ્રી પર લાવુ' ને પછી કહુ કે કોણુ , સાચુ છે ? ખધા વ્ય 
પોઇન્ટ ઉપર, ડિગ્રી ઉપર ખેઠેલા હાય છે. ૩૬૦ ડિગ્રી પૂરી કરીને 
અસે સે'ટરમાં ખેઠેલા પૂર્ણું સુડુષ છીએ. જ્તાની સુડુષ સે'ટરમાં બેઠેલા 
હાય તે યથાર્થ વસ્તુ દેખી શકે, જણી શકે અને તમને યથાર્થ 
આપી શકે. આ ખધા જ ધર્સો સાચા છે. પણુ તે તદ પર્મા છે, 
વ્યૂ પોઇન્ટના ધર્મા છે. પણુ 70૬ ને જાણુવુ' હુશે તો €૦0%ટ 
કેન્દ્રમાં આવવુ' પડશે. ૯૦7૦ માં જ લ ધમ હોય. આત્મધમ* 
હાય. €૦૧૬1૦ માં બેઠેલા જ બધાનાં વ્યૂ પોઈન્ટ દેખી શકે. તેથી 


૧૦ આપ્તવાણી 


તેને કોઈ ધમ જેડે મતભેદ ના હોય. તેથી જ તો અમે કડીએ 
છીએ કે જૈનોના અમે મહાવીર છીએ; વૈષ્ણુવાના કૃષ્ણુ છીએ; 
સ્ત્રામીનારાયણુંના સહુજાન'ટ, ફૌશ્ષિયનોના કાઈસ્ટ છીએ, પારસ્ીના 
જરથોસ્ત છીએ. સુસ્લિમાના ખુઢા છીએ, જેને જે નેઇતું હોય'તે 
લઈ જાવ. અમે સ'ગમેશ્વર ભગવાન છીએ. તુ' તારું કામ કાઢી જા. 
એક કલાકમાં તમતે ભગવાન પદ આપું 'એમ છુ.' પણુ તારી તૈયારી 
'જોઈ. તારી વારે વાર, કલાકમાં આખુ' કેવળસ્તાન આપી દઉં છુ. 
પણુ તને પચશે નહં. અમને જ ૪ ડિગ્રી ' પચવુ' એ અઢકયુ' છે 
કાળને લઇને, પણુ તમને આપીએ છીએ સ'પૃણુઃ કેવળજ્ઞાન. 

આ શક્કરિયુ' ભરસાડમાં મૂકે તો કેટલી ખાજુથી ખક્‌ાય ? 
, ચોગરદમથી, તેમ આ આખુ જગત ખરફેોાઈ રહ્યું છે. અરે પેટ્રોલના 
અચ્તિથી ખળતુ' અમને અમારા જ્ઞાનમાં દેખાય છે ! માટે 'આ 
લેકોનુ' કલ્યાણુ કેમ થાય એ જ અમારે જેવાતુ'. અને એટલા જ 
માટે આ અમારો અવતાર થયો છે. આ અડધા જગતતુ' કલ્યાણુ 
અમારા ઢાથ્રે થશે અને ખાકી , અડધાતુ' કલ્યાણુ આ અમારા 
1૦01109'૯15ને હાથે થશે. અંમે તેના કર્તા નથી. નિમિત્ત છીએ. 

આ જમનીવાળાએ /0501પડાતને ખોળે છે. તે અહીંના 
શગ્ત્રોનાં શાસ્તે ઉપાડી ગયા છે ને શોધખોળ કરે છે. અલ્યા, એમ 
જડે તેમ નથી. આ આજે અમે જાતે જ પ્રત્યક્ષ &501પા1ડંળા શાં 
છીએ. જગત આખષ્ૂુ' 10૦01 ૦7 “લ1111 સાં છે. આ અમારા 
મકાત્માએ 11૯013 6 #લ્111) માં છે અને અમે નાતે (1૦01 ૦ 
80501૫1ંડ॥1 માં છીએ. 01૦૦1 જ નહીં પણુ (1૯૦૯૯1 માં છીએ. 
અમે જ્યારે જર્મની જઇશું ત્યારે કહીશું જે તારે જેઈતુ' હોય તે 
લઈ જા. આ અસે જાતે જ આવ્યા છીએ. ર " 

૧115 15 110 € 4518 8401૮ 10 11૯ 17૦11તં. એક કલાકમાં તને 
રેક્ડુ જ તારા હાથમાં આયી ૬ઉ છું. ૨61 માં બેસાડી દઉ છું. 


ન 


ખીજે બધે જ ઉધાર છે. હુષતા ભર્યા કરો. અલ્યા અન'ત અવતારથી 
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તુ' હપતા ભર ભર કરુ' છુ' ને હજુ ઉકેલ ડેમ નથી આવતો ? 
કારણુ રેોકડુ' કોઈ અવતારમાં મળ્યું જ નહીં. 
કેચિક સોક્ષમાર્ગ” : અક્રમ મોક્ષમાર્ગ 

સોક્ષે જવૉના બે માગ5,.- એક ધોરી માગ' તે 56૬0 ઈ] 5૬૦૪ 
પગથિયે ચઢવાતુ'. સત્સગ મળે તો ૫૦૦ પગથિયાં ચઢી જાય અને 
કુસંગ મળ્યો કોઈ અવતારમાં તે! ૫૦૦૦ પગથિયાં ઉતારી પાડે. 
ખહું કટટીયક માર્ગ', તપ, ત્ધાગ, જપ કરતાં કરતાં ચઢવાનું; તો ય 
કેકાણુ' નહીં કે કયારે પડશે'! અને બીજે અક્રમ સાગ? લીફ્ટ માગષ. 
તે પગથિયાં નહીં' ચઢવાના, સીધુ જઃ લીકફ્ટમાં બેસ્રીને, બૈરી છોકરાં 
સૌથ છોકરાં છોકરીએ  પરણાવીને - ખધું'જ કરીને પાછું સોક્ષે 
જવાતુ'. આ ખબધું' જ કરતાં તમારો ' મોક્ષ ના જાયં, આવો અકમ 
માગ' તે અપવાદ માગ' પણુ કહેવાય છે. તે દર દસ લાખ વરસે 
પ્રગટ થાય છે. ભરત રાજને એકલાને આ જ્તાન મળ્યુ 
હતું. જષભદેવ દાદા ભગવાને તેસના સો! પુત્રોમાંથી એક ભરતને જ 
આ અકમ જ્ઞાન આપેલુ'. તેમના સો સુત્રોમાંથી ૯૮ એ દીક્ષા લીધી 
હતી. રહ્યા ખ્ઠંખધીજી અને ભરત. તે બન્નેને રાજ સૉંપ્યુ'. 
પાછળથી ખાટરુબલીજી વેરાગી થઇને ચાલી નીકળ્યા. નેં તેમણે ય 
દીક્ષા લીધી." એટલે ભરતને “માથે રાજ' આવ્યુ. ભરતને પાછી 
રાણીઓ કેટલી, "ખબર છે? ૧૩૦૦ રાણીએ હુતી. તે ક'ટાળી 
ગચેલા આજે એક ખૈરાથી'જે ક'ટાળી જાય છે ને? ભરત રાજને 
તો બહું ! ઉપાધિ. રાણીવાસમાં જાય તો. પચાસતુ' સોહું' હુસતુ' હોય 
તે પાચસોતુ' મોં ચહેલું હોય. ઉપરથી રાજની ઉપાધિએ. લડાઇઓ 
કરવાની: તે ખરેખરા કંટાળી ' ગચેલા. તે ભગવાન ' પાસે જઈને 
કહે, “ ભગવાન! માર્‌ે રાજ જ્ેઈતું નથી. બીજાને સોંપી દો. ને 
મતે દીક્ષા આપો. સારે ય મોક્ષે જ જવુ' છે.” ત્યારે ભગવાને' 


ડ્‌ 


ઘય જ 


ક્હ આં કે દદ તુ આ રાન ચલ્લાવવાને નિમિત્ત છે, અને ના ચલાયુ* 
તો તો આ રાજમાં ઝઘડા, મારામારી ને અ'ધાષ્'ધી થઈ જરે. 
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જા, અસે તને એવુ' જ્ઞાન આપીએ છીએ કે રજ અડે નહો; 
૧૩૦૦ શણીએ અડે નહીં ને લઢાઈએ ય અર્ડે નહીં, તેથુ' જ્ઞાન 
ત્રાષભદૈવ ભગવાને ભરતને આપ્યુ'' તે જ આ અકમ જ્ઞાન અસે 
તમને અહી' આપીએ છીએ. એક કલાકમાં. અરે ભરત રાજાને તો 
જ્ઞાન ખસી ના જાય તેટલા માટે ચોવીસે ક્લાક માટે નોકરો શખવા 
પડતા, તે વારાફેરતી દર પર મિનિટે ઘ'ટ વગાડીને બોલે “ ભરત 
ચેત, ચેત, ચેત !” પણુ આ કાળમાં તસે જ દેોઢસોની નોકરી કરતા 
હોતે શી પ પ રાખો. તેથી અમે મહી' જ એવુ' ગોઠવી 
દઇએ છીએ કે ક્ષણે મહી' ચેત, ચેત, ચેત ખોલે ! ! 


આવુ' અજાયખ જ્ઞાન તો! કૈઈ કાળમાં સાંભળવામાં કે જેવામાં 
નથી આવ્યું. આ તો! અગિયારસું આશ્ચર્ય છે આ કાળતુ ! 


€૦11001 5૯15૯0 એટલે શુ' ? 'એની વ્યાખ્યા શી? 


€૦1011001 5૯61156 એટલે 11610010010 81211041016, (1૯01*€- 
110811) 5 9711 5 0110૮11). 


€૦11001 ૬૦1૧52 બહુ ઊંચી વસ્તુ છે. તે જ્યાં જરૂર હોય 
ત્યાં 8[0[2128016 થઇ ન્ય. અમારામાં ૧૦૦ ટકા €૦1॥11001 56105૯ 
હોય. તમારામાં €૦૧01001 5૯150 એક ટકો ય ના હોય. ગૂ'ચ આવે 
ત્યારે દોરો તૂટ્યા વગર, કરપાયા વગર ઉકેલી નાખવુ તે 
€૦૧111001 $લા5૯ છે. આ તો સૂઆ એક ગૂ'ચ ઉકેલવા જાય ને 
પાંચ ખીજી પાડે તેમ છે. તે તેનામાં €૦0૧7101 5૯1050 ના માર્ક 
શી રીતે સુકાય. અરે ભલભલા વિદ્વાનોમાં વિદ્ધત્તા હોય પણુ 
€૦111001 $ટ10૬૦,ના હાય, અમારામાં ખુદ્ધિ નામેય ના હોય. અસે 
અખુધ. ખુદ્ધિ સ'પૂર્ણું પ્રકાશમાન થચેલી હોય પણુ અમારા 
ગ્ઞાન-પ્રકાશ આગળ તે પૂણામાં બેસી રહે. એક કિનારે અણુધ પદ 
પ્રાસ થાય તો સામે કિનારે સવ્ષ્સ પદ હારતોરા લઈને નિયમથી જ 
સાસુ' ઊભુ' જ હોય. ““ અમે અણધુધ છીએ. સવર છીએ. 7 


આપ્તવાણી ૧૩ 


સાંસારિક સ'બ'ધે 

દાદા : આ તમારા ખાપ જ્ેડે, મા જેડે, બેરી નડે જે 
સ'બ'ધ છે તે રિટદ્ા સ'ખ'ધ છે ? 

ચ'દટુલાલ : હાસ્તો! ને ! 

દાદા : તો તો બાપ મરી જાય એટલે તમારે નિયમથી 
મરી જ જવુ' નેઈએ. એવા આ સુખઈમાં ખાપ પાછળ કેટલાં 
મર્યા”? જે હું તને સમજણુ પાડું. સા, બપ, ભાઈ, ખહેન; બૈરી, 
છોકરાં એ ખધાં નેડે સબ'ધ ખર્‌ા પણુ તે 1૯1 નહોં. રિલાં801૦ 
સ'બ'ધ માત્ર છે. રિલ હાય તો તો કોઈનાય ખાપ જેડે સ'ખ'ધ 
ક્રલપતટ ના થાય. આ તો. જે ખાપને કહ્યુ' હોય કે “તમારામાં 
અક્કલ નથી' એટલે ખલાસ! ખાપ કહે; “જા તારું આખી 
જિદ્ગી સોહુ' ના દેખાડીશ. હું તારો ખાપ નહીં ને તું મારો દીકરો 
નહીં. તેમ આ ખૌરીને ય સગી માનેલી તેચ ૫૦17૦૦ થાય છે કે 
નહીં? તેવુ' છે આ જગત. &11 ૯૭૯ &17€ 1૦૫0[૦૦71 દ્ૃરત]પડા- 
101115. અરે આ દેહુ પણુ તારો સગા નથી ને? એ ય દગો કરી 
જાય. નને નષ્કી કયું” હાય કે આજે આટલે વખત સામાચિક કરવુ” 
છે તે મૂઉં માથુ' દુખી આવે કે પેટમાં ચૂક આવે. તે તેય ના 
કરવા દે. પેપ્તે પરસેનન્ટ અને આ ખધુ'જ ટેમ્પરરી. શી રીતે 
મેળ ખાય ? તેથી જ તો આખુ' જગત સૂઝવણુમાં સષડાયુ' છે | 
આ ર્લાદ્1૦0 માં તો 1રટ]દ્ર1ં૦1 ના આધારે જ વર્તવુ” નઈ એ. 
ખડુ સત્ય અસત્યની જક ન પકડવી, ખહુ ખે'ચવાથી તૂટી જાય. 
'સામા સ'બ'ધ ક્ષડે તો, આપડે જે સ'બ'ધની જરૂર હોય તો જ 
સાંધી લઈ એ તો. સ'બ'ધ જળવાય. કારણુ કે આ બધો ચ સ'ખ'ધો 
“દ્રપંબળ છે. દા. ત. બેરી કહે કે આજે પૂનમ છે, તમે કહો કે 
અમાસ છે તે બેઉની રકઝક ચાલે. ને આખી રાત ખગડે સે 
સવારે પેલી ચાનો કપ પછાડીને આપે, તાંતો. રહે. એના કરતાં 
આપણે સમજી જઈએ કે આણે ખે'ચવા માંડયુ' છે તે તૂઠી જ્શે 
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એટલે પર્‌ ગ્ડીને પ'ચાંગ આગ્નતેમ કરીને પછી કહીએ, હા; તાર્‌' 
ખરુ છે; અ!ઃજે પૂનમ છે. એસ , જરા નાટક કરીને પછી જ પેલીનુ' 
ખર્‌' કરાવીએ નહીં તો શું થાય ખખર છે? બહુ દોરી ખેચેલી 
હોય ને એકદમ તમે છોડી દો તે પેલી [પડી જાય એટલે દોરી 
ધીમે ધીમે, સામો પડે નહીં તેમ, જાળવીને છોડવાની, નહોં તે. તે 
પડે તેને દોષ લાગે, 
સુખ અતે દુઃખ * 

જગતમાં ખધાજ સુખ ખોળે છે પણુ સુખની વ્યાખ્યા જ 
નથી નકકી કરતા. “ સુખ એવુ' હોવુ' જેઇએ કે જેના પછી કયારેય 
પણુ દુઃખ ના આવે.” એવુ' એકેય સુખ આ જગતમાં હોય તો 
ખોળી કાઢ જા. શાશ્ચત સુખ તો. પોતામાં-સ્વ્રમાં જ છે. પોતે 
અનત સુખતુ' ધામ છે તે લોકો નાશવ'ત ચીજમાં સુખ ખોળવા 
નીકળ્યા છે ! આ સ'સારીઓનાં સુખ કેવાં છે? શિયાળાનો દહાડો 
અને અગાશીનો સહેમાન અને લક્કડિયા હિસની શરૃઆત -ટૂ'કી રજઇ 
અને તુ' લ'બુસ. તે માથુ' ઢાંકે ત્યારે પગ ઊઘાડા રહે, પગ ઢાંકે 
ત્યારે સાથુ' ઊઘાડુ' રહે. તે મૂઆ- આખી રાત હુલવઈ હુલવઈ ને 
કાહે તેવુ' આ સસારનુ' સુખ છે. હકીકતમાં આ જગતમાં દુઃખ 
*જેવી કોઈ વસ્તુ જ નશી. દુઃખ એ અવસ્તુ' છે. કલ્પનાથી ઊભુ” કરેલુ” 
છે. જ્લેબીમાં દુઃખ છે એમ કલ્પના કરે તો, તેને તેમાં દુઃખ લાગે. ને 
જ્ુખ છે એમ કલ્પે તો સુખ લાગે. માટે, તે ,ચથાથ નહીં. જેને 
સુખ કહ્યુ' તો તેને ખધાએ 8૦૦૦01 કરવુ' જ જેઈ એ. 0101101581 110110 
હોવુ' જેઈ એ. પણુ તુ' જેમાં સુખ માને તેમાં ખીજાને અપાર દુઃખ 
લાગે. તેવુ' આ જગત છે. 

મારખ્ધ-પુરષાર્થાનુ' વિરોધાભાસી અવલ'અબન 

લોક પ્રારખ્ધને પુરુષાથર કહે છે. મૂઆ દળેલાને ફરી દળે છે 

ને ઊલટાના અડધો શેર ઊડાડી મૂકે છે. કેટલાક-લોકો પ્રારખ્ધ .મારખ્ધ 


આપ્તવાણી ૧૫ 


ગ. 


કરે છે. ને કેટલાક પુરૃષાર્થ કરે છે. તે ખન્નેય પાંગળાં અવલ'બન 
છે. આ મજૂરો સવારથી સાંજ સુધી મિલેોમાં પુરુષાર્થ કરે છે તે 
શુ' પામે છે ? રોટલો ને કઢી કે ખીજુ' વધારે ? અને પ્રારબ્ધવાદીએ 
હાથ જેડીને બેસી રહે તે! ? 

સૂએ લાખ કમાય તો કહે “હું કમાચો' અને ખોટ જાય 
તો કહે “ભગવાને ઘાલી, મારા ગ્રહો રાશી હતા, ભાગિચે। નઠારે 
મળ્યો.' વળી કહે “સમી કાય કરુ? !! તે મૂઆ ડું જીવતો છે 
કે મરેલો ? સારું ક્યું” ત્યારે કહેનાર , હતો ,તે હુવે કહે ને કે 
મે' ક્યુ”.' હુવે કડે છે કે “ભગવાને? કર્ઝું. તેમ કહીતે શુ 
કામ કૂજેતો કરો છોરે અતે ગ્રહો પણુ કશું જ કરતા નથી. 
તારા ગ્રહુ જ તને નડે છે. તારા મહીં જ નવે ય ગ્રહો છે. તે જ 
તને નડે છે. હઠાગ્રહ, દુરાગ્રહ, સતાગ્રહ, #સત્યાગ્રહુ વિ. વિ. અસે 
નિરાગ્રહી થયા છીએ. આગ્રહુ હોય ત્યાં વિંગ્રદ થાય. અમારે 
આગ્રહુ નથી તે વિગ્રુ ક્યાંથી? આ તો કમ આવે છે ને ત્યારે 
સફળ થાય છે. [અને અકેમ આવે છે ત્યારે ભગવાન પર ઢોળી દે 
છે. કસ અને અકંમની" આ બે લિન્કોને લોકે પુરુષાર્થ , કહે છે. 
જો પોતે પુરુષાર્થ કરતો હાય તો કયારે'વ ખોટ આવે જ 
નહીં. ચુરુષાથ તો.-એતુ' નાસ ડે નિષ્ફળતા ના હોય, આ તે 
વિરોધાભાસ , કહેવાય. તું પોતે જ ;પુરુષ્ર નથી થયે , તે: ગુરુષાર્થ 
શુ' સૂઆ કરવાનો છુ? .સુરુષ તો કોનું, નામ? “ખરો પુરુષાર્થ 
તો તે કે જે, પુરુષાર્થ અને સ્વપરાકમ સહિત, હોય... આ તતો! સૂઓઆ 
પ્રકુતિ નચાવે તેમ નાચે છે 'ને કહે છે હુ” નાષ્યે :! 

મૃષ્ણુ ભગવાને શુ' કહ્યુ” કે |“ એધવજી અખળા તે: શુ' સાધન 
કેરે.” જૈનોના સોટાસાં મોટા આચાયર, -આન'દઘનજી સહારાજ 
પણુ પોતાને અબળા કહે છે. કારણુ -પુરુષ “કોને કહેવાય ? કે' જેણે 
ફ્રોધ, માન, માયા, લોભ. જીતી લીધાં .હાય /#તેને.: આ તો કેધ, માન 
માયા, લૌભે જ જીવતી લીધાં છે 'તે ત્રખળા જ કહેવાય ને !' 
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હું' પુરુષ થયો છુ. પુરુષાથથ અને સ્વપરાકમ સહિત છુ. 
જ્યોતિષ અને પુરૃૂષાથ" એ બન્નેય વિરોધાભાસ: છે. જ્યોતિષ તેં 
સાચુ' છે. જેને પુરુષાર્થ માને છે તે ભ્રાંતિ છે. મૂઆ ખોટ જાય 
છે ત્યારે જ્યોતિષી પાસે શું કામ જાઉ' છું ? કરને" સુરુષાર્થ્ ! આ 
પુર્ષાથ' તો આવતા ભવનાં ખીજ નાંખે છે. 

આ એલેસ્બિકના કારખાનામાં કેટલાંય માણુસેો કામ કરે છે 
ત્યારે કેમિકલો થાય છે. અને' તેય પાછું એક જ કારખાતુ. 
અને આ દેહ તો અનેક કારખાનાંને ખનેલેો છે. લાખ શશલે- 
સ્બિકનાં કાર્ખાનાંના ખનેલો છે. તે એમને એમ ચાલે છે. 
સૂઆ રાતે ઓંઢવેો ખાઇને સૂઇ ગચો। તે મહી' કેટલો પાચકરસ 
પડયો, કેટછુ' પિત્ત પડ્યું', કેટલુ' ખાઇલ પડયુ' તેની તપાસ કરવા 
જાઉ છુ' તુ'? ત્યાં કેટલો એલટં છુ' મૂઆ તુ'?' એ તે. સવારે 
એની મેળે જ ખધી જ ક્રિયાઓ થઈ ને પાણી, પાણીની જગ્યાએ 
તે સ'ડાસ સ'ડાસની જગ્યાએથી છૂટુ' પડી નીકળી' જાય છે “ને તતવો 
બધાં લોહીમાં ખે'ચાઈઇ જાય છે. તે મૂઆ, એ ખધછુ તું ચલાવવા 
ગચે। હતો ? અલ્યા મૂઆ, આ અ'દરનું' એમને એમ ચાલે છે તો 
ખહારતુ' નહી' ચાલે? તુ' કરું છું એવુ' શા માટે માને છે? એ 
તો. ચાલ્યા ફરશે. રાતે ઊંઘમાં શરીર સહુજ હોય છે. આ તે 
સૂઆ અસહજ. આ દહાડે તે! લોક કહે છે કે, હુ શ્વાસ લઉ' છુ 
ખરા શ્વાસ લઉં છું, ઊંચા 'લઉ' છુ' ને નીચા પણુ લઉ' છુ. તે 
મૂઆ રાતે ફેણુ શ્વાસ 'લે છે? રાતે જે શ્વાસોચ્છવાસ ચાલે છે 
તે 1[4011દા છે. તેનાથી ખધુ' જ સરસ અને પાચ્રનન થાય છે. 

મનુષ્ય માત્ર ભમરડા છે. હુ' જ્ઞાની છુ' પણુ આ દેહુ ભમરડો 
છે. આ ભમરડા છે તે શ્વાસથી જ ચાલે છે. 'શ્વાસ પેઠો તે દોરી 
વી'ટાઇ ને પછી શ્વાસ ચાલે છે ત્યારે ભમરડો ફરે છે. તે ફરતાં 
ફરતાં ગુલાંટ ખાય તે આપણુને એમ લાગે કે હેડચેો હેડચો. ને 
પાછો સૂએા ઊભો થઇને પાછો ક્રત્રા માંડે ? એવુ' છે અ ખધુ' ! 
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લીમડો પાને પાને ા થાય" ને ડાળે ડાળે કૅંડબા થાય. 
એસાં તેનો કચો! પુરુષાથ' ? એ તો. બીજમાં પડેછું' પ્રગટ થાય છે. 
તેમ મનુષ્યે! પાતાના પ્રાજુત સ્વભાવથી વતે* છે. ને માત્ર “સે' 
કર્યા ”નો શહુ'કાર કેરે છે. તેમાં તેણે 'શુ' કર્ઝું” ? , -” 

આ જગતમાં જે લોકો પુરુષાર્થ કહે છેન તે તે બ્રાંત 
ભાષા છે. રિલં્રધંષ્ટ ભાષા છે! ઉદય કમષ્થી થાય છે તેને “મે” કયું” ” 
એમ કહે છે તે ગવ છે, તે અહુ'કાર છે. ૨૦1 ભાષાને ઝુડુષાર્થા 
કે જે'યથાથ સુરુષાર્થ “છે અને જે પુરૂષ થયા પછી જ-સ્વરૂપતુ' 
ભાન થયા પછી જ શર્‌ 'થાય છે, તેમાં “મે' ક્યું”? એ ભાવ જ 
આખો ઊડી ગચેલો હોય છે. સ'પૂર્ણુ અકર્તા પટ હેય 'છે. 'રિલાંદર1000 
બધું પ્રકૃતિ છે, અને (ત્થા પોતે સુરૂષ છે. ૨૯&1- પુરુષાથ' કોને 
કહેવાય ? કોઈ આપડો હાથ કાપતુ હોય યારે “પોતે? જ્તાતાદ્રષ્ટા 
પદમાં રહે તે. જ્ઞાનકિયા અને દેશ તકિયા જ આત્મોની ક્રિયા છે. 
બીજે ખધે જ આત્મા અંક્રિય છે; બીજી કોઈ પણુ ક્યા આત્માની 
થતી નથી. અને “ આત્મા? જઞોનદશ નમાં જ રહે તે. જ' પુરુષો છે. 


કબીરજીની ખીળીને ખાળક આવવાનુ” હતુ”. ત્યોર પહેલાં તતો 
દૂધની કુ “ડીએ ભરાઈ, સઈ. , અને ખાળક આવ્યુ", , થાર પછી, શેડ 
ફી તે તે નેઇને “કબીરજી ોલ્યા-- રી ી 
“સ્રારખ્ધ પહેલે . ખનાં પીછે ખનાં", શરીર, ; 
કબીર, અચ'ખા ચે હ્ય, મન- નહિ ખાંધે ધીર.” 


એઅવિરોધોભાસ અવલ#બન 
પ્રારખ્ધ ગ્રારબ્ધ કરીને ય ખેસી રહેવાય તેમે નથી. નને 
એકલુ' પ્રારખ્ધતુ' જ અવલખન લઈને ખેસી રહે તો વા ક 
અકિય બયી જાય. એ અવલ'બનથી મન'પાંસરું રહે જ નહી' ને જે 
તારુ પ્રારખ્ધનુ' અવલ'બન સાચુ" હાય તો. તને એક પણું ચિતો 
ના થવી ન્ેઇએ. પણુ ચિંતાનું તે કારખાતું' છે, તેથી તે ચ 


ક 
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અવલ'ભન પાંગળી છે; 1" નથી, 5તંઢા1180 નથી. તેથી જ 
ખધા સમાર ખાય છે. અ' ખે'ટાં અવલ'બનોાં લોકોને આપવામાં 
આવ્યાં છે તેથી તો હિન્દુસ્તાનની અવદશા થઈ છે. એની આખી 
પ્રગતિ રુ'ધાઈ ગઈ છે, કામે કરોડે! અવતારની શેધખાળ કરીને 
જગતને ૦%દ૦ જેમ છે તેમ કહીએપુછીએ કે -પ્રારખ્ધ અને પુરુષાર્થ 
એ ખેઉ પાંગળા કી છે. અને “વ્યવસ્થિત” સ જ સાચુ 
અવલ'ખન છે, 1280૦1 વાત છે, 5ત૦111૦ છે. “ વ્યવસ્થિત ” એટલે 
શુ? 51૦11110 ટાંકા પ1તં૦॥1૦૦ માત્રથી જે જે. કઈ 
અતે છે તે “ વ્યવસ્થિત ?? છે. “વ્યવસ્થિત' એ સર્વ: અવસ્થામાં 
સ'પૂણુ _સમાદ્િનકારી જ્ઞાન છે. એને હુ :'તમને સાદો દાખલે! " આચું. 
આ કાચ્ચનો પ્યાલો 'છે, તે તમારા 'હાથમાંથી છૂટવા માંડે. તે તસે 
આમથી તેક ને તેમથી આંમઃ હાથ હલાવીને તેને; છેક નીચે જુકી 
બશ્ચાવવા પ્રયત્ન કં. તે છતાંયે 'તે પડયો ને" ફૂઢી ગચે.., તો તે 
કોણે ફેડયો ? તમારી “ઈચ્છા, જરાચે નહોતી કે આ પ્યાલો, ફૂટે, 
[ઊલટાનોા તમેતો છેક સુધી ખચાવવાને પ્રયત્ન કર્યો, ત્યારે શું પ્યાલાને 
ફૂટવાની ઈચ્છા હતી ?' ના. તેને તો. તેવુ' હોય .જ ',નહીં., ખી્‌જુ' 
કોઈ ફેડનાર ' તો હાજર નથી તોઃ પછી કોણે ફેડચો। ? 

“વ્યવસ્થિતે,”' વ્યવસ્થિત એ ૯% નિયમથી ચાલે છે, ત્યાં પોપા- 
ભાઈતુ' રાજ નથી. જે “વ્યવસ્થિત ?ના' નિયમમાં આ "પ્યાલો 
ફૂટવાના જ ના હોય તો! આ કાચના પ્યાલાનાં કારખાનાં શી રીતે 
ચાલે? આ તો વ્યવસ્થિતને તમારુ' ય ચલાવવુ છે; કારખાનાં ચે 
ચલાવવાં છે અને હજારો મજૂરોતુ' ય ગાડુ' ચલાવવાતુ' છે. તે 
નિયમર્થી પ્યાલો ફૂટે જ, ફે્‌ટ્યા" વગર 'રહે જ નહી. ત્યારે અસ્કરમી 
ફુટે ત્યારે કઢાપ્રાો ને અજ'પો કર્યા ફરે. અરે નેકરથી , ફૂટયો હોય 
ને બે પાંચ મહેમાન ખેઠા હોય તો મનમાં અજ'પા કરયો કરે કે 
કયારે આ મહેમાન જાય ને હુ" નોકરને ચ્રાર તમાચા ચોડી દઉં ? 
ને મૂએ। તેવુ' કરે ર્‌ે ચ ખરો. અને ને તેણે, જાણ્યું કે આ નોકરે 
નથી ફેાક્યો પણુ છ ્મવસ્થિતે” ફેડયો છે 2. થાય કશુ' ? 'સ'પૂણ 
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સમાધાન રહે કે ન રહે? ખરી રીતે નોકર બિચારો નિમિત્ત છે. 
તેને આ રેહિયોએ ખંચકાં -લરે છે. નિમિત્તને ક્યારેય ખચકાં ના 
ભરાય. મૂઓ, નિમિત્તને બચકાં ભરીને તું તારું ભયકર અહિત 
કરી રહ્યો છુ" મૂઆ, મૂળ [૦૦૬ ૬૬૫૩૯૦ ખોળી કાઢને ! તતો તારો 
ઉડેલ આવરે. ર 


હું' નાનપણુમાં જરા ટીખળી સ્વભાવના હેતો. તે ટીખળ ખહુ 
કરુ. એક શેઠે એમના કુરકુરિયાને ખહુ રમાડે. તે હુ' ધીરે રહીને 
પાછળષી ખખર ના પડે તેમ કુતરાની પૂછડી જેસથી રાખુ. કૂતરું; 
મોંઢા આગળ રૈીઠને જુએ ને તેમને ઝટ લઈને ખચકુ' ભરી લે. શેઠ 
અમો! પાડ ,પાડ કરે. આતુ' નામ નિમિત્તને ખચા ભરવાં તે- 


આત્મા-અનાત્મા 
દાદા : આ તારા રારીરમાં આત્મા છે એ તો નકકી ને રૈ 
ચફુલાલ : હાજી. 
દાદા : તો! એ કયા સ્વર્ષે હશે ? /1%પ#€ કે €૦0૩૩૦૫॥ત ? 
આ આત્સા અતે અનાત્મા ડહઝાપતટ સ્વરૂષે હશે કે ૯૦૪૦૦૫૫ 
સ્તરૂપે? . 
ચ હુલાલ 3 ? ? ૬-સ્પા-ઉ-ન્ડ 1 


દાદા ર જે કસ્પાઉન્ડ સ્વરૂપે' હોય તો તો ત્રીને નવો જ 
પદાથ નવા જ -શુણુધ્મ વાળા ઉત્પન્ન થઈ જાય. , અને આત્મા ઝ્મને 
અનાત્મા એના પોતાના ગુણધર્મો જ ખોઈ બેસે વો તો કોઈ આત્મા 
પાછે પોતાતા મૂળ સ્વભાવમાં આવી જ ના શકે અતે કયારે ચ 
સુક્તં ન થઈ શકે. જે હું તને સમજ પાડું. આ આત્મા છે ને તે 
/1%ાપા€ સ્વરૃપે રહેલો છે અને આત્મા અને અનાત્મા બન્નેય પોત- 
પોતાના ગુણુધમ સાથે રહેલા છે અને તે છૂટા પાડી શકાય તેમ છે. 
સેનામાં તાંખુ, પિત્તળ, રૂપુઃ એ ખધી પાતુઓતુ' મિશ્રણુ થઈ ગયુ' 


૨૦ આપ્તવાણી 


હાય વો કેઈ ડતંઠા પંડ એના ગુણુધર્મ ઉપરથી છૂટાં પાડી આપી 
શકે કે નહી' ? તરત જ પાડી શકે. તેવી જ રીતે આત્મા; અનાત્માના 
ન જે ૦૦10[2610 જાણે છે અને જે અન'ત સિદ્ધિવાળા એવા 

જ જ્ઞાની છે તેતુ' પૃથ્થક્કરણુ કરી આપી છૂટા પાડી શકે. અસે 
જગતના સૌથી મોટામાં મોટા 5તંલા(ંડા છીએ. આત્મા અને 
અનાત્માના પરમાણુ પરમાણુનું પૃથ્થ્રષ્કરણુ કરી, બન્ને છૂટા પાડી 
નિભેખભ્ળ આત્મા તમારા હાથમાં એક કલાકમાં જ આપીએ છીએ. 
જ્ઞાનીની પ્રગટ વાણી સિવાય ખહાર જે આત્મા, આત્મા એમ બોલાય 
કે વ'ચાય છે તે ભેળવાળા આત્મા છે. શખ્દખ્રહ્મ ! હા, પણુ 
નિભે'ળ નહી”. 

દાદા : આ ખધા જે ધર્મા પાળે છે તે અનાત્માના ધર્મા પાળે 
છે. તે [રલંદ્રઇંગ્ટ પર્મા છે, નિભે”ળ આત્માના નહી. આત્માને તે 
એકે ય ગુગુધમ જાણ્યો નથ્રી તો આત્મધમપ શી રીતે પળાય? એ 
તો જ્ઞાની પુરુષ તમતે' 1180: ૦ 1 બંદા માંથી જ્યાં સુધી 
રિલ્દ્રાં/ માં ના લાવે ત્યાં સુધી રિલ્લાં ધમ ના પળાય. આ અમારા 
સ્હાત્મા! આ તમારી મહી' રહેલા ભગવાનને નઈ શકે છે, દર્શન કરી 
શકે છે, કારણુ અમે તેમને, દિત્ચ્નુ અ્પેલાં છે. આ તમારાં જે 
ચક્ષુ છે તે ચર્મચક્ષુ છે અને તેનાથી ખધી વિનાશી ચીને દેખાય. 
અવિનાશી ભગવાન તે! દિવ્યચક્ષુથી જ દેખાય. 

દિવ્યચક્ષુથી મોક્ષ “ 

યુષણુ ભગવાને મહાભારતના ચુદ્ધ વખતે અરજીને દિવ્યચક્નુ 
આપ્યાં હતાં. પણુ તે પાંચ જ મિનિટ માટે. તેનો વૈરાગ્ય ટાળવા. 
પછી પાછાં લઈ લીધાં હતાં. અસે તમને પરમેનન્ટ દિવ્યચ્રક્નુ 
આપીએ છીએ. પછી જ્યાં જુએ ત્યાં ભગવાન દેખાય. અમારામાં 
દેખાય, આમનામાં દેખાય, ઝાડમાં દેખાય ને ગધેડામાં ય દેખાય. 
જીવ માત્રમાં ભગવાન દેખાય, આત્મવતૂ સર્વ ભૂતેષુ જ દેખાય ખધેય, 
પછી છે ક'ઈ ઉપાધિ? 
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જૈનોના મોટામાં મેટા આચાય  આન'દઘનજી મહારાજ શું 
કહી ગયા ત્રણુસોઃએક વરસ ઉપર? કે “આ કાળમાં દિવ્યચક્ષુના 
નિશ્ચચે કરીને વિચોગ થઈ પડયે છે.” તેથી ખધાંએ ખારણા ખ'ધ 
કેરી દીધાં. આ તે! જુદરતી રીતે ગજખત્તુ' જ્ઞાન ઉત્પન્ન થઈ ગયુ' છે. 
નેચરલ &ત]પડ(10૦0૬ છે. તે દિવ્યચક્ષુ કલાકમાં જ સુલભ થઈ 
ગયાં છે ! 

ભગવાન શુ કહે છે? મોક્ષ માગ અતિ અતિ અતિ 
પ॥ત૦તં 0101૦5 ફુર્લભ દુલ'ભ ડુર્લભ છે. પણુ ને સ્ાની સુરુષ મળે 
તો! ખીચડી ખનાવવા કરતાં ય સહેલો છે ! ! 


આ અમારી વાત તો] તમારો આત્મા જ કખૂલ કરે, કારણુ 
તમારી મહીં હુ' જ બેઠેલો છ, તમે ને આડાઈ નહીં કરો તો! 
અમને તમારામા ને અમારામાં ભેદ ન હોય. આ લોકે ખધા શ્રધ્ધા 
રાખો, શ્રષ્ધા રાખા એમ બોલ બોલ કરે છે. તે મૂ પણુ મને 
શ્રધ્ધા ખેસતી નથી તેતુ' શુ'? વ્યાખ્યાન કે પ્રવચનમાથી નીચે 
ઊતર્ચોય કે ધોતિયુ' ખ'ખેરી નાખે ને પાછો મૂએ વિચ્ચારે કે આજે 
રીંગણાં ખહુ સસ્તાં થઈ ગયાં! અમારી પાસે શ્રધ્ધા રાખવાની ના 
હાય. જે તારી મહીં આત્મા છે અને આડાઈ નથી તે! તને અવશ્ય 
શ્રધ્ધા બેસવી જ નેડ એ. કારણુ આ તો. ઝિં7૦૦૬ જ્ઞાનીની જ્ઞાનવાણી 
છે તે તારા ખધાં જ આવરણેા તોડીતે સીધી તારા આત્માને પહોચે. 
અને તેથી તારા આત્માને કખૂલ કરવુ' જ પડે! અમારી વાત 
તારા સમજમાં આવી જ ન્તય $ 
_ શ્રધ્ધાપૂવકની વાત અતે સસજપૂવ'કની વાતમાં ફેર 
છે. સમજણુપૂવકની વાત હોય તો જ સાસ માને. 

પુનર્જન્મ 

અસે ઓર'ગાખાદથી પ્લેનમાં આવતા હુતા. તલે એક ટ્રેંચ 

ડવંયાંડા-8410400101૦છાંડા હતો તે મળ્યો. તે અમને પૂછવા 
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લાગ્યો કે, “ તમે 1તોંદ્રળ લોકો ૨૦1% માં માનો છે તેંમ અસે 
લોકો નથી માનતા, તો તમે મને જરા સમજ પાડશે કે તે કેવી 
રીતે ર તમે કહા તેટલો વખત હું તમારી સાથે ઊાતીંદ માં રહેવા 
તૈયાર છું.” 

અસે પૂછયુ', “કેટલે વખત તુ' રહી શકે તેમ છે?” 

110101 5વતં૦॥1151 : પાંચ વરસ; દસ વરસ. 

મે' કહ્યું : ના, ના; એટલે! બધો. “ ટાઈમ? ત્રમારી પાસે નથી. 

ત્યારે પેલો ખોલ્યો : છ મહિનામાં ? 

અસે કહ્યું : અલ્યા, અમે ક્યાં નવરા છીએ રે અમારે ઘણુ' કામ 
છે. આખા જગતનુ કલ્યાણુ કરવાતુ' છે. તેના અમે નિમિત્ત છીએ. એમ 
કર; આ સાન્તાફૂઝ એરપોટ પર કલાક પછી ઊતરીશુ' ત્યારે તુ 
ચુતર્જન્મમાં માનતો થઈ ગચે। હોઈશ. અમે તેને પ્લેનમાં જ સમજ 
પાડી ડબં20110119 અને તે ખરેખર સમજી ગયો |! અને સાન્તાફે્‌ઝ 
ઊતર્યા ત્યારે સચ્ચિદ્ટાન'ઠ, સશ્ચિદાન'દ બોલવા લાગ્યો. અરે એની 
લેડીને ય ભૂરી ગયો. અમારા ફેટા પાડીને ય નડે લઈ ગયે! ! 


મન-વચન-કાયા! શિિટત્ધં૪ટ 


આ સન), વચન, કાયા 121૮૦1૯ છે કે ઈળર્લી૦૦10૯ ? 
1 1ટત10૯ છે, જન્મથી જ રલિટ૦117૪€ છે, ગર્ભ્માંય ૯૯૦1૫10૯ છે. 
10૫૦ ડેવી રીતે? ને સવારે કોઇએ કહ્યું હાય કે તમારામાં 
અક્કલ નથી તો રાત્રે ટસ વાગ્યે ય ઊંઘવા ના દે. અને લીટલ 
ચાલુ થઈ જાય. તો શાથી તો કે મન ર્લિ૮૦110૦ છે તેથી, ખીજુ' 
વાણી તે પ્રત્યક્ષ ૯૦૦119૯ છે, એક ગાળ ભાંડી ને કેઇને એટલે 
તરત જ ખખર પડી જરે. અને ત્રીજે આ દેહુ પણુ ૯૦11170 છે. 
ઠંડીમાં ઠૅ'ડી લાગે. ગરમીમાં ગરમી લાગે. તે જન્મથી જ ર ૩0110૯0 
છે. તુ્તના જ જન્મેલા ખાળકને ઠંડીમાં ઓઢાડેલુ' કપડું જે ખસી 
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જાય તો તે ય રડવા માંડે અતે પાછુ ફરી ઓઢાડે તો ચૂપ થઇ 
જાય. સોઢામાં ગળ્યુ મૂકે તો ચાટવા માંડે ને ક્ડવુ' મૂકે તો મોડુ 
ખગાડે. આ ખધ્ી જ ર્ર્ગિટ૦1પટ અસરો માત્ર છે, અરે ગભમાં ય 
લર્ષિટતા17૦ હોય છે. તેનો મે' જતે નેયેલેો દાખલો આપુ. 

આ વાત પચાસ વષ ઉપરની છે. અમારા ભાદરણુ ગામમાં 
એક ખાઈને આઠેક સાસનો ગભ હેરે. રસ્તે જતાં તેને ગાયે 
શી'ગડુ' માથું" અને તે શીગડું' ગર્ભાશયમાં જઈને વાગ્યું' અને 
મહીંથી ખચ્ચાની નાની આંગળી થોડી ખહાર નીકળી ગઈ. કેટલાક 
ડૉકટરે. બોલાવ્યા. તે વખતે સિશનના ડૌકટરોા હતા, ખધા ભેગા 
થયા. કેટલાય ઉપાચે। કર્યા, પણુ ક'ઈ વળ્યુ' નહીં. ડોકટરોને મોટો 
પ્રશ્ન થઈ પડયે. ખાઈની સ્થિતિ ગ'ભીર થવા માંડી. એટલામાં 
ગામનાં એક ૭૦-૮૦ વરસનાં ડોશીમાએ જાણ્યુ". તે લાકડી ઠોકતાં 
ઠોકતાં આવી પહેંગ્યાં. તેમણે બધાને કહ્યું, “ તમે ખધા હુવે આઘા 
ખચી જાવ ને નિરાંતે બેસી જાવ અને ભગવાનતુ' નામ લે ને નનેયા 
કરો.” સાજીએ તો સોય લીધી અને અણી જરાક ગરમ કરી. 
અને ખહાર નીકળેલી આંગળીને જરાક અડાડી કે તુરતજ આંગળી 
અ'દર પેસ્‍્રી ગઈ ! ! અ'દરના બચ્ચાને ્વ૦૦દ થઈ તે તેણું આંગળી 
મડીં ખેચી લીધી ! 

21૦૦1 છે તો €દડ૯ અવશ્ય હોવાં જ જેઇએ. ૬૯૫૩૦5 છે 
તો 1 હતડ છે અને 400015 છે તો. €૫૩5૦૩ હોવાં જ જોઈએ. એમ 
૮805૯5 & ૦6205, ૦2૦૦15 ૧ તવતપડ૯ડની ઘટમાળ ચાલ્યા જ 

“કરરે છે. 
 જીરણુ સિવાય કાય ન હોય અતે ઝાર્ય હોય ત્યાં કારણુ 
હોવું જ જેઈએ. પૂવ્્ભવના કારણુને લીધે હાલનો દેહ તે કાયષસ્વરૂપનો 
દેહુ છે. જન્મે ત્યારે સ્થૂલ, સૂક્મ બે શરીર છે. પણુ પછી તેનાથી 
હિં જે આવે છે તેમાં રાગદ્રેષ કરીને ખીજ નવાં કારણા! ઊભાં 
કરે છે ને આવતા ભવનાં ખીજ નાખે છે. તે ઠેઠ મરે ત્યાં સુધી 


ર૪ આપ્તવાણી 


કારણુ શરીર ઊભુ' કરતો જાય છે. મરે છે ત્યારે કારણુ-શરીર તથા 
સૂક્મશરીર સાથે આત્મા છૂટે છે. અને સ્થૂલ શરીર અહોં પડયુ' 
રહે છે. એ કારણુ શરીરમાંથી પાછું કાયય શરીર એને મળી જ 
જાય છે, ૦0 (1 ૪૦7] 10010611. 

જે પુનજન્મ ના હોત અને ખધ્રાને ભગવાને ઘડયા હોત તે 
ખધા જ સરખા હોત, એક જ ખીબામાંથી નીકળ્યા હોય તેમ એક 
સરખા જ હોત. પણુ આ તો એક સોટો ને એક નાનો, એક 
લાંખો ને એક ટૂંકો, એક ગોરો, એક કાળે, એક ગરીખ, એક 
શ્રીમ'ત એવાં હોય છે તે ના હોત. એ ખધામાં જે ફેર દેખાય 
છે તે તેમના પૂર્વજન્મના આધારે. પૂર્વ્ના ૦૫૭૯5 ના આધારે 
અત્યારની આ જુદી જુદી બાહ્ય સ્થૂલ તથા અ'તર સૂક્મ શરીરની 
ર્લલ્તિડ માત્ર છે. દરેકનાં ૦8૫૬૦5 જીદ્દાં તેથી ૯4/૦5 પણુ જુદી જુદી. 
જે પુનર્જન્મ ના હોય તો એકેય એવો પુરાવો દેખાડે, કે જે તેમ 
પુરવાર કરે. આ અગગ્રેજો લકી (1.૫01૮7) અને અનલકી 
(૫1110૮1૮67) ખોલે છે તે શુ' ? આ સૂુસ્લિમો તકદીર અને 
તદખીર બોલે છે તે શુ' સૂચવે છે (: આ ખધાની ભાષા પૂર્ણું છે 
પણુ 8૮11 અપૂણુ છે. આ શખ્દ્દો કયાં હોય કે જ્યા સુનરજન્સ 
હાય ત્યાં જ વપરાય. 

જેવા ૦80૬૦૬ ઉત્પન્ન ક્યા હોય તેવી જ લડ આવે છે. 
સારાંની સારી અને ખરાખની ખરાખ. પણુ ઠેઠ સુધી છૂટાય તો 
નહીં જ. એ તે! ૦0૩૦5 થતાં અટકે તો જ ૯૦015 ખ'ધ થાય. પણુ 
જ્યાં સુબી “હુ' ચ'ટુભાઇ છું' એમ તમારી 8લૉંર્લ માં છે, 
જ્ઞાનમાં પણુ “હુ' ચ'દુભાઈ છુ'' એમ છે ત્યાં સુધી ૦805૦5 ખ'ધ 
થાય જ નહીં. એ તે જ્તાની સુરૂષ ઢ'હોળીને જગાડે ને સ્વરૂપતુ' 
ભાન કરાવે ત્યારે ૦૫5૯5૭ થતાં બ'ધ થાય. અસે કારણુ શરીરને 
નાશ કરી દઇએ છીએ. પછી આ ચ'દુલાલની જેટલી ૯ટતાંડ છે 
તેનો નિકાલ કરી દેવાને; પછી એ લજિહિતાડ નો નિકાલ કરતાં પણુ 
તમને રાગ દ્વેષ ના થાય અને એટલે નવાં ખીજ પડે જ નહોં. 


આશવ્તવાણી રષ 


હા, ર્લહિલાંડ તો ભોગવવી જ પડે. ગિટ્તિડ તો અદ જગતસાં કેઈ 
અદલી શકે તેસ છે જ નહીં! આ €૦॥0/4ા€ કત્રંદાઉ10 વસ્તુ 
છે. ભલભલા 5તંલાપંડદ ને પણુ મારી વાત કબૂલ કરવી જ પડે. 


આ કળિયુગતુ ! ડુષમકાળતુ' ગજબતુ' આશ્ચર્યજ્ઞાન પ્રગટ થયુ" 
છે! આ ચાશ્ચયકાળના અસે આશ્ચય જ્તાની છીએ અને આમ 
અમારે જાતે બોલવુ' પડે છે કારણુ કે હીરાને જાતે એળખાવવા 


બાલવુ' પડે તેવે! વર્તમાન આકશ્રચર્યકાળ છે! 


જગત આખુ ત્રિવિધ તાપથી સળગી રહ્યું છે! અરે, પેટ્રોલના 
અગ્તિથી ભડકે ખળી રહ્યુ" છે !! તે ત્રણુ તાપ કયા ? આધિ, 
બ્યાધિં, ને ઉયાધિ. 


આધિ-વ્યાધિ-ઉપાધિ 


પેટમાં દુઃખતું હાય તેનુ' નામ બ્યાધિ. ભૂખ લાગે તેતુ' નામ 
વ્યાષિ. આંખો હુઃખતી હોય તે વ્યાધિ. શારીરિકે દુઃખને ન્યાધિ 
કહેવાય. 


માનસિક દુઃખને આધિ કહેવાય. આખો દડો ચિતા ફર્યા 
કરે તે આધિ અને ખહારથી આવી પડે તે ઉપાધિ કહેવાય. 
અત્યારે અહીં બેઠા છીએ અને કોઈ પથરો મારે તે ઉપાધિ. કોઈ 
આપણુને બોલાવવા આવ્યું તે ઉપાધિ. ઉપાધિ ખહારથી આવે વે. 
અ'દરથી ન હોય. ી 

આખુ જગત પછી લલે તે સાધુ હોય કે સ'ન્યાસી હોય, 
તે ય ત્રિવિધ તાપથી સળગે છે. અસે જ્ઞાન આપેલુ' હોય તેમને તો 
નિર'તર સમાધિ રહે. જેને શજીુદ્ધાત્માતુઃ પદ છે, જે નિર'તર 
સ્વરૂપમાં જ રહે છે તેને તો! દરેક અવસ્થામાં સમાધિ રહે, કારણુ 
કે તે તો તેને જુએ અને જાણે. 

આ કેના જેવુ' છે? જે તમે કોઈના ઘરમાં પેઠા હો તો 


ર૬ આપ્તવાણી 


મહીં ફ્ક્ડાટ રહે કે ના રહે? રહે જ. હમણાં કોઈ કાઢી મૂકશે; 
ધમકાવશે, એમ નિર'તર રહ્યા જ કરે. પણુ ને પોતાના ઘરમાં બેઠા 
હા તો? છે કશી ચિંતા ?-શાંતિ જ હોયને પોતાના ઘરમાં તે ! 
તેવુ છે. આ ચડુલાલ ને તમારુ ઘર ન્હોય. તમે પોતે ક્ષેત્રસ 
પુરૂષ છે અને બ્રાંતિથી પરાયા ક્ષેત્રમાં ક્ષેત્રાકાર થઈ ગયા છે. 
ચેરના સ્વામી થઈ બેઠા છે ને પાછા પરના ભોક્તા થઈ ગયા છો. 
તે નિર'તર ચિ'તા, ઉપાધિ, આકુળતા ને વ્યાકુળતા રહ્યા કરે છે. 
પાણીમાંથી ખહાર કાઢી નાખેલા “માછલાની જેસ, નિર'તર તરકેડાટ 
તરક્ડાટ? રહે છે. આ શેડિયાએ ડનલે(પના, ગાદલામાં સૂએ; છે; 
સચ્છરદાની બાંધે છે, ને એકે એક માકણુ વિણાવી ,ને , સૂઈ: જાય છે. 
તો ય મૂઆ આખી રાત પાસાં ફેરવ ફેરવ કરે છે. અઢી સણુનુ' 
ધ્રોકડુ' આમ ફેરવે ને તેમ ફેરવે. આખી રાત મહોં ચુન ચુન થયા 
કરે છે. તે શું' કરે બિચારા! ક'ઈ ઓણું ખાટલેથી ઉપર અદ્ધર 
ચઢી જવાય છે ? 
જગત અને બાહ્ય 

દાદા : 1 જગત સત્ય હરે કે 11035101 ? 

ચ'દુલાલ : 11103101. 

દાદા : ના, તેમ નથી. ને હું તને 110ડાંબળા એટલે શુ' ત્તે 
સમજ પાડું. 11પડાંળા એટલે પાણી દેખાય ને ધોતિયું ઊંચુ' પકડે 
પણુ ધોતિયુ' પલળે નહીં. ખધુ' ભડકે ને ભડકે સળગતુ' દેખાય પણુ 
દઝાય નહીં તે 1103101. કેટલાય કહે છે ' “ ખ્રહ્માસત્ય જગંત મિથ્યા. ” 
જે સિથ્યા છે તો! દેવતામાં હાથ નાખી ને ને! તરત જ ખબર 
પડી જશે કે મિથ્યા છે કે નહીં ! અને જે મિથ્યા હોય તો 
કોઈએ કહ્યુ' હોય કે, “ચદુલાલમાં અક્કલ નથી? ! તો. તે વાત ત્યાં 
ને ત્યાં જ મિથ્યા પુરવાર થઈ જ જવી જેઈએ. મિથ્યા કોને 
કહેવાય કે ત્યાં'ને ત્યાં જ તે ક્ષણે તેની શઅસર ૯/ટ્તિડ ચુરવાર થઈ 


આપ્તવાણી ર્છ 


જાય, હા. ત. ભીંત ઉપર ઈંટને ટુકડો માર્ચો કે તુત જ તે જરા 
છૂ'દાય ને ભીંત ઉપર અસર રૃપે ખાડો કે લાલ ડાઘ પડે જ; પણુ 
આ તો ચ'રુલાલ ને રાતે બે વાગે ઊંઘમાંથી ઊઠે અને તેની 015 
ચાલુ થઈ નય કે મને આવું કહેલું તો પછી તેને મિથ્યા કેમ કહેવાય ? 
અસે કહીએ છીએ કે જગતે ય સત્ય છે ને બ્રહ્મ પણુ સત્ય છે. 
“* જગત રિલંદ્રા?૦ સત્ય છે ?? અને “બ્રહ ૨૯૦ સત્ય જી.?' આ 
અમારી ત્રિકાળ સત્‌-વાણી છે. આ જગતતુ' £૯1દ111૯ સત્ય કયારે અસત્ય 
ચઈ.જાય તે કહેવાય નહીં, 4 (1૯5૯ 1૦ (૦101[2011₹/ દત]! 51000063 
અને ખ્રહ્મ તે «હાં. ચ્રત્ય છે. પરસેનન્ટ છે. શાશ્ષત છે ! 


મનત-વચન-કાયાનાં વળગણુ 

મનુષ્ય માત્રને આ મન, વશ્ચન, કાયા એ ત્રણુ વળગણુ છે, 
ત્તેથી તે ખોલે છે કે હું ચ'દુલાલ છું, કલેકટર છું, આતેદ ધણી 
જ, આતા આપ છું. મૂઆ કાયમનો કલેકટર છું? તતો કહે ના; 
રિટાયર થવાને છું સે તે અ વળી નવી વળગણુ. આ દારૂડિયો દારૂ 
પીને ગટરમાં પડીને શું બાલે ? હુ' સયાજીરાવ ગાયકવાડ છુ હુ 
રાજ છ હું' મહારાજ છું તે અઘપણે ના સમજી જઈએ કે સૂએ 
આ નથી બોલતો પણુ દારૂનો અમલ બોલે છે | તેમ ભન, વગરન, 
કાયાની ત્રણુ ભૂતાવળની વળગણુ છે. તે ત્તેના અમલ બોલે છે ડે, 
હું ચ'દુલાલ છુ', ક્લેકટર છુ' ને તેના અમલમાં સૂએ! નાચે છે. 

એક સાચી ખનેલી વાત કહું. એક કાશી નાસની ખાઈ હતી. 
તે ખધી પાડોશણ્‌ા નેડે ટોળટપ્પાં કરતી હતી, ને એકાએક સૂઇ 
પ્રુણુવા લાગી. ને ચિત્ર વિચિત્ર ડોળા ફેરવવા મ'ડી, તે અધાં 
ગભરાઈ ગયાં. તેમાંથી એકે કહ્યું, આને તો! વળગણુ છે. ભૂવાને બોલાવે. 
ત્તે પાછે તેના ધણી ભૂવાને બોલાવી લાવ્યો. ભૂવો તો નેતાં જ 
સમજી ગયો કે આ તો ભૂતનુ' વળગણુ છે. એટલે એણે તો. સટાક 
સટાક ચાખખા મારવા માંડયા. ખાઈ તો ખૃમો પાડવા સ'ડી તે 


નમ, 


૨૮ આશતવાણી 


ભૂવાએ પૂછ્યુ, “કૈણુ છૈ તુ'?' તે કાશી બોલી, “1 દ્રાળ 
€॥દ્રાણલીત્, 1 80 €દ્બૌરથ. ” ભૂવા સમજી ગયે. એશે પૂછ્યુ 
“કેમ આવી છુ તુ' ?' એટલે પેલી કાશી બોલી; “અ કાશીએ 
મારા ધણીને આના રૂષમાં ક્સાવ્ચો ' છે.” અલ્યા, આ કાશીને 
અગ્રેજીની 7 88€» ય આવડતી નથી, ને આ કડકડાટ અ'ચેજીમાં 
શી રીતે બેલે છે કે, “1 દ્રપા €॥ઊ106દ1, 1 દ્ર €1॥બીદા '. 
પછી તપાસ કરતાં અમર ષડી કૅ ચ'ચળ શ્મશ્રેજી ભણેલી હતી તે 
અ'ગ્રેજીમાં સુ'કર બોલતી હતી. તે પછી ભૂવાએ એને મારી; 
સમજાવી, પટાવી, એણે કહ્યું તે તે વસ્તુ ભાગોળે વડના બખોલમાં 
સૂકી આવી, ચ'ચળના વળગણ ને છૂટું ક્ઝુ“. 


એવી છે આ ભૂતાવળ. ચ'ચળ તો ચાલી ગઈ. પણુ એનાં 
સોળાં રહી ગયાં કાશીને. તેને બિચારીને લાય ખળતી રહી રૂગાતાં 
સુધી ! 

આ મન, વચન, કાયાનાં ત્રણુ, ભૂતો જે તમને વળગ્યાં છે તેના 
અમે ભૂવા છીએ. તે ત્રણે ય વળગણુથી તમને જટા કરાવી આપીએ 
છીએ. હાં, જ્યાં સુધી સોળાં રૂઝાય નહીં ત્યાં સુધી એની લીદિભક 


રે ૧% 


રહેશે, પણુ ભૂતોથી કાયમના સુક્ત થઈ જરી।. ' 
આ સન, વચન, કાયા એ વળગણુ છે એટ્લુ' જે જે ડું 
સમજ્યો તે ૪૫ માંથી રપ આગમ ભણી ગયો! ! ર, * 
ઘરખાર, બૈરી છોકરાં કે કપડાં છોડવાની જરૂર નથી, આ ત્રણુ 
વળગ્ણુ વળગેલી છે; તેનાથી જ છૂટવાની જર્‌ર છે. ુ 


આગમ-તિંગમ 


ગમ તો શુરુની (જ્ઞાનીની) ગમ વગર  વ“ચાય જ નર્હી. 
આગસની ગમ જ્ઞાનીને જ હોય. પોતે અગમ-તેને આગમની ગત 
શી રીતે પડે ? અમને તો આગમ નિગમતું સ્ુગચ જ હોય 


આપ્તવાણી ર્ઠ 


રીઅલ “હુ'' ને ખોળી કાઢ. “હું હુ'' શુ' કરે છે? આ 
ખકરી ય “સે' સે'' કરે છે, ને તુ' ય, 'હુ' છુ-ડું' છું, કરે છે. 
તે શાને કરે છે? આ દેહને? આ તો પૂરણુગલન છે, ચઢ ઉતર 
કરે તે સ'સારનો સ્વભાવ છે, દરેકે સાન્યુ' કે પૈસાને ભેગા કરવા, 
પણુ તે ય મૂશ્મા પૂરણુગલન છે. આ બે કના એકાઉન્ટમાં બે ખાનાં 
હોય છે કે એક? બે-૯1ટતાદ અને 1૮1. તે મૂઆ તું એકકુ' 
ફેડ્િટિ કેમ નશ્રી રાખતો? ના રખાય. નિયમથી જ જેતુ' જેતુ' 
પૂરણુ થાય છે તેનુ' તેતુ' ગલન થવાનું જ. આ ખાય છે તે પૂરણુ 
છે અને સ'ડાસ જાય તે ગલન છે. પાણી પીવે છે તે પૂરણુ છે 
અને ખાથરૂમ જાય છે તે ગલન છે. મનમાં ય વિચારો આવે છે 
ને જાય છે, તે ય પૂરણુગલન છે. 

ભોજનાલય, શૌચાલય, પૂરણુ-ગલન અને શુદ્ધાત્મા એ સિવાય 
જ્ઞાનીને આ જગતમાં કશું દેખાય જ નહીં. ભોજનાલય તે 
ભોગવવાની--વાપરવાની વસ્તુ, શૌચાલય તે ભોગવીને છોડી દેવાની 
વસ્તુ. ખાઠ્ઠી રહ્યું તે પૂરણુગલન અને શુદ્ધાત્મા. આસાં ખધુ જ 
આવી જ્ય. 

પૂરણુ અને ગલન 

આ અક્કરસી ખહુ ખા ખા કરે છે તે પછી ઝાડો થાય છે, 
તે તેતુ' ગલન ના થાય તો ? આફરો ચઢે. તેમ પૈસાતુ' થવાતું 
છે. તેતુ' કોઇને ય ભાન નથી. કોઇને કશાતુ' ગલન ન થયુ હોય 
તેવો ખોળી કાઢ. સહિેિસાગરે ય નમષ'દાને કહે છે કે સારે ત્યાં 
જળ ખૂખ આવે છે અને જાય છે. પણુ ઉનાળા આવે ત્યારે ત્યાંય 
આરપાર. સે' બધા ડૉકટરને પૂછેછ્ુ' કે આ નખ વધે છે તે શું 
છે? તે ગમે તેમ કહેવા માંડયા : કેલશિયમને લીધે; પણુ તેમ 
નથી. ખરી રીતે તો એ ગલન જ છે. ખોરાકમાં સ'ચોગી ચુરાવા 
થાય છે તે હાડકાતુ' પૂરણુ થઈ રહ્યુ' છે. તે નખ વાટે ગલન થાય 
છે. જે નકામા થાય છે તેતું' ગલન નિયમથી જ થઈ જાય છે. તેમ 


ફ્ૂ6 આધ્તવાણી 


આ દેહુમાંય પશ્માણુઓનુ પૂરણુનગલન થયા જ કરે છે. મતુષ્ય દસ 

વરસનો હતો ત્યારે જે પરમાણુ હતાં તે તેમાંતુ' એકેય પરમાણુ 

શ વરસે ના હોય. જૂનાંતુ' ગલન થાય ને નવાવુ ટો થાય 
છે. પૂરણુગલન; પૂરણુગલન એમ ઘટમાળ શ્વાલ્યા % ક 


ન 


પાપતુ' પૂરણુ કરે છે તે જ્યારે તેતુ' ગલન થરે રિ સૂયા 
ખખર પડશે ! ત્યારે સૂઆ તારા હાજા ગગડી જશે ! દેવતા 
ઉપર ખેઠા હોઈએ તેવુ' લાગશે મૂઆ ! | પુણ્યનું પૂરણુ કરીશ 
ત્યારે એતુ' જ્યારે ગલન થશે ત્યારે ખખર પડશે કે કેવી એર મન 
આવે છે | માટે જેતુ' જેનુ' પૂરણુ કરો તે જેઈ વિચારીને કરને, 
કે ગલન થાય ત્યારે પરિણામ કેવુ' થાય છે | પૂરણુ કરતાં ભતત 
ખ્યાલ શખજે. પાપ કરતાં, કોઇને છેતરીને પૈસો ભેગો કરતાં 
સતત ખ્યાલ રાખનો કે એય ગલન થવાતુ' છે. એ પૈસો બેંકમાં 
ગૂકશે તો તે ય જવાનો તો છે જ !.એતુ' ય ગલન તે! થશે જ. 
અને એ પૈસો ભેગો કરતાં જે પાપ કચુ, જે રૌદ્રધ્યાન કયું તે 
તેની કલમો સાથે આવવાતુ' તે: વધારામાં અને જ્યારે તેતું' ગલન 
થશે ત્યારે તારી શી દશા થશે ર લક્ષ્મીજી કોઈની આંતરી અ'તરાય 
ત્તેમ નથી. લક્ષ્મીજી તો ભગવાનની પત્ની છે. તેને ય મૂઆ તું 
આંતર આંતર કરે છે ? પહેલાં આણામાં આવેલી વહુને ને ભાંતરી 
રાખી હોય ને પા પિયર જવા ના દે તે! શી'દશા થાય બિચારીની ] 
તેવુ' લોકોએ આ લક્ષ્મીજી માટે કરવા માંડયું છે. તે લક્ષ્મીજી ય 
હેવે ક'ટાળ્યાં છે. અમને તો. વડોદરાતા સ્ટેશને લક્ષ્મીજી જ્યારે 
જ્યારે મળે ત્યારે હાથ નેડીને કહીએ કે મામાની 'પોળ ને છઠું ઘર, 
જ્યારે પધારવુ' હોય ત્યારે પધારને ને જ્યારે જવુ , હોય ત્યારે 
જજે. તે હુવે મને કહે છે કે હુ' તો આ શેઠ્યાઓને ત્યાં ખૂબ જ 
ક'ઢાળી છુ. તે હવે હુ' તમારા મહાત્માઓને ત્યાં જ જઈશે, 
કાશગુ જયારે તમારા મહાત્માઓને - ત્યાં જાઉં છુ' ત્યારે ફૂલહાર 
લઈને સ્વાગત કરે છે અને પાછી નાઉ છું ત્યારે ય ફેલહાર 
પહેરાવીને વિઠાય આપે છે. જે જે .લોકે , સને આંતરે છે ત્યાં હવે 


આપ્તવાણી ૩૧ 


હું નહીં જાઉં અને જે જે મારો તિરસ્કાર કરે છે ત્યાં તો અન'ત- 
ભવ સુધી હુ' નહોં જાઉં ! રૂપિયા તો આવે ને જાય. દસ વરસ 
પછી તે લક્ષ્મી ના રહે. એ તો ડફ્ેરકટ્રાર થયા જ કરે, સ'સરણુ 
થયા જ ડરે. 


પુણ્ય અને પાપ શુ? કોઈ ખહારથી આવે તેને આવે 
ખેસો કહા તો તેના સોઢા ઉપર કેવા ભાવ થાય છે? અને 
તેને ગધેડા ક્હા તો લેના સોઢા ઉપર કેવા ભાવ થાય છે? 
આખુ' ય જગત આફકુળતા ને વ્યાજુળતામાં જ સપડાયેલુ' છે. પછી 
તે ત્યાગી હા કે સ'સારી. નિરાઝુળતા કોઈ જીવને હાય જ નહીં. 
નિરાજુળતા તે! સ્વરૂપત્તુ' ભાન થાય ત્યાર પછી જ ઉત્પન્ન થાય. 
કેસિકે સારરસાં નિરાકુળતા પ્રાપ્ત કરવા આખો સ'સાર-સસુદ્ર આળ'ગે 
અને સામે કિનારે જાય ત્યારે 'નિરાજુળતાની પાળ આવે. કેવી સહેનત 
પડે ર અને આ અકેસ સાગ સાં આ અસે તમારા માથે હાથ 
મૂકીએ તે કાયમની નિરાકુળતા ઉત્પન્ન થઈ ન્તય ! 


સસારવિધ્યો નિવારક્ર “ ત્રિમત્ર? 


મ'ત્રનાો સાચો અથ શુ' ? મ'ત્ર એટલે સનને શાંત રાખે તે. 
ભગવાનની ભક્તિ કરતાં *સ'સારમાં વિથ્ન ન આવે તેટલા સાટે 
ભગવાને ત્રણુ સ'ત્રો આપેલા. ( ૧ ) નવકાર સત્ર (૨ ) ૩9 નસો 
ભગવતે વાસુદેવાય ( ૩ ) ઝક નમઃ શિવાય. તે ય અહ'કારી 
લોકોએ નવા નવા સ'પ્રદાચોના વાડા બાંધી દીધા ને સત્રો પણુ 
વહેંચી લીધા. ભગવાને કહેલું કે, તમારે તમારી સગવડ સાટે 
મદિર દેરાં વહેંચવા હોય તો વહેંચી લેને, પણુ સ'ત્રો તો ભેગા 
જ રાખજે. તેય આ લોકોએ વહેચી લીધા. અરે, આ લેકે તે 
એટલે સુધી પહોંચ્યા કે અગિયારસે ય વહેચી લીધી. શિવની જુદી 
ને વૈષ્ણુવની જુદી. તે ભગવાન શી- રીતે રાજી રહે ? ભગવાન જ્યાં 


વઢવાડ કે સતભેદ હાય ત્યાં ન હોય. આ અમારા આપેલા 


૩૨ આપ્તવાણું 


ત્રિમ'ત્રમાં તો ગજખની શક્તિ છે ! માગ્યા સેહુ વરસે તેમ છે, 
સવ દેવો રાજી રહે. અને વિધ્ન ના આવે. સૂળીનેો ઘા સોયે. સરી 
જાય, સ'પૂર્ણુઃ નિષ્પક્ષપાતી છે. 

આ અમારો આપેલો ત્રિમ'ત્ર સવારમાં પાંચ વખત અમારુ 
મોહું' યાદ કરીને બોલશે! તો કયારે ય પણુ ડૂખશે! નહીં અને 
પ્રીરે ધીરે મોક્ષે ય મળશે. અને તેની નેખમદારી અસે લઈએ છીએ. 

અસે તો કહીએ છીએ કે આખા ય' જગતનાં ફુઃખો અમને 
હો. તમારામાં ને શક્તિ હોય તો તમારાં સવ ડુઃખો અસારા 
ચરણે।માં જરા ય અ'તરપટ રાખ્યા વગર અર્ષ'ણુ કરી જાવ. પછી 
જે દુઃખ આવે તો! અમને કહેજે. પણુ આ કાળમાં એવા ય લેકે 
મને મળ્યા છે કે જેઓ કહે છે કે દુઃખ આપી દઉં તો પછી 
મારી પાસે શું રહે રે પણુ સૃએ સમજતો નથી કે તુ પોતે જ 
અન'ત સુખનો ક'ઢ છુ. તે દુઃખ આપી દઈશ ,તો તયું” અપાર 
સુખ રહેશે. પણુ કોઇને દુઃ ખ આપતાં ય નથી આવડતુ ! 

“મતુષ્ય રૂપેણુ મૃગાશ્ચર'તિ” એવુ' કયાંક લખેછુ' છે. તે 
ડરના માર્યા સૃગ શખ્દ્ટ વાપર્ચોચ છે. મૂઆ ૩૨ સાકે" ગધેડો થાય 
ને ૩૩ માકે* મતુષ્ય થાય. તે એક સાર્ક તો. દેહમાં વપરાઈ ગયે 
તે રહ્ય શુ' ? ગુણુ તો ગધેડાનાં જ ને ! ફે।ટો મતુષ્યનો પડે પણ્‌ 
મહોં ગુણ! પાશવી હોય તો તે પશુ જ છે. અસે ચોકખુ' જ 
કડી દઇએ. કારણુ અમારે ઘાંટ નથી, લાલચ નથી. તારું હિત એ જ 
અમાંરે જેવાતુ' છે. તારા પર અમને અપાર કરૃણા હાય તેથી જ 
અસે તો નગ્ન સત્ય ડહી દઈએ. આ જગતને અસે એકલા જ 
નગ્ત સ્વરૂપે કહીએ છીએ. 

ચિતા અને અહકાર 


શ્રી કૃષ્ણુ કહે છે : “ જીવ તુ' શીદને શેચના કરે, 
કુષ્ણુને કરવુ' હોય તે કરે” 


"આપ્તવાણી ૩૩ 


ત્યારે આ અક્કરમી શું કહે છે ખખર છે? કૃષ્ણુ તો કહે 
એમને જે કહેવુ' હાય તે. પણુ આ સ'સાર ચલાવવાના તે ચિતા 
કર્યા વગર ઓણુ' ચાલે? તે લોકોએ ચિંતાના કારખાનાં કાઢયાં 
છે! એ માલે ય વેચાતો નથી. ક્યાંથી વેચાય ? જ્યાં વેચવા 
જાય ત્યાં ય તેતુ' કારખાતુ' તે હોય જ ને! આ જગતમાં એક 
પણુ એવો માણુસ ખોળી લાવો કે જેને ચિંતા ના થતી હોય.' 

એક ખાજુ કહે છે “શ્રીકૃષ્ણુઃ શરણુ' મમ” તે ખીજી ખાજુ 
કહે છે કે, “હે કુૃષ્ણુ તું મારા શરણું થા. ” જે શૃષ્ણૂુનુ' શરણું 
લીધુ' છે તે ક ચિ'તા શેની ? મહાવીર ભગવાને ય ચિ'તા 
કરવાની ના કહી છે. તેમણે તે. એક ચિ'તાનુ' ફળ તિય”ચ ગતિ 
કહ્યુ' છે. ચિ'તા એ તો મોટામાં સોટો અહકાર છે. “હું જ આ 
ખધુ' ચલાવુ' છુ'' એમ જબરજસ્ત રહ્યા કરે તે તેના ફળ રૂપે 
ચિ'તા ઊભી થાય. 

સાચો ભગવાનનો લભકફ્ત તે! ચિં'તા થાય તો] ભગંવાનને ય 
ટેડક્ાવે. તમે ના કહો છો ને મને ચિ'તા કેમ થાય છે? જે 
ભગવાનને વહતો! નથી તે સાચા ભષ્ત નથી. જે ક'ઈ ઉપાધિ આવે 
તો તમારાં મહોં ભગવાન બેઠેલો છે તેમને ભાંડને, દખડાવને. 
ભગવાનને પણુ ટેડકાવે તે સાચા પ્રેમ કહેવાય. આજે તો આ 
ભગવાનનો સાચા! ભક્ત જડવોય સુશ્કેલ છે. સહુ પોત પોતાના 
ઘાટમાં કરે છે. 

હું કરુ છું, ડું કરું છુ એસ કર્યા કરે છે તે ચિ'તા થાય છે. 
સિહ મહેતા શુ કહે છે : 

હું' કરું હું' કરુ એ જ અજ્ઞાનતા; શકટનેો ભાર જ્યમ શ્વાન તાણે. 
સહિ મ'ડાણુ છે સવ એણી પેરે, નેગી નેગેશ્વરા કો'ક જાણે.” 

તે આ વાંચીને ખધા ચોગીએઓ કુલાઈ ગયા | સૂઆ "આ તો 
આત્મચોાગી અને આત્મયોગેશ્વર કે કહે છે. આત્મયોગેશ્વર તો 
હજારો લાખા વરસે એક પાકે. તે એકલો જ આભા ખ્રહ્માંડનાં 


૩૪ આપ્તવાણી 


પરમાણુ પરમાણુએ કરેલો હોય અતે ખ્રહ્ાંડમાં તે ખહ્દાંડની 
ખહાર ,રહીને પરમાણુએ પરમાણું ટેરીને નેઈને બોલતો હોય, તે 
એકલે જ ,જાણુતો હોય કે આ જગત ફેણેુ ખનાવ્ઝુ, કેવી રીતે 
બન્યુ, ને કેવી રીતે ચાલે છે. “અસે આ કાળના આત્મયોગેશ્વર 
છીએ.” તે તુ' તારું કામ કાઢી જા. એક કલાકમાં તો તારી બધી 
જ ચિ'તાએ હું લઈ લઉં છુ' અને ગેરન્ટી આચુ' છુ' કે એકેય 
ચિ'તા થાય તો! વકીલ કરીને કોટમાં મારા પર કેસ ચલાવજે. 
આવા અસે ૧૪૦૦ મહાત્માઓને ચિતા રહિત કર્યા છે. સૂઆ 
માગ, માગુ તે આયુ તેમ છું. પણુ જરા પાંસર્‌' માગજે. એવુ' 
સાગજે કે જે કદી તારી પાસેથી જય જ નહીં. આ નાશવત ચીને 
ના માગીશ. કાયમતુ' સુખ માગી લેજે. ી 

 “પરસતતા વાપરવાથી ચિતા થાય છે.'' પરદેશની કમાણી 
પરદેશમાં જ રહેશે. અ સોટર, બગલા; મિલે, બૈરી, છોકરાં ખધુ 
જ અહીં મૂકીને જવુ' પડશે. આ છેલ્લે સ્ટેશને તે કોઇના ય 
ખાપત્તુ' ચાલે તેમ નથી ને | સાત્ર સુણ્ય અને પાપ સાથે લઈ જવા 
દેશે. ખીજી સાદી ભાષામાં તને સમજવુ" તો! અહીં જે જે ગુના 
કર્યા તેની કલમો સાથે આવશે. એ ગુનાની કમાણી અહીં જ રહેશે. 
અતે પછી કેસ ચાલશે. કલમોના હિસાબે નવો દેહુ પ્રાસ કરી 
ફરીથી નવેસરથી કમાણી કરી ને દેવુ' ચૂકવવુ' પડશે |! માટે સૂઆ 
પહેલેથી જ પાંસરો થઈ જાને ! સ્વદેશમાં તે ખડુ' જ સુખ છે. પણુ 
સ્વદેશ નેચે! જ નથી ને ! 

આ આપણા વાળ આપણા થયા નથી તો બીજુ' શુ' થશે? 
અપ્કરમી આખો દહાડો માથે હાથ ફેરવ ફેરવ કરે છે. તે હુજાસે 
કાપ્યા પછી, ફેરવને ? પછી હાથમાં આવ્યા હોય તો ગમે ? 

ચિ'તા એજ જ આ- ખાખાને ચિ'તા કેમ નથી થતી? 
કારણુ કે એ, જાર છે કે હુ' નથ્રી ચલાવતે.. કોણુ ચલાવે છે તેની તેને 
પડીચે નથી. પિતા કરે તેય પડોશીઓતુ' નેઈને. પડોશીને ઘેર 


આપ્તવાણી ટ્પ્‌ 


ગાડી ને આપડે ઘેર નહીં, અલ્યા જીવન જરૂરિયાત માટે કેટલુ 
જેઈએ ? તુ' એકવાર નક્કી કરી લે કે આટલી ઓટલી- 'મારી 
જરૂરિયાતો છે. દા. ત. ઘરમાં ખાવાપીવાનુ' પૂરતુ જેઈએ. રહેવા 
માટે ઘર જેઈએ. ઘર ચલાવવા પૂરતી લક્ષ્મી નેઈઇએ. તે તેટલું તને 
મળી રહેશે જ. પણુ ને પાડોશીના બેકમાં દસ હજર સુક્યા હોય 
તો! તને મહીં ખૂ'ચ્યા કરે. આનાથી તો! દુઃખ ઊભાં થાય છે. દુઃખને 
સૂએ જાતે જ નોતરે છે. એક જમીનદાર મારી પાસે આવ્યો. તે 
મતે 'પૂછવા' લાગ્યો કે; “ જીવન જીવવા સાટે કેટલુ' નેઇએ ? સારી 
ઘેર હુજાર વીંધા જમીન છે, ખ'ગલેો છે, બે સોટરો છે ને બે'ક 
બેલેન્સ પણુ ખાસ્સુ' છે. તો મારે કેટલું રાખવુ' ? ” 


સે' કદ્યું ને ભાઈ દરેકની જરૂરિયાત કેટલી હોવી જેઇએ. 
તેનો ખ્યાલ તેના જન્મ વખતે કેટલી જાહોજલાલી હુતી તેના 
ઉપરથી આખી જિંતગી મારેતુ' ધોરણુ તુ' નક્કી કર. તે જ દરત્મસલ 
નિયમ છે. આ તે! ખધુ' ૦%૦૦5ડ માં જાય છે. અતે ૯%ત્ટડડ એ તો 
ઝેર છે, મરી જશે. 


" પ્રાપ્તને ભોગવ “ 


મુ્ણુ ભગવાને શું ઝલ્યું છે ? કે “ માપ્તને ભોગવ. અત્રાપ્તની 
ચત્તા ના કરીશ. ? અમદાવાદના એક રેઠિયાને ઘેર ગચે।. શેઠાણીએ 
સુ'દર રસોઈ ને ક'સાર કર્ચ. પછી શેઠ ને હું' જમવા બેઠા. 
શેઠાણી શેઠને કહે, “ આજે તો પાંસરા જસો.” સે' પૂછ્યુ, “ કેમ 
આમ કહો છો ??” ત્યારે શેઠાણી કહે; “ઝરે આ તે અહોં જસે 
છે તે ધોકડુ' જસે છે. ને શેઠ તો! મિલમાં ગયા છે | તે કોઈ 
દહાડો પૉંસર્‌ જમતા નથી.” ઔપત્તારીની ! અલ્યા આ થાળી 
અત્યારે તને પ્રાખ્ત થઈ છે તેને નિરાંતે ભોગવને ! મિલ અત્યારે 
અપ્રાપ્ત છે તેની ચિંતા શા માટે ? ભૂત અને ભવિષ્ય બન્ને ય 
અપ્રાપ્ત છે. વર્તસાન પ્રાપ્ત છે તેને નિરાંતે ભોગવ. અરે આ 


૩૬ આ'તવાણી 


અપ્કરમીએ તો એટલી હદ સુધી પહોંચ્યા કે ચાર વરસની બેખીમી 
પરણુવાની ચિંતા અત્યારથી જ કરતા હાય ! તે મૂઓ છેલ્લે સ્ટેશને 
પહોંચ્યો હોય ને ઘરનાં ખધાંએ દીવા-ખીવો ય કરી દીધો હોય 
ત્યારે ડચકાં ખાતે હોય | તે પેલી બિચારી છોડી ય છેવટે આવીને 
કહી જાય કે “ખાપા, તમે નિરાંતે જાવ. મારી ચ્વિ'તા ના કરશે. ” 
ત્યારે અકકરમી કહે : “તું શુ' સમજે એમાં |” અને મનમાં સમજે 
કે એછી અકકલ ખરીને તેથી ખેબી આમ બોલે. લે આ મૂઓ 
અકકલનો કેથળેા ! ખજારમાં વેચવા જય તો ચાર આનાય કોઈ 
ના આલે. 

આત્મા જેવુ' ચિ'તવે તેવુ' તત જ કળ મળે. એક એક 
અવસ્થામા એક એક ,અવતાર બાંધે તેવુ' છે આ બધું ! 


ચ્યાત અતે અપધ્યાત 


# શગવાને કહ્યું છે કે જીવ માત્ર ચાર ધ્યાનમાં જ રહ્યા 'કરે 


છે. સૌદ્રધ્યાન, આત'થ્યાન, ધર્મધ્યાન અને શુકૅલધ્યાન. 

ધૈયાન-અપધ્યાન : જે ચાર ધ્યાનમાં ન ખપે તે અપધ્યાન. 
પહેલાં લોકોને અપધ્યાન હતાં. પણુ હુવે તો પટાવાળાને પણુ 
અપધ્યાન રહે છે. આ લોકોને આજે નહીં તો મારા ગયા પછી 
મારાં વાકચે। થથરાવશે. 

ુર્ધ્યાન ડ છે ય અપધ્યાન ઊતરતું. અપધ્યાન આ કાળમાં જ 
ઉત્પન્ન થયુ' છે છે. જે ધ્યાન રૌદ્ર, આત અને ધ ધ્યાનમાં સમાવેશ 
ના પામે તે અપધ્યાન. 

શુક્લધ્યાન તો આ કાળમાં છે જ નહીં એમ શાસ્ત્ર કહે છે. 
આ ચારે ય ધ્યાનમાં જે ના સમાય તે અપધ્યાન. 

છૂટવા માટેના ધ્યાનને પદ્ધતિસર ના કયું" તે અપધ્યાનમાં 
ગયુ. સામાયિક કરે ને ધ્યાનમાં હોય કે “સે' કયુ” ને પાછો 


આપ્તવાણી કછ 


કહે પણુ ખરો “સમે' ક્યું”! ને વળી પાછે શીશી જુએ. શીશી 
જુએ તે ધ્યાનમાં શી રીતે કહેવાય ? 

રૌદ્રધ્યાન : રૌદ્રધ્યાન કોને કહેવાય ? આ વેપારીએ એક 
મીટરના વીસ રૂપિયા કહે છે. પૂછીએ પેલુ' કયું' કાપડ ? ત્યારે 
જવાખ આપે કે ટેરિલિન. ઘરાકને તેના ભાવ વીસ રૂપિચે મીટર 
કહે છે શ્સતે પછી કાપડ માપતાં શું કરે છે? આમ આમ કઈકે 
ખેચે છે ને? શાની કસરત કરે છે ? આ રૌદ્રધ્યાન છે. ઘરાકને 
માપમાં ફ'ઈકિ પણુ એણછુ' આપીને, સામાને છેતરીને તેના ભાગનુ' 
પડાવી લેવુ' તે સૈદ્રધ્યાન છે. જરૃરિયાત કરતાં વધારે અથવા તો 
માપતોલમાં ફેરક્રાર કરી પડાવી લે તે ખધુ' જ સેદ્રધ્યાન છે. આ 
ભેળસેળ કરે છે તે ય રૌદ્રધ્યાન જ છે. પોતાના સુ'ખને સાટે બીન્નનું 
ડિંચિત્‌ માત્ર સુખ ખૂ'ચવી લેવાને।, લઈ લેવાનો વિચાર કરે 
તે રૌદ્રધ્યાન. કાયદો શુ' કહે છે? તારે તારા ધ'ધામાં પહેલેથી જ 
૧૫ ટકા કે ૨૦ ટકા ચઢાવીને ધ'ધો કરવો. તે ઉપરાંતે ય તુ' 


જૂ 


કપડુ' ખે'ચે તે ગુનો છે. ભય'કર ગુનો છે. સાચા જૈનને તો 
સૈદ્રધ્યાનત હોય જ નહીં, જેમ &/6ત્વંતંલાદ કે'ક વળમત જ હોય 
તેમ કે'ક વખત જ શસૌદ્રધ્યાત હોય. આ ક્રોધ કરે, ગાળો ભાંડે, 
ક્લેશ કરે એ બધુ જ શૈદ્રધ્યાન. કેવળી ભગવ'તોએ રૌદ્રધ્યાનને 
અહુ જ કરકસરથી વાપરવાતુ' કહ્યું છે જૈનોને. ત્યારે આજે તે 
તે જ સખ્ય વપરાય છે | આચાર્ચે[, ગુર્સા પોતા કરતાં એછી 
અકકલવાળા શિષ્ય ઉપર ચ્ચિઢાયા કરે તે ય શૈદ્રધ્યાન છે. મનમાં જ 
ચિઢાય તે ય સૈદ્રધ્યાન છે. ત્યારે આજે તો સોહેય અપશખ્દો આપી 
દે છે વાતવાતમાં ! 

સૌદ્રધ્પ્રાનતુ' ફેઊા શુ'? નકેછંગતિ. 

આતધેયાનત ? આત'ધ્યાન એટલે પોતાના આત્માને પીડાકારી 
ધ્યાન. ખહારના કોઈ જીવ માત્રને અસર ન કરે પણુ પૉતે પોતાને! 


રન 


જ ગઅગ્રશેઃચ કર્યાં કરે, ચ્ચિ'તા કરે તે આત્ષ'્યાન તે તો 
સારુ કહેવાય. સામાને જરાય અસર ના ફરે. ક્રેધ, માન, શોાયા, 


૩૮ આપ્તવાણી 


લોભ, આત'ધ્યાનમાં ન હોય, ,પણુ આ કાળમાં આતધયાન 
ના હોય, આ કાળમાં સુપ્યત્વે સૌદ્રધ્યાન જ હોય. સતયુગમાં પ ટકા 
હાય. દસ વરસની છોડીને પરણાવવાની ચ્રિ'તા કરે એ નાત ધ્યાન, 
ન ગમતા મહેમાન આવે ને કહે કૈ આ જાય તા સારું એ આતભધ્યાન. 
“ગમતો માણુસ' એટલે કે અર્થ-સ'બ'ધ કે વિષય સ'બ'ધી હાય અને 
એ આવે તો એ “ના જાય એમ ઈચ્છે તો એ પણુ આત'ખ્યાન. શિષ્ય 
સારો ન મળ્યો હોય તો તેના પર મહીં અકળાયા કરે તે ય આતધ્યાન. 


આ્તધ્યાનનુ' ફેળ : તિય”ચ ગતિ. 

ધસધ્યાન : આખો દહાડો ચિ'તા ના થાય અને આંતરકલેશ 
સમાઈ ગચેલો રહે તે ધમ'ધ્યાન. ધમ'ધ્યાન એટલે રૌદ્રધ્યાન કે 
આતધ્યાનમાં કયારે ય પણુ ના હય ને નિર'તર શુભમાં જ રહે. 
નીડર, ધીરજવાળા, ચિ'તારહિત, અને ક્યારે ય અભિપ્રાય ન ખદલે. 
સ્વરૂપના ખેભાન ભલે હો તેનો ભગવાનને વાંધો નથી, પણુ કલેશરહિત 
હમેશાં રહો-અ'તરથી અને ખાહ્યથી. 

આ કાળમાં ધ્મધ્યાનમાં ખદુ જ ઓછા હોય. સે'ક્ડે ખે 
પાંચ મળે. કારણુ આજના વિકરાળ કળિયુગમાં તો! ચિતા ઉપાધિ 
એકલા સ'સારી વગને થાય એમ નથી પણુ સાધુ, સાધ્વી, આચ્ાર્ચે[; 
ખાવાઓ એ બધાંયને પણુ ચિતા તો! રહ્યા જ કરે | અરે કશુ 
ના મળે તો! છેવટે શિષ્ય ઉપરે ય અકળાયા કરે. 

ધસ ધ્યાનનું ફેળ * એકલું ધસ ધ્યાન જ હોય તે! તેતુ' ફેળા 
દેવગતિ અને ધસ ધેયાનની સાથે આતદૈયાન હોય તેનુ' ફેળા 
સત્તુષ્યગતિ* 

શુકૅલકેયાન $ શુકલધ્યાનના ચાર પાયા-આત્માનું અસ્પણ વેદન 
તે પહેલે પાચે।-પહેલ્ુ' ચરણુ. 

ખીજ પાયામાં આત્સાતુ' સ્પષ્ટ વેદન રહે. અમારું પટ તે ખીન્ન 
પાયાતુ' શુકલધ્યાન, કેવળી ભગવાનતુ' પદ તે ત્રીજા પાયાનું શુકલ- 
ધ્યાન, ચે,થા પાયે સૈૌક્ષ. 


આપ્તવાણી ય્હ 


સ્પટ વેદન એટલે પરમ ત્માં સ'પૂર્ણુ જાણી લીધે. પણુ ખધાંય 
રચો! ના ઝળકે. અને સ'પૂણુઃ કેવળજ્ઞાનમાં સર્વ સચ ઝળકે. 

અસ્પષ્ટ વેદન એટલે આ રૂમમાં અ'ધારામાં બરફ પડયો હોય 
તે એને અડીને પવન આવતો હાય તો પવન ઠૅ'ડો લાગે તે તેને 
સમજાય કે અહીં ખરક છે અને આત્માનું સ્પષ્ટ વેદન એટલે 
ખરકેને અડીને જ બેઠા હોય તેવો અતુભવ થાય. 

અસે તમારી, અમારી અને કેવળી ભગવાનની વચ્ચે ખટુ 
ફેર નથી રાખ્યો. કાળને લઇને અમને કેવળજ્ઞાન અઢક્યુ' છે તે 
ચાર ડિગ્રી ના પશ્યુ'. ૩૫૬” એ અટક્યું છે. પણુ અસે તમને 
આપીએ છીએ સ'પૂણું કેવળજ્ઞાન. 

શુક્લધ્યાનતુ ફેછા ? સેક્ષ, 

અસે ખટપટિયા વીતરાગ કહેવાઈ એ. સ'પૃર્ણ્‌' વીતરાગ નહીં. 
અસે એક જ ખાજુએ વીતરાગ નથી; ખીજી ખધી ખાજુએ સ'પૂર્ણું 
વીતરાગ છીએ. અમે ખટપટ્યા તે કે્‌લાણાને કહીએ : આવો તમને 
મોક્ષ આપીએ. સોક્ષ આપવા માટે ખધી જ ખટપટ કરી છૂટીએ ! 


ગતિફળ-ષ્યાન અને હેતુથી 


ભગવાન શુ' કહે છે? અમે તારી કિયાઓને નથી જેતા. 
એ તો ઉદ્યકમ કરાવે છે. પણુ સામાયિક કરતાં; પ્રતિકંમણુ કરતા 
તારુ' ધ્યાન ક્યાં વતે' છે તેની જ નોંધ લેવામાં આવે છે. સામાયિક 
કરતો હોય અને ધ્યાન શીશીમાં કા કે શિષ્ય ઉપર ચિહાયા 
કરતે હોય ને કહે કે મે સામાયિક કયુ” 


ભગવાન મહાવીરની સામે આચાય? સહારાજ બેઠેલા. તેમતે 
સાન આપેલું. માત્ર એક વ્યવસ્થિતનું જ જ્ઞાન નહીં આપેલુ. તે 
આચાય ખરાબર સામાયિકમાં બેઠેલા ત્યારે બીજા મહાત્માએ 
પૂછ્યું કે “ મહારાજ, આ આચાય'ની શી ગતિ થશે ? 


ભગવાન બોલ્યા : “ અત્યારે દેવગતિમાં જરે. ” 


૪૦ આપ્તવાણી 


પછી વળી થોડીકવાર રહીને કોઈકે પૂછયું કે, “ મહારાજ, 
હુવે અત્યારે આ આચાર્યની કઈ ગતિ થશે ? ” 

ત્યારે ભગવાન, બોલ્યા. “ અધેોગતિમાં જશે. ” 

ત્યારે પછી વળી પદર મિનિટે કે.ઇકે પૂછયુ' કે, “ અત્યારે 
હુવે કઈ ગતિમાં જશે ?” ત્યારે ભગવાને કહ્યું, “ હુવે મોક્ષે 
જવાને] છે. ” 

ભગવાન આવુ કેવુ' ! આ સંપૂર્ણ ધ્યાનમાં છે ને આવુ' 
કેમ ર ત્યારે ભગવાને કહ્યું “ અમને જે ' દેખાય છે તે તમને 
દેખાતું નથી અને તમને જે દેખાય છે તે અમને દેખાતુ નથી. 
જુએ, તે બેઠો હતો તો. સામાયિકમાં પણુ તેતુ' ધ્યાન કયાં વતે 
છે તે અસે જ જેઈ શકીએ. પહેલાં ધ્યાનમાં દેવગતિનુ' ચિતરામણુ 
હૂતુ'' બીજી વખતે નર્કંગતિતુ' ચિતરામણુ હતુ, પછી તેણે સુદર 
ચીતરવા માંડયુ'. મહીં ફેટા સારા પડવા માંડયા. તે સૉક્ષે જાય 
તેવા હુતા. ધ્યાન ઉપર ક્‌ળનેો આધાર છે. ચીતરે છે ષુદ્ગલ પણુ 
તેમાં તમે પોતે તન્મયાકાર થયા તો તે સહી કરી આપી. પણુ 
તન્મયાકાર ન થાય ને -જાગૃતિ રાખે ને જે ચિતરામણુ થયુ હોય 
તેને માત્ર જુએ ને જાણે તો તે આત્માથી છૂટો જ છે. 

એક વેપારી કપડુ' ખે'ચીને આપે છે અને ઉપરથી ખુશ થાય છે 
કે, “હુ' ધધામાં કેટલો હોંશિયાર ૧ હું' કેટલું' ખછુ' કમાઉ 
છુ'.”7' પણુ તેને ખખર નથી કે તે નર્કંગતિ ખાંધે છે ! તેનુ 
સૈદ્રધ્યાન છે. હુવે ખીને કપડું ખે'ચીને આપે છે તેવા જ ધ્યાનથી; 
પણુ મહીં તેને અપાર પશ્ચાતાપ રહે છે કે, “આ ખોટું કરું છુ. 
મહાવીરનો ભક્ત આવુ' ના કરે.” તે તિયચ ગતિ ખાંધે છે. 
કિયાએ સરખી છે પણુ ધ્યાન જુડુ' જુદુ' હૉવાથી ગતિ જુદી 
જુદી થાય છે. ન 

આ કાળમાં સ્વરૂપતુ' ભાન તો કોઈને છે જ નહીં. ધમ 
કોઈ સમજતા હોત તો પણુ ધમ'ધ્યાન રહેત અગર તો ધસધ્યાન 
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થઈ શકતે. આજે આ લૌકિક ધર્મો છે તે ય મૂળ પાયા ઉપર 
નથી. એટલે જગતના લોકોને ધર્મધ્યાન પણુ નથી. માત્ર આર્ત 
અને સૌદ્રધ્યાનમાં જ છે. જગતના લોકો કહે છે કે શેઠે તો પચાસ 
હુજારતુ' દાન આપ્યુ, ખહુ સારા કહેવાય. પણુ શેઠના મનમાં શુ 
હાય ? કે આ નગરશેઠે દખાણુ ના ક્યું" હોત તો આપણે કઈ 
આપવા ના પડત. આ તેો પરાણે આપવા પડે છે તે સૈદ્રધ્યાન 
કરે છે, નક્‌ંગતિતુ' ખાંધે છે. ખીજા માણુસ પાસે પૈસો! નથી છતાં 
ધ્યાન ધરે કે કયારે મારી પાસે પૈસો આવે ને ધમપ્માં બે પૈસા 
ખરચુ* ! તે વગર દ્રાન કચે* ઉર્ધ્વગતિ ખાંધે છે. ને પેલા મૂઆએ 
પચ્નાસ હજાર આપતાં ય નકગતિતુ' ધ્યાન કઝ. 


બુદ્ધિ વપરાશની લિમિટ 


આ લેકે ખુદ્ધિ વાપરીને, દ્રીકો કરીને જે પૈસા કમાય છે 
તે તો ભય'કર ચુનો છે. જેટલી દ્રીકો કરે તે પિંદ્તત રૌદ્રધ્યાન. 
“ટીક -એટ્લે સામાની ઓછી બુદ્ધિનો પોતાની વધારે 
ખુન્દિથી લાભ ઉઠાવવો તે.” 

ખુદ્ધિ એ તો સ'સારાતુગામી છે, સોક્ષે ક્યારે ય પણુ જવા 
ના - દે. જુષ્યુ ભગવાને પણુ ખુદ્ધિને “બ્યભિચારિણી' કહી છે. 
ખુહ્ધિ સ'સારમાં જ ખૂ'પાવી રાખે. નીકળવા દે નહીં. “સ્વ? તુ' 
સ'પૂણુર અહિત કરે. જેમ ખુદ્ધિ વધતી જાય તેમ ખળાપોા વધતો 
જાય. ખે વરસના છોકરાની મા મરી જાય તો. તેને ક'ઈ થાય? ને 
આવીશ વર્ષષના છોકરાની મા મરી જાય તે તેને કેટ્લુ' દુઃખ થાય? 
આ શાથી ? તે! પેલાની ખુદ્ધિ વધી “તેથી. 

ભગવાને શું” કહ્યું કે સ'સારમાં ખુદ્ધિ વાપરવાની જ ના હેય, 
કેટલી વાપરવાની હોય ? તેની લિમિટ ખાંધી આપી છે. ને સોટા 
પથરા નીચે તારો હાથ ખૂ'પી' ગચે1 હાય તો. તેને કળે કરીને કાઢી 
લે અને ફરી ના ખૂ'પે તેટલા પૂરતી જ બુદ્ધિ વાપરવાની છે. તે 
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સૂઆ આ લેકેએ પૈસા કમાવા માટે; કાળાં ખજાર કરવા માટે 
છુદ્ધિ વાપરવા માંડી. લોકોને છેતરવા ખુદ્ધિ વાપરવા માંડી. એટલુ 
જ નહીં પણુ લોકે દ્રીકો કરવાતુ' શીખી ગયા. દ્રીક એટલે સામાને 
ખખર ના પડે ને તેને છેતરીને તેનુ' પડાવી લેવુ” તે, અલ્યા, આ 
તો! ભય'કર રૌદ્રધ્યાન છે, તે સાતમી નરકંમાંય જગા નહીં મળે. 


અવિરેધ વાણી પ્રમાણુ 


“સ્યાદ્વાદ કેતુ' નામ? કોઈનો ચ વિરેધ સહુન ના કરી 
શકે એને સ્યાદ્વાદ કહેવાય જ કેમ ? વિરોધ લાગે છે. એ તે 
સામાનો ૧129-02૦4 છે. કોઇના ય 1000-0011 ને ખોટો ના 
કહે; કોઇતુ' ય પ્રમાણુ ના દુભાય એ સ્યાદ્વાદ, સર્જ વ્યૂપોઈન્ટ 
એમને માન્ય હોય; કારણુ પોતે સેન્ટરમાં ખેઠા હોય. અસે સ્યાદ્વાદ 
છીએ. સેન્ટરમાં બેઠો છીએ. 

ભગવાને કહ્યું છે કૈ સામાયિક; પ્રતિકમણુ, પ્રત્યાખ્યાન જે 
આત્મ-હેતુક કિયાએ છે તે અમારી આજ્ઞા પ્રમાતે પાંસરો થઇને 
કરજો. 

તાત્તિક દષ્િએ જેઈએ તો દોષ કોઇનો ય નથી. સ'જેગે 
એવા છે તેથી પણું આ અસે કડક બોલીએ છીએ તે સામા માટે 
સ'પૂણું કરુણા હોવાથી, રોગ કાઢવા બોલીએ છીએ. 


જ્ઞાની તથા ધર્મ નું સ્વર્‌ષ 


આ જગતમાં કેટલાક લેકે એસ ડહે છે કે અમારા 
વ્યવહાર ધર્મ: છે. અલ્યા એમ ના ફહેવાય. જ્યાં સુધી 
નિશ્ચયધ્મ' પ્રાપ્ત થચે1 નથી, શુદ્ધાત્મા જાણ્યો નથી ત્યાં સુધી 
વ્યવહાર ધર્મ છે એસ શી રીતે કહેવાય ? નિશ્ચય ધમ અને 
વ્યવહાર ધમ કયારે જુદા પડે કે જ્યારે જ્ઞાની સુરૂષ પોતાની 
અન'ત સિદ્ધિ વાપરી તારા આત્મા અને અનાત્મા વચ્ચે 
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117૯ ૦ 10011800110 ખાંખી આપે અને નિરંતર છૂઠું ને 
છૂટું જ રામે અતે ત્યારે જ સમનાય. આ પોતાવુ' ક્ષેત્ર અને 
આ પરાચુ' ક્ષેત્ર એમ બન્ને જુદાં પાડી આપે; 80100 અને 
₹૦1લંછુળ 10૬૦ત10લડ જુદાં જ કરી આપે. જ્યા સુધી નિશ્ચય 
માપ્ત મથી ડર્યોચ ત્યો સુધી ન્યવહાર ધમ બેો'્લાય જ શી રીતે ? 
ત્યારે એને શુ કહેવાય રે એ તે! લૌકિક ધમ કહેવાય. લૌકિક પર્સ 
એટલે લોકોએ માનેલો ધર્મ, લે!કેસર ધર્મ નથી. આ ધમ શું 
કરે ? આ ષત કુટેવ કાઢે અને ખીજી સુટેવ નદખે. લોકિકે ધર્મ” 
તતો શું ક્ડે છે કે અનુકૂળ હાય તે વીંટજે ને પ્રતિકૂળ હોય તે ન 
ષીંટીશ. એ શુ શીખવાડે કે ચોરી ના કરીશ. જૂઠું; ના બાલીશ. 
જીવનમાં સુખ મળે, અતુફૂળતા પ્રાપ્ત થાય તેવુ' કર. ગ્માખા જગતે 
સત્‌ કાર્યોને જ સાચા પમ માન્યો છે. અસે તેને લોક્કિ ધર્મ 
કહીએ છીએ. ત્તેનાથી ચ્રતુગતિ* જ મળે. અશુભમાંથી શુભમદ 
આવવુ” તે લોકિક ધમ ( રિતંત્રપં?ટ ધસ) અને શુદ્ધમાં આવવુ' તે 
અલોકિક ધમ (લ્લા ધમ). મોક્ષ નેઈતો હેધ્થ તો અલોકિકે 
પમમાં આવવુ" જ પડશે. અલૌકિક ધમમાં તો સુટેવો અને ફુટેવેઇ 
અતુફળ અતે પ્રતિફૂળ, સારુ-ખોટું આ બધાંથી છૂટાં થવાય ને 
ત્યારે જ સોક્ષ થાય. “સ્વધસ” એ જ સપઘ્યો ધસ છે, એ જ 
આત્માતેપ ધસ છે. એજ અલૌકિક ધસ છે. બાકી દેહધમ' તે 
અધા પરધર્મ ( રિલંદ્રધંઇટ ધર્મ ) લોકિક ધસ કહેવઘ્ય. 1િલ્થાં ધમ'માં- 
અલોક્કિ ધર્મમાં ક્યાંય વાડા ન હોય; પથ ના હોય, ધન ના 
હોય, ગ્રહુણુત્યાગ ના હોાચ, મતભેદ ના હોય. અલૌકિક ધસ 
તિષ્પક્ષપાતી હેય. 'પક્ષપાતથી ક્યારેય સેક્ષ ના થાય. લોકોને 
મોક્ષે જવુ" છે અને ખીજી બાજુ મતમતાંતરમાં પડી રહેવુ' છે, પક્ષાપસ્ી 
ફરવી છે. મારું સાચુ' એમ કહ્યું કે વગર બોલ્યે સામાને ખોયો ટરાવી દે 
છે. કોઈને ચ ખેદટે કહીને તુ ક્યારે ય પણુ સોક્ષે જઈ શકીશ નહીં. 
મતમતાતર છેડી; પક્ષાપક્ષી છોડી, વાડાબ'ધી તોડી, જ્યારે તું 
સે"ટરમાં આવીશ ત્યારે જ અભેદ ચેત્તનતના ધામને માપ્ત કરીશ. 


૪૪ આચ્તવાણી 


અલ્યા, આ તો તે પક્ષમાં પડી પક્ષના જ ધાયા મજબૂત કર્યા ને 
તેમાં તારો અન'ત અવતારનો સ'સાર ખાંધી રીધે | અલ્યા મોક્ષે 
જવુ છે કે પક્ષમાં પડી રહેવુ' છે ? એક ધમમાં કેટલા ખધા ફૉંટા 
પડી ગયા ! ઝઘટા પડી ગયા ! કષાય ત્યાં મોક્ષ નહિ, ને કષાય 
તે ધમ' ના કહેવાય. પણુ આ તો પક્ષને સજખૂત કરવા કઘાચે કર્યા, 
અલ્યા, ધર્મને ૨0૦-૦૦૫#૩5૦ બનાવી દીધો ? શિષ્યોની હરીક્ાઈમાં 
પડયા ! પેલાને પાંચ શિષ્યો તે મારે અગિયાર કરવા જ. ઘેર 
ખાયડી ને બે છોકરાં એમ ત્રણુ ઘ'ટ હુતા તે છેડયા બતે અહીં 
અગિયાર ઘ'ટ વળગપાડયા ? ને ઉપરથી આખે! દહાડો શિષ્યો પર 
કઢાપો-અજ"પો કર્યા કરે તેને મોક્ષનુ' સાધન કયું” કેમ કહેવાય ? 

આવી કડકવાણી અમને વીતરાગને ન હોય. પણુ શુ' કરીએ ? 
એમના રોગને કાઢવા ગજબની મહીં વીતરાગતા સાથે સ“પૂણુ 
કર્ણાભરી વાણી સરી પડે છે !! એમાં એમનો યં દેષ્ઠ નશ્રી, 
એમની ઈચ્છા તો સૌક્ષે જ જવાની છે પણુ અણુલમજણુરથી વળું 
થાય છે. ડાળ જ ખહુ વિચિત્ર આવ્યો છે. તેની આંધીમાં બધાં 
હપટાયા છે. 

અમને તો અપાર કરૂણા હોય. અભને અડું નિર્દોષ જ 
દેખાય. કારણુ અસે જાતે નિર્રોષ ટછિ ડરીને અછખાય જગતને 
નિર્દોષ નેઇએ. છીએ ] 


નિર્દોષ દણ્િ 


ભગવાન મશહાવીરની સભાશાં આચાય મહારાજ બઠા હતા. વે 
તેમને મહીં જરાક કેક થઈ ગયેદ કૈ “હું બહુ નાણુ' છું? અને 
“હું કઈક છુ',” તે તેમણું ભગવાનને પૃુછઝું, “ ભગવાન તમારામાં 
અતે મારામાં હવે રેર કેટલો ? હજી મારે કેટલા અવતાર ખાકી 
રહ્યા છે?” તે આચાર્ય મહારાજને એમ કૈ ત્રણેક ભવમાં સોક્ષ 
થઈ જરે ! ભગવાન તો વીતરાગ. પણુ અજરથાનેથી અ1ચ્ાર્યા 
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શહારાજની વાત સમજી ગયા, તેમશું કહ્યું, “પ્રશ્ન તો સારો છે, 
પણુ બે પાચ્વનુ* પુણ્ય ઉદયમાં બાવ્યુ' છે, તો તેમને પણુ બોલાવો, 
ગામના નગરશેઠ, સતિ, વેશ્યા, ગજવાં કાપનારને બોલાવો; ને પેલે 
ગધેડો ખહાર ઊભો છે તેની ય વાત તમને કહુ'.” તે આશ્ા્ય મહારાજ 
ખીજા' ખધાંને બોલાવી લાવ્યા. પછી ભગવાને ખુલાસો કર્ચ, “હે આશ્ચાર્ય 
મહારાજ | ભાશમાં, તમારામાં, આ નશરશેઠનામાં, શતિશાં, વેશ્થામાં, 
ગજવાં કાયનાશ્માં ને પેલા ગધેડામાં જરાય ફેર નથી.” શહારાજ બોલ્યા; 
“શું બાલ્યા ભગવાન ! તમારામાં ને અમારામાં ક'ઈ જ ડ્રેર નથી ? 
ફેર તો ઘણે! બધે દૈખાય છે ને ?” 


ત્યારે ભગવાન બૈ'લ્યા, “જુએ ફેર લે તમને તમારી દષ્ટિથી 
દેખાય છે, અસે આજથી ત્રીજના અવતાર પૂવે? જ્ઞાની પુરૂષના શિષ્ય 
થચેલા, તેમણે અમારી દૃષ્િ નિર્દોષ કરી આધી, તે દણિતા અશે' ખે 
અવતારમાં ઉપચેગ કર્યો, અને આ અવતારમાં અસે સ'પૂર્ણું નિદેદષ 
થયા. સ્'પૂર્ણ નિર્દોષ દેષ્િ કરી અને સવે'ને ક'પૂણું નિર્દોષ ન્નેયા, તે 
નિર્દોષ દેધ્િથી અસે કહીએ છીએ કૈ તમારા-અમારામાં લે તશારા 
ખધાનામાં ક'ઈ જ ફેર નથી 1” આચાય ભગવાન કહે, “પણુ બ્રભ્ુ ! 
અમને તતો બહુ ફ્રેર લાગે છે. તમે તિને ને વેશ્યાને, નગરશેઠને ને 
ગજવાં કાપનારને, મને અને પેલા ગધેડાને બધાંને એક સરખા શી 
દ્રીતે કહો છે! ? અમને નથી સમજાતુ, આ વાત માન્યામાં નથીં 
આવતી.” ભગવાને કહ્યુ' : “જુએ આચ્ચાય મહારાજ 1 તમારામાં- 
અમારામાં, નગરશેઠનામા,; સતિમા; વેશ્યામાં, ગજવાં કાપનાશ્માં ને પેલા 
ગધેડામાં માલ એક જ સરખો છે, બધાનામાં ૧૨૦ કાઉન્ટનુ' એક તોલે! 
સૂતર ને તે ય પાછું ન્યુ શેરોક મિલનુ' છે, બધામાં 'સરજુ' જ છે. 
એ જ મિલતું અને એ જ એકસે। વીસ કાઉન્ટનુ' એક' તોલે! સૂતર 1 ફેર 
માત્ર એટલે! જ છે કે તમારા બધાનુ' ગૂ'ચાએલુ' છે ને સારી ગૂ'ચ 
ખીકળી ગઈ છે ] આ સહુમાં સૌથરી આછા અવતાર પેલા ગધેડાના 


ન આપ્તવાણી 


થાય તેમ છૈ તેમ અશૈ અમાશ જ્ઞાનથી જૈઈને કહીએ છીએ. કારણુ 
કે આચાય મહારાજ) તમે શાસ્ત્રોના શાસ્રો ભણ્યા તેનો માનસિક બોન્ને 
ઉતારતાં તસને ઘણા અષતાર થાય અને આ ગધેડાને તો આગલે 
ખવતારે જ્ઞાની ચુરૂષનો ભેટો થશે અને તેનો મોક્ષ થઈ જરે | 


કેફ અને મોક્ષ 


સાનશ્તિક બાજે એ કેફે છે. જેટ્લો કેફ એછે એટ્લે 
વહેલો એક્ષ થાય ] 

કેટરીના મોક્ષ કયારે ય પણુ ના થાય, “હુ ક'ઈકે જાણું છુ” 
એ તે ખહુ ભારે કેટ કહેવાય, ઊંઘમાંય તે કેક રહે. મોક્ષ તો 
નિષ્કેફ્રીનો થાય. કેફ્રીનો ક્યારે ય પણુ ના થાય. આ શાસ્ત્રો વાંચ્યાં, 
_ધારણુ કર્યાં તે મોક્ષના સાધન માટે કે કેક વધારીને ભવોભવ 
રખડામણુનુ' સાધન ક્યુ”? આ દાર્ડિયાનો કેક તો પાણી છાંટે તે 
તરત જ ઊતરી જાય, પણુ “હુ કઈક જાણુ' છુ'' તે શાસ્ત્રો 
વાંચ્યાનો કેફે કયારે ય પણુ ના ઊતરે, 

આ સોઢા ઉપર એક ખાજરીના દાણા જેટલી ફેલ્લી થઈ હોય 
તો મૂએા અરીસામાં સોહું નને જે કરે. કારણુ તે માને છે હુ જ 
'ગ'દુલાલ? છુ'. તે દેહને પણુ “હુ'' જ છુ તેમ માને છે. તેથી 
સૂએ અરીસામાં ને ષને ફેરે છે, પણુ આ દેહુ તમારા નથી. દેહ તે 
લક્ર્‌' છે. કોર્ધ છોકરો, છોકરીને લઈને કરતો હોય ત્યારે બાપ 
કહે, “અલ્યા | આ લકૂર્‌' ક્યાંથી લટકાડયુ' ?” તે છેકરે કહે, 
“ડફુ' કહો છો? એ શુ લક્ર્‌' છે ? તમે શુ' સમજે એમાં !” 
પણુ થોડાક દિવસ પછી પેલી છોકરી જેડે મેળ ના ખાય કે પછી 
પેલી છોકરી હાથતાળી દઈ ને બીજા નડે ફેરતી હોય ત્યાર પછી તેને 
સમજાય કે એ તો. લકર્‌' હતુ તેમ દેહુ એ લફેર્‌ છે. દેહનો 
અતુભવ ગયો એટલે તે લક્‌રૂ' ય ગુ: લક્રૂ' દગા વગરનું હોય જ 


બજ 


નહીં, આ 'મનની, વાણીની તે દેહુની શી ટ્સામણુ છે ? ફૂસામણુ 
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એટલે ? જેસાંથી છૂટ્વુ' હોય તે! ય ના છુટાય તે ફેસાસણુ. 
ખીજ શખ્ટમાં ફેસામણુ એ જ લફે્‌ર્‌'. જ્યારથી નાણ્યુ' કે આ લફ્ર્‌' છે 
ત્યારથી છૂટવાના ઉપાચેો ખોળ્યા કેરે. પણુ જે લફ્રાને જ પ્રિય 
ક્યુ”6ુતોર?તેો તો એ વધારે ને વધારે વળગતુ' જાય; ને ભારે 
ઊ'ડી ફસામણુ ઊભી થઈ જાય લક્ર્‌' એ તો રાગ દ્વેષને આધ્રીન છે. 
અસે રાગદ્વેષ છોડાવીએ એટલે લફ્‌ર્‌' એની મેળે જ છૂટતું જાય. 
એને ક'ઈ માર મારીને કાઢવાતુ' છે ? ના; વીતરાગતાથી કાઢવાતુ'; 
અહિંસાથી કાઢવાતુ' છે. આ મન, વચન, કાયા એ લફ્ર્‌' છે. તેને 
સ'પૂર્ણ નેયુ' ને જાણ્યુ' એટલે તે એની સેળે છૂટતુ' જ જાય. 
મોક્ષ જ ઉપાદેય છે 

મોક્ષના જ આગ્રહુ કરવા જેવો છે. ખીજે ખધે જ નિરાગ્રહી 
થા. વસ્તુ ઝેર નથી પણુ તારો આગ્રહ એ જ ઝેર છે. અમે 
એ ચોખ્ખે ચોખ્ખુ કહીએ છીએ કે જેટલે મહેનત માગ છે તે બધો 
સ'સાર માગ છે. મોક્ષની જ ઈચ્છા કરવા જેવી છે. સોક્ષનેો 
વિચાર જે એક જ વખત આવ્યો હોય તો લાખ અવતારે ય જ્ઞાની 
પુરૂષ ભેગા થશે ને તારા મોક્ષ થશે. સૌક્ષ એટ્લે “ સુય્તલાવ ?. 
સવ સાંસારિક દુઃખોથી સુક્તિ. મહેનત તો સ'સાર માટે હોય; 
મોક્ષ માટે ના હોય. મોક્ષ તો પોતાનો સ્વભાવ જ છે. આત્માનો 
સ્વભાવ જ સોક્ષ સ્વરૂપ છે. જેમ પાણીનો સ્વભાવ ઠૅ'ડો છે. પણુ 
તેને ગરમ કરવા મહેનત કરવી પડે પણુ ઠંડું કરવા મહેનત કરવી 
પડે ? ના કરવી પડે. એ તો એની સેળે જં - એના સ્વભાવથી 
ઠૅડુ' થઈ જરે. પણુ શી રીતે આ વાત સમજાય ? પોતાનો સ્વભાવ 
જ સોક્ષ સ્વરૂપ છે તે ન સમજાવાતુ' કારણુ ડે જખરજસ્તીની 
ભ્રાંતિ વતે છે. તે ભ્રાંતિ કોઈ કાળે જાય તેમ નથી. એ તે 
સપ્ની પુરૂષનો ભેટો થાય તો તે ઉકેલ લાવી આપે. માટે જ્તાની ચુરૂષને 
ખોળજે, સજીવન મૂતિને ખોળને. જે પોતે છૂટ્યા છે તેવાને ખોળને. 
ચેપ્તે તર્યા છે ને અનેકને તરાવવાતું સાસથ્ય જેનામાં છે 
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એવા તરણુ તારણ જ્ઞાની પુરૂષને ખોળે તે એસની પૂ-ઠે 
પૂ'હે નિભય થઇને ચાલ્યા જજે. આ કાળના અસે એકલા જ 
તરણુતારણુ છીએ. ગજખને જ્તાનાવતાર છે. કલાકમાં મોક્ષ આપી દઈએ 
તેમ છીએ. તારે ક'ઈ જ કરવાનુ નહીં.--ક'ઈ જ આથવાતુ' નહીં. કારણુ 
અસે કોઈ ચીજના ભિખારી નથી. જેમતુ' સ'પૂણુપણે ભિખારીપણું મઢયુ' 
હાય, ગયુ' હાય, તેમનામાં જ ભગવાન પ્રગટ થાય. લક્ષ્મીના ભિખારી ના 
હોય એવા કેટલાક સાધુએ મળશે, વિષયોના ભિખારી ના હોય તેવા ય 
મળશે, ત્યારે તે માનના, ભિખારી હુશે કે ક્ીતિ'ના ભિખારી. હુશે કે 
શિષ્યોના ભિખારી હશે. કેક ને કેક ખૂણે ભિખારીપણું રહેલું જ 
હોય. જ્યાં સ'પૂણુ" અયાચકેપણુ' પાપ્ત થાય ત્યાં જ 'પપરસાત્સ- 
સ્વર્‌પ પ્રગટ થાય ] અસે લક્ષ્મીના, વિષયોના, શિષ્યોના કે કીર્તિના 
એ કશાયના ભિખારી નથી, કોઈ ચીજના ભિખારી અસે 
નથી. અમારે કઈ જ નેઇતુ'- નથી. હાં તારે અમારી પાસેથી જે 
જોઇતુ હોય તે લઈ જા. પણુ જરા પાંસરૂ' માગજે કે ફ્રી સાગવુ' 
ના પડે, જગતનાં ભૌતિક સુખા તો 39-010તંઘટ(ડ છે અને આત્મા 
પ્રાપ્ત કરવો તે ]દ્વાંળ [07060૦0011 છે. ]દ્વાં1 [૩1040૦11૦1 તુ' 
કારખાતુ' છોડી લોકોએ 31-[2170તંપ૦5 નાં કારખાનાં -નાખ્યાં છે તે 
કયારે દહાડો વળશે ? મોક્ષનો માગ' નહીં જાણુવાથી આખુ જગત 
ભટક ભટક કરે છે ને જ્યાં જાય છે ત્યાં ભૂલો પડે છે  સોક્ષ નેઇતે 
હોય તો છેવટે જ્ઞાની પાસે જ જવુ પડશે. અરે, દાદર સ્ટેશને, 
જવુ' હોય તો ય તેના રસ્તાના સ્ાનીને તારે પૂછવુ' પડે. તો આ તો 
મોક્ષની ગલી, સાંકડી, અટપટી ને વળી ભૂલભૂલામણીવાળી. જાતે જવા 
ફરીશ તો કયાંય અટવાઈ જઈશ. માટે જ્તાની ખોળી કાઢીને તેસને 
પગલે પગલે ચાલ્યો ના. અલ્યા, અસે સોક્ષટાતા છીએ, મોક્ષ 
આપવાના લાયસન્સદાર છીએ, ઠેઠ સુધીત્ુ' આપી શકીએ તેસ છીએ. 
આ તો અકેૅમ જ્તાનાવતાર છે ! એક કલાકમાં અસે તને ભગવાન- 
પદ આપી શકીએ તેમ છીએ ! પણુ તારી સ'પૂણ તેયારી જોઇએ. 
અમારી પાસે બે જ વસ્તુ લઇને આવને. એક “ હુ' ક'ઈ જ જાણુતો 
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નથી? ને બીજુ' પરમ વિનય. “હું કઈક જાણુ છુ,',એ તો 
મૂઆ કેક છે અને ને ખરેખર જાણ્યુ" એટલે એ તે! પ્રકાશ કહેવાય 
ને પ્રકાશ હોય ત્યાં ઠોકેર ન વાગે. ત્યારે આ તે ઠેર ઠેર ઠોકર 
વાગે' છે તેને જાણ્યુ' શી રીતે કહેવાય ? એકે ય ચિંતા ઘટી ? 
સાચુ' જાણચુ' હોય તો એક પણુ ચિંતા ના થવી નેઈએ. “ને “હુ 
ક'ઇક જણુ' છું' તેમ-તુ' માને છે તો ,પછી તારા અધૂરા ઘડામાં 
હું' શુ' રડું” ? તારો ઘડો ખાલી હોય તો હું' તેમાં અસૃત ભરી 
આલુ. પછી તારે" જ્યાં જવુ' હોય. ત્યાં - જજે. છોકરાં છેયાં 
પરણાવજે., સ સ*સાર ચલાવજે. પણુ મારી શ્ચાજ્તામાં રહેજે. 

- આ :#ત«વાત અપૂર્વ કહેવાય. 1 પૂવે* સાંભળેલી . ના હે!ય, વાંચેલી 
ના હોય. આખા જગતતુ કલ્યાણ કરવાના અમે નિમિત્ત છીએ, કર્તા નહીં. 


આ જગત આખુ પોલ'પોલ છે. તે “અમે'અમારા જ્ઞાનથી - નઈ ને 
કહીએ છીએ. “તુ 'જે જગતને ચોક્કસ માનીને ચાલે તો તે તારી જ 
ભૂલ છે. પોલ'પાલ ટલે અવકાશ-આકાશ એટલે અવકાશ. 


એક વૈધ હેતો તેણુ તેના એક દર્દીને ઠાહુ -સરસ દવા આપી. 

“તેણે માત્ર' ,એક મરચાંની ચરી પાળવાની કહી. કારણુ એ રાગ જ 
૯%૦૦ડડ “મરચાં ખાવાથી ,ઉત્્્ઞ થયો હતો. વૈદે: ખિચારાએ ખહુ 

મહેનત કરી. સારામાં સારી દવા આપી. :આમ અદલી ને તેસ 

ખદલી. પણુ મહિનો બે મહિના થાય તો ય દરદમાં 'ક'ઈઃ ફેર પડે 

નહીં.' એક દા'ડો વૈઘ અચાનક એ દદીને! ઘેર: જઈક પહોંચ્યો તે 

“તેણે જેયુ' કે, દર્દી જમવા બેઠો હતો “ને થાળીમાં બે મોટાં લીલાં 
(મરચાં હતાં. તે વૈઘ એકદમ રોષે ભરાચો. અને એકદમ ૦1૧૦(101તા1 
થઈ જતાં ત્યાં ને ત્યાં તેતુ' પત દિ થઈ ગગું' ! આમાં દોષ 

' કેના ? સૂઅ દર્દી તો ઝેર પીવે પણુ તેં શુ' કામ ઝેર પીધું ? 
આતો પોલપાલ છે. કોઈ સ્ટેશને ચાંઢી રહેવા 'જેવુ' જ નથો. 

“નહીં તો ફસાયો જ સમજ. આ તે સેરચાં દર્દી ખાય ને મગજમાં 
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જૂ 


પારો ચઢીને નસ ફૂટી જાય વૈદ્યની ! આ તો દેખ્યાતુ' જ ઝેર છે 
ને ! જે ચ્ટામાં લીંટ પડેલી જુએ તો ઝેર ચહે. પણુ ના જાણયુ' 
હોય તો ટેસથી મૂઆ પી જાય, આ તો દેખે ત્યારે ,એને લાગે કે 
ખોાટું' થયું. એતુ' જ નાસ પોલ'પાલ - સાચી વાત - જાણે ત્યારે 
ભડકે ! ને ના જાણે તો કશું જ નહોં. 


એક માણુસ મારી પાસે આવતો. તે તેને એક છોડી હુતી. 
તેને મે' પહેલેથી જ સમજાવ્યુ' હતુ” કૈ આ તે કળિયુગ છે. 
એમાં કળિયુગની અસર છેડીને ય થાય. માટે ચેતતા રહેજે. તે 
એ માણુસ સમજી ગચેો. અને જ્યારે એની છોડી ખીજા જેડે 
નાસ્રી ગઈ ત્યારે એ માણુસે મને યાદ કર્ચ, ને મારી પાસે આવ્યો 
ને કહેવા લાગ્યો; “ તમે કહી હતી તે વાત સાચી. જે તમસે સંને 
આવી વાત ના જણાવી હોત તો મારે ઝેર જ પીવુ' પડત. 7 આવુ છે 
આ જગત ! પોલ'પોલ. જે થાય તે સ્વીકાર્ય કરી લેવુ' પડે. એમાં 
તે કઈ ઝેર પીવાય ? ના મૂઆ ! એ તો તુ ગાંડો ગણાઈશે., 
આ તો કપડાં ઢાંકીને આખર્‌ રાખે છે અને કહે છે કે અસે ખાનદાન. 


જ્યારે સ્રાનીચુરૂષ ખુ ડાહ્યા હોય; ' આખુ' સડી જાય તે 
પહેલાં જ કાપી નાખે. આ જગતને ૦૦૩0121013) "પોલ'પોલ જેવુ 
એ શુ જેવી તેવી વાત છે ? 


આ લરવાડો શુ' કરે છે ? ટીહી ટીહી કરીને ઘેટાંને “ વાડા? માં 
માંધે છે તે પછી તો તે એકેય ઘેટાંને છટકવા ના દે. ઘેટાં 
જાણે કે કે વાઘથી રક્ષણુ કરે છે. અને ભરવાડ કહે ય ખરે કે પા 
ઘેટાનુ* રક્ષણુ કરુ શુ. પણુ, ભરવાડો એ ઘેટાંના શૈ! શે! ઉપયોગ 
કરી લે છે તે ઘેટાંને શું સમજાય ? રોજ દોહી, લ્ચે. એના વાળ 
જે એનુ' ઠં'ડીથી રક્ષણુ કરતા હુતા તે ઊતારી લે. ને છેગટે' મહેમાન 
આવે ત્યારે શાક કરી ખાય ! આતુ' નામ પોલ'પાલ ! , 
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મતુષ્યાનું' નિરાશ્રિતપણુ' 

આ કફળિયુગના બધાં જ મતુષ્યોને નિરાશ્રિત કહેવાય. આ 
જાનવર વગેરે ખધા આશ્રિત કહેવાય. આ મતુષ્યોને તો કોઈનો ય 
આશરો નથી. કોઈનો આશરા લીધો હોય તો પોતે જ નિરાશ્રિત 
હોય તે તારો શૈ શક્કરવાર વળવાનો ર હુવે નિરાશ્રિત ડેવી રીતે 
તે ુ' તમને ભગવાનની ભાષામાં સમજવું. 

એક શેઠે, એક મહારાજ અને તેમતુ' પાળેલુ' એક ફૂતરું એસ 
ત્રણુ જણા પ્રવાસે નીકળ્યા. તે રસ્તામાં ઘનઘોર જગલ આવ્યુ 
અને સામા ચ્રાર ખહુારવટિયા ધારિયાં, ખક સાથે મળ્યા. આ 
મસ'ગની ત્રણયને શી રિવ! થાય ? શેઠને થાય ડે આ મારી પાસે 
ટસ હુજારની' પોટલી છે તે મૂઆ લઈ લેશે તો મારું શુ થશે ? 
ને મારી નાખશે તો માર્‌ શુ' થશે ? મહારાજને શુ' થાય? 
આપડી પાસેથી તો ક'ઈ લેવાનું છે જ નહીં. આ લેોડુ બોટું છે 
તે મૂઆ લઈ લેશે તો દેખા જાચગા, ષણુ મૂઆ સારો ટાંટિથો 
આંટિચો ભાંગી નાખે તો મારું શું થશે? મારી ચાકરી કેોણુ કરરે ? 
અને કાયમને। લ'ગડો થચે। તો માર્‌ શું' થશે ? જ્યારે પેલુ' ફતરુ' તો 
તો એક વારજુ' ખહારવટિયાએની સાસ્ુ' ભસરે. ને ખહારવટિયા 
નો એને લાકડી મારશે તે! એ ક્યાંઉં....કયાંઉ'....કરતુ'ક જ ટગર 
ગર શેઠને પડતો, માર નૈયા કરશે. તેને એમ ના થાય ડે માર્‌' 
થશે ! કારણુ કે ફે તે આશ્રિત છે. ને આ અપ્કરમીએ! કિ 
હુવે માર્‌ ફુ થશે એવુ' એક વાર પણુ વિચારમાં આવ્યુ તતો 
તે નિરાશ્રિત છે. ભગવાન શું કહે છે? “કયાં સુધી પ્રગટનાં 
દશષન કર્યા, નથી ત્યાં સધી તસે નિરાશ્રિત છે અને પ્રગટ 
દશશન થાય તે! તસે અપશ્રિત છે. 7” 

પ્રગટ ૬દશન થયાં પછી ખહારના કે અ“દરના ગમે તેવા 
સ'જેગા આવે તોય માર્‌ શું થશે એવુ ના થાય. 

“ઝસારેો જે આશરા લે તેનુ અન'તકાળતું નિરાશ્રિતપણુ' 
સટી જાય.” 


(૫. 
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ગમે તેવા ભયકરમાં ભય'કર સચોાગોા હેરી પણુ જ્ઞાની ગુર્ષના 
આશ્રિતને માર્‌' શુ' થશે તેમ નહોં થાય. કારણુ ત્યાં “અસે? અને 
“ખઅસાર્‌' સાન? બન્ને ય હાજર થઈ જ જાય. અને તમાર્‌' 
સવ રીતે રક્ષણુ કરે | 


કુદરતી' ત'ત્રસ'ચાલન-ભૌતિક વિજ્ઞાન 


આજે ₹લંઇળ માં ખધે ભૌતિક સાયન્સ 88૦૦5૩ થઈ ગયુ છે, 
7.8૦7 10711 થઈ ગ્યું છે. એમાં નોર્માલિટી જેઈશે. 
વસ્તુમાં નોર્માલિટી જેઇશે અને તો જ તુ' સુખી થઈશ, 97* ? 15 
110 801037 1011141 1૦001 & 99” 1ર 15 4010 110110ત્1 [€161'. 
98* 15 180 10#0811)/. આ અમેરિકા ને બીજા 7₹/લંટળ ના દેશે 
79000 1011081 200 સાં સપડાયા છે. અને ભારત દેશ 3810૪ 
1011081 0૯1 માં સપડાયો! . છે. નોર્સાલિટી જેઈશે. આ -1*ાંઇુળ 
વાળાની 80017૦ નેોમ'લ શેધખોળ થઈ રહી છે. અને પાછું 
નેઇએ છે એ એમને મળતું નથી. એ શુ બતાવે છે ? કે ભૂલા ' 
ષડયા છે, અત્યારે તે! ત્યાં એટલા ખધા 8901૯0 10071181 થઈ ગયા 
છે કે ૬૮સો માઈલે અને ત્રણ ફર્લા'ગ પર સોટરને પ'કચર પડયુ 
હાય તો તેની ખબર આપવાનાં સાધનો ત્યાં રાખે છે. સૂઅદ 
દેહને જરૂર છે એ સાધનો બાળને. આ ચુરૂષોને રાજ દાઢી કરવી 
પડે છે તે દાઢી જ ના ઊગે તેવુ' કઈક શોધી કાઢને | દેહુ 
વિષયવાળોા છે તે દેહને જેની જરૂર છે તે તેને આપવા જેઈએ. 
ઘણે! એકદમ વરસાદ પડ ષડ કરે તો શુ” થાય ? ખધે નુકસાન જ 
થાય. 600૦ નોમ'લથી નુકસાન થાય છે. લેશકેક તો થોડોક વધારે 
તાપ પડે તો બૂમો પાડે. મારો એક ભાઈમધ એક દહાડો એવી ખમા 
પાડતો હતો કે “ખહુ તાષ છે; ખહુ તાષ છે.” તે મે તેને કહ્યું કે 
“આ તાપના ફ'હ્રોલ સ્ટેશને તમને ક'્રોલર તરીંકૈ સૂફવાર્માં આવે 
તો આજે તસે કેટલો તાપ મૂકો ?” તે એ ડહે; “આટલો જ 
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મૂકુ”. તો મૂઆ, આટલે જ તાષ તુ'ય મૂકું તો પછી ખૂસોા' 
શાને પાડે છે? એ તો નેચરલ છે. ન્યારે જેટલી જરર હોય 
ત્યારે તેટલુ' જ એની મેળે -સહુજ મળ્યા કરે, પણુ આ બઅક્કરમીએ 
એને શાપ આપી એને આંતરે છે. એક માણુસ સરસ ઈસ્ત્રીબ'ધ 
કપડાં પહેરી ખહાર જતો હોય ને રસ્તામાં જેરથી વરસાદ પડે 
તો પેલો સૂએ વરસાદને ગાળો ભાંડે. કેટલાક કહે; આજે છેડીનુ” 
લગન છે તે વરસાદ ના આવે તો સાર્‌% ને પણિ ખેડૂત ખેતરમાં 
બિચારો ચાતકની જેમ- વરસાદની રાહુ જેતો હોય. આવો વિરોધાભાસ 
ઉત્પન્ન થાય તો નેચર પણુ અ'તરાય. તમારા ભાવ અને નેચરતુ' 
દત]ંપડદળબાદ એના આધારે આ બણું ત'ત ચાલી રહ્યું છે. માટે 
નેચરમાં 'કોઈ-ડખોા ના કરશે, એની સેળે સહજ રીતે નેચરલી 
ખધુ' મળી જ રહેશે. “આ આવતી કાલે સવારે 'સૂરજ નહોં ઊગે 
તો શુ” થશે -?” એવો કોઈને વિચાર આવે છે ર? અને આવે 
તો-શુ' થાય ? નર્યો ડખો ડખો ને ડખો. માટે નેચરમાં ડખો ના કરતા, 


આ ખધા ખાહ્ય વિજ્ઞાનમાં એટલા ખધા આગળ વધી ગયા છે, 
8001૦ 101 થઈ ગયા છે કે લોકો જ ખધા કહેશે કે અમારે 
આ ડબંલાાંડાડ ના જેઈએ, આ બધી કાંતિની 'તેયારીએ થઈ રહી છે, 


જ્યાં જ્યાં ૦%૦૦૭5 થચુ' એ -ખધાથી થાક લાગે. વધારે 
ખેસવાનુ' થચુ* તો. તેનાથી ય થાક લાગે. અતે વધારે સુવાથી ચે 
થાક લાગે. દુઃખ અતે સુખ તો #₹ંદ્રદં?૦ છે. કોઈ શેઠ તાપમાં 
ફરતો હોય તે! તે પછી ખાવળિચોા હોય તોય ત્યાંય છાંયડો ખાવા, 
ઠૅ'ડક ખાવા બેસે. અને ને એને ત્યાં જ બાવળિયા નીચે ચાર 
કલાક બેસવા કહીએ તે તે ના કહે, કારણુ બેસીને થાકી નય. 


હિન્ડુસ્તાતમાં છા ફૂઢતો માણુસ આવે તો એ લાંબા લાગે 
અને આપણુ સાત ફેટવાળાના દેશમાં જઈએ તો ઠીંગણા લાગીએ, 


૫% આપ્તવાણી 
આ તે ખધુ' રિલેટિવ છે. એકના આધારે ખીને લાંખો ટ્'કો લાગે. 


કોઈ માણુસ પપ વર્ષ સુધી ભણુ ભણુ કરે તે લેક શું કહે? 
અલ્યા, તુ' ભણુ ભણુ કરીશ તે। પરણીશ કયારે? સએ 4010 10110881. 
જ્યારે બે વરસના ખાખાને પરણાવાય એ 3061097 0011021. 


ભૌતિક ૩૯૪૯00 ૧લા દ આધ્યાત્મિક 0૯૪૯૦[૩॥00લાદ 


હિન્દુસ્તાનના લોકોને આ 701વાંદાળ વાળા છીટ છીટ કરે 
છે. તેમને પ॥તંલા-વંટ૪૯1૦૯ર્ત કહે છે. ત્યારે મારે કહેવુ' પડે છે કે 
સૂ, તુ પણતંટ' ત૦૫૯૦1૦૩૮૦વ છે, આધ્યાત્મિક માટે તું પળતંલા' 
તં૦૫1૦[૭૦ત છે અને ભૌતિકમાં તુ' [110 ત૦1610૯તં છે. ભૌતિકમાં 
તમારે દેશ 1119 તલાલ છે. જ્યારે ભારત દેશ ભૌતિકમાં 
પાણતંલા' ત€1/6100૯તં છે અને આધ્યાત્મિકમાં 10117 તંટ0૯10]૩૯ં 
મજા છે. અહોંના ગજવાં કાપનારને ય હું' એક કલાકમાં ભગવાન 
બનાવી દઈ શકુ' તેમ છુ, બહારની ખધ્ી જ પ્રજા આંતર-વિજ્ઞાનમાં 
પાલા" ત૦૫૦1૦૩૯૮તં છે. તે શી રીતે- હું તમને સમજ પાડુ'. 


ત્યાંના લોકોનાં ક્રોધ, માન, માયા; લોભ : હજુ ડેવેલપ થાય 
છે. જ્યારે ડિન્દુસ્તાનના લોકોનાં ક્રોધ, માન, માયા, લોભ 111) 
તૈટઇટા૦[2 થઈ ગયાં છે. ટોપ ઉપર જઈ પહેંચ્યા છે. 


ત્યાં £લાંદુણ માં તમારો સહેજ ઓળખાણુવાળાો હોય ને 
તેને તમે કહા કે મારે અહીંથી પચાસ માઈલ ડ્ર જવુ' છે. તો 
તે તમને તેની મોટરમાં લઈ જશે ને પાછે લાવશે. ને વળી 
રસ્તામા હોટલનું બિલ પણુ તે આપરે. જ્યારે અહીં તમારા કાકાના 
દીકરાની પાસે મોટર સાગશે। તો! તે હિસાબ કાઢશે કે પ૦ સાઈલે 
જવાના ને ૫૦ માઈલ આવવાના. 'સો માઈલ થાય, પેટ્રોલનો ખર્ચઃ 
આટલે, બાં પાણીનો ખચ આટલો ને ઉપરથી મારી સોટર એટલી 
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ઘસાશે એવો ય મહીં હિસાખ કાઢી મૂકે. તે સૃઆ જૂઠું' બોલે કે 
“કાલે તો મારા સાહેબ આવવાના છે. ' 


તે શુ' છે? પેલાને લોભ જ ડેવલપ નથી થયો ને આને 
લોભ 1011) તં૦0૯10[0 થઈ ગચેો। છે. સાત પેઢી સુધીનો ડેવલપ 
થઈ ગચો છે. જ્યારે ત્યાંની પ્રજાના લોભ કેટલો ડેવલપ થયેલો 
હોય ? પોતા પૂરતો જ. વિલિયમ ને મેરી પૂરતો જ. અને છેકરો 
અઢાર વરસને થાય એટલે તું' જુદ્દો ને અમે જુદાં. ને ને મેરી 
જોડે જરાક અથડામણુ થઈ તો તું જુદી ને હું' જુદો. તરત જ 
121701૦9 જ્યારે આપડે અહીં તો મમતા ઠેઠ સુધીની ડેવલપ 
થયેલી હાય. એક એ'સી વરસનાં ડોસીને ૮૫ વરસના ડોસા 
આખી જિંદગી રોજ ઝગડે, રાજ કચકચ ચાલે ને જ્યારે ડોસા 
ગુજરી ગયા ત્યારે ડોસીએ સરવણી કરી. અને ખાટલામાં “ તારા 
કાકાને આ ભાવતુ' હતું ને તારા કાકાને પેલુ' ગમતુ હતું'' તેમ 
યાદ કરી કરીને મૂકયુ'. મે' કહ્યુડ “ કેસ કાકી, તમે તો શેજ ઝઘડતાં 
હતાં ને ?? ત્યારે કાકી કહે; “એ તો એમ જ હોય. પણુ તારા 
જ્ાકા જેવા મને ફરી નહીં મળે. મારે તે ભવોભવ તે જ નનેઈએ. ” 
મમતાચે ટૉપ સુધી પહોંચેલી હોય ! 


પ્રાકૃત સાહેજીકતા 


1201 ની પ્રજા સાહજીક કહેવાય. સાહજીક એટલે ના- 
મારકણી ગાય હોય તો તેને નાતુ' ખચ્ચુ'ય શીંગડું' ઝાલે તોય ના 
મારે ને મારકણી ગાય હોય તો નામેય ના લે તોય સારે. એ 
લોકેોતુ' એવુ' સાહજીક હેપ્ય. એમને તમને લઇ જવા હોય તે 
તરત જ હા પાડે, તે ના પાડવાવાળા હોય તો તે ના પાડી દે. 
પણુ જૂડું-ખુડું' ના બાલે. એમને બેઉ ખાજીતુ' હોય. સીધા તે 
એકદમ સીધા. ને વાંકા તો તે ચ બાજુ એટલા જ વળેલા. ભાર- 


તના લોકો તો અસહુજ. હિન્દુસ્તાનસાં સાહુજીકૃતા. હેલી, પણુ તે 


પદ આપ્તવાણી 


સતૂ યુગના કાળમાં. તે ખરેખર આદશ સાહુજીકતા હુતી. ભારતમાં 
પહુલાં ચાર વર્ગો પાડેલા હતા, ખ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, અને શુદ્ર. 
તે ડેવલપસેન્ટ બતાવતું હતુ. " હુવે તો ડેવલપમેન્ટ ટોપ પર ગયુ. 
સુથારના દીકરા ય એટલા જ પાવરધા. સાહેજીકતા 'એ કાળમાં 
પરિપૂણુર હતી, તે એટલુ' ખધુ' ઊ'ચે ગયું હતુ' તે ત્યાંથી ૧ મીમે 
ધીમે નીચે ઊતરવા લાગ્યુ. નિયમ એવે જ છે. જે . ચાર વર્ગે 
હેતા તેનો લોકોએ ડુર્ષચેગગ કર્યો. તે હરિજનેોને -તિરસ્કાર , કર્યે. 
તે ખુદ્ધિના એટલો ખધેો વીક્ષ્ણુ -દુરૂપથોગ કર્યો કે તે અસહજ 
ખનતા ગયા. તે ભારતનો સૂરજ ' આથમી ગયે. , ભય'કર , દુરાગરહી 
થઈ ગયા. છેલ્લામાં છેલ્લી કોટિના, રાક્ષસી કોટિના આચાર થઈ 
ગચેલા. અરે કોઈ વીસ વરસની રાંડેલી મળે તે બિચારીને .. શાંતિ 
આપવાને બદલે અપશુકન થંયાં તેમ કહૈ !. મૂઆ; રાંડેલી એટલે 
તો ગ'ગાસ્વરૂપ કહેવાય. તેના અપશુકન કેવી રીતના હોય ? ત્યાર 


પછી અગ્રેને આવ્યા. તે તેમની સહજતાતુ' સિશ્રણુ થયુ. એટલે 
અહી'ના લોકોને ક'ઈક ઠંડક વળી. 


આ તો ખધુ' 22૦૯5 થઈ “ગયુ' હૂતુ' તેનાં પરિણામ હતાં. હુવે 
ભારતને! સૂરજ ઊગે છે. અત્યારે ₹૦1ાંઠાળમાં ખધે સ'ધ્યાકાળના “પાંચ 
વાગ્યા છે ને અહડી' ભારતમાં મળસ્કાના પાંચ વાગ્યા છે. તે “11 
લાઈટ થવાતુ' છે. અમે ૧૯૪૨ થી કહીએ” છીએ કે ૨૦૦૫ની સાલમાં 
હિન્દુસ્તાન વર્લ્ડતુ' કેન્દ્ર થઈ ગયુ હશે. અત્યારે .થઇ રહ્યું છે. પછી 
તો! ₹૦ત્ત્વાંજળ ની પ્રનન અહીં' ભણુવા આવરે કે જીવન કેમ જીવવુ ? 

' સોર્સાલિટી કોને કહેવાય ? તેએ એટલા ખધા એખવ નોમલ થઈ 
ગયા કે જીવન જીવતાં ય ના આવડયુ' ! ભૌતિક સુખા અપાર વધારી 
દીધાં તો ય મૂઆ રાતે તો! ઊંઘની ગોળીઓ "ખાઈને સૂઈ જાય છે ! 
અલ્યા; ઝેર ખાઉ છુ તું! એટલે! બધે. 1%૦€5ડ થઇ ગયે! ફે ઊ'ઘ 'એ 
તો 'જુદરતી ખક્ષિશ છે તેય ખોઇ' બેઠો. આને જીવન કેમ કહેવાય ? 

અલ્યા, ચ'્ર સુધી પહોંચી ગયા પષણુ તેમાં 'તાર્‌ં "શું વળ્યુ' ? 

* લારી ઊ'ઘવાની ગોળીઓ, ખાવાની સટી ? 


આપ્તવાણી પૃછ 


સાધક દશા 

સાધુ કેને કહેવાય ? આત્મદશા સાધે તે સાધુ. સાધુ તો 
સાધક જ હોય. જ્યારે આજે કળિયુગમાં સાધુ તો સાધક-ખાધક 
દશામાં જ રહે. આ સામાયિક; પ્રતિકસણુ કે ધ્યાન કરે ,ત્યારે ૧૦૦ 
કૅમાય, અને શિષ્ય જેડે કઢાપો-અજ'પા કરે તે ૧૫૦ ની ખોટ ખાય ! 
નિર'તર સાધક દશા તે! સ્વરૂપતુ' ભાન થયા પછી જ ઉત્પન્ન થાય. 
સાધક દશા એટલે સિધ્ધ દશા ઉત્પન્ન થતી જ જાય. સિધ્ધ દૃશાથી 
સોક્ષ ને સાધક-ખાધક દશાથી સ'સાર. આમાં કોઈનો દોષ નથી. 
અણુસમજણુની ફૂસામણુ છે. ખાકી તેમની ય ઈચ્છા તો સાધક દશાની. 
જ હોય ને ! 

પુણ્ય અને પાપ 

જગતમાં આત્માને પરમાણુ ખે જ છે. કોઈને શાંતિ આપી 
હોય, સુખ આપ્યુ' હોય તે સુણ્યનાં પરમાણુ ભેગાં થાય. ને કોઈને 
દુઃખ આપ્યુ હાય તે પાપનાં પરમાણુ ભેગાં થાય. પછી એ જ કરડે. 
“ જચ્છા સુજબ થાય છે તે યુણ્ય અને ઈચ્છા વિંસ્ચ્ધ થાય 
છે તે પાપ.” પાપ બે પ્રકારનાં ને સુણ્ય બે પ્રકારનાં : 

(૧) પાપાતુબ'ધી પાપ-અત્યારે પાપ ભોગવે છે ને પાછો 
અતુખ'ધ પાપનો નવો બાંધે છે. કોઈને દુઃખ આપે છે ને પાછો 
ખુશ થાય છે. 

(૨) સુણ્યાતુબ'ધી પાપ-પૂર્જના પાપને લીધે અત્યારે દુઃખ 
(પાપ) ભોગવે છે, પણુ નીતિથી અને સારા સ'સ્કારથી અતુખ'ધ 
પુણ્યનો ખાંધે છે. 

(૩) પા'પપ્તુબ'ધી સુણ્ય-પૂર્વના સુણ્યથી આજે સુખ ભોગવે છે 
પણુ ભય'કર પાપને અતુખ'ધ ખાંધે છે. અત્યારે ખધે યાપાનુખ'ધી 
પુણ્ય છે. કોઈ શેઠને એવો મોટો અ'ગલો હોય ત્યારે સુખેથી ખ'ગલે 
ના રહી શકે. શેઠ આખો દિવસ પૈસાને માટે ખહાર હોય. જ્યારે 


૫૮ ગાપતવાણી 


શેઠાણી માોહુમજારમાં સુ'દર સાડી પાછળ હોય ને શેઠની દીકરી મોટર 
લઇને ફરવા નીકળી હોય. નોકર એકલા ઘેર હાય અને આખો ખ'ગલેો 
ભેળાઈ જાય, ખધું પુણ્યના આધારે; ખ'ગલો મળ્યો, સોટર મળી, 
ટ્રીજ મળ્યુ” એવુ 'પુણ્ય હોવા છતાં પાપનો અતુખ'ધ ખાંધે 
તેવાં કરતૂત હોય. લોભ, મોહમાં સમય જાય, અને ભોગવી પણું ના 


શકે. પાપાતુખ 'ધ્રી પુર્યવાળા તો લોકોના વિષયોની લૂટબાજી જ 
જે દેતે રી 
જૂ 


દ 
જ્/ 


(૪) પુણ્યાતુખ'ધી સુણ્ય-પુણ્ય ભોગવે ને સાથે આત્મકલ્યાણુ 
અરે અભ્યાસ, કિયા કરે. પુણ્ય ભોગવે ને નવુ' સુણ્ય ખાંધે જેથી 
અભ્યુદ્યથી સૉક્ષક્ળ મળે. 

ખધાં હુઠથી કરેલાં કામ, હુઠાગ્રહી તપ; હુઠાગ્રહી કિયાઓથી પાપાનુ- 
ખઅ'ધી સુણ્ય બ'ધાય. જ્યારે સમજીને કરેલુ તપ, કિયાએ। પાતાના આત્મ- 
કલ્યાણુ હેતુસર કરેલાં કર્મથી ચુણ્યાતુખ'ધી પુણ્ય ખ “ધાય ને” કો'ક કાળે 
જ્ઞાની ચુરૂષ ભેગા થઈ જાય ને મોક્ષે જાય, 


પુણ્ય વગર લક્ષ્મી હ હાથમાં ના આવે. 


આ જગતમાં વધુમાં વજુ પુશ્યશાળી ઝોણુ ? જેને સહેજ 
વિચ્રાર આવે ને નકી કરે ને વરસો ને વરસે! સુધી વગર ઇચ્છાએ, 
વગર્‌ મહેનતે મલ્યા જ કરે તે. 

ખોના ન'બરમાં ઇચ્છા થાય ને ફેરી ફેરી નક્કી કરે ક. સાંજે 
સહઢુજ રીતે મળે તે. 

ત્રીજા ન'બરનાને ઇચ્છા થાય ને પ્રયત્ન કરે ને' પ્રાપ્ત થાય. 
ચોથા ન'બરનાને ઇચ્છા થાંય ને ભય'કર પ્રયત્ને પ્રાતત થાય. પાંચમાને. 
ઈચ્છા થાય ને ભય'કર પ્રયત્ને પણુ પ્રાસ ના થાય. આ મનૂરોને 
કઠોર મહેનત કરવી પડે છે ને ઉપરથી ગાળા ખાય છતાં પૈસા ના 
મળે. મળે તોય ઠેકાણું નહીં કે ઘેર જઇને ખાવાતુ' મળશે. તેએ 


સૌથી વધારે પ્રયત્ન કરે છે. છતાં નથી પામતા. કેટલાક કહે છે કે 


ખાપ્તવાણી પ૯ 


અન્તણુતાં પાપ થાય તો તેનુ” કૂળ કઈ ના આવે. ના કેમ આવે? 
સૂઅ અન્નણુથી દેવતા ઉપર હાથ સૂક એટલે ખખર, પડશે કે કળ 
આવે છે કે નહીં ? જાણીને કરેછુ' પાપ અને અન્નણુથી કરેલું પાપ 
એ ખન્નેય સરખો છે. પરતુ અજાણુથી કરેલા પાપનું ફળા અજાણુમાં 
ને જાણીને કરેલા પાપનું ફળ જાણીને ભોગવવુ' પડે એટલે ફેર. 
રા. ત. બે ભાઈ એ। છે. એક સોળ વરસનેદ ને એક બે વરસને.. તેમની 
સા મરી ગઈ. તે પાપતુ' ફળ બન્નેયને ભોગવવાતુ' આવ્યુ. પણુ 
મોટાને જાણીને ભોગવવું" પડયુ' ને નાનાને અન્ણુમાં ભોગવાઈ 


ગુ ! 


ક 
..યુશ્ય પણુ ગમજાણુથી થાય છે. દા. ત. તમે રેશનમાંથી ક્્ેલ- 
ખી ચાર ફ્લાક લાઈનમાં ઊશા રહીને સાકર ધેર લઈ. નવ છે, ,તે 
ચેલીને સહેજ કાણુ' હાય તતો સાકર વેરાતી વેરાતી, ન્યય. ' તે કીડીઓનુ' 
શલુ થઈ ન્તય; તે અજાણતનુ' યુણ્ય. તેનું કૂળ પણુ કાક ભોગવાઈ જાય, 


સુલ્ધ” અને પય, પાપ અતે સુણ્ય કો અત્તુખ ધમાં જ 
મતુંખ્ય મોરે શટકયા કરે છે. તે કચારેય તેમાંથી, ,સુક્તિ- મળે નહીં. 
બહુ સુહેય કરે તે ખહ્ુ ખહું તે! દેવગતિ સળે. પણુ સોલ તો 
ના જ મળે. સોક્ષ તો .સાની પુરૂષ મળે ને તમારં અનતકાળનૉ 
પાષોત્તે ખાળીસે લસ્મીભૂત' કરી તમારા હાથમાં શુધ્ધ-આત્માં આપે 


ત્યારે થાય, ત્યાં સુધી તો ૮૪ લાખ ચોનિમાં ભટક ભટક કર્યા જ કરવાનું. 


ખાત્્મા ઉપર એવા પડે છે; આવરણું છે કે કે એક માશુસને 
અ'ધારામૉં, અધ્ધારી કોટડીમાં ગાંધી રાખે ને સાત્ર બે વખત 
આવઘ્તુ' નાખે અને જે ડુઃખનો અતુભવ થાય- તેવાં અપાર દુઃખને. 
અતુભવ આ ઝાડપાન વિગેરે એકેન્દ્રિયથી પચેન્દ્રિય સુધીના જીવોને 
ચાય. શ પાંચ ઈન્ટ્રિયયાળા મનુષ્યોને , આટલું દુઃખ છે તો જેને 
ઓછી ઈન્દ્રિય છે વેને કેટછું દુઃખ હશે ર પોચથી છડ્ડી ઈન્દ્રિયવાળેદ 


દૃ આપ્તવાણી 


કોઈ નથી. આ ઝાડપાન ને જાનવર એ તિય”ચ ગતિ. તે તેમને 
સખત કેદની સનત છે, આ સતુષ્ય ગતિ તે આસાન કેદવાળા બને 
આ નર્કગત્તિમાં તો ભય'કર દુઃખ, તેનું જેમ છે 'તેમ વણુ'ન હુ કરુ 
તસે! સાંભળતાં 'જ મતુષ્ય મરી જાય. ચોખા ઉકાળે ને ઊંછળે તેનાથી 
લાખ ગણુ દુઃ થાય. એક અવતારમાં ધાંચ પાંથ વખત મરણવેદના 
અને છતાં ધણુ મરણુ ના થાય. ત્યાં દેહુ પારા જેવો હોય. કારણું કૈ 
તેમને વેદવાતુ' હાય, એટલે મરણુ ન થાય, તેમનાં અ'ગે અ'ગ છેદાય 
ને પાછાં નેડાય, વેદના ભોગવ્યે જ છૂટકો. નકગતિ એટલે જન્સ- 
ટીપની સના. 


દેવલોકને નજર કેદ હાય, પણુ તેમને ય મોક્ષ તો ના હોય. 
તમાર્‌' લગ્ત હોય તો તમે ખધુ' જ ભૂલી જાવ. સ'પૃણું સોહમાં 
તન્મય હો. આઈકસ્કીમ ખાવ તે જીભ ખાવામાં હાય. બેન્ડ વાગે 
તે કાનને પ્રિય હોય. આંખો વરરાજાના તાનમાં હોય. ગધ એ 
અગરખત્તી ને સે'ટમાં જાય, તે પાંચેય ઇન્દ્રિય કામમાં રોકાઈ ગઈ હોય. 
મન ભાંજગડમાં હોય, આ ખધુ' હોય ત્યાં આત્મા સાંભરે નહીં. 
તેમ દેવલોકોને સદાય એવુ' હોય. આથી અનેક ગણુ વિશેષ સુખ 
હોય. એટલે તે ભાનમાં જ ના હોય. લૈમતે આત્માં જ્યાલમાં જ ના 
હાય. પણુ દૈવગતિમાંથ કઢાપો-અજ”પો ને ઈર્ષા હોય, દૈવલેકે! ય 
પછી તે નર્યાં' સુખાથી ક'ટાળી જાય. તે કૈમનુ' ! ચાર દિવસ લગનમાં 
લાડવા રોજ જમ્યા હાય તો પાંચમે દિવસે ખીચડી સાંભર તેવુ' છે ! 
તે તે લોકો ય ઈચ્છે કે કયારે મનુષ્ય દેહ મળે ને ભરતક્યેત્રે સારા 
સ'સ્કારી કુટુ'બસાં જન્મ થાય ને જ્તાનીસુરૂષનો ભેટો થઈ જાય ! જ્તાની સુર્ષ 
મળે તો જ ઉકેલ આવે તેમ છે. નહીં તો ચતુમ'તિની ભટકામણુ તે છે જ 


સ'કલ્ય વિડલ્પ એટ્લે શુ? 9/૫, ઝો?” 
ં તવિકલ્પ એટ્લે “* હુ” નેસ મ કહ્પ્એટલે “સારુ? “હું 


“ચ'દુલાલ” શ વિકલ્પ, કી, સેપ્ટ વિકલ્પ અતે “આ મ 


આપ્તવાણી દવ 


ખાયડી, આ સારાં છેકરાં ને આ મારો ખ'ગલેો, સોટર ” વિગેરે 
એ ખછુ' સ'કલ્પ. 
સજ્ત-વિસર્જન 

પોતે ખ્હ્ય ને રાતે ચાદર આઢીને મૂએા સૂઈ ગયો. તે જાત 
જાતની યોજના ઘડે. તે વખતે ખ્રહ્ા થઈને સર્જન કરે છે, પછી 
વિસર્જન નેચરના હાથમાં, વિસર્જન એના હાથમાં નહીં. વિસર્જન 
થાય છે ત્યારે તે બ્રસિત પદમાં આવે છે ને રઘવાયો ને બેબાકળા 
યઈ જાય છે. ચોજના ઘડી, વિચાર આવ્યો ને તેમાં તન્મયાકાર થયે 
તે સર્જન અને ર્પકમાં આવે તે વિસર્જન. વિસર્જનને કોઈ ખાપોય 
ફેરવી શકે નહીં. ને વિસર્જન પોતાના હાથમાં હોય ત્તો કોઈ ના 
ગમતુ* થવા જ ના દે, ગમતુ જ રૂપકમાં લાવે, પણુ વિસર્જન 
પરસત્તામાં છે. વ્યવસ્થિતના હાથમાં છે. ત્યાં કોઇતુ ય ચાલે તેમ નથી. 
સાટે સર્જન પાંસરો થઇને કરજે, એકવાર છ્હ્યા થઈ બેઠો પછી 
કય રે ય બ્રહ્મયદ્ઠ ન મળે, હાં, જ્ઞાનીને મળે ત્યારે જ્ઞાની , ચુરૂષ તેની 
જગતનિષ્ઠા ઊઠાવી એક કલાકમાં બ્રહ્મમાં નિછા મૂકી દે. તે ખ્રહ્યનિણ 
ખનાવી દે છે અને નિર'લર પછી તે બ્રહ્માપદમાં જ રહે, એટલે એ 
નવુ' સજન ન કરે, અને જે દેૈઢુ છે તેનુ' વિસર્જન થઈ જાય. 

મતુષ્ય અવતાર સર્જનાત્મક છે. તેમાંથી જ ખધી ગતિએ 
સર્જન થાય છે અને સોક્ષ પણુ અહીંથી જ પ્રાપ્ત થઈ શકે તેમ છે. 


પુરૂષ અને પ્રકૃતિ . 


આખુ* જગત પ્રકૃતિને સમજવામાં ક્સાયુ' છે, 

પુરૂષ અને પ્રકૃતિને તો અનાદિથી ખોળ ખોળ કરે છૈ. પણુ 
એસ એ હાથમાં આવે તેમ નથી. કમિક માગ*માં શ્રકૃતિ આખીનએે 
એળખે ત્યાર પછી સુરૂ્ષ ઓળખાય, તે અન'ત અવતારે ય ઉકેલ 
શ્માવે તેમ નથી. જ્યારે અકમ સાગ'માં જ્તાની યુરૂષ માથે હાથ મૂઝે 


૬2 આપ્તવાણી 


તતો પોતે પુરૂષ થઈ આખી પ્રકૃતિને સમજી જાય, ભને ખન્નેય 
કાયમનાં છૂટાં ને છૂટાં જ રહે. પ્રકૃતિની ભુલભુલામણીમાં ભલભલા 
ટ્રેસાયા છે. અને તે ય શુ' કરે? “શ્રકૃતિથી યહ ગ્રકૃતિને આએઇળાખવા 
જાય છે ને |? તે ક્યારે પાર આવે? સુરૂષ થઇને પ્રકૃતિને 
એમાળા'ખવાની છે, તો જ પ્રકૃતિનાં પરમાણુએ પરમાણુ એળંખાય. 


મકૃતિ એટ્લે શુ'? 


પ્ર-વિશેષ અને કુતિન્કરેલુ'. સ્વભાવિક કરેલી વસ્તુ નહોં. પણુ, 
વિભાવ્માં જઇને જ કરીને કરેલી વસ્તુ તે પ્રકૃતિ પ 
ડેપ્છે ભડ “સન્સ કૃદહ. દ .  રૂ૦૬જ૫૫ ૬૩ પ 
પ્રકૃતિ તે તો સ્તી' છે. સતિ પં છે, ને પાોતે-5૦17 સ 


છુષ્ણુ ભગવાને અર્જુનને કહ્યુ" કે “ ત્રિશુણાત્મકંથી વેગળો થા.” 
તે ત્રિશુણુ | તે પ્રશૃુતિના ત્રણુ ચુણુથી સુક્ત એવે તુ ષુરૂષ થા. કારણું 
મજુતિના ગુણુમાં રહીશ તો તું' અમળા છે અને' પુરૂષના ગુણુમાં રહે 
તતો તું પુરૂષ છે. 


“પ્રકૃતિ એ ભમરડા સ્વર્‌પ છે.'”' ભમરડો એટલે શુ' ? દોરી 
વીંટાય એ સજન, ઊકલે ત્યારે ફ્રે છે તે પ્રજુતિ, દોરી વીંટાતી હોય 
ત્યારે કેળામય જ વીંઢાય અને ઊકલે ત્યારે ય કળામય જ ઊકલે. બાળક 
હોય તોય ખાય તો કોળિચે। માંમાં નાખવાને ખદલે કાનમાં નાખે ? સાપણુ 
મરી ગઈ હોય નમને તેનાં ઇંડા ફૂટયાં અને ખચ્ચાં નિકળ્યાં તે ય ફેણુ 
મારવા માંડે તરત જ. આની પાછળ શુ' છે? આ તે પ્રકૃતિની અજાયખી 
છે ! પ્રજુતિતુ' કળામય કાર્ય તે અજાયખી છે, પ્રકૃત્તિ આથીપાછી કયાં સુધી 
થાય $ તેની શરૃશ્માતથી વધુમાં વધુ આધીપાછી થવાની લિસિઢ છે. ભમરડો 
ફેરે તે ય એની લિમિટમાં જ કૂરે. દા. ત, વિચાર આઢલી જ લિમિટમાં 
આવે. મોાહુ થાય તો! કે આઢલી જ લિસિટમાં થાય. તે દરેક જીવને ડૂટી 
એ સે'ટર છે, અને ત્યાં આત્મા આવરાચેલો નથી. શુદ્ધ જ્ઞાન પ્રકાશ 


કઝ જે. 


ત્યાં રહેલો છે. જે પ્રફૂતિ લિમિટની ખહાર જાય તો તે પ્રકાશ 


આપ્તવાણી ન દડ 


આવરાઈ જાય ને પથરો થઈ જાય. જડ થઈ જાય. પણુ તેમ ખને જ 
નહીં. લિમિટમાં જ રહે. આ સોહે થાય છે; તે તેતુ' આવરણુ 
આવે. ગમે એટલે મોહુ ટોપ સુધી પહોંચ્યા હોય પણુ જ્યાં એની 
લિમિટ આવી કે પાછો ઊતરે છે. આ ખધુ' નિયમથી જ થાય છે. 
નિયમની ખહાર ના થાય. * 


ત્રિગુણાત્મક પ્રકુતિ 

ખ્રહ્ઘા, વિષ્ણુ ને મહેશ એ ત્રણુ ગુષ્નાના અષ્રિપતિ દેવતા છે. 
સત્ત્, રજ અને તમ. તમોગ્ુણુવાળા મહાદેવને ભજે. સત્ત્વ ગુણુવાળા 
ખ્રહ્માને ભજે ને રજેચુણુવાળા વિષ્ણુને ભજે. જેને ભજે તેને તે ગુણ 
પ્રાસ થાય. 1ળઉજ્ન સાં રનેચુણુવાળા વધારે હોય છે. પણુ જગત તમો 
ગુશુમાં પડયુ' છે. શ ત્રણુ ગુણુના ત્રણુ દેવતા છે. તે જન્સ્યા નથી. રૂપક 
મૂફયા છે. વેદ પણુ “આ ત્રણુ ગુણ્‌।થી સુક્ત થઈ તુ સુરૂષ થા 
એમ કહે છે. 

આ પ્રજુતિ નાચ નશ્રાવે છે ત્યારે અક્કરમી કહે છે કે ટુ 
નાચ્ચો. - મૂઆ ભસરડો ફેરે છે તેમાં તેના શે પુરૂષાર્થ ? લાખ 
કમાયે ત્યારે કહે છે કે હુ' કમાચો। ને ખોટ જાય, છે ત્યારે સૂઆ 
કહે ના કે સે, ખોટ ઘાલી ! ત્યારે તો સૂરો, ભગવાન ઉપર ઢોળી 
પાડે છે.,ભગવાને ખાટ ઘાલી કહે છે. તે ભગવાન બિચારાને ખાપ 
નહીં, કોઈ ઉપરાણુ' લેનારુ નહીં તેથી મૂઆ આ લોકો ભગવાન પર 
ખોટા આરોપ કરે છે.! 

આ તો પ્રષુતિ પરાણેું કરાવે. છે ને કહે છે કે હુ' કરુ છુ. દાન આપવુ'; 
જપ, તપ, ધસષધ્યાન, દયા, અહિંસા, સત્યં એ બધાં જ ગ્રાકૃત ગુણે 
છે. સુટેવો ને કુટેવો-એ ચ પ્રાકુત ગુણો! છે. પ્રાકૃત ગમે તેવુ' 
રૂપાછુ' હાય પણુ કયારે વેઠુ (વેશ) કાઢે કે ક્જેત કરે તે કહેવાય 
નહીં. એક રાજા હોય, ખહુ દાનેશ્વરી ને ધમિષ્ઠ હોય પણુ 


૬ 


જ'ગલમાં ભૂલો પડયો! હોય ને ચાર દિવસ ખાવાનુ ના મળ્યુ 


દૃજ આપ્તવાણી 


હાય તો જ'ગલમાં ભીલને ત્યાં ભીખ માગીને ખાતાં તેને શરમ 
આવે ? ના આવે. ત્યારે ત્યાં તેતુ' દવાનવીરપણુ કયાં ગચ્રુ'? ત્યાં 
રાજાપણુ કયાં ગયુ' ? અલ્યા ! મહીંથી પ્રકૃતિ બૂમ પાડી માગે તો, 
તે સ'ચાગોના સપાટામાં આવ્યો તો, તે વખતે રાજન પણુ ભિખારી 
બની જાય તો! પછી ખીનતુ' ગજુ' જ શું ? આ તે પ્રજુતિ દાન 
અપાવે છે ને પ્રકૃતિ ભીખ મ'ગાવે છે. તેમાં તારું શુ' ? એક ચોર 
વીસ રૂપિયાની ચોરી કરે છે ને હોટલમાં નાસ્તાપાણી કરી મજા 
લૂટે છે ને જતાં જતાં દસની નોટ પતિયાને આપી દે છે એ શુ' ? 
આ તે પ્રષુતિની માયા છે ! કળાય તેમ નથી ! 


કોઈ કહેશે કે આજે મે' ચાર સામાયિક કર્યા ને પ્રતિકુમણુ કર્યા, 
ને બે કલાક શાસ્ત્રો વાંચ્યા. તેય મૂઓ પકૃતિ કરાવે છે ને તું' કહે છે કે 
“સે' કું”. જે તું જ સામાથયિકનોા કર્તા હોઉં તો ખીજે દહાડે 
પણુ કરને | ત્યારે ખીજે દહાડે કહે કે; આજે તો. મારાથી નથી 
થતુ'' આજે પેટમાં ડુઃખે છે ને માથુ' ચઢી ગયુ' છે. તે આજે 
નથી થતુ' એમ ખોલે છે, અને કાલે મે' કઝું” એમ બેોલેલે તે 
કેટલો મોટો વિરોધાભાસ | જે કરનારા તુ જ હોઉ' તે! કયારે ય 
“નથી થતુ'' એમ બોલાય જ નહીં. નથી થતું એનો અથ જ 
એ કે તુ' કરનારો નથી. આખુ' જગત આવી ઊંધી સમજણુથી 
અટકઝુ' છે. ત્યાગ કરે છે તે ય પ્રજૃતિ કરાવે છે; ને ગ્રહણુ કરે 
છે તે ય પ્રકૃતિ કરાવે છે. આ ખ્રહ્યાચયઃ પણુ પ્રકૃતિ પરાણે પળાવે 
છે. છતાં કહે છે કે હું બ્રહ્મચર્ય પાળુ' છુ કેટલો મેતો વિરોધાભાસ ! 

આ રાગ-દ્વેષ, દયા-નિર્દીયતા, ' લોભી-ઉદ્ટાર, સત્ય-અસત્ય આ 
ખધા દદ શુણ્‌। છે. તે પ્રકુતિના ચુણ! છે. ને પોતે 'દ્વાતીત છે. 


આત્મા સગુણુ-નિર્ઝુંણુ છે 
કેટલાક લોકો ભગવાનયે નિર્શુ'શ્ુ કહે છે. અલ્યા, ભગવાનને 
ગાળ શું કામ દે છે ? આ ગાંડાને પણુ નિગુષેણી કહે છે. તે ગાંડાને 


આપ્તવાણી દપ 


તિર્ઝણી શી રીતે કહેવાય ? ગાંડપણુ એ તો ગુણ છે. વે તેને 
તિર્ગુણુ શ્રી રીતે કહેવાય ? એને! અથર ભાત્માને ગાંડા કરતાં ય 
નિર્શુણુ કહીને ખરાબ દેખાડે છે, જડે જેવે દેખાડે છે. સૂરા 
જડે ય નથી અને નિર્ચુણુ પણ નથી, એના ય ગુણુ છે. આ 
આત્માને - ભગવાનને નિર્ઝુણુ કહીને સ્ત લોકે ઊધે માગે ચઢી 
ગયા છે. તે મારી પાસે આવ, તે તતે સાચી સમજ આસુ; 
« આત્સા પ્રકુતિના ગુણે જુટ્રીને નિ્ગુણુ છે અને સ્વ-ઝુણેપથી 
ભરપુર છે. ' આત્માના સ્વગુણ્‌। તે અન'ત શુણેા છે. અનત સ્તાન- 
વાળા; અન'ત દર્શનવાળો, અનત શક્તિવાળા; અનત સુખતુ ધાસ; 
પરસાન'ટી છે. એને નિગુંણુ શી રીતે કહેવાય ર એને નિર્ગુણુ, 
કહીશ તે કયારે ય પણુ આત્મા પ્રાપ્ત નહીં થાય. કારણુ આલ 
એના ગુણેપથી ક'ઈ જુદો! નથી. વસ્તુમાં વસ્તુના ગુણધર્મ" રહેલા છે; 
તે વસ્તુને એપળખવા-તેના ગુણુધર્મ' જાણ્યા તે! વસ્તુ એ ળખાય. 
દા. ત. ખધી પાતુએપ્માંથી સોનાને ઓળખવું હેય તે! તેના 
શુણુપ્ર્મ જાણ્યા હુપ્ય તતો તે એળખી શાકાય. અને સોતુ એના 
ગુણુધર્મથી કઈ ભિન્ન ના હોય. ફેલ અતે સુગ'ધ ખન્નેય ભિન્ન ના 
હાય. એ તેપ સુગધ પરથી ફૂલની ખખર પડી જાય. તેમ આત્માને 
આત્માના શુણુધમથી જ એળખાય. “ અને એજ પ્રમ" જાણુવાને 
જી. ?' આત્મધર્મ જાણવાનો છે. પ્રકુતિના ધર્મો તો! અન'ત અવતાર 


જૂ 


જાણુ જાણુ કર્યા. પણુ ત્તે ય ઊકેલ ના આવ્યો. પાર ના આવ્યે. 
આ 1ર્લાત્રંપ૦ પર્સ છે. હૌકિક ધમો છે તે અધા ય પ્રદુતિના ધર્મા 
જી, દેહના ધર્મો છે. અલૌકિક ધર્મ તે જ આત્મધમર છે, રિટ ધમ છે. 

આ દેહને નવડાવે; પ્રાવડાવે, ખવડાવે; ઉપવાસ કરાવડાવે ગએ 
અપ પ્રાકૃત પ્રમ છે. પ્રાકૃત પ્ત ઠામ ઠેકાણુ ના હોય. કારણુ 
સે પોપ્તાની સત્તાની ખઅહઢારને. ધમ છે. અપ તે વગર જુલાબની દવા 
લીધે ઝાડા થઈ જાય અતે જુલાબ અટકાવવાની દવા ના લીધી હોય 


સોમ્ય ખ'ધ થઈ જાય; તેવુ' પ્રકૃતિતું કામ છે ! 


દદ આપ્તવાણી 
પ્રાફ્તપૂન્ત સ ગુર્ષપૂન્ન 


આ ખધીં જગતમાં ભક્તિ ચાલે છે તે પ્રાજુત ગુસ્ાની ચાલે 
છે. પ્રાધુત ગુણ એટલે જેલુ' કાયમતુ' અસ્તિત્વ નથી, એવા કાલ્પ- 
નિક શુણ્‌।. પ્રાકુત શુણા વાત; પિત્ત અને કફને આધીન છે. 
પોતાના ગુણ! સ્થાવલ'બી છે. પ્રાકૃતિના પરાવલ'ખી છે. તે તો 
જ્યારે સનેપાત થાય ત્યારે ખખર પડે. જગતમાં ખધે જ પ્રકૃતિની 
પૂજા ચાલી રહી છે. સુર્ષની કયાંય પૃન્ન નેવામાં આવતી નથી. 
પ્રકૃતિની પૂજતું ફૂળ સ'સાર છે, અને ષુરૂષની પૂજાનુ' ફળ છે મોક્ષ ! 

આપણે પોતે પુરૂષ તરીકે, શુદ્ધાત્મા તરીકે; સ્વવશ છીએ, અને 
પ્રજુતિએ કરીને પરવશ છીએ. પ્રકુતિ અને 1૨૦ટ018101 ૦4 110 
%૦1ત ના હિસાબે આ ખધુ* ચાલી રહ્યુ' છે, એમાં ભંગવાન હાથ 
ઘાલતો જ નથી. પ્રકૃતિની સાથે જુરૂષ બન્યા પછી ક'ઈ જ લેવા 
દેવા રહેતી નથી. ખન્યું તે પ્રકુતિ. તેના પર રાગદ્વેષ ના થચે તે 
શુદ્ધાત્મા. મારામારી કરતાં ય રાગદ્વેષ ના થાય એવુ' અમાર્‌ 
ગજખતુ' જ્ઞાન છે ! 


પ્રકૃતિ ધમ - પુરૂષ ધર્મ 


જેટલા વિકલ્પ થયા તે ખધા જ પ્રકૃતિમાં આવે. વિકલ્પ થયા ના 
હાય તે પ્રકૃતિમાં ના આવે. 


આ વણિક છે, આ પટેલ છે, સ્ુસલમાન છે, તે તેની પજૃતિથી 
એ! ળખાય. વાણિયાની પ્રકુતિ વિચારશીલ ને ડહાપણુવાળી હોય, પટેલ 
તો ક્ષત્રિય કહેવાય. તેમની પ્રતિ સામાતુ' માથુ' કાપી લાવે ને વખત 
આવે તો માશુ'ય મૂકી દે તેવી હાય, સ્રુસલમાનની પ્રકુતિ તે રમખાણી 
વૃત્તિની હોય. ખરી રીતે પ્રટૃતિ તો માણુસે માણુસે જુદી જુદી હોય. 
એને! પાર આવે તેમ નથી! 


મન, ધચન, કોયા એ પ્રકૃતિના ત્રણુ ભાગ છે. ત્રણે ય વસ્છુ 


આપ્તવાણી દૃછ 


ઇળઉ૦૦1૫૦ છે. લે કિિટલડ માં બ્રંતિથી પાછો ₹€દ્વપ5૯૩ ઊણાં થાય છે. 
સે તેમાંથી કાશ્ણુ-પ્રરુતિ ખ'ધાય છે. અને તેની કિવતા તે કાર્ય-પ્રુતિ. 


જ્યાં સુધી સ'દેહુ ના જાય ત્યાં સુધી પ્રાકુત ધમ છે. સ'દેહ 
જાય, આત્મા માટે સ'પૂણું નિઃશ'ક થાય ત્યારે ગુરૂષ થાય. અને 
ત્યાર પછી જ કારણુ-પ્રજુતિ ખ'ધાતી ખધ ચાય. 


પ્રાકૃત ખગીચેદ 


જે જે 1ટ્તડ છે, કાર્ય-પ્રકુતિ છે હે ક્યારે ચ પણ તતા કરે. 
દરેછ આપ એમ ઇચ્છે કે માંસ દીકરા મારા જેવો થાય. અલ્યા; 
ઘરને ખગીચા ખનાવવા છે કે ખેતર ? દરેકની પ્રકુતિ જીદી જુદી. 
દરેકનાં ફૂલ જીદ્દાં જુદાં આવે. તે બીજાના છોડ ઉપર ચોત્તાના જેવાં 
ફૂલ આવે તે કેમ ખને ર? જે એકલાં ચુલાબ જ હોય તોશુતે 
ખગીચોા કહેવાય ? ના, શુલાખત્તુ' ખેતર કંહેવધ્ય. જેમ ખાજરીનતુ 
, ખેતર તેમ શુલાખતુ' ખેતર. આ તો. જેડે સાગરે હોય, ચ'પોા હોય; 
જૂઈ હાય ને કાંટાય હોય ત્યારે અગીચોઃ કહેવાય. પ્રકુતિ એ તો! ખગીચો। છે ! 


સોકેને જેઈએ ગુલાખ પણુ કાંટા ના ગમે. તે કાંટા વગર યુલાખ 


શી રીતે હોય ? 


આ લીંબાળી વાવે તે શાનાથી ઊછરે ૨ પૃથ્વી, જળ, વાઝુ; 
તેજ તે અવકાશ એ તત્ત્વાથી ઊછરે. પોષણુ મળે ત્તેદ તે પોષણુમાં 
સ્વાદ છે ર? ખાટો રસ છે? ના તો. પછી ખટાશ ક્યાંથી આવી ? 
અને ખાજુમાં કડવો! લીમડો વાવ્યો તેનામાં પાને પાને ને ડાળે 
યળે કડવાશ કયાંથી આવી ? પોષણુ તો! ખન્નેવને સરખુ' જ પાંચ 
તત્ત્વનું” આપ્યુ. શુ પાણી કડવુ હતું ? ના. તો આ ડેવી રીતે 
બન્યુ"? એ તો ખીજમાં જ ખટાશ ને ખીજમાં જ કડવાસ હતી 
તે તેવુ' ફળ આવ્યું. આ વડ્તુ' બીજ રાઈથી ચે નાતુ' હોય છે. 


દૃ૮ આ1ચતવાણી 


નૅ વડ કેટલે વિશાળ હોય છે ? તે વડના ખીજમાં જ આખો 
વડ ડાળીએ, પાન ને વડવઈઓ સાથે, સૂક્ષ્મ રૂપે હોય છે. શક્તિ 
રૂપે હોય છે. તે વ્યવસ્થિત સ'ચોગા ભેળા કરી આલે; અને વડ રૂપે 
પરિણુમે તે તેના પ્રાકુત સ્વભાવથી જ. 


આવુ' ગજખતુ પ્રકૃતિનુ' જ્ઞાન છે | નદીની પાર જઈ શા્ફે; પણુ 
પ્રકૃતિની પાર્‌ ના જઈ શકે તેવુ' છે. 


વેરાગ્યતા મકાર 

વૈરાગ્ય ત્રણુ પકારના : 

(૧) દુઃખગભિત વૈરાગ્ય : ડ્ુઃખના માર્યા સ'સાર છોડી 
ભાગી તે. ખૌરીછોકરાંને રખડાવી મારે. જસારમાં ઠેકાણુ 
પડતુ' ન હોય તે વિશ્ચાર કરે કે ચાલો વૈરાગ્ય લઈ લઈશ” તો, ખે. 
૦ક ખાવાનુ' તો મળશે. ને 1 એકલુ' ઊઘાડા પગે ચાલવાતું ને માગીને. 
ખાવાનું એટલુ જ દુઃખને ! તે તો દેખા જાયગા. તે તેમ કરીને વૈરાગ્ય લે,. 
તેએતુ' પરિણામ શ]' આવે ? ચોર્યાસ્રી લાખ. અવતાર ભટક ભટક જ કરવાત્ુ- 


( ૨ » સોહગભિત વૈરાગ્ય 2 શિષ્યો મળરો, માન મળશે; કીર્તિ. 
મળશે, વાહવાહ બોલાશે; લોકો પૂજશે, એ લાલચે. વૈરાગ્ય લઈ લે, 
તે તેતુ' ય ફળ સ'સારમાં ભટકામણુ જ છે. 


( ૨ » ગ્ાનગભિ'ત વેરાગ્ય ₹ આ જ યથાથ સ્વરૂપે વૈરાગ્ય, 
છે. જ્ઞાન માટે વેરાગ્ય લે તે. ઝ્ઞાન માટે તો કોઈકે જ વૈરાગ્ય લે. 
પણુ જ્ઞાન મળવુ” ખહુ કઠિન છે. 


સ્રાન તો ઝ્તાની પાસે જય તો જ સળે તેમ છે, અને તે. ષછી. જ 
સ્ાનપ્રકાશથી યથાથ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થવા માંડે. 


આત્માના ઉપચેોાગ ચાર પ્રકારના # 
(જ » અશુષ્દ ઉપર્ચેગ : કોઈક જણુ- 'દે્ખીતા કારણુ' વગર 
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હુરણાંનો શિકાર કરે અને તે ફ્‌ઇ્ત શિકાર કર્યાના આન'દ સેળવવા 
માટે જ; પાછે ગવ કરે કે મે' કેવુ' માડં” ! મોજ સિવાય હેતુ 
વગર કેવળ માજ માણુવા જ મારે તે આત્માનો અશુદ્ધ ઉપયોગ. 
કોઈકેનુ' ઘર બાળીને ગવ લે. ખોટુ' કરીને હસે. સામાતુ' તુકશાન 
કરીને પાછે મૂછો ઉપર હાથ દે.- આ ખધા થડ ક્લાસના પેસેન્જર. 
તેનુ' કૂળ નર્કગતિ. 


(૨) અશુભ ઉપચોશ # ઘરનાં કહે કે આજે તો હરણું 
ખાવુ' જ પડશે, કારણુ કે ખીજું કશુંજ ઘરમાં ખાવાનુ 
નથી. તે બેરીછોકરાં ભૂખે ટળવળતાં હોય ને પેલો હરણું મારી 
લાવીને ઘરમાં આપે. પણુ મહીં તેને અપાર ફુઃખ થાય, પશ્ચાતાપ થાય 
કે મે' કરું” તે ખોટુ ક્જુ”, તે આત્માનો અશુભ ઉપયોગ. અશુદ્ધ અને 
અશુભ ઉપચેોગમાં કિયા એક જ સરખી પણુ હોય ! છતાં એક કરેલી 
કિયા પર ગવ* લે, સેજ માણું, જ્યારે. ખીને પશ્ચાતાપનાં આંસુ 
પાડે તેટલો ફેર. આ બધા અશુભ ઉપચોગવાળા જીવે! સેકન્ડ 
કલાસના - તિર્ય”ચ ગતિ ખાંધે. 


(૩) શુભ ઉપચોગ : શુભ ઉપચોગમાં ઘરનાં ભૂખે ટળવળતાં 
હોય, છતાં ય પેલો તો એમ જ કહે કે, કોઇને મારીને મારે ભૂખ 
નથી મટાડવી. લે આત્માનો શુભ ઉપચોાગ. પાશ્કા માટે સારી ભાવના 
શખે, લોકેતતુ' ભલુ' કરે; ૦૦1છુટ કરે. દિલ સાચુ' નીતિમય રાખે તે 
શુભ ઉપચોગ. એકલો શુભ ઉપચેોગ તો કે?કને જ હોય. ખધે ય 
શુભાશુભ ઉપચોગગ હાય. શુભાશુભ ઉપયોગ તે 1નૅ"ડદ €1દ55 પેસેન્જર, 
મતુષ્યગતિ તેનુ' ફ્ળ, જ્યારે એકલા શુભ ઉપયોગમાં જ જે રહે તે તો 
7૫1 €૦॥ત1101૯તં 51001 ના પેસેન્જર-દેવગતિ પામે. 

(૪૦ શુદ્ધ ઉપયોગ $ શુદ્ધ ઉપચે!ગ ડોને કહેવાય ? શુદ્ધ 
ઉપથેગી શુદ્ધને જ જુએ, મહીંના સ:લને જુએ, પેકીંગને ના જુએ. 
તત્ત્તદણિત્રી જેવુ' તે શુદ્ધ ઉપચોગગ. શુદ્ધ ઉપષ્રાગ આત્મા પ્રાપ્ત 
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કર્યા પછી જ શર્‌ થાય, ઉપયોગ સ'પૂર્ણુ શુદ્ધ થાય ત્યારે કેવળજ્ઞાન 
થાય. શુદ્ધ ઉપયોગનુ' ફેળ સોક્ષ, અમે સ'પૂણ્‌ઃ શુદ્ધ ઉપયોગી છીએ. 
એક સહારાજ મને પૃછે; કે “તમે આ સોટરમાં ફરા છો તો 
કેટલા ય જીવો છાય, તે તમને દોષ ના લાગે ?? સે' તેમને કહ્યું; 
મહારાજ ! તમારાં શાષ્ત્રો શું કહે છે ?- 

“જુદ્ધ ઉપયોગી ને સમતા ધારી, જ્ઞાન ધ્યાન સનેોહારી ર) 

કર્મ ક્લ'કકુ દુર નિવારી, જીવ વરે શિવનારી રે.” 

અમે શુદ્ધ ઉપયોગી છીએ. શુદ્ધ ઉપચોગીને હિંસા હોય ? 
મહારાજ : “ના. અસને દોષ ના લાગે, તમને લાગે. કારણુ “હુ 
સહારાજ છુ, આ પગ મારા છે ને આ જીવડાં મારાથી વટાય છેઃ 
એવુ' જ્ઞાન; એવુ' ભાન તમને નિર'તર વતે છે. અરે, ઊંઘમાંય વતે 
છે. તે તમને દોષ લાગે. જ્યારે અસે નિર'તર શુષ્ઠ ઉપયોગમાં જ 
રહીએ. આ દેહુ મારો છે એવુ' એક ક્ષણુ પણુ અમને ના હોય. આખો 
માલિક્રીભાવ જ અમારો ઊડી ગચે! હોય. તે અમને દોષ ના લાગે. 

એક પ્લોટ તમારો હોય. તે તમે આઠ દિવસ ઉપર લલ્લુ- 
ભાઈને વેચી દીધો હોય. દસ્તાવેજ પણુ કરી દીધો હોય. અને 
એક દહાડો પોલીસ તમારે ઘેર હાથકડી લઇને આવે ને કહે ! 
“ગલે ચ'દુભાઈ ! તમારે પોલીસ સ્ટેશને આવવુ પડરે. ” 

તે તમે પૂછશે; “કેમ ભઈ) શુ' શુનેો કર્યો સે ?” ત્યારે 
પોલીસ કહે; “તમારા પ્લોટમાંથી દસ લાખતુ' દાણુચોરીનું સોતુ' 
દાટેક્ુ' પકડાયુ' છે. તે તમારો ગુનો છે. ” 

એટલે તમે તરત જ હાશ કરીને પોલીસને લલ્લુભાઇને પ્લોટનુ' 
કે ણુ કયું: તેતો દસ્તાવેજ બતાવશે! એટલે પોલીસ સમજી જશે, 

ઉપરથી તમારી માઠી માંગી હે'ડતેો થરો. ને જશે લલ્લુભાઈની પાસે. 

યુ માર્‌ છે. તરા દેહના પણુ ત્મમે માલિક નથી. અસે 
સ્યાખા ખરછ્યાંડના સ્વામી છીએ પણુ સાલિક્ી ભાવ એકેય પ્લેટમાં 
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અમારે ના હોય. આખા ખઘદ્યાંડને ઘજાવે તેવી શક્તિ “અસારાસાં?' 
છે. પણુ આ અ'ખાલાલ સૂળજીભાઈમાં શેક્યો પાપડ ભાંગવાનીય 
શક્તિ નથી ! 
મનુષ્યપણાનું ૪િટ૪લાં0[૩10૯ા0દ 

આ જગતમાં મતતુષ્યોના ચૌદ લાખ થર છે. તેમાંથી ઉપરના 
પચ્ચાસ હુજાર થર જ આ વાત સાંભળવાને લાયક છે. મતુષ્યગતિમાં 
હોય પણુ ખધાંતુ' તંટ૦0][200૯01 એક સરુ ના હોય. દરેકના 
5દ્વાવદ્રાત્વ જુદા જુદા હોય. એટલે તેમના તં૬૪૪1૦010€11 ના, આધારે 
તેમના ભગવાન હોય. તે નિયમથી જ ત્તેમને તે ભગવાનની ભક્તિ 
પ્રાપ્ત થાય અને શાસ્ત્ર પણુ તેના તંલળ્૦[00૦0૬ના હિસાબે ભેશુ' 
થઈ જાય. આ બધાં મનુષ્યો તંલ?10[૩01૯611 ના આધારે છે. 31દતંદ્વતતંડ 
માં હોય અને તેમને તેમના ડદ્વળતંદ્રત્ત ના હિસાબના ભગવાન પણુ 
હોય. તે ડ1દ્વળતંદ્રત્વંડ લૌક્કિ ધર્મના-1₹61417૯ પધર્સ'ના છે. 


રે માયા અને મુક્તિ 


“સાયા સાથે શિંગડાં, લ'બે નવ નવ હાથ; 
આગે મારે શિંગડાં, ને પીછે મારે લાત.” 

માયા શું કહે છે ? મારો મન નામનો છોકરો જ્યાં સુધી 
જીવતો છે, ત્યાં સુધી મારા બધાય છોકરાંઓને મારશે! તોય તે પાછા 
સજીવ થરે. કેોધ, સાન, માયા, લોભ, રાગ-ક્રેષ એ મારાં છ છોકરા 
ને સાતમી હુ, એમ અસારી વ'શાવળીને વાડો લીલો રહેશે. તે 
આ સાયા અને તેના છ પુત્રાએ આખા જગતને વઢાવી મારું” છે. 
અલ્યા, એટમબૉાંબ નાખવે। હાય તો ત્તેના ઉપર નાખને. વઢવાડ આ 
જ કરાવે છે, ને સ'સાર ઊભો ને ઊભો જ રહે છે. એના છ છેોકરામાં 
ક્રેધ ભોળા છે. તરત જ ભડભડ કરી નાખે. એને તો કોઇકે ય 
અમાળખાવી આપે. કોઈકે ય કહે; કે “અલ્યા; શું કોધ કરે છે ?” 
માન; તે પણુ સારે છે. પણુ કોધ કરતાં તે સહેજ ઊતરતો. કોઇકે ય 
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કહે; કે “ અલ્યા, શું' છાતી કાઢીને કરે છે ?” કપટ અને સોહે, તે 
કોઈને ય ના દેખાય, ને ધણીને પોતાને ય ખખર ના પડે. ને છેલ્લામાં 
છેલ્લો ન'બર આવે લોભને. કપટ, સોહુ અને લોભથી તો ભગવાને 
ય ક'ટાળે. જલદી મોક્ષે જ ના જવા દે. એ તો. ખહુ જબરી 
વ'શાવળી છે, આ માયાની તો ! છેક છેલ્લે સુધી આ માયા ' જીતાય 
તેવી નથી. કુમિક માગ'માં ભગવાન પદ સાસુ' હારતોરા લઈને આવે 
ત્યારે, આ માયા | એ ભેગુ' ના થવા દે. એ તેો'સ્તાની પુરૂષ મળે તે 
જ ઉકેલ આવે, ને માયાની વ'શાવળી નિસૂરળ થાય. અસે ખીજુ 
કશું જ ના કરીએ. માન અહકાર નામનો જે એનો સૌથી નેરો 
છોકરો તેને જ જડ મૂળથ્રી ઉખાડી નાખીએ, મારી નાખીએ. 
એટલે બીજા પાંચેય છોકરા ને માયા ડોશી ખ'ધાય મરી જાય. એટલે 
છૂટકારો થાય ને સુક્ત થાય. અમે જ્તાન આપીએ, એટલે' તમારી સવે 
માયાથી સુક્તિ અપાવીએ. ી 


જગતમાં ત્રણુ પ્રકારનાં સ્ુ'ખ છે : 

(૧) ઈન્દ્રિય સુખ (૨) નિરિન્દ્રિય સુખ (-૩ ) અવીન્દ્રિય સુખ. 

આ પ*ચેન્દ્રિયથી જે વિષયો ભોગવે છે તે ઇન્દ્રિય સુખ. 
ઇન્દ્રિય સુખની ડાળ છોડી દીધી ને અતીન્દ્રિય સુખ હાથમાં આવ્યું 
નથી, તે અધવચ્ચે લટકયા. નિરિન્દ્રિય સુખમાં ગદ્ધા મસ્તાનીમાં સ્તો ! 
અને અતીન્ટઢ્રિય સુખ તે કેવળ પોતાતુ'. આત્માતુ' અન'ત સુખ. એ 
તે! આત્મા જાણ્યા વગર ઉત્પન્ન થાય જ નહોં, 

શિયાળાની રાતની કડકડતી ટાઢ હતી. ને એક ગામમાં સુસા- 
ફૂરખાનામાં એક ઇન્દ્રિય સુખવાળોે; ખીને નિરિન્દ્રિય સુખવાળો ને 
ત્રીજે અતીન્દ્રિય સુખવાળો એમ ત્રણુ જણા જઈ રાઢયા. રાત્રે હીમ 
પડેચ્ુ' ને ત્રણુયની પાસે એઢવા પાથરવાનુ' કઈ જ ન છતું. તે 
આખી રાત તેમની ત્રણેયની કેવી ગઈ ખખર છે ? ઈન્દ્રિય " સુખવાળો 
પાંચ પાંચ સિનિટે ખરાડી ઊઠે; “એ બાપરે ! મરી ગયો ર) આ 
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ટાહમાં તો હું' મરી ગયો.” તે સવારે ખરેખર જ તે મરી ગચેલેો 


હેલો. 


નિરિન્દ્રય સુખવાળા થોડી થોડી વારે બોલે : “જલે સાછી કંટી 
થછુત દે 1 ૫ર છીટ, મેરે જા જહાં જમતી દે ? ચે તે! હેટ જોળ પતી રે । ” 
એમ અહે'કાર કરીને આખી રાત કાઢે અને સવારે જુઓ તો. શરીર 


આખુ ઠ'ડુ પડી ગજ્ુ' હોય. પણુ મૂઆના ધીમા ધીમા શ્વાસ 
શ્રાલતા હોય ! 


અને અતીન્દ્રિય સુખવાળા ? એ તો! હીમ ખહાર પડવા માંડે, 
ને પોતાની જ્તાન ગૂટ્ઠામાં જ પેસ્રી જાય ! સ'પૂણું' દેહુથી છૂટો જ 
રહે આખી રાત | પાતાના અન'ત સુખના ધાસમસાં જ રહે | અને 
સવાર પડચે ચાલતી પકડે. 


નિરિન્દ્રિય સુખવાળા અહુ'કારની સસ્તીમાં જ રહ્યા કરે, લેક 
ખાપજી; બાપજી કરે, ને પેલો ગદ્ધા મસ્તાનીમાં રહે ! 


મળ-વિક્ષેપ-અજ્ઞાન ૬ રાગ-દ્રેષ-અજ્ઞાન 


વેદાંતમાં કહ્યું છે : કે “ મળ, વિક્ષેપ ને અજ્ઞાન” જાય તો મોક્ષ 
થાય. ત્યારે જૈત દર્શનમાં કહ્યું છે : કે “રાગ, ક્ેષ ને અજ્ઞાન જાય 
તો મોક્ષ થાય. ” રુ 


દેહુના મળ તો આ જુલાખથી જાય. પણુ મનના મળ ન જાય. 
ને ચિત્તનો તો કશાયથી ના જાય. જ્યાં સુધી અજ્ઞાન છે ત્યાં સુધી 
ખધા વિક્ષેપ રહે. કાંઈક: શાંતિ રહે માટે આ લોકો મળ, વિક્ષેપ 
કાઢ કાઢ કરે છે. સાન મળે- પછી શું રહ્યુ' ? મળ, વિક્ષેપ તે તે 
સત્સ'ગમાોં આવે એટલે જતા રહે. 


આ જીવ શાનાથી ખ'ધાચે છે ? અજ્ઞાનથી. તો છૂટે શાનાથી ? 
જેનાથી બ'ધાચેો1 છે તેના પ્રતિપક્ષીથી એટલે કે જ્ઞાનથી. 
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હું “ચ'દુલાલ” એ જ આરાષિત જડ્યાએ રાગ છે, અને 
બીજી જગ્યાઃ્મે દ્રેષ છે. એટલે કે સ્વર્ષમાં દ્રેષ છે. એક ખાજુ રાગ 
હાય તો તેની સામી ખાજુએ, સાચ ખૂણું દ્રેષ હોય જ. અમે સ્વરૂપતુ' 
ભાન કરાવીએ. શુદ્ધાત્માતુ' લક્ષ બેસાડીએ એટલે તે જ ક્ષણ લે 
“વીત ડ્વેષમાં?' આવ્યો, અને જેમ જેમ આગળ વચ્ચે! તેમ તેમ 
વીતરાગ થતો જાય, વીતરાગ એટલે મૂળ જગ્યાનુ-સ્વરૂપતું સ્ાન-દશ'ન 
તે. અમે તમને આખુ કેવળજ્ઞાન અને કેવળ દશન આપીએ છીએ. 
તે તમને સ'પૂર્ણુ' કેવળદશ'ન ઉત્પન્ન થાય છેં. અને કેવળજ્ઞાન ૩૬૦% તુ' 
સ'પૂણું નથી પચતું. કાળને લીધે. અરે, અમને જ ૪*તુ' અર્જીપણુ 
થયુ' ને ! અમે આપીએ છીએ ૩૨૬૦” તુ' કેવળજ્ઞાન પણુ તે તમને 
પચશે નહોં, ને તમે અ'શ કેવળસ્તાની કહેવાએ. ભગવાન સ'પૃણું 
કેવળજ્ઞાની હતા ને તમે અ'શ કેવળત્તાની કહેવાએ. જેટલા અ'શે 
આત્મસ્વભાવ પ્રગટ થતો! જાય તેટલા અ'શે કેવળજ્ઞાન પ્રગટ થતુ' 


જાય, સર્વા'શે શ્રાત્મસ્વભાવ પ્રગટ થાય ત્યારે સર્વા'શે કેવળજ્ઞાન 
કહેવાય, 


ટ 


ભ્રાંતિથી બ્રાંતિને કાપવુ' એમ કૅમિક માગમાં કહ્યું છૈ. દા. ત. 
કપડુ' મેઠુ' હોય તો તેનો મેલ કાઢવા સાખણુ જેઈએ. હેવે તે સાણુ 
એનો સેલ મૂકતો જાય. તે સાણુનો મેલ કાઢવા વળી ટીનેોપોલ 
જેઈ એ, તે ટીતોપાલ સાખુનો મેલ કાઢે, ને પાછે તે પોતાનો સેલ 
મૂફતો જાય. આમ ઠેઠ સુધરી જે જે સાધનો વાષરે તે તે તેનો 
મેલ મૂકતાં જ્નય. નિમ'ળ ક્યારે ય ના થાય. એ તો! નિમ'ળ એવા 
જ્ઞાની પુર્ષનો ભેટો થાય ત્યારે જ નિમળ થાય. જ્ઞાની જુર્ષ જે પોતે 
સ'પૃણુ' નિર્મળ થયા હોય, શુદ્ધ થયા હોય, તે જ તમારાં એક એક 
પેરમાણુને છૂટાં પાડી તમારાં પાપોને ભસ્મીભૂત કરીને-કેવળ શુદ્ધાત્મા 
તમારા હુથમાં આપે ત્યારે ઊકેલ આવે, ત્યારે જ સોક્ષ થાય. 
નહીં તો અન'ત અવતાર લૅગડુ' ધી ધો. કરવાતું, અતે જેનો સાખુ 
ધોવા લીધે. તેનો મેલ ચૉંટતો જાય. 
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વાણીતુ વિજ્ઞાન 


સાસુ સવારથી સાંજ સુધી કચકચ કરે તે વહુ મહીં ધૂ'ધવાયા 
કરે. એ જે ચાર કલાક સુધી એકધારી ગાળો ભાંડતી હાય, ને 
આપણે તેને કહીએ : કે “ સાસુમા ફરીથી એની એ જ ગાળો એની 
એ જ રીતે કહી જવ તો.” તો તે કહે ખરી ? ના. શાથી ? સૂએ; 
એ તો રેકર્ડ ખોલી. આ રેકર્ડ બોલે “ચ'ચળમાં અક્કલ નથી, 
ચ'ચળમાં અક્કલ નથી; તો શુ! ચ'ચળ રેકર્ડને કહે ખરી કે * તારામાં 
અક્કલ નથી ?? વાણી એ સેક્ડે' સ્વરૂપ છે એવે! ફોડે પાડનાર 
અસે જ છીએ | વાણી જડ છે, રેકર્ડ જ છે. આ ટેપ રેકર્ડ વાગે છે; 
તે તેની પહેલાં પટ્ટી ઊતરે છે કે નહીં ? તેવી જ રીતે આ વાણીની 
પણુ આખી પટ્ટી ઉતરી ગચેલી છે. ને તેને સ'ચોગ મળતાં જ, જેમ 
પીન વાગે ને રેકર્ડ શરૂ થઈ જાય તેમ વાણી શરૃ થઈ જાય છે. ને 
અક્કરમી સૂએ કહે : કે “ હુ' બોલ્યો. આ વકીલ કોર્ટમાં કેસ જીતી 
આવે તે ખધાને કહુ : કે સે સ આમ 9&તૉળછુ કરી “ને તેમ કરી ને 
કેસ જીતી ગયો. તે તું હારું છું ત્યારે તારી [0160 દતૉળટુ કયાં જાય 
છે? ત્યારે તો કહે કે મારે આ દલીલ કરવાત્ી હુતી, પણુ તે કરવાની 
રહી ગઈ 1! અલ્યા, તુ' નથી બોલતો. એ તે રેકર્ડ બોલે છે. સૂગ્ા, 
ગોઠવીને જે બાલવા જાય તો એક અક્ષરે ય ના નીકળે. 

ઘણીવાર એમ ખને છે કે નહીં! કે તસે દઢ નિશ્ચય કર્ચોચ હોય 
- કે સાસુની સાસે કે ધણીની સામે નથી બોલવુ'; છતાં બોલાઈ જાય 
છે, કે નહીં ? બોલાઈ નય છે. એ શું છે? આપડી તો! ઇચ્છા 
નહોતી. ત્યારે શુ' ધણીની ઇચ્છા હુતી કે વહુ સને ગાળ દે ? ત્યારે 
કોણું બોલાવે છે ? એ તો રેક્ડ ખોલે છે. અને ઊતરી ગચેલી 
શકર્ડને કોઈ ખાપોાય ફેરવી ના શકે. 

ઘણી વાર કોઈ મનમાં નક્કી ,કરીને આવ્યુ' હોય, કે આજે 
તો. પેલાને આમ સ'ભળાવુ' ને તેમ કહી નાખુ', અને જ્યારે તેની 


છદ આપ્તવાણી 


પાસે જાય ને ખીજા ખે પાંચ જણુને જુએ તો અક્ષરે ય બોલ્યા 
વિના પાછે આવે કે નહોં ? અરે, બોલવા જાય પણુ બોખડી ના 
વળે એમ ખને કે નહીં ? જે તારી સત્તાની વાણી હોય, તે 

પારે તેવી જ વાણી નીકળે. પણુ એવુ' ખને છે ? ક્યાંથી ખને ? 
આ અ'બાલાલ સૂળજીભાઇ, દેહધારી હોવા છતાં મહોં પરમાત્મા 
કા'પૃર્ણુ પ્રગટ થઈ ગયા છે, છતાં પણુ તેમની ય વાણી રેકર્ડ સ્વરૂપ 
છે. શાર ખોલવાની સત્તા જ નથી. અમે તો રેકર્ડ કેવી 
વાગે છે, તે જેઈએ ને જાણીએ. વાણી સ'પૂણ્‌ઃ જડ છે. પણુ અમારી 
વાણી તસડગટે પરમાત્માને સ્પર્શીને ખહાર નીકળે છે, તેથી 
ચેતન છે. પ્રત્યક્ષ સરસ્વતી છે. આ ફૈટામાંની સરસ્વતી તે પરોક્ષ 
સરસ્વતી છે. અમારી વાણી એ તે પ્રત્યક્ષ સરસ્વતી છે. તે સામાનાં 
અન'તાભવનાં પાપાને બાળીને ભસ્મીભૂત કરે છે. અસારી વાણી 
સ'પૂણુ| વીતરાગ હોય-સ્યાદ્વાદ હોય. વીતરગને એઓળખવાની સાદી 
રીત તેની વાણી છે. જેટલુ' તમાંરુ' ઝવેરીપણુ' હશે, તેટલી આની 
કિંમત થશે. પણુ આ કાળમાં ઝવેરીપણુ' જ કયાંચે રહ્યું નથી. 
મૂઆ પાંચ અખજના હીરાની કિંમત' પાંચસો રૃપિયા કરે છે, ત્યારે 
હીરાને જાતે બોલવુ' પડે; કે મારી કિંમત પાંચ અખજની છે. તેમ 
આજે અમારે જાતે બોલવાનો વારો આવ્યો છે, કે અસે ભગવાન 
છીએ ! અરે, ભગવાનના ઉપરી છીએ, સ“પૂણ વીતરાગ ! ભગવાને 
અમને ઉપરીનુ' પદ જાતે" આપ્યુ'. તેમણે કહ્યુ' : કે “ અસે પાત્ર 
શોધતા હેતા તે અમને તમારામાં દેખાસું'' અસે તે! હવે સ'પૂર્ણુ 
વીતશગ થઈ સોક્ષસાં બેઠા છીએ. હુવે અસે કેઇતુ' ય કાંઈ ધોળી 
ના શષ્ટીએ. માટે તમે પ્રગટ સ્વરૃપે, સર્વ શક્તિમાન છે. દેહધારી 
હોવા છતાં સ“પૂણઃ વીતરાગ છો. તેથી અમે તમને અમારુ ય 
ઉપરીપણુઃ આપીએ છીએ ! તે તસે જગતતુ' કલ્યાણુ કરે ! ” 
તે અમે ભગવાનના ય ઉપરી થયા છીએ ! ચૌદલેોકના નાથના અમે 
આજે ઉપરી છીએ. સરવ સિદ્ધિ સહિત આ સ્તોનાવતાર પ્રગટયો 
છે! મૂઆ, તારો દીવડો સળગાવીને ચાલતો થા. ખહુ ફે ફે' ના 


આપ્તવાણી હછ 
કરીશ. વણુતોલ્યા ને વણુમાપ્યા જ્ઞાની પુરૂષ તેની તુ શુ કિંમત 
કરવાનો છે ? ઘરે બાયડી તો તને ટેડકાવી જાય છે કે તમારામાં 
અક્કલ નથી, તે તસે જ્તાનીચુરૂપને શૈ માપી ' શકવાના છો ? 
ઝવેરીપણું છે તમારામાં ? અલ્યા, મને માપવા જઈરા તે! તારી જ 
મતિ મપાઈ જશે. એના કરતાં ખધી જ આડાઈઓને વાંદરાની 
ખાડીમાં પોટલુ' વાળીને નાખી આવ અને પાંસરો થઈને, સીધો 
થઇને “હુ કશું જ ન્ણુતે! નથી? કડી દે અને અન'તકાળની 
ભટ્ટકામણુસાંચી છોડાવો એમ કહે. ખસ, એટલુ જ કહે એટલે 
અસે તારો ઉડેલ લાવી નાખીશું. “સ્તાની પુરૂષ ચાહે સો કરે” 
કારણુ સોક્ષદાનતુ' લાયસન્સ એમના હાથમાં હોય ! અણ્યા;, જ્ઞાની 
જગતમાં કેટલા હોય ? પાંચ કે દસ ? સૂઆ, કે?ક કાળે જ્તાની 
પાકે. અને તેમાં ય અફેમ સાગના જ્ઞાની તો દસ લાખ વષે 
પાકે અને તેય આવા વતમાન આશ્ચય*યુગ જેવા કળિયુગમાં જ ! 
લીકફ્ટમાં જ ઊંચે ચઢાવે. પગશથ્ચિયાં ચઢીને હાંક્વાતુ' નહીં. અલ્યા, 
“ઝખકેમાતી પરોવી લે.” આ વીજળીનો ચમકારા થયો છે, 
ત્યારે તારૂ' સેતી પરોવી લે. પણુ ત્યારે સૃએ દોરો ખોળવા 
જાય ! શ]' થાય ? સુણ્યે કાચી પડી જાય. 

વીતરાગ વાણી જ ચકલી સોક્ષે લઈ જનાર છે. અમારી 
વાણી મીઠી, મધુરી હોય, અપૂવ' હોય. પૂવે? કયારે ય સાંભળેલી ના 
હાય તેવી હાય. ગિંત્લ્બ વાણી હોય. શાસ્્રમાં જે વાણી હોય તે 
11:૮૦ વાણી હોય, 1૯૦ વાણી ને એક કલાક જ સાંભળે 
તો સમફિતિ થઈ જાય. અમારી વાણી સ્યાદ્વાદ હોય. કોઇતુ' પણુ 
પ્રમાણુ ન દુભાય તેતુ' નામ" સ્યાદ્વાદ, સવ" નય સ'સમત હોય. 
સવે વ્યૂ પોઈન્ટને માન્ય કરે, કારણુ અસે પોતે સે'ટરમાં હોઈ એ, 
અમારી વાણી નિષ્પક્ષપાતી હોય. હિન્ડુ, સુસ્લીમ, પારત્રી, ખોજા 
ખધાં જ અસારી વાણી સાંભળે છે, ને તેમને અસે આસસુર્ષ 
લાગીએ છીએ; કારણુ અમને ભેદખુદ્ધિ ના હોય. ખધાની મહી” હુંજ 
ખેઠેલો હોઉં ને ! બો!લનારે ય હુ !! ને સાંભળનાર ય “ હું'” જ. 


૪૮ આપ્તવાણી 
“સ'પૂણુઃ રીતે સામાતુ' આત્મકલ્યાણુ કેમ કરીને થાંય એ 
ભાવવાળી વાણી, તે જ વીતરાગ વાણી ! અને એ જ તુ કલ્યાણુ 
કરે, ઠેઠ મોક્ષે લઈ ન્ય !” 
૨% 
મોંત - પરમાથ? મૌન 


આ અમારી આખા દહાડો રેકર્ડ ચાલે પણુ છતાંય અમે 
મૌન છીએ. આત્માથ" સિવાય ખીજા કોઈ અથે અમારી વાણી ના 
હોય. તેથી અમે મૌન કહીએ છીએ. મૌન પાળે તે સુનિ ! પણુ આ 
સુનિ તો બહરાનુ' મૌન પાળે તે મહી' અજ'પોા રહ્યા કરે છે. તેને 
સુનિ શી રીતે કહેવાય ? અમે મહાસુનિ છીએ ! સ'પૂણુઃ મૌન છીએ ! 
આને પરમાર્થ મૌન કહેવાય છે. 


હિત, મિત ને પ્રિય આ ત્રણુ શુણાકારવાળી વાણી તે સત્ય 
છે, ને બીજી ખધી અસત્ય છે. વ્યવહાર વાણીમાં આ નિયમ લાગુ પડે છે. 

આ અમારી વાણીને નટુભાઈ તમે ઉતારી લે! છે, પણુ તે 
તમને ૫૦% તુ' ફળ આપશે. અને ખીને વાંચશે તેને બે ટકાય 
ફળા નહી' મળે. આ પસ્પોટો જ્યાં સુધી ફૂટયો નથી, ત્યાં સુધી 
કામ કાઢી સાંધો સેળવી લે. પછી ક'ઈ જ કામમાં નહી' આવે. 
અસે ખધાને કહીએ છીએ ડે અમારી પાછળ અમારી મૂતિ કે 
ફોટા ના સૂકશે. આ મહાવીરના ને શુષ્ણુના ફેટા શુ' નથી ? 
એ જ રહેવા દેને. અમારો ના મૂકશે. પછી એ' કઈ જ કામમાં 
નહી આવે. અસે અસારી ષાછળ જ્તાનીઓની વ'શાવળી સૂકી જશુ. 
અમારા વારસદાર મૂકતા જઈશુ ! અને ત્યાર ષછી જ્તાનીઓની લીંક 
ચાલુ રહેશે. સજીવન માટે મૂર્તિને ખોળન્ને | એના વગર ઉકેલ આવે 
તેમ નથી. 


અ'તકક્જ્ણુ 
આપખુ' વર્લ્ડ જે સાયન્સ બળી રહયાં છે, તે સાયન્સનો પહેલ 


આપ્તવાણી ૭ 


વહેલો સ'પૂણુ ફોડ અમે આપીએ છીએ. સતને સમજવુ ખહું 
સુશ્કેલ છે. મન શુ ? ખુદ્ધિ શૈ ?ે ચિત્ત જું? અહકાર શું છે? 
ખમે ખધાને1 જેમ છે તેમ ફોડ આપીએ છીએ. 

અ'તઃકરણુ : ચાર વસ્તુતુ' બનેલું છે. 

(૧ ) મન (૨ ) ખુદ્ધિ ( ૩ ) ચિ'ત અને ( ૪ ) અહકાર, 

ચારે ય રૂપી છે અને વાંચી શકાય તેમ છે. ચક્ષુગસ્ય નથી, 
જ્ઞાનગમ્ય છે. €૦116€ 21351૦81 છે. શુદ્ધ આત્માને અને એને 
ફ'ઈ શ લેવાદેવા નથી. એનાથી સ'પૂણુઃ છૂટું જ છે. અમે સ'પૂ્ણું 
છૂટા છીએ. તેથી તેતુ' દરઅસલ વર્ણુન કરી શકીએ, 


કાય :-દરેકતું' 100૦0800 (કાર્ય » જુદું જુદું છે. છતાં 
પણુ દરેક કાર્ય નારેયનો કાયના ભેગા સહકારથી જ થાય છે ! 


'મતુષ્ય દેહુ જેના આધારે કાર્ય. કરે છે તેના બે વિભાગ છે : 

( ૧ )» સ્થૂલદેહ-ખાહ્મ વિભાગ. જેને ખાહ્યકરણુ કહે છે. 

( ૨ » સૂક્મદેહુ-આંતર વિભાગ. જેને અ'તઃકેરણુ કહે છે. 

કોઈપણુ કાર્યનો પહેલે! ફેટો-પહેલી છાપ ૪₹%દ0૬ શ'તઃકરણુમો 
પડે છે, અને પછી તે જ ખાહાકરણુમાં તથા ખાહ્ય જગતમાં રૃપકમાં આવે છે. 


શરીરમાંથી ક્યારે ય પણુ બહાર ન નીકળે તે સન. મન 
ત્તો અ'દર બહુ જ કૂદાકૂદ કરે. જાતજતતના 21012101૦15 દેખાડે. મનને. 
સ્વભાવ રખડેલ નહી. લોકે માર્‌' મન ભટકે છે, તેમ બોલે છે. તે 
ખોટુ' છે. ભટકે છે તે 1ચ'લ છે. ચિત્ત જ એક્લું આ શરીરની 
અષહાર જઈ શકે. તે જેમ છે તેમ ફોટા પાડે છે. તે જેઈ શકાય 
છે. ખુદ્ધિ સલાહુ આપે છે, અને 1)9લ્બંબળ ખુદ્ધિ લે છે. તે 
અહકાર સૈમાં સહી કરી આપે છે. મત; બુદ્ધિ અતે ચિત્ત એ 
ત્રણુની સોાદાખાજી ચાલે છે. ને ખુદ્ધિ બેમાંથી જેમાં ભળે, ચિત્તની 
સાથે કે મનની સાથે, તેમાં અહકાર સહી કરી આપે છે. 


૮૦ આપ્તવાણી 


દા. જ તમે સાન્તાકુઝમાં બેઠા છો, ને મહોં મને 8100121101 
દેખાડયુ' કે દાદર જવુ' છે. તે ચિત્ત તુર્તજ દાદર પહોંચી જશે. ને 
દાદરના હુબહુ ફોટો અહીં રહ્યા રહયા દેખાશે. પછી મન ખીજુ' 
12810012116 દેખાડશે, કે ચાલો બસમાં જઈએ, તે ચિત્ત ખસ નઈ 
અ'વશે. પાછી' મન ત્રીજુ' 24010121161 દેખાડશે કે ટેક્સીમાં જ 
જઈએ. પછી ચોથુ' 211[211૦૬ દેખાડશે, કે ટ્ેઈનમાં જઈએ. ત્યારે 
ચિત્ત ટ્રેઇન, ટેકસી, બસ ખધુ જ જેઈ આવે. ત્યાર પછી ચિત્ત 
ટેકસી જ દેખાડ દેખાડ કરશે. છેવટે ખુદ્ધિ ઝિલ્લંડાં01 લે કે ટેકચીમાં' જ 
જવુ' છે, એટલે અહુકાર 1ળતાત્ર ના 13*5ાંતંલાઇ ની જેમ સહી કરી 
આપશે. એટલે કાય' તરત જ થઈ જશે | ને તમે ટેકસી માટે ઊભા 
રહેશે. જ્યાં ખુદ્ધિએ 1૦01301 આપ્યુ, કે તરત જ મન 2801001101 
બતાવવાતુ ખ'ધ કરી દેશે. પછી પાછુ' ખીજ વિષયતુ 11101101 
દેખાડશે. ખુદ્ધિ ન મન અહકાર સહી કરશે; ખુદ્ધિ 4 ચિત્ત અહુ'કાર 
સહી કરશે. ખુદ્ધિ તો મન અને ચિત્તમાં €૦010000 રપે રહેશે. કારણુ 
ખુદ્ધિ વગર કોઇ પણુ કાયતુ' 2૦ાંડાં01 ના આવે, અને 1ઝિટલંડાં૦ળ 
આવે, એટલે અહુકાર સહી કરી આપે ને કાર્ય થાય. અહકાર વગર તતો 
કશુ' જ કામ થાય નહોં. પાણી 'પીવા માટે ય ના ઊઠાય. 


આ મઅવતઃડકેરણ્‌ ન્મ એ તે બ્તિળત્રાણલાઈ1' 53૫૩૯૪ છે. 


હુવે આ સન શુ' છે ? તેનુ' સ્વરૂપ શુ' છે ? તે સમજાવું. 


મન કેવુ છે ? વિચાર શુ છે ? 


મત એ તે ગ્ર'થિ છે. ગાં ઠોનું બનેછું છે. સન સૂક્ષ્મ છે. 
*મણુ પણુ નહી ને પરમાણું પણુ નહોં. ખન્નેની વચ્ચેની ડદ્છુટ છે. 
જે જે અવમ્થા ઊભી થાય તેમાં તન્મય થઈ જાય, એ 
અવકમ્થામાં રાગ કરે કે દ્વેષ કરે, એટલે તે “ અવસ્થામાં? 
' અવસ્થિત' થાય છે. તે કારણુ-મન રૂપે તૈયાર થાય છે. 


આપ્તવાણી ૮% 


અને તેતુ' જે ફળ આવે છે, તે “વ્યવસ્થિત? ફળ આપે છે. તેં 
કાય"-મન રૂપે હાય છે. દરેકતુ* જુદુ જુદું મન હોય છે. કારણુ -કે 
કારણુ-મન જુટ્ઠુ' જુડુ' હોય છે. જેમ વધુ ને વધુ “અવસ્થામાં' 
“અવસ્થિત' થતો જાય તેમ તેમ તેનાં વધારે ને વધારે પરમાણુ 
ભેળાં થતાં જય ને તેની જ ગ્ર*થિ ખને છે. “મન ગ્ર'થિ સ્વરૂપ 
છે.”- જ્યારે એ “વ્યવસ્થિત? ના નિયમના આધારે 1111118 ને 
સ'ચોગ મળતાં ફૂટે છે, ત્યારે તેને વિચાર કહેવાય છે. વિચાર 
ઉપરથી મનતુ' સ્વરૂપ સમજી શકાય કે શેની ગાંઠ પડેલી છે. વિચાર 
આવે છે તેને વાંચી શકાય છે. ગમતા વિચાર આવે છે તેમાં રાગ 
રે છે અને ના-ગમતા વિચાર આવે છે તેમાં દ્વેષ કરે છે, અને 
કહે છે કે અમે મનને વશ કરવા જઈએ છીએ. સન તો કયારેય 
પણુ વશ થઈ શકે જ નહોં. એ તો મનને જ્ઞાનથી જ ખાંધી 
શકાય, જેમ પાણી ભોટવાથી-કુ'જથી ખ'ધાય છે તેસ. સનને વશ 
કરયું-એ સેોકાસાં સોટો વિરોધાભાસ છે. પોતે ચેતન છે અને 
સન અચેતન છે, તે બન્નેનો ગુણાકાર શી રીતે થાય ? એ તે! ચેતન 
ચેતનતુ' કાય કરે ને મનને મનતુ' કાય કરવા દે તો જ ઉકેલ 
આવે. હા, જાગૃતિ એટલી રાખવાની કે મનના કાય'સાં ડખો નહીં 
કરવાનો. તન્મય નહીં થવાતું. ી ી 

આ સનની ગાંઠો કેવી હોય છે તે હું' તમને સમજ પાડુ'. 
એક ખેતરમાં ઉનાળામાં ગયા હો તો તમને ખેતર ચોખ્ખુ' ચટ 
દેખાશે. તે તમે એમ માની લેશે કે આપણુ' ખેતર એકદમ 
ચાખ્મુ' છે. ત્યારે હુ' કહીશ, “ના ખા, હજી વરસાદ પડવા દે; 
પછી ને.?' તે વરસાદ પડે ને વાડોએ ને ખધે જાતજાતની વેલો ઊગી 
નીકળે. ક'કોડાંની, કારેલાંની, ગીલોડાંની ને પાડાવેલીની-એમ જાતજાતની 
વેલો ફૂટી નીકળે, તે આ વેલે! કયાંશ્રી ફૂટી ? મહીં દરેક વેલની 
ગાઠ'હુતી તે વરસાદનો સ'ચાગ ભેગો થતાં ફૂટી. પછી તમે તમાર 
ખેતર ચોખ્ખું કરવા સૂળ સહિત વેલાઓ ઊગેડી નાખો ને 
ખુશ થાવ કે હવે માર્‌ ખેતર ચે.ખ્યુ' થઈ ગગ્રુ'. ત્યારે હુ' ક 


જે 
કજ 


ક” 
જ્ુ2 


૮૨ આપ્તવાણી 


“ના, હેજી ત્રણુ વરસ સુધી વરસાદ પડયા પછી તપાસ કરતા 
રહો; ને ત્યાર પછી જે વેલે ના ઊગે તો જ તમાર્‌' ખેતર 
યોખ્ણુ' થષ્ું' કહેવાય. ત્યાર પછી જ નિગ્રથ થાય. તેસ આ 
સન 'પણુ ગાંહોતુ' બનેણું છે. જેની ગાંઠ મોટી તેના વિચારે 
વધારે આવે અને જેની નાની તેના બહુ જૂજ વિચારે! આવે, 
દા. ત. એક વાણિયાનો છોકરો છે તેને પૂછીએ, કે તને માંસાહારના 
વિચાર કેટલી વાર આવ્યા ર? તે તે કહેશે કે, મારી ખાવીસ વરસની 
ઊંમરમાં ચાર પાંચ વખત આવ્યા. એનો અથ? એ ડે); એની 
માંસાહારની ગાંઠ નાની છે. સે।પારી જેવડી. જ્યારે એક જ્ઠુસલમાનના 
છોકરાને પૂછીએ તો એ કહેશે, કે મને તો રોજ માંસાહારના 
કઈ કેટલીય વાર વિચારો આવે છે. એનો અથ એ ડે, 
એની માંસાહારની ગાંઠ ખટુ સોટી છે. સૂરણુની ગાંઠ જેવડી. 
જ્યારે કોઈ ત્રીજાને-જેનના છોકરાને પૂછીએ તો. કહેશે, કે મને 
જી'દગીમાં માંસાહાર કરવાના વિચાર જ નથી આવ્યો. એને 
અથ એ કે, એનામાં માંસાહાર કરવાની ગાંઠ જ નથી. 

હુવે તમને સૌંપ્યુ' હોય કે એક સહિનાને ગ્રાફ દોરી લાવે. 
શ્રાક્માં નાંધ કરો કે સૌથી વધારેમાં વધારે ફયા વિષયના વિચારે 
આવ્યા? પછી એનાથી ઓછા ખીજા ન'બરના શાના વિચારે 
આવ્યા ? એમ નોંધ કરતા જાવ. પછી એક અઠવાડિયાનો ગ્રાક્‌ 
શેરી લાવો, પછી એક દિવસને ગ્રાફ દોરી લાવે, એટલે તમને 
ખભર પડી જશે કે શાની શાની ગૉઠો મડી પડેલી છે અને કેવડી 
કેવડી છે. સોટી સોટી ગાંઠો તો પાંચ દસ જ હોય છે, તેને 
વાંધા છે. નાની નાની ગાંઠોને ખહુ વાંધો નથી. આટલુ કરી 
શકાય કે નહીં ? 

અસારાસમાં એઝુપ્ર ગાંઠે ના હોય. અમે નિગ્ર'થ કહેવાઈએ. 
મતુગ્ય મપ્ત્ર ગ'ઠ|ળ લ.કડુ' કહેવાય. તેગુ' (પિત્તાંદઘત્ટ પયુ ના થાય. 
હેવે આ મતવી ગઠો બડું જ 8»%૩2૩5ડ૩ થડ જાય તે! દેહુ ઉપર 
યશુ ફૂટી નીકળે છે. 1૫૫0૦૫1૭ કહે છે તેને. 


આપ્તવાણી ત્ડ 


મન પોતાના સ્વરૂપથી તદન જુડું જ છે. અને ક્યારે ય 
પણુ એક નથી થઈ શકતુ. જ્યારે ગમતા વિચારો આવે છે ત્યારે 
ભ્રાંતિથી એમ લાગે છે કે હુ' વિચાર કરુ છુ. સારા કેટલા સારા 
વિચારા છે. અને જ્યારે ના-ગમતા વિચારો આવે છે ત્યારે કહે 
છે, કે મને ખુ ખરાખ વિચારો આવે છે. ના પાડું છું તો પણુ 
આવે છે. એ શુ સૂચવે છે ? સારા વિચારો કરનારો તુ ને 
ખરાખ વિચાર આવે છે ત્યારે મૂઆ કહે છે, કે હું શું કરુ? 
જે પોતે જ વિચાર કરતો હોય, વિચાર કરવાની પોતાની સત્તા 
હાય તો! તો સહુ કોઈ ગમતા જ વિચારો કરે. ના-ગસતા 
વિચારો કોઈ કરે જ નહીં પણુ તેમ ખને છે ખરુ'? ના. એ તે 
ગસતા અને ના-ગમતા ખન્નેય વિચારો આવવાના જ ! 


કાયપ્રેરણા મનથી છે 


કેટલાક કહે છે, કે ચોરી કરવાની મને સહીંથી ભગવાન 
પ્રેરણા આપે છે. તે મૂઆ તુ ચોખ્ખો અને ભગવાન ચોર, એમ ! 
સૂ, ભગવાન તે આવી પ્રેરણા આપતો હશે ? ભગવાન તે! ચોરી 
કરવાની ચ પ્રેરણા ના આપે અને ચોરી ના કરવાની ચે પ્રેરણા ના 
આપે. એ શું કરવા તમને પ્રેરણા આપી ચોર ઠૅરે ? કાયદો શુ 
કહે છે કે ચોરને ચેરી કરવાની જે પ્રેરણા આપે તે ચોર. 


ભગવાન ત્નાવામાં તે હાથ ઘાલતા હુશે ? એ તે ઝ્ત'તા 
દ્રણા ને પરમાન'રી. ખધુ' જ જુએ અને જાણે-ત્યારે એ મેરણા 
શુ' હશે ? મૂઆ, એ તો મહોંથી ચારી કરવાની ગાંઠ રૂ2ે છે 
ત્યારે લને ચોરી કરવાનો વિચાર આવે છે. મોટી ગાંઠ હોય તે" 
અદુ વિચાર આવે અને ચોરી કરી પણુ આવે. અતે પાછે મદે છે. કે 
સે કેવી ચાલાકીથી ચોરી કરી ! એવુ કહે, એગલે ચોરીની ગાંઠને 
ખોરાક મળી જ્ય. પોષણુ મળે એટલે નવાં ખીજ પડયાં કરે, ને 
ચોરીની ગાંઠ સોટી તે મોટી થતી રહે. જ્યારે ખીજે ચોર હ્ય 


૮૪ આપ્તવાણી 


તે ચોરી ડરે ખરો પણુ સાથે સાથે એને મહોં ડ'ખ્યા કરે કે 
આ ચોરી થાય છે તે ખહુ ખોટું થાય છે, ષણુ શુ' કરુ, પેટ 
ભરવા કરવુ' પડે છે. તે હુદયપૂવષ્ક પશ્ચાતાપ કરતો રહે એટલે 
ચોરીની ગાંઠને પોષણુ ના મળે. અને આવતા ભવ માટે ચોરી ના 
કરવી એવાં ખીજ નાખે છે, તે બીજા ભવે ચોરી ના ફરે, 

મન જે જે વિચાર ખતાવે છે તેમાં પોતે અજ્ઞાનતાથી સ'કલ્પ-વિકલ્પ 
કરે છે તેના ફેટા પડે છે. તેની 1પંટ્ટ્ટદરઉં૪€ 1110 તૈયાર થાય છે ને ગમે 
ત્યારે તે રૂપકમાં આવે છે ત્યારે તે પડટા ઉપર છ101પા'ટ જઇએ તેવુ' હોય 
છે. આ સિનેમામાં જે કિલ્મ જુએ છે તે તો. ત્રણુ કલાક પછી 
«110 1 ॥ત' ખતાડે છે, તે, તે છળત વાળી 010 છે જ્યારે 
મનની ઊ1 તો 1 ગત1લડડ છે અને એને. જ્યારે 1110 ગિત થાય 
ત્યારે મોક્ષ થાય. તેથી જ તો કવિએ આ ઔર'ગાબાદમાં સિતેસાના 
૦૪૦૯૧11૪ માં ગાયુ' હતુ કે- ર 

“તીત ઘંરેજા જિસ્મ શિશાવા દુતિચા મરે અહે હેં, 
સિન્સ મનજી પિજ્મૉજ “10 ૦10' જે સોક છી જતે છેં । ” 

આ લેકે તો મનને વશ કરવા જવા નિકળ્યા છે. તે 
ના-ગમતી 11101 દેખાય છે; ત્યારે સૂએ, એને કાપ કાપ કરે છે 
તે શી રીતે કપાય? એ તો કિલ્મ ઉતારતી વખતે જ ચોધ્કસ 
રહેવુ' હતુ' ને? મન એ તો 11111 છે. ટ્લ્મમાં જે આવે તે 
જેવાતુ' અને ન્તણુવાતુ. એમાં રડવાનુ' કે હુસવાનું ના હાય. કેટલાક 
તો 111માં ખાયડી સરી નાય તો સૂએ અહીં ખુરશીમાં બેઠો 
ખેડો રડે. જાણે એની જ ખાયડી ના મરી ગઈ હોય ! અલ્યા 
એમાં રડવાનુ' ના હાય ! આ તો 1111 છે ! 


જ્ઞાતા - શેયનોા સખ'ધ 


શે તતો મનની કિલ્મને નેઇએ અતે જાણીએ. કયા કયા 
વિચ્ચારો આવ્યા ને ગયા તે જેઈએ અને નણીએ. અમારે અને 


હ 


આપ્તવાણી ૮પ 


વિચારને ખાલી હાથ મિલાવવા પૂરતો જ સ'બ'ધ હોય. શાદી 
ના કરી દઈએ. મહાવીર ભગવાન પણુ તેમ જ કરતા. તેમને તો 
વિચારો આવતા દેખાય અને જતા દેખાય. આવે અને જતા 
રહે. તેમને પણુ વિચારો ઠેઠે સુધી આવતા. અલ્યા ! વિચાર 
છે તો તું છે! એ રેય છે તે તું જ્તાતા છે, સ્ેય-જ્ઞાતાનો 
સ'બ'ધ છે. જે રેય જ ના હોય તેો તું શાને જ્ઞાતા? છેક 
સોક્ષે જવાના છેલ્લા સમય સુધી મનની 1111 દેખાય અને એ 
પૂરી થાય એટલે સ'પૂર્ણ સુક્ત થાય. નિર્વાણુ થાય. 

એકલા અ'ધારામાં નીકળતા હોય અને જે ચોરના વિચાર 
આવે તો સમજી જવુ' કે આજે નહીં તો કેક દહાડે ય લૂંટાવાના 
છીએ. ને વિચાર જ ના આવે તો સમજી જવુ કે લૂંટાવાના નથી. 
વિચાર આવે છે તે 101૦-૦5 થાય છે. એ માલ સહોં લરેલો છે 
તેથી વિચાર સ્વરૂપે પ્રગટ થાય છે. આવો વિચાર આવ્યો આએ એક 
ઝપાતથાવ્ટ (સ'ચોાગ) છે. “આપણે” તો જેવાતું' ને જાણુવાતુ' 
અને ત્યાં આગળ વિશેષ જાગૃત રહેવાતું. જગતમાં મનતુ' સાયન્સ 
ખાસ સમજવા જેવું છે. ખધા મનોલય કરવા જય છે, અલ્યા, મનનો 
નાશ ફરવાનો નથી. મનનો નાશ થાય તો] તો ]/લળપ્ાં થઈ જાય. 
સનમાં સાર્‌' આવે એવુ ના હોવુ' નેઈ એ. જે આવે તે ભલે આવે. 
મનતે આપડે શુ' કહેવાતું? તારે ભોં ભાં વગાડવુ' હોય તે તેવુ 
વગાડ શને પીપૂ ડું' વગાડવુ' હાય તે! તે વગાડ. કાર્ય-મન ને રોકનાર 
કે ફેરવનાર આપડે કેોણુ ? કોઈ ખાપા ય તેને ફેરવી ના શકે, 
કારણુ તે તો લીટલ છે. એનાથી ખીવાનું શું? એ વાજું ના વગાડે 
તો! આપડે સાંભળીએ શુ ?ે આપડે 4તંપડ1€0૬ લેવાતું. જેમતુ' 
ગાવુ' હોય તેમતુ' ગાએ. અસને તો બધી જ ખાજીનો શાખ છે, 
સ્ઞાન થતાં પહેલાં સારાને શેખ હતો એથી ખીજુ' સાંભળવાનુ' 
નહાતુ' ગમતું. હવે તે! અસે તારી સાથે &ત]ંઘડદ થઈ ગયા છીએ 
સાટે તારે જે વગાડવુ' હોય તે વગાડ, હુવે રાગદ્વેષ કરે સમે ખીજા. 


૮૬ આપ્તવાણી 
મન ઉપર બેસી જાવ 


અમને જ્ઞાન ન્હોતું તો પણુ અમને મનમાં વિચાર આવે ત્યારે 
હું સમજી જાઉં કે આજે ઊંઘવા દે તેમ નથી. તે હુ' મનને કહુ; 
“દોડો, દોડો, બહુ સાર્‌ ખુ સાર્‌. દોડ, દોડ, તુ' ઘોડો અને હું 
ઉપર ખેસનાર, તારે જે રસ્તે ચાલવુ' હોય તે રસ્તે ચાલ. તુ છે 
અતે અસે છીએ.” તે સવારના સાત વગાડે, આ જગતમાં શું 
નિયમ છે? જેને આંતઝું, જેના પર કંટ્રોલ આણયે, તે ઉપર ચઢી 
ખેસે. જેમ ખાંડનો ક'દ્રોલ આવે તો ખાંડની કિંમત ઉપર ચઢી ખેશે. 
મનતુ' પણુ તેમ જ છે. મનને જે આંતરવા જશે તે! તે ખમણા 
વેગથી દોડશે, માટે મનને આંતરવાત્ુ' નહીં. આજ્તાધીન મન 
હાય ને આંતરે તો ચાલે, આજ્તાધીન ના હોય તેને તો 
દોડાવ દેોડાવ કરવાતનુ'' તે થાકી જાય, હૉંક્ી જાય. 
આપડે શુ'? લગામ આપડા ઢાથમાં છે ને ! ત્યારે લોકો 
શું કહે ? મેલ પુળા આ મનને, સાલુ' ઊંઘ નહોં આવે. તે ઊંઘવા 
માટે મનને દખાવ દખાવ કરશે, આંતર આંતર કરશે, સૂઓઆ, 
ઊંઘવાતુ' મેલને ખાજુએ. આ તેો ખરૂ ફાવ્યું છે, મન ઉપર 
ખેસવા મળે છે, તે આવો લાગ ફેરી ક્યારે મળશે ? 

અસે તો મન ઉપર સવારીએ કરી ત્યારે તો આ અવિરોાધાભાસ 
સતાન ઉત્પન્ન થુ છે ! 

અલ્યા, મન એ તો સ'સાર સસુદ્રવુ' નાવડુ' છે. તે આ લેકે 
મનને 1£તદ્રતા૫1૦ કરી નિર્વિંચાર ભૂમિકા કરી નાખે છે. પણુ નિરવિચાર પદ 
કયાર્‌ ય પણુ પ્રાપ્ત થાય તેમ નથી, નિવિંચાર થચેો1 એટલે પથરો જ 
થઈ ગચો કહેવાય, આ લોકો નિવિંચાર પદ શેને કહે છે? અસુક 
બાખતમાં-જે ખાખતમાં સન ખહુ ફૅદાફૂદ કરે તે ખાખતોને દાખી દે. 
ત્યાર મૂઆ, ખીજી ખાજી કેદાકૂદ કરવા મ'ડરો. નિર્વિચ્વારી પટ તે 
કોને કહેવાય ? “સમચે સમચે આયતા વિચ્ચારોને પોતે જુદ્ધાત્મ દશામાં 


આપ્તવાશી ૮છ 


રહીને સ'પૂણું જુઠ્ઠા રહોને જુએ અને જાણુ તે જ ભગવાનની ભાષાનું 
નિવિ'ચારી પદ છે. ” 

મતને વશ ફરવા મૂઆ લ'ગોટી એકલી લઇને ખધુ' જ 
છોડીને, ઘરખાર, બૈરીછોકરાં, ખધુ' ય છોડીને જતા રહ્યા. અહીં 
લેક દશન છોડીને જંગલમાં, જગલી જાનવરોનાં અને ઝાડવાંનાં 
દશષન કરવા ગયા, પણુ મૂઆ, પેલું મત તો. જેડે લઇને ગયા તે 
ખછુ' જ કરવાતું. ગાય, ખકરી પાળશે, ચુલાખનો છેોડ રેોપશે, 
ઝૂ'પડી ખાંધશે. અલ્યા; મનનો સ્વભાવ જ એવે છે કે જ્યાં જાય ત્યાં 
સ'સાર ઊભો કરે ! હિમાલયમાં ન્તય ત્યાં પણુ સ'સાર ઊભો ફરે, 
હેવે આવા મનને તે શી રીતે તમે વશ કરશે! ? મનને વશ ફરવુ 
એ તો સોટો વિરોધાભાસ છે. મનના સ્વભાવને વશ કરી શકાય 
એવુ' નથી. પણુ ચોગીએ વિગેરે હોય છે તે પૂવે'ની એવી ગ્ર'થિ 
લઇને આવેલા હાય છે તે તેસને અત્યારે એમ લાગે કે મન વશ થયેલુ' 
છે, પણુ તેમને ય જ્યારે મન આડું થાય ત્યારે પોતાને ખખર પડે 
કે મન વશ નથી. ચોગવાળાને જને સળી કરવામાં આવે ત્યારે 
એમને સન કેટલું' વશ છે તે સમજાય. ચોગ કરવાની તેમની ગાંઠ 
છે. એ તે! પ્રાકૃત સ્વભાવથી ચોગ થાય છે. ત્યારે એ એમ સમજે 
છે કે મે' ચોગ કર્ચોય ! મે મનને વશ કયુ” ! 

સન સત્તાને વશ થાય છે એટલે ડે જ્તાની “સ્વરૂપ-જ્ઞાનથી 
ગ્રથિએ ઓગાળી નાખે છે અને નિં્ર“થ પદે પાસે છે. 

તસારુ' સન એજ તસારી શ્રીસ'તાઈ ને! ફોટો છે. મનને 
એળખી લે. એને સ્વભાવ કેવો છે તે પૂરેપૂરો જણી લે. 

ક્ષત્રિયતું સન ફેવુ' હોય ? રાજમાન, રાજેશ્રી જેવુ' હોય. 
સહરિરમાં ગયા હોય ને ખીસ્સામાં હાથ નાખ્યો ને જેટલા પૈસા 
નીકળ્યા તેટલા નાખે. પછી એ જેવા ના રહે કે કેટલા નીકળ્યા 
ને કેટલા નાખ્યા ? વણિક બુદ્ધિવાળાતુ' મન ખડું સાંકડું હોય. 
પાટીદાર તો! ક્ષત્રિય કહેવાય. તેસતુ રાજેશ્રી મન હોય. ત્યારે તેમનામાં 
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વણિકતુ વ્યવહારુ ડહાપણુ ના હોય. કોઈ પણુ પૂર્ણું ના હોય. 
લક્ષ્મીજી કચાં વસે ? 


લક્ષ્મીજી શુ' કહે છે ? જે એકસો જણુને 511૦610 રહે છે 
ત્યાં મારો વાસ હોય છે. વાસ એટલે દરિચે! ઊભરાય તેમ લક્ષ્મીજી આવે. 
જયારે ખીજે બધે મહેનત જેટછું' જ ફળ મળ્યા કરે. 511૦૮1૯ એટલે 
શુ'? કઈ રીતે 511૮૮12 કહેવાય ? તો કે મનને ઓળખી લે! એની 
3110061119 કેવી છે, એને વિસ્તાર કેવો છે તે એળખી લે. 


મહેનતથી કમાતા થી આ તો મોટા મનવાળા કમાય છે. 
આ જે શેઠિયાએ હોય છે તે શું મહેનત કરે છે? ના, એ તો 
રાજેશ્રી મનવાળા હોય છે. મહેનત તો એમનો સુનિમજી જ કર્યા કરે 
ને શેઠિયાએ તે! લહેર પાણી કર્યા કરે. 


મન તો દૈવી હોવુ' જેઇએ. દૈવી સન એટલે અપકારી ઉપર 
ઉપકાર કરે તે. સામો આપડુ' ખાઈ ગયો. હોય ને ઉપરથી આપણુને 
સૂરખ કહેતો હોય, પણુ જ્યારે તે સ*ોગોમાં સપડાય ત્યારે 


ન 


દેવી મનવાળા જ એને મદદ કરે. દેવી મનવાળા દેવગતિ ખાધે. 


આ વણિક બુદ્ધિ શુ' કરે ? આપણુને ઠં'ડીમાં ઓઢવાતુ' મળ્યુ 
હોય ને પેલાને ના મળ્યુ' હોય તો પોતે એલહીને સૂઈ જાય. સાથે 
સોહે ઓઢીને સૂઈ જાય ને ઊંઘી ગયાનો ઢોંગ કરે, પોતે જાગતો 
હોય તો સામો માંગેને |! તે આ જ મન બહુ માર ખવડાવે. જેટલા 
રાજેશ્રી તેટલું તમારુ. “ આ દુનિગ્ા તપારી €ે. ત-ને ભોગવતાં 
આવડવુ' નેઇએ. ” કખીરો ખુ ડાહ્યો હ્તો. તે કહેતેો- 

“ખા, પી ખીલાઈ દે, કરલે અપના કાય, 
ચલતી ખખત હે નશો | સ'ગ ન આવે ખદ્ટામ 

અપના કામ કર લે એટલે મોક્ષતું કામ કાઢી લે. સાંકડા 
મનથી જ લક્ષ્મીજી અ'તરાય. નહીં તો તે લક્ષ્મીજી અ'તરાય 
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કેમ? આ વણિક ખુદ્ધિ ડહાપણુવાળી કહેવાય, પણુ મોક્ષે જવા માટે 
કેટલી ખધી નડતરરૃપ છે ? 


મતને સકોચ -વિકાસ 


મન ને રોજનો રોજ હિસાબ કરે તો આવતી કાલે કઢી ય 
ના થાય. ચાર આના પણુ ડુકાનમાં કમાણી ના થઈ હોય તો શું 
ઔજે દહાડે કરી ના ફરવી? આ મનતુ' કેવુ' છે? ને રસ્તો પાંચા 
કુટ પહોળા હોય તોય ઝૈડુ (ઝાંખરું) વળગે, બે ફૂટ પહોળે 
ગસ્તો હોય તોય ઝેડુ વળગે. સાવ સાંકડો એક માણુસ માંડ નીકળી 
શકે એટલો રસ્તો હોય તોય ઝેડું વળગે. પણુ પેલો એમાંથી 
નીકળી જાય ખરો. જેટલે રસ્તો હોય તેટલામાંથી નીકળી તે! જાય જ. 
આજે કયા ભાકામાંથી જવાત્ુ' છે તે મન જાણે. તે સ'કડાઈ ને 
ગમે તે રસ્તે જતું રહે. બે તારની વચ્ચેથી ય જતુ' રહે. તેથી જ 
અસે કહીએ છીએ કે રાજા જેડું સન થચેજછું હોય તેને લિ"ખારી 
ના કરશે।. ફૂલ નહોં તો ફૂલની પાંખડી વેરને. પણુ મન ભિખારી 
ના કરશે. અલ્યા, સ'જેગોવશાતૂ તો રાજા પણુ ભીખ માગે છે 
પણુ તેથી કઈ તેતુ' મન એણુ ભિખારી થઈ જાય છે? એ તો 
રાજેશ્રી જ રહેવાતું. જેટલું મન વિશાળ તેટલી વિશાળ જગ્યા મળે. 
જેટલુ' સ'કુશ્ચિત મન તેટલી સાંકડી જગ્યા મળે. 


આ. તો એવુ' છે કે જેને જેવી મનની ગાંઠ હશે તેવુ' તેને 
એ'ચશે. લેો!ભિયાને લેોભેની ગાંઠ હોય; દાનેશ્વરીને દાનની ગાંઠ 
હોય, તપસ્વીને તપની ગાઠં હોય, ત્યાગીઓને ત્યાગની સોટી ગાંઠ 
રીય. તે ગાંઠ જ તેને ત્યાગ કરાવે છે-ને પેલે! કહે, કે સે' ત્યાગ 
કર્યો. સૂગ્મા, આ તા તે' ગાંઠતે વધારે મજબૂત કરી-ઘેોડાગાઠે 
વાળી. તે કયારે ઉકેલ આવશે ? ગાંઠને તો જેવાની ને નજાણુવાની. 
“તુ'* જુદ્દો-તારી મનની ગાંઠ જુદી, મન આપણાથી જીદુ-એ તે 
પ્રત્યક્ષ વર્તાય. કેસરક જ્યારે સૂઈ જવુ' હોય ત્યારે મહીં સન કૂદાકૂદ કરે 
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ને સૂવા ના દે. ખધી રીતે સૂવાની સગવડો હોય પણુ શાંતિથી 
સૂવા ના દે. 


આ મનની શાંતિ ખોળવા 7₹01ાંટા ના લોકો 1પવીંદ્ર માં દોડી 
દોડીને આવે છે, તે એમ શાંતિ શી રીતે થાય ? આ જેતા પણુ 
શાંતિને માટે શાંતિનાથ ભગવાનના દર્શન કરવા જાય છે | પણુ 
ભગવાન કહે છે, કે મારાં દશન કરે છે ને જેડે જેડે નેડાનાંય 
દશષ્ન કરે છે ને પાછાં ફુકાનનાંય દશન કરે છે ! તે શાંતિ કયાંથી 
થાય? મૂઆ, શાંતિ છોડીનું' નામ પાડ તે શાંતિ શાંતિ કર્યા કરીશ 
એટલે તને શાંતિ થશે ! 


મનનાં વક્ર પરિણામ 


આ કાળમાં સાનવીતુ' મન જીટ્ઠુ; તેની વાણી જુદરી ને તેનુ 
વતનને ય જુડુ'. 

દા. ત. રસેશ અને તેના મિત્ર ફેરવા ગયા. તે શ૨સેશના 
મનમાં જુદુ, વાણી જુદી ને વર્તતત જુદુ, તે મનમાં એમ રાખે 
કે ચ્ચાછા ભાવે પડાવી લેવુ' ને વાણી અને વર્તનમાં ખતાવે કે 
બ્યાજખી લાવે લેવુ' છે. જ્યારે એનો મિત્ર મનથી, વાણીથ્રી અને 
કાયાથી એમ જ રાખે કે વ્યાજખી ભાવે આપે તે ભાવે લઈ લેવુ. 
તે રમેશને મિત્ર ઉ્વ:ગતિમાં જય અને રમેશ અધોગતિમાં જાય. મન 
જુદુ' કેમ રાખ્યુ'? એ જ વકે પરિણામ મનનું. તેથી તેને એતછુ' 
ચૉટયુ'' મન, વશ્ચન, કાયાની જે જુદાઈ રાખે છે તે ભગવાનની 
જાણુ બહાર ના જાય. આ કળિયુગ એટલે વક પરિણામ અને તે 
ગળથ્ૂથીમાંથી જ દરેકને વધતા એઈઇછા પરિણામમાં હોય ! 


મતને સ્વભાવ 


મનનો સ્વભાવ કેવો ર? એને પોતાનાથી ઓછા સુખવાળાને 
ખતાવીએ એટલે મનને વધારે સુખ લાગે કે પોતે વધારે સુખી છે- 
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ને દમય'તી, તારે બે રૂમ છે તે કેક દહાડો મન ફૂદાફૂદ કરે કે 
આપડે જરા 1દ્દ હોય તો. ઠીક રહે. તે આપડે મનને દેખાડવુ' કે 
આ પેલી એક રૂમમાં રહે છે તે શી રીતે રહે છે? એને ઘેર તો 
ખેસવાની ખુરશીય નથી તે કેમતુ' કરે છે? એટલે પાછું તારું મન 
ખુશ થઈ જાય. આ તો સમન નવરુ' પડે કે?ક દહાડો તે ખોરાક 
માગે તે આપડે મનને આવી કેળવણી આપવી જેઈએ. એ તે. 
જેતુ' મન ઢીછુ' પડુ' હોય તેતે જરા કેળવવુ' પડે. ખાડી અમે. 
આપીએ છીએ તે જ્તાન જ એવુ છે કે કશાની જ જરૂર નહીં. 
“ વ્યવસ્થિત ” તુ' જ્ઞાન જ એવુ' છે કે મન બૂમ ના પાડે. મન જ્યાં. 
જાય ત્યાં સમાધાન, સમાધાન ને સમાધાન જ રહે. સવ અવસ્થાર્સાં 
સ'પૂણુંઃ સમાધાન રહે તે જ ગ્તાન, તે જ ધસ. 

મનને! ક્્વભાવ તે ઘણે! જ વિચિત્ર છે એ તો. એવુ' છે કે 
કોઈકની પાસેથી જુઠું બાલીને પાંચ રૂપિયા પડાવી લે ને પાછે. 
ખહાર નીકળે તો કોઈને બે રૂપિયા આપી પણુ દે. જેની ઉપર 
નિર'તર ફૂલાં વરસાવતાં હોઇએ તેની ઉપર કયારેક અભાવ ઉત્પન્ન. 
કરી દે તેવુ' છે. માટે ચેતતા રહેવુ. મનના ચલાવ્યા ના ચાલીએ. 
કબીરા શુ કહુ છે-મનકા હાંકા ને ચલે તાકે! સર્વસ્વ જાય. મન. 
કયારે છેતરી જાય એની ખખર ના પડવા દે તેવુ' ચ'ચળ છે. મનમાં 
જે આત્માની શષ્તિએ જાય-તન્મયાકાર થાય તો. 58015૯ કરાવી. 
નાખે. અરે તળાવસાંય જઈને પડે પછી બૂમો પાડે “ અચાવો, બચાવે.” 

આ કાળમાં લેકેોનાં સન £₹4&01પ1'૯ થઈ ગયેલાં હોય તે જ્યારે. 
ટોચ ઉપર જાય ત્યારે દરિયામાં પડતુ નાંખે તેવુ' છે. 

મન તે નાચનારી જેવુ' છે. લોક કહે છે, કે ખાદશાહુ નત*કીને. 
નચવે છે. હુ' કટુ' છુ; કે ના, નર્તકી બાદશાહને નચવે છે. તેમ 
તમારું મન તસને નચવે છે. 

ખે મિત્રો જતા હાય અને એમાંના એકને રસ્તામાં હોટલ- 


નર્‌ આપ્તવાણી 


"માંથી માંસની સુગ'ધ આવી, તે અને માંસાહાર માટેની મનની ગાંઠો 
ફૂટવા માંડે, એને તો મહોં ગલગલિયાં થાય. માંસાહાર કરવાની 
તીવ્ર ઈચ્છા થાય એટલે એ તેના મિત્રને કહે કે, “ સારે સારા 
સગાને મળવા જવુ' છે. તુ' અહોં ઊભો રહે.” અને એમ જૂઠુ' 
ખોલીને માંસાંહાર કરી આવે. અરે, ભગવાનના જૂઠા સેગ'દ પણુ 
ખાય. ગાંઠ પો એટલે બધું અવછીુ' જ બોલે. આને જ ભગવાને 
કષાચે। કહ્યા છે. તે મૂએ! કપટની ગાંઠ ખાંધે, જૂઠની ગાંઠ ખાંધે ને 
માંસાહારની ગાઠને મજબૂત કરે. અજ્તાનીને એક ગાંઠ ફૂટે ને પાંચ 
ખીજી નવી ખાંધે એના કરતાં તો. ન્યારે માંસાહાર કરવાની ગાંઠ 
ફૂટે તે ઘડીચે જરા કૂણા થઈ જાય તો તો તેનો કયારેક ઉકેલ 
આવે પણુ ખરો, અજ્ઞાન દશામાં ગાંઠથી છૂટે તો નહીં જ 'પણુ 
જો સાચુ' કહીને જાય કે હું માંસાહાર કરવા જાઉ' છી તેા 
તેનો તેને બહુ ફાયદો થાય. સાસે। ભાઈબ'ધ 'ખાનદાન હોય 
તે। પ્ાંસાહારની ગાંઠસાંથી છોડાવે ય 'ખરે! અથવા તે! ડુ'ઈ 
રસ્તો બતાવે, સસજાવે; અને પસ્તાવે। જ્ને કર્યા કરે તે છેલ્લે 
એ ટેવસાંથી છૂટી પણ્‌ જાય* 'પણુ ફૂણે! ના થાય અને જૂડૅ 
અતે કૅપટ કરીને જાય તે! ક્યારેય ના છૂટે. ઉપરથી કપટની ને 
'જૂઠંની નવી ગાઠો ખાંધે. એટલા માટે જ ભગવાને મન, વચન, કાયાથી 
ચોરી નહીં ક કર એવે નિયમ પાળવાનો કહ્યો હુતો, જેથી કરીને ગમે 


ત્યારે અ ગાંઠ એગળી જાય. 

મહોં તો જાત જાતની મનની ગાંઠો હોય, લોભની, માનની, 
કૅ!!ટની, કોધની ખધાંયની હોય. લેોાભના ડરતાં સાનની ગાંઠ સારી. 
લોભની ગાઠં તો મહા ખરાખ. ધણીને પોતાને ય ખખર ના પડે, 
જયારે માનની ગાંઠ તો સામાને દેખાઈ જાય, તે કે?કેય કહી આલે 
કે “ લ્યા, શુ' આટલી છાતી કાઢીને ફેરે છે ? શુ' અખ્ક્ડ થઈ 
ગચેો છે 1” એટલે માનની ગાંઠ છેદાય. લોભની ગાંઠની તો કેક 
દહાડો 'ખખર પડે ય ખરી પણુ કપટની ગાંઠની તો કયારેય પણુ 
ખખર ના પડે. 


આપ્તવાણી હડ 


મતની ગાંઠો કેમ ઓગળે ? 

લેોણ!ભની ગાંઠ અને ક્રોધની ગાંઠે પોતાને માર ખવડાવે અને. 
સામાને પણુ માર ખવડાવે. ભગવાને લોભની ગાંઠવાળાને દઃ'ન આપવાનુ' 
કહ્યું છે. એક ફેરો પાંચ પચીસ રૃપિયાનું પરચૂરણુ કરી રસ્તામાં 
નાંખતા જવુ. તે પાછુ' મન ફુદાફૂદ કરવા માંડે એટલે વધારે નાંખવુ' 
એટ્લે ધીમે ધીમે મન ચૂપ થઈ જાય. અને જે વિચારે કરીને 
લોભની ગાંઠ છેદાય તો તો એના જેવુ' એકેય નહીં. જો વિચારે કે 
આટલુ બધુ ભેગુ' કર છી તે કોના સાટે? પોતાના કયા. 
સુખ સાટે? પોતાતુ' સુખ પ્રાપ્ત નહોં કરતાં પરાયાને સાટે 
ગાપણે આપણુ સુખ ખોઈ નાંખીએ છીએ, અને ઉપરથી 
જે જે ગુનાએ। કર્યા તેની ક્લસેો! લાઝુ પડી જાય. 

જ્યારે જ્ઞાની ચુર્ષને ગાંઠ ફૂટે ત્યારે એ તે! ગાંઠને જુએ 
અતે જાણે. જ્ઞાની પુરૂષની આગજ્ઞાથી શુષ્ધાત્સ ટણિથી સનની ગાં ઠો 
પર દૃછિ નાંખ નાંખ કરે તો ગાં ઠો ધીસે ધીસે એગળાતી જાય. 
અસારી પાસે તો અનત સિદ્ધિએ છે. તે તમારી ગાંઠો એગાળી 
આપી શકીએ પણુ ખને ત્યાં સુધી અસે સિદ્ધિઓ નકામી ના 
વાપરીએ. અસે તમને રસ્તો દેખાડીએ. એ ગાંઠો ફૂટે એ તો તમને 
12%9૯ા1લા1૦૯ થાય અને તમને જેવાની કિલ્મ મળે. જે રેય ના 
હોય તો જ્ઞાતા શું કરે ? જેટ્લું મન ખીલે એટલે જ આત્મા 
"ખીલે. જેટલાં રેય વધે તેટલી જ શુધ્ધાત્માની સ્ાન શક્તિ 'વધે. 

મનને જ્યાં જ્યાં કાદવ લાગ્યો છે, ત્યાં ત્યાં સારાં જ્ઞાનનાં 
વાક્યોના સાખુર્પી ઉપયોગ કરશે! તો મેલ ધોવાઈ જરે. 

મન-જ્ને ભજીયા ખાવાનુ' દેખાડે તો તરત જ જ્ગૃતિ રાખજે 
ડે.આ વ્યવસ્થિત બોલે છે કે લખાડો બોલે છે? નને ત્રણવાર ટકેરા 
થાય તો સમજી જજે કે આ વ્યવસ્થિત છે. શરીરને જરૂરિયાત 
પૂરતો જ નને ખોરાક મળી રહે તો! મન ખુધ્ધિ ઠેકાણુ રહે. છતાંય 
અમારા જ્ઞાનમાં ચ્રડ્ઠણુ ત્યાગ નથી. વ્યવસ્થિત તમને દેખાડશે. 


«૪ આપ્તવાણી 


મનને હુસેશાં ખોરાક જેઈએ, 71635010 જેઈએ. ભીડમાં જ 
એકાંત હોય. એકાંતમાં તો ઊલટાનુ' મન ખહેકે. અમાર્‌' જ્ઞાન પાસેલા 
મહાત્માએ તો સ'સારમાં નિલેજપ રહે અને સખત ભીડમાં એકાંત 
-અતુભવે. સખત ભીડ હોય ત્યારે સતને તેનો ખોરાક મળી જન્ય તે 
મન એના કામમાં પરોવાઈ જાય ત્યારે જ “શુધ્ધાત્મા એકલા પડે 
ને પરમાન'દ માણે. 


કોઈતુ' મન જરા ઢીછુ' પડી ગયુ' હોય તે! આ અનજ્ઞાનીય 
ખોલે કે શું વિશ્ચાર કર કર કરૈ છે ? ચાલ નીકળને બહાર જા. મન તો 
અધી જ જાતતુ' બોલે. 


શું આ સરણુનો વિચાર બધાંને નથી આવતે ? આવે જ. 
અધાંયને મરણુનો વિચાર આવે. પણુ લોકે શું કરે? વિચાર 
આવતાં જ તેને કાઢી સૈલે. તે અલ્યા, ખધા જ વિચારોને કાઢી સૂક 
તે ? પણુ ના, ખીજને ગમતો વિચાર આવે તે. સૂએ ના કાહે. 
અમાર્‌' જ્ઞાન જ એવુ' છે કે, મરણુની પળ ગાવે ત્યારે “પોતે? 
સ'પૂર્ણ પ્રગટ જ થઈ જાય, તે વખતે “પોતાની? ગશુફામાં જ પેસી 
જાય, સન, ચિત્ત, અહકાર, ખુધ્ધિ ખધું જ ચૂપ. બૉંખ પડવાનો હાય 
ત્યારે સૂએ! કેવો ચૂપ થઈ જાય છે ? તેમ આ ખધાં ચૂપ થઈ જાય, 
સે મરણુ વખતે સમાધિ થઈ જાય. અસારા જ્તાનીઓને સમાધિ સરણુ 
હાય ! 


મન 014વ્ઢા છે 


મન તે! €૦7001€61€ 21504 છે. 14૦0121101 છે. દા. ત. 
કોઈ એક અસુક સશ્િનરી ખનાવે છે. ને ખનાવે છે ત્યારે તેને 
આત્મા મશિનરી સાથે એકાકાર થઈ જાય છે. અને મશિનરી ચાલે 
ત્યારે અહુ'કાર કરે કે મે' કેવુ' સરસ ખનાવ્યુ'? પગુ ને તે મશિન 
અધ કરવાનું' સાધન તેમાં ના હોય તે! પછી પેલો સાણુસ એને : 
કેવી રીતે બ'ધ કર્‌? અને જે ભૂલેચૂકે એના જ ખનાવેલા 


આપ્તવાણી લ્ય 


સરશિનના કેઈ છુલદ્રાર માં તેની આંગળી આવી જાય તો શુ 
સશિન તેની શરમ રાખે ? ના રાખે, ફટ દઈને આંગળી કાપી 
નાખે, કારણુ મશિન ॥195લ્ઢ1 છે. તેમાં ખનાવનારની સત્તા 
ચાલતી નથી. તેવુ' જ મનતુ' છે. 3બર્ત7 નાં પરમાણુ કરતાં હુલકા 
પરમાણુ હોય તેનાથી વાણી ખ'ધાય અને તેનાથી પણુ હલકાં 
પરમાણુથી મન બ'ધાય. 


મતના પ્રકાર 


મત બે પ્રકારતુ' છે. સ્થૂલ મન અને સૂક્ષ્મ મન. એને જ ખીન્ત 
શખ્દોમાં સૂક્સ મનને ભાવ-મન અને સ્થૂલ સનને દ્રવ્ય-મન કહે 
છે, ફારણુ-મન અને કાર્ય--મન. ભાવ મનતુ' સ્થાન કપાળમાં €૯॥૯ 
સાં બ્રમરથી ૩” ટૂર રહેલુ' છે. અને સ્થૂલ મન હદયમાં છે. સ્થૂલ સન 
પાંખડીએવાછી' છે. તેથી જ ઘણાં લેકે કહે છે કે; મારું હૃદય કખૂલ 
કરતું નથી. ક'ઈકે પ્રાસકો પડે તો હૃદયમાં ખળભળાટ થઈ જ્ય છે. તે 
દ્ર્ય-મન છે. દ્રવ્ય-મન €૦100101૯ ૦3001 છે. 121501818૦ સ્વરે 
છે. જ્યારે ભાવ-મન €ત૫૩૦ ઉત્પન્ન કરે છે, તે €॥દ8ુટ કરે છે. 

“ જાવ-મન સહેતુક છે. ” તેથી નવાં બીજ પડે છે. હેતુ પરથી 
'જ્ઞાવ-મન ષકડાય પણુ તે હેતુ જેવાની દષ્ટિ પોતાને હોય નહીં ને ! ન્યાં 
“પોતે? શુદ્ધાત્મા થાય અને સ'પૂર્ણ નિષ્પક્ષપાતીપણુ' ઉત્પન્ન થાય અને 
મનને €૦૧0[161૦ જુદુ' 110ની જેમ દેખી શકે ત્યારે જ 
ભાવ-મન શુ' છે તે સમનાય. ભાવમન સુધી તો સર્વજ્ઞ સિવાય કોઈ 
પહોંચી જ ના શકે. જ્તાનીચુરૂષ જે સર્વસ્ઞન છે તે જ તમારા ભાવમન 
*માગળા દાટો મારી આપે. એટલે નવુ' મન ચાજ ના થાય અને 
કેવળ ડિસચ્ાજ* મન જ રહે તે પછી તેની ૯30015ને જ જેવાની 
અમને જાણુવાની. 

આ અ'ચ્રેન્ને 309૦૦1૬૦૦૫૩ અને ૯૦૧૬૦૦૫૩ 14 કહે છે 
તે ખધુ જ સ્થૂલ-મન છે. સૂક્ષ્મ મનતુ' એક પરમાણુ પણુ કોઈથી 


હદ આપ્તવાણી 


પકડી શકાય તેમ નથી. એ તો જ્ઞાની પુરૂષનુ' જ કામ છે, કારણુ 
કે તે જ્ઞાનગમ્ય છે. 

તમને મહાત્માઓને મે' સ્વરૂપતુ' જ્ઞાન આપ્યુ' એટલે તમે મનથી. 
સ'પૂણું છૂટા થયા. તમારુ' ૯14182 મન સે' ખ'ધ કરી દીધું અને 
ડિસચાજઃ મનના તમને જ્તાતાદ્રદા બનાવી દીધા એટલે હુવે તમારે 
મનની અન'તા ગુણી અન'ત-અવસ્થાએ આવે છતાં તમે સ્વસ્થ રહી. 
શકે. તે જ જ્ઞાન છે |! અને જે મનની અવસ્થામાં અસ્વસ્થ થાય છે 
ત્યાં તે અવસ્થિત થઈ જાય છે ને પછી તેતુ' વ્યવસ્થિત આવીને 
ઊભ્ુ' રહુ છે. ત્યારે પાછો વળી અસ્વસ્થ થાય છે ને આમ ઘટમાળ 
ચાલુ ને ચાલુ જ રહે છે. 


મન-આત્માનો શેય-જ્ઞાતા સ'બ'ધ 


આપણુ અચલ છીએ. અને વિચારો વિચલ છે. ખન્નેય છૂટા 
છે. સ્ઞાતસ્રેયના સ'ચોગ સ'બ'ધ્ સિવાય આપણુને ખીને કોઈ સ'બ'ધ નથી. 


તેથી જ અસે બધાંને કહીએ છીએ કે ગસે તેવા 
સ'ચોગેોસાં ભાવ ના બગાડેશે।, અણુધાર્યેડો સહેમાન કવેળાએ 
આવે પણુ ભાવ ના બઅગાડેશે।. રોટલો ને શાક 'ખવડેવજે 
પણુ તસારે ભાવ ના બગાડેશે।, સન 'પાતછી' ના થવા દેશે।* 


કોધથી તે! સામાતુ' મન તૂટી જાય તે કરી કયારેય સ'ધાય. 
નહોં અને અનં'ત અવતાર સુધી ભટકાવે. કહેવત છે ને કે મન, સોતી. 


હ. 


ને કાચ તૂટયાં પછી પાછાં સ'ધાય નહોં.. 

“ મનઃ પર્યાયસ્ઞાન” એટલે સામી વ્યક્તિના મનમાં શા વિચારો 
ચાલે છે તેનો પડઘો! પોતાના અ'તઃકરણુમાં પડે તે પહેલાં સમજાય. 
અને પછી ધીમે ધીમે સ્પષ્ટ રીતે પોતે વાંચે, જુએ ને જાણુ તે મનઃ 
પર્યાય જ્'ન કહેવાય. “ 


આપ્તવાણી હદછ 


વીતરાગની ભાષામાં પોતાના મનના દરેકે દરેક પર્યાયને જુએ 
અને જાણુ તે “ સન$ પર્યાય જ્ઞાન. ?' 


અસે વલ્ડેસાં “ સન? ના ડોક્ટર છીએ. દેહનાં દાકલર ઠેર 
હેર મળશે પણુ મનના ડૌકટર 'બોળી લાવો જેઈએ ! મનના રોગથી 
દેહુના રોગ ઉત્પન્ન થાય છે, અમે તમારા મનના બધા જ રોગ 
મટાડી દઈએ, નવા થતા અટકાવીએ અને ત'દુરસ્તી જે પ્રાસ થઈ 
છે તેને ]4ઠાળાદ્ાંળ કરીએ. તમાર્‌ મન તમારાથી છૂટુ' પાડી 
આપીએ છીએ અને “શુદ્ધાત્મા” રેકડો તમારા હાથમાં આપીએ 
છીએ પછી મન તમને પજવે નહીં. યછી તો તે મન જ તમને 
મોહે લઈ જશે એટલુ' જ નહીં પણુ તે જ મન તમને સ'પૂણું 
વશ વર્તે ! 


બુદ્ટિ પ્રકાશ - જ્ઞાન પ્રકાશ 


આખા જગતના તમામ વિષચેોતુ' જ્તાન તે ખુદ્ધિમાં સમાય 
અતે નિર્અહુકારી જ્ઞાન તે જ્ઞાનમાં સમાય. 


જગતના તમામ 5પઈ]ટલડ નુ' સ્તાન હોય પણુ તેમાં અહકાર 
હોય તો તે સર્વ ખુદ્ધિમાં સમાય. અહંકારી જ્ાન-ખુદ્ધિજન્ય જ્ઞાન 
કયારે શૂન્ય થઈ ન્ય તેનો ભરોસો! નહીં. ભલભલા ખુદ્ધિશાળીએ 
સ'ચોાગોાના સપાટામાં આવીને ખુધ્છુ થઈ ગયા, ખુદ્ધિવાળે જ 
બુધ્ધુ થાય. 


ખુદ્ધે એ તો 1ળત7૦૦ પ્રકાશ છે. અહંકારના 4ટલૉપાા 
107:0૫રટદ આવે છે-અહુ'કારના માધ્યમમાંથી આવે છે. દા. ત. 
સૂર્યના પ્રકાશ છાપરાસાંના કાણામાંથી આવી તકતા ઉપર 
(આરસા ઉપર) પડે અને તેમાંથી પાછું એળિયુ' પડે તેમ, 

જયારે જ્ઞાન એ તો આત્માનો 7૯૯ પ્રકાશ છે. ”િણ1 
111 છે. જેમ છે તેમ દરઅસલ દેખાડે તે જ્તાન. ખુદ્ધિ પરપ્રકાશક 


૯૮ આપ્તવાણી 


છે, સ્વય'પ્રકાશક નથી. જ્યારે જ્ઞાન સ્વય'પ્રકાશક છે. પોતે સ્વય' 
જ્યોત્તિમ્ય છે અને આખા ખ્રદ્યાંડતે પ્રકાશ્રિત -કરી શકે તેટલી 
તેનામાં અન'ત શક્તિ છે. દા. ત. સૂય સ્વ-પર પ્રકાશક છે, જ્યારે 
ચદ્ર પરપ્રકાશક છે. 


સ'પૂર્ણું જ્ઞાનપ્રકાશ આગળ ખુદ્ધિ એ તો સૂર્યની સાસે દીવડા 
સમાન છે. અમારી પાસે સ'પૂર્ણ જ્ઞાનપ્રકાશ છે. તેથી ખુદ્ધિ નાસેય 
નહીં અમારામાં. અસે પોતે અખુધ છીએ. અમને એક કિનારે 
અખુધ પટ પ્રાપ્ત થયુ' ત્યાં સામે કિનારે સવ'સ પદ આવીને ખડું 
થયુ'. અખુધ થાય તે જ સવગ થઈ શકે. 


બુદ્ધિના પ્રકાર 


ખુદ્ધિના ખે પ્રકાર : (૧) સસ્યમૂખુદ્ધિ (૨ ) વિપરીત ખુદ્ધિ. 
(૧) સસ્યક્‌ ખુદ્ધિ એટલે સવળીએ ચઢેલી ખુદ્ધિ. સમક્તિ થયા પછી જ 
સસ્યકૂ ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય. અને તે પછી સવછી' જ દેખાડે. જેમ 
છે તેમ દેખાડે, કો'કને જ સસ્યકૂ ખુદ્ધિ પ્રાપ્ત થાય. (૨) 
વિપરીત ખુદ્ધિ-જ્યાં સમ્યકૂ ખુદ્ધિના અભાવ ત્યાં વિપરીત ખુદ્ધિ 
અવશ્ય હોય જ. વિપરીત ખુદ્ધિ એટલે મોક્ષ માટે વિપરીત. 
ખુધ્ધિનો સ્વભાવ જ છે કે એવુ' દેખાડે કે જેથી કરીને સ'સારના 
ને સસારના જ પાયા મજખૂત થાય. કયારે ય પણુ મોક્ષે ના જવા 
દે તે વિપરીત ખુદ્ધિ. બુદ્ધિ સ'સારાતુગામી છે. એટલે કે સ'સારતુ' જ 
હિતાહિત રાખનારી છે; મોક્ષતુ* નહીં. 2 

જેમ જેમ ખુદ્ધિ વધે તેમ તેમ ખળાપાો વધતો જાય, બે 
વરસના ખાખાની મા મરણુ પથારીએ હોય તો તેને ક'ઈ જ ના 
લાગે. હુસતો રમતો હોય. જ્યારે વીસ વરસતો છોકરા કેટલો ય 
ખળાપો કરતે હોય. તે ખુદ્ધિ વધી તેમ ખળાપા વધ્યો. શ મજૂરોને 
કયાં ચ ચિતા નથી થતી. એ તો રોજ નિરાંતે ઊંઘે છે.' જ્યારે આ 
શેઠિયાઓ ચિંતા કર કર કરે છે. તે સૂઆ રાત્રેય નિરાંતે ઊંઘતા 


આપ્તવાણી હહ 


નથી, તે શાથી ? ખુદ્ધિ વધી તેથી. ખુદ્ધિની સામે બળાપો €૦૫1॥૫લ: 


જદાંટા1 માં જ હોય. 


ત્રિ 


ખુદ્ધિ હોય ત્યાં “હું કેરું છુ' એવો અહકાર હોય જ 
અને તેથી જ ચિંતા રહ્યા કરે, ભગવાનથી તે જ વિખૂટા રાખે છે. 


મુષ્ણુ ભગવાને ખુદ્ધિને વ્યભિચારિણી કહી છે. એ તો સ'સારમાં જ 
ર્‌ખડાવી મારે છે, તેમ કહ્યું છે. 


ખુદ્ધિની જરર કેટલી ? જ્યાં સુધી જ્ઞાન પ્રાપ્ત થય્ુ' નથી ત્યાં 
સુધી ખુદ્ધિની જરૂર ખરી. પણુ તે કેટલી ? સ'સારમાં પથરા નીચે 
આંગળી ફસાઈ ગઈ હોય તો. તેને કળથી કાઢી લેવા પૂરતી જ; અને 
ફૂરી આંગળી ના આવી ન્તય તેટલા પૂરતી જ ખુદ્ધિ વપરાય. પૈસા કમાવા 
કે કોઈને છેતરવા ખુદ્ધિ ના વપરાય. એ તો! ખહું સાટુ' જેખસ કહેવાય. 


લક્ષ્મી તો પુણ્યેની આવે છે, બુદ્ધિ વાપરવાથી નથી આવતી. 
આ સિલ માલિકોને શેઠિયાઓમાં છાંટોય ખુદ્ડ્‌િ ના હોય પણુ લક્ષ્મી 
ઢગલાબ'ધ આવતી હોય. ને એમનો સુનિમ ખુદ્ધિ વાપર વાપર કરે, 
1100100 1% ની ૦000૦માં જાય ત્યારે સાહેખની ગાળાય સ્રુનિમ જ 
આય. જ્યારે શેઠ તો લહેરથી ઊંઘતો હોય. 


બુદ્ધિના આશય 


દરેક માણુસ્રને પોતાના ઘરમાં આન'ઢ આવે. ઝૂપડાવાળાને 
અ'ગલામાં આન'ટ ના આવે અને ખ'ગલાવાળાને ઝૂંપડામાં આનદ 
ના આવે. એતુ' કારણુ એની બુદ્ધિનો આશય. જે જેજુ' બુપ્દ્ધના 
આશયગાં ભરી લાવ્યો! હોય તેવુ' જ તેને મળે. ખુદ્ધિના આશયમા 
જે ભરેછુ' હોય તેના બે ફેટા પડે. (૧ ) પાપરૂળ અને (૨) 
પુણ્ય કૂળ. ખુદ્ધિના આશયતુ' દરેકે વિભાજન કર્ઝું” તે ૧૦૦૭ 
માંથી સોટા ભાગના ટકા મોટર, ખગલા, છોકરાછોકરીએઓ અને વહુ 
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એ ખધાં સાટે ભય”. તે એ ખધુ' મેળવવા ચુણ્ય એમાં ખરચાઈ ગયુ 
અને ધમને માટે માંડ એક કે બે ટકા જ બુદ્ધિના આશયમાં ભર્યા. 


ખે ચોર ચોરી કરે છે. તેમાંથી એક પકડાઈ જાય છે ને ખીજે આખાદ 
છૂટી જાય છે. એ શુ' સૂચવે છે ર ચારી કરવી એમ ખુદ્ધિના આશયમાં 
તો! ખન્નેય ચોર લાવ્યા હતા. પણુ એમાં જે પકડાઈ ગયો તે તેનુ' પાપફળ 
ઉદયમાં આવ્યું ને વપરાયું, જ્યારે ખીજે છૂટી ગચે। તેતુ' સુણય 
તેમાં વપરાઇ ગચુ'. તેમ દરેકના ખુદ્ધિના આશયમાં જે હોય છે 
તેમાં પાપ અને પુણ્ય કાર્ય કરે છે. ખુદ્ધિના આશયમાં લક્ષ્મી 
પ્રાપ્ત કરવી છે એમ ભરી લાવ્યો તે તેતુ' પુણ્ય તેમાં વપરાયુ' તો 
લક્ષ્મીના ઢગલે ઢગલા થાય. ખીને ખુદ્ધિના આશયમાં લક્ષ્મી પ્રાપ્ત 
કરવી એવુ' લઈને તો આવ્યો પણુ તેમાં પુણ્ય કામ લાગવાને ખદલે 
પાપફ્‌ળ સાસુ' આવ્યુ'. તે લક્ષ્મીજી મોહું' જ ના દેખાડે. અલ્યા, 
આ તો એટલે! ખધો ચોખ્ખે ચોખ્ખો હિસાખ છે કે કેોઇતું જરાય 
ચાલે તેમ નથી. ત્યારે આ અક્કરસીએ એમ માની લે છે કે છહુ' 
દસ લાખ રૂપિયા કાચો. અલ્યા, આ તો પુણ્ય વપરાઇ અને તેય 
અવળે રસ્તે. એના કરતાં તારો ખુદ્ધિના આશય ફેરવ. ધમ માટે જ 
ખુદ્ધિના આશય ખાંધવા જેવા છે. આ જડ વસ્તુઓ સોટર, ખગલા, 
ર્‌ડિયો એ ખધાંની ભજના કરી તેતા જ માટે ખુદ્ધિનો આશય ખાંધવા 
જેવુ' નથી. ધર્મ માટે જ-આત્મધસ સાટે જ ખુદ્દિતા આશય 
રાખો અત્યારે તસને જે પ્રાપ્ત છે તે ભલે હે-પણુ હવે તે 
સાત્ર આશય ફેરવીને સ'પૂણુર ૧૦૦૪ ધસ સાટે જ રાખો. 

અસે અમારા ખુદ્ધિના આશયમાં ૧૦૦ જ ધમ અને જગત- 
કલ્યાણુની ભાવના લાજ્યા છીએ. ખીજે કયાંય અમારુ' સુણ્ય ખરચાયુ' જ 
નથી. પૈસા, મોટર, બગલા, દીકરે।, દીકરી કયાંચ નહીં. 

અમને જે જે મળ્યા ને જ્ઞાન લઈ ગયા. તેમણે ખે પાંચ ટકા 
ધર્મ માટે-સુક્તિને માટે નાખેલા તેથી અમે મળ્યા, અમે ૧૦૦ 2 
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૧૦૦ ટકા પધમ્માં નાખ્યા તેથી ખધેથી જ અમને પધ સાટે 
[પ૦ 00૦૦૫૦૪ ૬૦1૫13201૦ મળ્યુ છે. 


ગણપતિ $ બુદ્ધિના અધિષ્ઠાતા દેવ 


ગશુપતિ એ ખધા ગણેપ્માં અધિપતિ છે. ખુદ્ધિના અધિછાતા દેવ 
છે. શાસ્ત્ર લખવાને સુખ્ય અધિકાર તો એમને જ. એમને કોઈ ષણુ 
જગ્યાએ ખુહ્ધિના પ્રકાશ ના પડે એવુ' ના હોય તેથી તેમની 
ખુદ્ધિમાં જરાય કચ્રાશ નહીં. એટલા માટે જ એમને સવ દેવોમાં, 
પહેલાં સમૂફધામાં આવે છે. પૂજા વિગેરેમાં પણુ ગણુપતિને પ્રથમ 
મૂકવામાં આવે છે. એમની પૂજાથી ખુદ્ધિ વિનસ્ર થાય, વિભ્રમ ના 
થાય, વિપરીત ના થાય. મહિનામાં બે અડગ્રણુ આવી હય પણુ 
રાજ ભો લાગે એ જ વિપરીત ખુદ્દિ. એવી ખુદ્ધિ વિભ્રમ ના 
થાય, વિપરીત ના થાય એટલા માટે ગણુના પતિને-ગણુપતિને પ્રથમ 
પૂજનમાં સૂકે છે. પણુ સમજ્યા વગર પૂજા થાય છે તેથી ફળ જેઈએ 
તેવુ' મળતુ નથી. સમજીને પૂજા થાય તે! ઘણું જ સ્ુ'ઢર ફળ મળે, 


ગણુપતિ ખુદ્ધિની દરેક ન્માંટીક્વ'ટીમાંથી પસાર થઈ ગચેલા દેવ 
છે. તે તેમની સમજીને પૂજા કરવાથી ખુધ્ધિનો ભ્રમ ટળી જાય. ને 
સદૂખુધ્ધ્રિ પ્રાસ થાય. 


બુદ્ધિજન્ય અનુભવ તથા જ્ઞાનજન્ય અનુભવ 

જેસ્‌ આઇઈસક્રીસ ખાધો જ નથી, તેને અ'ધારામાં આઈસકીમ 
આપીએ તે! તે કલ્પના કર્યાજ કરે કે આઇસકોમ ઠૅ'ડા જ 
સ્વભાવનો હશે ૨? દુધને સ્વભાવ પણુ આવો જ ઠંડો હુશે ? પલિાયચી 
પણુ ઠૅડા સ્વભાવની હુશે રે પણુ આઈસકીમ અને તેની 'મહીંની 
વસ્તુઓને! જે પૃથક પૃથક ખુધ્ધિજન્ય અતુભવ હોય તે ખધીય 
વસ્તુઃએ।ના ગુણના આધારે પૃથક પૃથક જાણુ અને આઇસકીસ ઠૅં'ઠો શાથી 
લાગે તે ય જાણે. તે ખુધ્ધિગસ્ય અતુભવથી નણે. બુધ્ધિતત્ત્ત જ્યારે 
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સ'સ!ારમાં આટછુ' ખધણું કામ કરે છે તો આત્મતત્ત્વ શું કાસ ના કરે? એ 
તો ગિં#લ્લાં પ્રકાશ છે. 

સાન પ્રકાશ આપ્યા પછી અસે ખધાંને ખુધ્ધિને પેન્શન આપી 
દેવાતુ' કહીએ છીએ. આખા જગતને ખુધ્ધિની જરૂર છે. તે તેમતુ' અવ- 
લ'બન છે પણુ સ્વરૂપ સ્તાન એવુ' છે કે ખુધ્ધિની તેમાં જરૂર નથી. અસે 
ખુધ્ધિને લબાડ કહીએ છીએ. તેતુ' કંચારેય પણુ માનશે નહીં. તેને તો 
કહી દો, “હે ખુધ્ધિમેન ! તસે ભવોભવ મને પજવે છે. બેન, હવે તમે 
જાવ. પિયર પધારી જાવ, જેમને તમારી જરૂર છે તેમની પાસે જાવ. 
અમને હુવે તમારો ખપ નથી.” માટે હુવે ખુધ્ધિને પૈન્શન આપીને 
વળાવી દે. ખુધ્ધિતે તરછોડ મારવાની નથી. કારણુ એકુય તરછોડ 
હુશે ત્યાં સુધી મોક્ષ પ્રાસ નહીં થાય. માટે તેને સમજાવી, પટાવીને 
પેન્શન આપીને વળાવી દો; પેન્શન એટલે આશ્ચાસન. 


જે તમારે મોક્ષે જ જવુ' હોય તો ખુધ્ધિતુ' જરાય સાંભળવાતુ 
નહીં. ખુઘ્ધિ તો એવી છે ડે જ્તાનીપુરૂષતુ' પણુ અવળુ' દેખાડે, 
અલ્યા, જેના થકી તને મોક્ષ પ્રાસ્ત થાય તેમ છે તેમતુ' જ અવળુ' 
દીઠું' ? તે તમારો મોક્ષ તમારાથી અન'ત અવતાર છેટો થઈ જરે ! 


બુધ્ધિ જ સ'સારમાં અથાડી મારે છે. અરે, એક ખાયડીનુ' 
સાંભળીને ચાલે તે! ય પડતી આવે, અથડામણુ થઈ જાય, તો તો 
આ તે ખુધ્ધિખેન ! તેમતુ' સાંભળે તે કયાંના કયાંય ફે'કાઈ જાય. 
અર્‌, રાત્રે બે વાગે ઉઠાડીને ખુધ્ધિબેન અવળછુ' દેખાડે, ખેરી 
તે અસુક વખત ભેગી થાય. પણુ ખુધ્ધિબેન તો નિર'તર સાથે ને 
સાથે જ રહે. તે ખુથ્ધિ તો! 2૯117016 કરાવે તેવી છે. 

એક હીરો પાંચ અખજનો છે. અને તસે સો। ઝવેરીએને કિમત 
કરવા બોલાવી. લાવા તો અધા જ જુદી જુદી કિંમત આંકશે. કારણુ 
સૌ સૌની ખુધ્ધિ પ્રમાણે કરે. અલ્યા; હીરે તો એનો એ જ ને 
કિંમત કેમ જુદી જુટી ? દરેકની ખુધ્ધિમાં ફેર છે માટે. એટલે જ 
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હું કહું છું કે “ આ” “સજ્તાનાવતાર?” તમારી ખછુષ્દિના માપમાં 
આવે તેસ નથી. સાટે માપશેા નહીં. 


ગ્ાની સુરૂષ પાસે તો! ભૂલેચૂકે બુદ્ધિને વાપરવાની ના 
હોય. જ્ઞાની સુર્ષતુ' તો એકેએક અ'ગ, એસના એકેએક 
દિવ્ય કરસને પૂજવા જેવુ' છે. ત્યાં આગળ બુદ્ધિ ના વપરાય. 
આ જ્ઞાની સુરૂષ તો દેહુધારી છે પણુ મહી તો ગજખના અહર્નિશ જાગૃત 
છે, તમને જે દેખાય છે તે આ દેહધારી જ્તાનીનો નાટકનો ભાગ છે, 
સ'પૂણું નાટકીય ભાવમાં જ રહીએ. અસે અખુધ છીએ. અખુધના 
સ'ગથી જ અખુધ થવાય. 


જગતના લેોકેતુ' કામ બુધ્ધિ ચલાવે છે, જ્યારે જ્ઞાનીઓતુ 
“ વ્યવસ્થિત ” ચલાવે છે, પછી તેમાં ડખો હોય જ નહીં. 


ખુધ્ધ્રિ શુ' છે ? એ તે! આગલા ભવને તસારે વ્યુ પોઈન્ટ છે 


દા. ત. તસે ઊં) 98) પરથી જતા હો અને પહેલા 
માઈલે અસુક 31૦૪ દેખાય, તે ખુધ્ધિ એમાં સહી કરી આપે કે 
આપણુતે તો આવુ' જ હોય તો સારુ. તે પહેલા માઈલનો 1૧0૦0૪ 
0101 નણ થઈ જ જાય. પછી ન્યારે આગળ ચાલે ને ખીન્ત 
માઇલે આવે ત્યારે તેને જુદુ જ દેખાય. 11097 આખોય ખદલાઈ 
જાય. ત્યારે ૫01૯ના હિસાબે આપણુને આવુ જ જેઈએ તેમ 
ખુધ્ધિ પાછી સહી કરી આપે. પણુ પાછલે! 101207 0101 તેનાથી 
લ્ુલી નથી જવાતો. તેથી તે આગળ ને આગળ આવે, જે પાછલા 
૫1૦9 ગ્બતધ્નો અભિપ્રાય ન લો! તો! વાધો નથી. પણુ તે લીધા 
વગર ચાલે જ નહોં. અભિપ્રાય આગળ આવીને ઊભો જ રહે. આને 
અસે ગત જ્તાનદશષન કહીએ છીએ. કારણુ ખુધ્ધિએ સહીસિષ્કા કરી 
આપેલા છે તેથી અ'દર મતભેદ પડયા કરે છે. આજની તમારી ખુધ્ધિ 
તે ગયા ભવને તમારો પટ? 1₹૦101 છે, અને આજનો 11૫7 સબળ 
એ તમારા આવતા ભવની ખુધ્ધિ થાય અને એમ ચાલ્યા જ કરે. 
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ચાર ચોરી કરે છે તે તેનો 31૮૫7 7૦111 છે. તે ગયા ભવનો 
ખુધ્ધિએ સિક્કો મારી આપેલો છે, તેથી આ ભવે ચોરી કરે છે ને 
જે સારાનો સ'ગ મળે તો પાછો તેનો 303% 17૦0દ ખદલાઇઈચેય જાય. 
અને એવુ નકી કરે કે ચારી કરવી એ ખોટું છે. તેથી ગયા 
ભવના 10૯૫7 ”બં1દ ના આધારે આ લવે તે ચોરી તો! કરે છે, 
પણુ અત્યારનો તેનો 10૫7 7” ચોરી ના કરવી એવે થઈ રહ્યો 
છે, તે તેને આવતા ભવે ચોરી ના કરવાની ખુધ્ધ્િ પ્રાપ્ત થાય. 


મતભેદો શાથી ? 

કોઈની જેડે મતભેદ પડે છે. તે શેનઃથી પડે છે ? દરેકના 
જુદા જુદા 11૦07 20111 હોવાથી દરેક જુદુ' જુદુ' જુએ. ચેર ચોરી 
કેરે તે તેનો 11૦% ઇળ છે. તે ષોતે થોર નથી. કોઈના 11૯9 
2૦11૬ ને ખોટો કહેવો એટલે તેના આત્માને ખોટા કહ્યા બરાખર 
છે. કારણુ તેની 81 તેમાં છે. એટલે તે તો તેને જ ચેતન 
માને છે. માટે ચેતનને ખો[ટુ' કલ્યું કહેવાય. તેના 910 બંદા થી 
તે સાચુ' છે. કારણુ જ્યાં સુધી અગ્નાન છે ત્યાં સુધી 1207 ળા 
જ તેનો આધાર છે. જ્ઞાન મળ્યા પછી €૯1॥11૦ માં આવે એટલે 
અજ્ઞાન અને 10૦૫૪ 00ળદ નિરાધાર થાય. 

અમે કોઈનેય તુ' ખોટો છે એમ ના કહીએ. ચોરને ય ખોટો 
ના કહોએ કારણુ તેના ૫/૯7 00111 થી તે સાચા છે. હા. અસે 
તેને ચોરી કર્યાનુ' ફળ શુ આવશે તે જેમ છે તેમ તેતે સમજાવીએ. 

જગતના તમામ સમતુષ્યો સદ્ષુધ્ધિ અને ડુખુધ્ધિમાં જ રસ્યા 
કરે છે. સદ્બુધ્ધિ તે શુભ દેખાડે અને ડુખુ'થ્ધિ અજીભ દેખાડે, સરવાળે 
તો ખન્ને પ્રકારની ખુધ્ધિ સ'સારાતુગામી છે. તેથી અમે તેને વિપરીત 
ખુધ્વિ કહીએ છીએ. વિપરીત ખુધ્ધિિ લેવાવાળા ને દેવાવાળા ખન્નેયતુ' 
અહિત કરે. જ્યારે સમ્યક્બુધ્ધિ લેવાવાળા ને દેવાવાળા ખન્નેયનુ' 
હિત જ કરે. 
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ખુધ્ધિ તો જબરજસ્ત માર ખવડાવે. જે ઘરમાં કોઈ ખીમાર 
થષુ' હોય ને જે ખુથ્ધિ દેખાડે કે આ મરી જશે તો? ખસ, થઈ 
રહ્યું! આખી રાત ખુધ્ધિ રડાવે. 

વાણિયાએપાં ખુધ્ધિ ખહુ હોય. તે તેમને ખહુ જ માર પડે, 
વણિકબુધ્ધિએથી તો મોક્ષ માગે" અ'તરાય ખ'ધાય. સોક્ષે જવુ' એ તો 
શૂરવીરોતુ' કામ છે, ક્ષત્રિયાતું' કામ છે. આત્મા વ્ણુંથી તો જુદો 
છે પણુ પ્રાજુત ગુણ એને સૂઝવે, અવછુ' દેખાડે. ક્ષત્રિચો તે 
જબરા હોય, ચોવીસેય તિથ”કરો ક્ષત્રિય હુતા. ક્ષત્રિયોને તો જ્યાં 
સોક્ષ માટે ભાવ આવે ત્યાં સ'સારની વસ્તુઓનો તોલ ના કરે. 
“જ્યારે વણિક ત્તો સુક્તિનેો ભાવ આવે ત્યારેય સસારની વસ્તુઓને 
તોલ કરે. વણિકબુધ્ધિ તો! ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે. એનાથી 
જાગૃત રહેવા જેનુ. મોક્ષ માગે વણિકખુધ્ધિ ખહુ સૂંઝવ્યા કરે. 

વણિકને લોભની ગાંઠ ખહુ સોટી હોય, અને એ તો. દેખાય 
પણુ નહીં. જ્યારે ક્ષત્રિય તો કૂદાફૂદ કરે, જ્યાં ત્યાં રમખાણી 
વૃત્તિ ખતાવે. પણુ એ તો. માર ખાય ત્યારે ઠેકાણું આવી જાય. 
પણુ વણિંકને ઠેકાણુ લાવવો ખહુ ભારે. 

ક્ષૃત્રિયા મ'દિરેમાં પૈસા નાખવા, ખીસ્સામાં હાથ નાખે તે 
જેટલા પૈસા નીકળે તેટલા પેટીમાં નાખી દે. જ્યારે વણિક તે 
ચેરથી નક્કી કરીને જ જાય કે પાંચ પૈસા નાખવા છે તે રસ્તામાં છુટ્ટા 
કરાવીને પૈસા લેશે અને દરેક મ'દિર્માં પાંચ કે દસ પૈસા નાખશે. 
જ્યારે ભાવ થાય ત્યારે વણિક બુદ્ધિ વાપરે. 

પૈસો-મેસો શું છે ? પૂરણુ ગલન છે. પૂરણુ થચુ' એટલે 
ગલન થવાતુ' જ. ચોપડાના હિસાખ છે. અમાં લોકખુધ્ધિ વાપરીને 
ડખો કરી મેલે છે. આ તો. મૂઆ, પૂરણુ-ગલનમાં શક્તિઓ વેડફે 


છે. પૈસો તે છિત્ઞા1૮ 310૦૦ ( બે*ક બૅલેન્સ ) છે હિસાબ છે. 
નકકી થચેલ્ું છે. એમાં પૈસ્રા-કમાવામાં ખુધ્ધિ વાપરે છે અને 


ચોતાતુ' ધ્યાન ખગાડે છે અને આવતે! ભવ બગાડે છે. 
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અધૂરામાં પૂરુ દ્રીકો કરતાં શીખી ગયાં છે. ટ્રોક એટલે. 
સાસાની ઓછી ખુધ્ધિનો ગેરલાભ ઉઠાવી પોતાની વધારે 
ખુધ્ધિથી સ્રામાનુ' છેતરીને પડાવી લેવું તે. તે દ્રીકતાળે ખડું 


ચ્રપળ હોય. ખીજે ચોર પણુ ચપળ હોય. દ્રીક વાળા તે। ભય'કર 
અધોગતિ પાસે. - 


વણિકો તો ખુધ્ધિથી એવો વાડો કરી લે કે પોતપોતાનું 
જ સ'ભાળે. પાડોશીતુ' ના જુએ. તે વ્યવહારમાં સારા શાથી 
દેખાય ર ખુધ્ધિની વાડથી. એ તે! પોતાના જ ભણી દષ્ટિ કરતો 
હાય. સ્વાથ' ને સ્વાથ*માં જ હોય, તે સ્વાર્થને માટે મગતુ' નામ 
મરી ના પાડે. જે તેમને ન્યાય કરવા કહ્યો હોય તે. તેમાં સામાને 
સુખ થશે કે ફુઃખ થશે એ નેવા બેસે. એટલે ન્યાય એવે કરે 
કે સામાને ખોટું' ના લાગે. તે સામાને ખોટું ના લગાડવા સૂએ. 
જૂઠું બાલે. ખોટો ન્યાય કરે, તે ભગવાન તો] મહીં ખેઠેલા તે 
જૂએ કે આતે તો બેઉ બાજુ પડદો રાખ્યો છે. અલ્યા, ચો”્ખે 
ચાખ્ણુ' ખાલીએ, કડવુ' ના લાગે તેવુ' સત્ય કહીએ. પણુ આ તો 
પડદો રાખી જૂઠો ન્યાય કરે. તે ભય'કર જેખમદારી વહોરી કહેવાય. 
સાસેો। જૂઠો હોય તેને સાચે! ઠૅેરાવવો તે ખહુ સોટી. 
ભે'ખસદ્ટારી લીધી ડહેવાય* જેમ છે તેમ કહી દેનુ' જેઈએ. 


આ ખધછુ' શાનાથી ઊભ્નુ' થયુ' છે ? તે કહે કે સામાને ના 
દેખાય ત્યાં સુધી સ્વાથ'માં રહે છે તેથી. સ'સારમાં શાંતિ રહે 
એટલા સારૂ. નઠાોરેો સ'ગ્રહ કર્ચો, તે મોક્ષે જતાં કેડી કેડીને એ. 
માલ જરે. આ સાલ ખહુ પજવશે. સીધી રીતે મોક્ષે નહીં જવા દે. 


આ વણિકબુક્ધિવાળા તો કેઈ જીવડાને મારતા નથી અને 
કોઈના ગજવામાંથી લઈ લેતા નથી. તે સ્થૂલ ચારીએ ભને સ્થૂલ 
હિંસા ખ'ધ કરી. પણુ સૂક્મ ચોરી અને સૂક્મતમ ચોરીએ જથ્થા- 
અ'ધ થાય. આ સ્થૂલ ચોરીવાળાની નાત તે! ઊંચી આવરે. પણુ- 
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આ સૂક્મ ચોરીવાળાની નાત ઊંચી ના આવે. અ દ્રીંકવાળે તે 
ખેઠઠો હોય ઘેર, પણુ એવી બધી સૂક્મ મશિનરીઓ તેણે ગોઠવી 
દીષી હાય કે ખેડૂતો બિચારાના હાડકાં ને ચામડી જ રહે ને 
લોહી લોહી પેલો દ્રીકોવાળો ચૂસ્રી ખાય, ભગવાને આતે સૂક્મ 
હિંસા કહી છે. ખ'ટ્કથી મારી નાખનારાનો ઉકેલ આવશે. પણુ આ. 
દ્રીકખાજનો ઉકેલ નહીં આવે, તેમ ભગવાને કહ્યું છે. 

ખટ્ૂકથી મારનારા તો નરકે જઈને પાછે ઠેકાણું આવી જશે 
ને મોક્ષનો રસ્તો ખોળશે. ત્યારે દ્રીકથી માર્વાવાળા સ'સારમાં 
વધારે ને વધારે પ્ર'પશે. લક્ષ્મીના ઢગલા થશે ને પાછે દાનમાં 
નાખી આવશે, તે બીયાઉ ઊગ્યા જ કરશે ને સ'સાર ચાલુ ને ચાલુ જ 
રહેરો. આ તો પોલીશવાળી દ્રીકો કહેવાય. 


જ્ઞાની ચુરૂષમાં એકે ય દ્રીકવાળા માલ જ ના હોય. વણિક 
ખુદ્ધિ ટ્રીક ઉપર જ રહી છે ને ! એતાં કરતાં ના આવડયું તે સારુ. 
હું' સાન ઉપજ્યા પહેલાં લોકોને દ્રીકો શિખવાડતે હતો. તે ય સામો 
ફસાઈ ગયે1 હોય તે તેના ઉપર કરુણા આવે તેથી. પણુ પછી તો તે ય 
ખ'ધ કરી દીધુ. ટ્રીક ના હાય જેમ છે તેમ હોવુ' જેઈએ. મનથી; 
વાણીથી અને દેહુથી એક જ હોવુ જેઈએ. જુદાઈ ના હોય. 

આ ઘડિયાળ તસે નેવુ' રૂપિયામાં લીધું ને વેચવા કાઢયુ' 
૧૧૦ રૃપિયામાં. તે સૂએ! દ્રીક વાપરી કહે કે સે' તો! ૧૧૦ 
રૂપિયામાં લીછુ' છે. તે ૧૧૦માં જ વેચે. એનાં કરતાં ચેખ્ખે. 
સાખ્ખુ' કહી દે ને કે નેવુંમાં લીધુ' છે ને એકસો! દસમાં વેચવું” 
છે તે સામાને લેવુ' હશે તો તો ૧૧૦ રૃપિયા આપીને લઈ જરે. 
“ વ્યવસ્થિત ? એયુ છે કે, ૧૧૦ રૂપિયા તને મળવાના જ છે, 
તું દ્રીક વાપર કે ન વાપર. જે આઢટલુ' ખધુ' હિસાખી છે તો ણી 
વાપરી મક્તમાં શા માટે જેખમદારી વહારવી ર? આ તે ટડ્રીક્તુ' 
જેખસમ વહોચુ”. તેનું કૂળ અધોગતિ છે. 


૨ જ કર.” નાર 


૧૦૮ આપ્તવાણી 


લક્ષ્મીજીના અ'તરાય શાથી પડે છે ? આ ટ્રીકો વાપર 
વાપર કરે છે તેથી. દ્રીકની ટેવ પડી ગઈ છે તેથી. નહીં તો વણિક 
તો વેપાર કરે, ચોખ્ખો વેપાર કરે, એને તે વળી નેકરી કરવાની 
હોતી હરે ? 
ચોખ્ખો વેપાર કરે 


માટે અમે પરમ હિતતુ' કહીએ છીએ. દ્રીકો વાપરવાની ખબ'ધ 
કરે. ચોખ્ખે ચોખ્ખો વેપાર કરે. ઘરાકને સાફ કહી દો કે ભાઈ, 
આમાં મારા પદર ટકા છે. તમારે નજેઈતું હોય તો લઈ જાવ. 
“જગવાને શુ' કહ્યું છે ? જે તને ત્રણુસો રૂપિયા મળવાના છે તો ચોરી 
કરીશ કે દ્રીકો વાપરીશ કે પછી ચોજ્ખો રહીને ધધો કરીશ, તને 
તેટલા જ મળરેો. એમાં એક પૈસો પણુ આઘોપાછો નહીં થાય. 
ત્યારે મૂઆ ચોરી અને દ્રીકોની જેખમદારી શું કામ વહોરે છે ? 
થોડા દહાડા ન્યાયમાં રહીને જ ધધો કરી જુઓ. શરૂઆતમાં છ 
ખાર મહિના અડગ્રણુ પડશે. પણુ પછીથી 15૬ €1855 ચાલશે. 
લોકો પણુ સમજી જરો કે, આ માણુસનોા ધ'ધો ચોખ્ખો છે. 
"ભેળસેળિચો નથી. તે એની મેળે વગર બોલાવ્યે તમારી જ હુકાનમાં 
"આવશે. કેટલા ઘરાક આજે તમારી ડુકાનમાં આવરી તે “ વ્યવસ્થિત ' 
“ત્યવસ્થિત ' જ હોય છે. ત્યારે અકેકરસી ગાદીએ બેસ્રી ઢુમણાં 


ઘરાક આવે તો સાર્‌, હુમણાં આવે તો સાર્‌ એમ ચીતર ચીતર કરશે. 
“તે પોતાતુ' ધ્યાન ખગાડે છે. 


તો મનમાં એવુ' નકકી કયું” હોય કે મારે તો ચો્ખો ભેળસેળ 
“વગર ધ'ધો. કરવો છે તો તેવા મળી આવે. ભગવાને કલછુ' છે,કે 
'માવાની વસ્તુઓમાં, સેનાસાં ભેળસેળ ક્ર્રીશ તો એ 
ભયકર ઝુનેા છે. 


કચ્છીઓને પણુ આ દ્રીકતા ભય'કર રોગ. એ તો વાણિયાને ય 
-ટપ૫ી જાય ! 


આપ્તવાણી ૧૦૯ 


અત્યારે તો દ્રીકવાળાની વચ્ચે જ રહેવુ' પડે તેવો જમાને. 
છે. છતાં આપણાથી દ્રીકોમાંથી કયારેય છૂટાય એ જ નિર'તર લક્ષમાં 
હોવું જેઈ એ. એ લક્ષમાં હશે તો પશ્ચાતાપથી સોટી જેખમદારીમાંથી 
છૂઢી જશે ને એવા સ'યોગ પણુ મળી રહેશે કે તમારે એકુય 
દ્રીક વાપરવી નહીં પડે ને ધ'ધો સરસ ચાલશે. પાછા લોક તમારા 
ધ'ધાને વખાણુશે. 

જે આપડે મોક્ષે જવુ' હોય તે જ્ઞાનીના કહ્યા અતુસાર કરવુ” 
જેઈએ અને ને સોક્ષે ના જવુ' હોય તો જમાનાને અતુસરીને કરવુ. 
પણુ મનમાં એટલો ખટકો તો અવશ્ય રાખવો જ કૈ મારે આવે 
દ્રીકવાળા ધ'ધો નથી કરવો. તે એવો ધ'ધો મળી આવશે. વેપારમાં 
તો એવુ હોવુ' જેઈએ કે નાના છોકરા આવે તો ય માખાપને ભો 
ના હાય કે છોકરો છેતરાશે. 


લક્ષ્મીજી શાથી ખૂટે છે ? 


લક્ષ્મી શાથી ખૂટે છે ? ચોરીઓથી. ન્યાં, મન, વચન કાયાથી 
ચારી નહીં થાય ત્યાં લક્ષ્મીજી મહેર કરે. લક્ષ્મીના અ'તરાય 
ચોરીથી છે. 

પેસા કમાવા સાટે અલ વાપરવાની ના હોય. અકલ 
તે લેકેપ્તુ' ભટું કરવ માટે જ વપરાય. 

જ્ઞાન જાણુવાથી પ્રકાશમાં આવે કે શુ કરવાથી પોતે સુખી 
થાય અને શુ કરવાથી દુઃખી થાય છે ? અક્કલવાળા તો દ્રીક વાપરીને 
અધુ” ખગાડે છે. 

દ્રીક શખ્ટ જ ૦૦01) માં ના હોવે! નઈ એ. “ વ્યવસ્થિત? તુ” 
સાન શા માટે આપ્યુ છે ? “વ્યવસ્થિત? માં જે હોય તે ભલે હો. 
૧૧૦૦ રૂપિયા નફે હોય તો! ભલે હો અને ખોટ હોય તો તે પણુ 
ભલે હો. આ તો “વ્યવસ્થિત ના હાથમાં સત્તા છે. આપણા 
હાથમાં સતતા નથી. જે આપણા હાથમાં સત્તા હોય તો તો કોઈ 


૧૧૦ આપ્તવાણી 


માથાના વાળ ધોળા જ ના થવા દે, ગસૈ તે દ્રીક ખોળી કાઢે ને 


મુ 


કાળા ને કાળા જ વાળ રાખે. 

દ્રીક વગરનો મ'ણુસ સરળ લાગે. તેતુ' મોહું' જોઇએ તો ય 
રાજી થઈ જવાય. પણુ દ્રીકવાળાતુ' સોહું' તો ભારે લાગે. દ્વીવેલ 
પીધેલા જેવુ' લાગે. પોતે ' શુધ્ધાત્મા થયા પછી આ ખધેદ માલ 
યોા'્ખા કરવો પડશે ને ર જેટલું' લિયા એટલુ' દિયા તો! કરવુ' જ 


પડરશેને ! અને દ્રીકથી ભરેલો માલ માર ખાઈને પણુ દીયા તો. કરવે 
પડશે જ ને ?! તેથી જ અસે કહીએ છીએ ડકે-* 18010281) 15 110 


8લ્ડદ ૪010૪9 ત્ઞાલે 19131001€5139 15 દાલ 8લડદ ₹001310૯53* ? 


બુધ્ધિક્રિયા અને જ્ઞાનક્રિયા 

જે જે અશુધ્ધ, અશુભ કે શુભ જાણે તે ખુધ્ધિફ્રિયા છે; 
જ્ઞાનક્રિયા નહીં. સાનકિયા તો કેવળ શુષ્ધને જ જુએ અને જાણે. 
અુદ્ધિ સયને જ્ઞાતા મનાવે. “હું ચ'દુલાલ છું એ રેય છે તેને જ 
સ્ઞાતા મનાવે છે તે ખુધ્ધિ છે. એમાં અહકાર ભળેલેો જ હોય. 
જ્ર્યને જ્ઞાતા માને. ખુધ્ધિક્રિયાને જ જ્ઞાનકિયા માની લે તો. પછી 
મોક્ષ કેસ કરીને અતુભવાય ? 

ખુધ્ધિથી બિલકુલ સામિપ્ય ભાવવાછી' દેખાય. છતાં ખુધ્ધિનુ' 
ગજુ જ નથી કે રેયને રેય અને જ્તાતાને જ્ઞાતા નેઈ શકે. કારણુ ખુધ્ધિ 
સ્વય' સેય સ્વરૂપ છે. એટલે ૨61 સત્યને ના જેઈ શકે. 

જગતનો આદિ અ'ત છે જ નહીં. એ ખાખતમાં ચે મધાંએ 
અધ્ધિ વાપરીને ડખો કર્યો, અલ્યા, એ જાણુવાથી તને શે લીભ ? 
જગત અનાદિ-અન'ત છે. ગોળ જેવુ' છે. ગોળમાં આદિ કેવુ' અને 
, અ'ત કેવો ? અનાદિ અન'ત છે એવુ' તો તુ જ્યારે: ખુધ્ધિથી પર 
થઈને જ્ઞાની થઈશ એટલે એની સેળે સસજાઈ જરે. 

સ્વછદ એટલે ખુધ્ધિભ્રમ, સ્વછ'દથી પોતે પોતાનુ' ભયકર 
અહિત કરી રહ્યા છે. પોતે પોતાની સમજણે ચાલે તે સ્વછ'દ, પછી 


આપ્તવાણી ૧૧૧ 


તે શુભ કે અશુભ કાયષ”્માં હો કે શાસ્્ર વાંચવામાં હો. જે એક 
અવળી સસમજણુ શાસ્ત્ર વાંચતા ઉત્પન્ન થઈ ગઈ તે! અન'ત -અવતાર 
ભટકવાનુ' સાધન ઊભ્ુ' થઈ જશે | માટે સ્વછ'ઢથી ચેતતા રહેને. 

જ્યાં વિપરીત ખુદ્ધિ શરૂ થઈ ગઈ ત્યાં ૪૦૫ ત્વત્ટ 00010 દ્રાતં 
$01€ 1€3[2015101૦ 701 દ્ર તમે જ પૂરા જવાખદાર; ત્યાં પછી 
ભગવાન હાથ ઘાલવા ના આવે. વિપરીત ખુદ્ધિ તો આપનાર અને લેનાર 
અન્નેયને હુઃખી કરે, 

ખે જતની ખુદ્ધિ - આંતર ખુદ્ધિ ને ખાદ્ય બુદ્ધિ. હિન્દુસ્તાનના 
લોકોની આંતર બુદ્ધિ હોય અને પરદેશીઓને ખાદ્ય ખુદ્ધિ હોય. 
આંતરખુદ્ધિવાળા વધારે દુઃખી થાય. કારણુ ખુધ્ધિ ખહુ 1000100 
થઈ હાય તેમ ખળાપા વધે જ. વળી ખઢારની પ્રજા સાહુજિક છે. 
જ્યારે 10તૉદ્રળક તો. કેટલીક ખાખતોમાં સાહજીક છે અને કેટલીક 
ખાખતોપમાં વિકલ્પી છે, આધ્યાત્મિક માટે આંતર ખુદ્ધિ જ કામની છે. 

આ ખુદ્ધિ બહાર શેધખાળ કરે છે તે ખહાર ખધે પાર 
વગરનાં ઝાખરાં છે. મહીં શેધખાળ કરે તો. ફાયદો છે. લેકેની 
ખુદ્ધિ નિર'તર બહાર ફર્યા કરે છે. તે પછી થાકી જાય. હું અ'દર જ 
નિર'તર ફરે એવી ખુધ્ધિ આપું ત્યારે તેતું' કામ થઈ જાય. 
તમારી ખુધ્ધિ વિપરીત છે, તે સુખને કાઢી સૂકે અને દુ ખને 10011૦ 
કરે, તમે સુખ અને દુઃખને પણુ ઓળખી શકતા નથી, 

ખુધ્ધિ તો વક જ દેખાડે. જડમાં સુખ જે અસ્થાયી છે તેને 
અુધ્ધિ ગ્રહણુ કરે છે. ખરી રીતે વસ્તુમાં સુખ કે આન'દ છે જ 
નહીં. નવી સાોટર ઉપર કોઈ ચાર લીટી કરે તે? ગોબો પડે તો ? 
અુધ્ધિગ્રાહ્મ જે જે સુખ છે તે તો અ'તે દુઃખપરિણામી છે. વસ્તુના 
આકર્ષયુપણાને લીધે ખુધ્ધિ તેમાં સુખતુ' આરેોપણુ કરે છે. અન'ત 
વસ્તુઓ છે. પાતાના સુખને શેધવા એક એક વસ્તુ શ્વાખી જુએ 
છે અને દરેક જીવ નકકી કરે છે કે કેતા પ્રભાવથી આ સુખ 
ઉત્પન્ન થાય છે ? તે શ્વોધવા નીકળી પડયા. પહેલ્ુ' એ નકકી કયુ” 
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કે, પૈસામાં સુખ છે. તે પૈસાના પ્રભાવથી સુખ મળે છે; પણુ પછી 
તે તેની પાછળ ગાંડો થઇને ફૂરે છે ને દુઃખી થાય છે. પછી ખીજુ' 
નકકી કરે છે કે, સ્્રીમાં સુખ છે. સ્ત્રીએ પુરુષને અને પુરુષે સ્ત્રીને 
એમ નકકી કરી 5૦% અને પૈસો ખે ખોળી કાઢયાં. આ બે વસ્તુથી 
જ સુખ મળે તેમ નકકી કઝ”. પણુ જે વહુ સામી થાય તો. દુઃખના 
દાવાનળ પ્રગટે. પૈસો સામો થાય તો. ? 807010010€11 વાળા ને. 
ધાડ પાડે તોરે એ જ પૈસે! સામે થાય ને મહાદુઃખ ઊભુ કરે. 


ભુથ્ધિભેદ ત્યાં મતભેદ 


આજના જગતમાં ત્રણુ માણુસે ઘરમાં હોય પણુ સાંજ પડે 
તેત્રીસ મતભેદ્દો પડે ત્યાં ઉકેલ કેમ આવે ? અરે શિષ્ય અને ગુરુ, 
બન્નેની વચ્ચે ક'ઈ કેટલાય મતભેદો સાંજ સુધી થાય | તે શી રીતે. 
પાર આવે ર જ્યાં ભેદ છુધ્ધિ છે ત્યાં મતભેદ અવશ્ય થવાના જ. 
અભેદ બુધ્ધિ જે ઉત્પન્ન થઇ જાય તો તો કામ જ નિકળી જ્ય. પોતે 
નિષ્પક્ષપાતી થાય તે સેન્ટરમાં બેસી ખધાંને નિર્દોષ જુએ. ખુધ્ધિ 
અવળુ દેખાડે કે તરત જ સમ્યકૂ બધ્વિનતે આપણે કહી દઈએ કે જાવ 
નિકાલ કરી આવે, તે નિકાલ કરી આવે. 

આત્મા ભ્રમિત થયે! ત્યારે સ'સાર ઊભો થયે, ખુધિધ્િ ભ્રમિત થશે. 
ત્યારે જ્ઞાન પ્રગટ થશે. 

હુ કોઈનીય * ખુધ્ધિ? ના જ્નેઉં. હુ' તો “ સમજ ? જોઉં. ખધ્ધિ ત તે 
એક લાઈનમાં ત્રણુસો જગ્યાએ વાંકી હે જ, પણુ સમજ છતી હોય તો વાંધેપ 
નથી. “ખુધ્ધિ? વાળે તો ખુધ્ધિમાં ઊંચે ચહે અને પાછે પડેય ખરો. 
જ્યારે “ સમજ વાળે, દશનવાળા ઊંચે તે ઊંચે ચઢે, ઠેઠે સુધી ચહીં 
જાય; પણુ પડે તો નહીં જ. ખુધ્ધિ એ પ્રાકૃત ગુણુ છે, સ્વશુણુ નથી. 
દશન એ સ્વશુણુ છે. 

તેજ (પિત્ત) તત્ત્વવાળાને ખુધ્ધિ વધારે હોય અને વાત 
તત્ત્વવાળાને સમજ ઊંડી હોય. 
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ખધુ જ ખુધ્ધિની કલ્પનાથી ઊભુ' થયુ છે. લૌકિક છે. ખધા જ 
પર્સોમાં જેની જે જે કલ્પનામાં આવ્યું તે શાસ્રમાં લખ્યું. શાસ્ત્ર 
એ ખુધ્ધિજન્ય જ્ઞાન જ છે. ચેતન એમાં ના જડે. જ્યારે સાન એ 
તે! સ્વય'પ્રકાશ છે અને એ ત્તાથીના હૃદયમાં જ હોય. ખુધ્ધિના પર્યાયો 
છે; એની ખોાધકળાએ પાર વગરની છે. બુધ્ધિ અવસ્થાને સ્વરૂપ 
મનાવવા ફૂરે તેવી છે. માટે અમે કહીએ છીએ કે ખુધ્ધિથી ચેતન. 
ખુશ્ધિ દેખાડે તે સમચે “દાદા? ને યાદ કરીને કહે કે, “ હુ' વીતરાગ 
છુ? તે બુધ્ધિબેન બેસ્રી જાય. ુ 


સ્ાન કોઈની ય ભૂલ ના કાઢે. બુધ્ધિ સર્વની ભૂલ કાહે. ખ્ુધ્ધિ તો 
સગાભાઈની ચે ભૂલ કાઢે અને જ્ઞાન તો એરમાન માની ચે ભૂલ 
ના કાહે, એરમાન મા હોય તો છોકરો ખાવા બેઠો હાય તો 
નીચેની ખળી ગચેથી ખીચડીનાં ખખડાં મૂકે ત્યારે ખુધ્ધિ ઉભી થાય; 
તે કહે કે આ ઓરમાન મા જ, ખરાખ છે. તે નર્ચ બળાપો કરાવે. પણુ 
જે છોકરાને જ્ઞાન મળ્યુ' હોય તે તરત જ જ્તાન હાજર થાય ત્તે કહે 
કે, “અલ્યા, એ શુધ્ધાત્મા અને હુ" પણુ શુધ્ધાત્મા જું. અને આ તે 
પુદ્ગલની ખાજી છે તે નિકાલ થઈ રહ્યો છે.? દેહ તો માટીનો બનેલો 
છે. અંને ખુશ્ધિ તે તેજની બનેલી છે. તે પ્રકાશ પણુ આપે અને દઝાડે 
પણુ ખરી. તેથી જ અમે ખુધ્ધિને લખાડ કહીએ છીએ. અખુધ 
થવાની જર્‌ર છે. ખુધ્વિ તો માણુસને &૪01€ 1011181 કરી નાખે 
અતે કયારેક પાછી 8લાં૦૪ 1071161 પણુ કરી નાખે. જગતશ 
એકેએક “વસ્તુ નોર્સાલિટીસાં જેઇશે. “ અણુધ થથા વના 
તોરર્સાલિટી ક્યારે ય પણુ નહાં આવે. 

અમે “અખુધ' છીએ. નિરાગ્રહી છીએ; 'નોર્માલિટીમાં છીએ. 
સારા એક જ વાળમાં જગત આખાયતુ' “ સ્ાન' સમાચેલુ' છે. 

જેની ખુધ્ધિ ઓછી હોય તેતુ' હૃદય ફૂ'ણુ'-કેોસળ' હોય. તે 
[મ કાહે તો કાઢીએ નાખે અને નહીં તો અવળછુ'ચ ષણુ એવુ' જ 
૨, અઠવાડિયામાં એક રવિવારે એક જ દિવસ જો ખુધ્ધિના 


૨ 
ન્ડ 
કરે. 
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ઉપચેોગ ના કરૈ તો તે કામ કાઢી લે. આવતા ભવતનુ' ખીજ નાખવુ' 
હોય તો ખુધ્ધિ વાપરજે. ખુધ્ધિતો પ્રકાશ વધારવાતુ' તારા હાથમાં 
નથી પણુ ડિમસ ગિંળા કશવાતુ' તો તારા જ હાથમાં છે. તો ખુધ્ધિનો 
પ્રકાશ ડિમ રાખજે. ખુદ્ધિ સાસુદાયિક હિતકારી ના હોય. સ્તાન 
સાસુઢાયિક હિતકારી હોય. 


અવધાનની શક્તિ 

ટૂકી બુધ્ધિવાળાને કેષ વધારે આવે. વિકાસ થયેલી ખુધ્ધિવાળાને 
કષ ના આવે. આપણે સ'ગ્રહુસ્થાન જેવા જઇએ છીએ તે કોઈ પણુ 
વસ્તુ ઉપર દ્વેષ કરીએ છીએ ? કુસ'ગ એટલે ખુધ્ધિની ચૃ'થાચૃ'થ, 
આમ ચૃ્‌'થે ને તેમ ચૂ'થે, 

અવધાન લિસિટેડ-સીસિત છે. એ ખુધ્ધિની શક્તિ પર આધાર 
રાખે છે. દરેક માણસ પોતાના બુદ્ધિના આશયમાં જે માલ ભરીને 
લાવેલા છે તે જ માલ આ ;ભવમાં નીકળે. તે સિવાય ખીજુ' કશુ' 
જ નથી. આ હિંદુસ્તાનના ચોરોને ચોરી કરતી વખતે સોળ સોળ 
અવધાન એકી સાથે રહે છે. ચાર મૂએ ચોરી કરવા જાય તે ખાધા 
ધીધા વિના જાય. તેથી તેની અવધાન શક્તિ વધે. તે ચોરી કયાં 
કરવી છે ? કયા પોઈન્ટ પર કરવી છે ? કયા સમચે કરવી છે ? 
પોલીસવાળો કયાં છે ? પાકીટ કયા ખીસ્સામાં છે ? કેવી રીતે ગજવુ' 
કાપવુ' ? નાસવુ' કયાંથી ? આવાં આવાં તો સોળ સોળ અવધાન & ક 
દંળર આપણા હિંદુસ્તાનના ચોરોને રહે છે. અવધાન શક્તિ 
€૦00121ર ખુદ્દિજન્ય છે, જ્ઞાનજન્ય નથી. અવષાન ઘડીકમાં 
વધે ને અડધો રેર બાસુ'દી ખાધી હોય તો ઊતરી ચે જાય. એવુ' 
વિચિત્ર છે આ બધુ' ! જ્તાનજન્ય હાય તો. એકધારું જ હાય. ચઢ- 
ઊતર ના હોય. 

ધક્ષ : બુધ્ધિ એ જ સાયા ? 

દાદા ? ના. સાયા એટલે અજ્ઞાન, જ્ઞાન મળે એટલે અજ્ઞાન-માયા 
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જાય પણુ અ'તઃકર્‌ણુ તો રહે જ. ખુધ્ધિ રહે જ. ખુધ્ધિ સ'સાર સાટે 
હિતકારી વસ્તુઓમાં હાથ ઘલાવે ને સ'સારમાં ભટકાવે છે. ખુધ્ધિ 
શુ' છે? કોઈ તમારા છોકરાને ફ્સાવતો હોય તો તમારી ખુધ્ધિ 
વચ્ચે પડાવે. ખરી રીતે તે “ વ્યવસ્થિત જ ખધુ કરે છે છતાં 
ખાંથ્ધ ડખો કરાવે છે. પહેલાં મન ખુધ્ધિને ફેન કરે ત્યારે પોતે મહીં 
ડખો કરી કહે, શુ કહ્યું? શું કહ્યું ?' ખધાંયમાં એનો ડખો પહેલે. 
રાત્રે ઊંઘમાં સ્વપ્નામાં એ ડખો નથી કરતી તો સૂઆ પાંસરુ' ચાલે છે, 
તે મૂઆ આ જાગતાં ય સ્વપ્નું જ છે ને ! 

આ સોટર ડ્રાઈવર ડ્રાઈવિંગતુ' કામ કરે છે ને સામેથી નને 
ખસ આવે ને ખાજીમાં બેઠેલો ને ચલાવનારનો હાથ ઝાલી લે તો ? 
સૂએ અથડાઈ જશે ! તે લોકો ખહુ પાકા હોય છે. ખસ આવે 
તો! ય સ્ટિયરિંગ ઝાલી નથી લેતા. કારણુ જાણે છે કે સ્ટિયરિંગ 
ચલાવનારના હાથમાં છે. જેતુ' કામ તે જ કરે. આમાં સોટરની 
સ્થૂલ ખાખતમાં લોકો સમજે છે. પણું આ “ સહીં 'ની બાબતમાં 
શી રીતે સમજે? તે “ પોતે? ડખો કરે જ છે તેથી 'ડે'ખખલ 
થઈ જ જાય છે. જે “સહીં? ની બાબતસાં 'પણુ સોટર 
ડ્રાઈવર પર છેડે છે તેસ સસજી જ્ય તો! કશી જ 
ડેખો!ડે્મલ ના થાય. 

તત્ત્તખુષધ્ધિ એટલે “ ઢુ' શુધ્ધાત્મા છુ'' અને એ હાથમાં 
આવી ગગ" એટલે દેહણુધ્ધિ જતી રહે. દેહમાં જે ખુધ્ધિ હતી તે 
હુવે તત્ત્વમાં પરિણુસી. તત્ત્વમુધ્ધિ એટલે સસ્યક્‌ બુધ્ધિ, સમ્યક જ્તાન 
ઉત્પન્ન થાય એટલે સસ્યફ્‌ ખુષ્ધિ, તત્ત્વબુધ્ધિ ઉત્યન્ન થાય. તે વગર 
તો વિપરિત ખુધ્ધિ જ હાય ! 

તઃકરણુનુ' ત્રીજુ' અ'ગ ચિત્ત 

અ'તઃકરણુતુ' ત્રીજુ' અગ તે ચિત્ત છે. ચિત્તતુ' કાય” ભટકવાતુ" 
છે એ જેમ છે તેમ ફોટા પાડી આપે. અહીં બેઠા બેઠા અસેરિકાની 
ફ્લ્મ જેમ છે તેમ દેખાડે એ ચિત્ત છે. મન તો આ શરીરની 
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ખહાર જ ના જાય. જાય છૈ તે ચિત્ત અને બહાર ભટકે છે તે અશુધ્ધ 
ચિત્ત. શુધ્ધ ચિત્ત; તે જ શુધ્ધ-આત્મા, 


ચિત્ત એટલે સ્તાન 4: દશ'ન. 
અશુધ્ધ ચિત્ત એટલે અશુધ્ધ જ્ઞાન 4 અશુધ્ધ દર્શન, 
શુધ્ધ ચિત્ત એટલે શુધ્ધ જ્ઞાન 4- શુસ્ધ દશષન, 


મન પેમ્ક્લેટ્ ખતાવે ને ચિત્ત ચિકથર દેખાર્ડે. એ બેની 
ગડમથલમાં ખુધ્ધિ 1ઝટ્લંડાંબ”) આપે અને અહકાર સહી કરે એટલે 
કાય? થાય, ચિત્ત એ અવસ્થા છે. અશ્ઞુધ્ધ જ્ઞાન - દશ'નનાં પર્યાય તે 


ચિત્ત. બુધ્ધિ ડીસિશન આપે તે પહેલાં મન, ચિત્તની ગડભાંજ ચાલે, 
પણુ ડીસિશન થયા પછી ખધાં ચૃપ. ખુધ્ધિને ખાજુ પર બેસાડે તે 


ચિત્ત કે મન કઈ જ નડતું નથી. 


અનાદિ કાળથી ચિત્ત નિજ ઘર એળે છે, તે લટકયા જ કરે 
છે. તે ભાતભાતતુ' નૈયા કરે છે. એટલે જુડુ' જુદુ' સતાન દશન 
ભેગુ' થાય છે. અને ચિત્તવૃત્તિ જે જે જુએ તેનો 510૦૮ (સ્ટોક » 
કરે છે, અને વખત આવ્યે અમ છે, આમ છે એમ દેખાડે છે. 
ચિત્ત જે જે ક'ઈ જુએ છે તેમાં જે ચોંટી ગય્ુ' તો! તેનાં પરમાણુઓ 
ખે'ચે છે અને તે પરમાણુઓ ભેગાં થઈ તેની ગ્ર*થિએ થાય છે જે 
મન સ્વરૂષ છે, અને વખત આવ્યે સન પેસ્ફ્લૈટ દેખાડે છે. તે ચિત્ત 
જુએ છે. છુધ્ધિ ડીસિશન આપે છે. 


આ તમારી ચિત્તવૃત્તિઓ જે ખહાર ભટકલી હતી ને જગતમાં 
રમતી હુતી તે અસે “ અમારા? તરક ખે'ચી લઈ એ એટલે વૃત્તિઓ ખીજે 
ભટકતી એઇછી થાય. ચિત્તવૃત્તિતુ' ખ'ધન થયુ' એ જ સૌક્ષ છે ! 

અશુદ્ધ, ચિસવૃત્તિએ અન'તકાળથી ભટકતી હતી, ને તે ય 


ચાછી તમે જે પોળમાં જતી હાય ત્યાંથી પાછી 'વાળવા કરો તે 
તે ઊલટી તે જ પોળમાં પાછી ખે'ચાય. તે વૃત્તિઓ નિજઘરમં 
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પાછી વળે છે તે જ અજાયખી છે ને ! ચિત્તવૃત્તિએ જેટલી જેટલી 
જગ્યાએ ભટકે વેટલી તેટલી જગ્યાએ દેહને ભટકવું પડેશે. 
કુસિક માગમાં તો મત્તતા અન'ત પર્યાયો અને પાછા ચિત્તના અન'ત પર્યાચે1 
એળ'ગતાો એળ'ગતાં જાય ત્યારે રિલાંદ્રધં?હ અહકાર સુધી પહોંચે. 
( અરીસાસાં જુએ તેવુ* ) અને તમને તો. અમે આ ણધછું કુદાવીને 
સીધેસીધા સ્વરૂપમાં જ ખેસાડી દીધા છે ! નિજ ઘરમાં ! 
નિજ ઘર શોધવા ચિત્ત ભટક ભટક કરે છે. ત્તે જે જુએ 
માં સુખ ખોળે છે. જ્યાં આગળ ચિત્ત સ્થિર થાય, ત્યાં અ'તઃ 
ડરણુના ખીને ભાગ શાંત રહે. તેથી સુખ લાગેં. પણુ સ્થિર રહે 
કેટલી વાર રે પાછું ચિત્ત ખીજે જાય છે. એટલે એને ખીજામાં 
સુખ લાગે છે ને પહેલાનું દુઃખદાયક થઈ પડે છે. કારણુ જે ખાદ્ય 
સુખ ખોળે છે તે પારિણામિક દુઃખદાયક છે. કારણુ ખુદ્ધિ તેમાં 
આરેપ કર્યા વગર રહે જ નહોં કે આમાં સુખ નચી; ડુઃખ છે, 
તે પાછું ચિત્ત ભટકે છે. જ્યાં સુધી ચિત્તવૃત્તિ નિજ ઘરમાં 
સ્થિર ના થાય ત્યાં, સુધી આને! અતત આવે તેમ નથી. સાચુ' 
સુખ ન્યાં ચાખે ત્યાં કલ્પિત્ત ઝુખ આપોઆપ મોળા પડી નાય; 
પછી જે ભટકે છે તે અશુદ્ધ ચિત્ત અને તેતે જેમ છે તેમ જનાર 
અને જાણુનાર શુદ્ધ ચિત્ત. અશુદ્ધ ચિત્તના પર્યાય પછી ધીસે ધીસે 
ઓછા થતા થતા બધ જ થઈ જાય અને પછી કેવળ શુદ્ધે ચિત્તના 
પર્યાય જ રહે. તે જ “ કેવો જ્ઞાન.'?” ધી 
સ્તાની ચુર્ષ અશુદ્ધ ચિત્તને હાથ ના લગાડે. માત્ર પોત્તાતુ 
શાશ્ચષત ઝુખ, અનત સુખનો કદ જે છે તે ચખાડી રે. એટલે 
નિજ ધર મળતાં જ સુદ્ધ ચિત્ત એ જ .છધધાસમા- ્રાપ્ત થઈ જાય 
અને શુધ્ધ ચિત્ત જેમ જેમ શુધ્ધ અતે શુધ્ધને જ જે જે કરે 
તેમ તેમ અશુધ્ધ ચિત્તવૃત્તિ મોળી પડતી પડતી છેવટે કેવળ શધ્ધ-ચિત્ત 
રહે, પછી અશુદ્ધ ચિત્તના પર્યાયો ખ'ધ થઈ જય. કહે તે કેવળ 
શુધ્ધ પર્યાય. પા 


ત 
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જ્ઞાની જ શુષ્ધ આત્મા આપી શાકે 

અશુધ્ધ ચિત્તની શુદ્ધિ કરવા માટે જગતના ખધા જ ધંર્સો 
ફાંફાં મારી રહ્યા છે. સાખુથી મેલાં કપડાંને ધોઇને સાક્‌ કરાય 
તેમ | પણુ સાખુ કપડાંનો સેલ તો કાઢશે પણુ પાછો પોતાને 
મેલ મૂકતો જશે. તે સાબુનો સેલ કાઢવા પાછે ટીનોપોલ નેઈએ, 
તે ટીનોપોલ સાખુનો મેલ તો! કાઢી આપે પણુ પાછે પોતાનો 
મેલ મૂધ્તો જાય ! તે ઠેઠ સુધી એક મેલ સાફ કરનારી વસ્તુ 
પોતાનો મેલ સારે થનાર વસ્તુ પર મૂકતી જ જાય. તેમ આ 
જગતના બધા જ રિલેટિવ ધર્મોમાં છે. જ્યાં સરવાળે શુધ્ધ કરાતા 
ચિત્ત ઉપર પણુ છેલ્લે અશુધ્ધિ-મેલ રહે જ છે. સ'પૂણુ' શુધ્ધ, તો 
તે જ કરી શકે કે જે સ્વય' સ'પૃણુ' શુધ્ધ, સર્વા'ગ શુધ્ધ છે. સાટે 
એવા જ્ઞાની પુરૂષ જ કૅરી શકે. એટલા માટે તો. દરેક શાસ્ર છેવટે 
કહે છે કે, “તારે આત્મા પ્રાપ્ત કરવો હોય તો જ્ઞાની પાસે જા; 
તે જ શુષ્ધ-આત્મા - આપી શકે. અમારી પાસે તો ભેળસેળવાળેા 
આત્મા છે, અશુધ્ધ આત્મા છે; જેની ક'ઈ જ કિંમત નથી.” 

મોક્ષમાર્ગમાં મતને કશું' જ કરવા જેવુ" નથી માત્ર ચ્ચિત્તતે 
જ શુધ્ધ, કરવાતુ' છે; તો જ ઉકેલ આવે. કેટલાક સમજ્યા વગર 
મનની પાછળ પડે છે. તેને વશ કરવા જાય છે. તે તેમના વ્યૂ 
પોઈન્ટથી બરોબર .છે, પણુ જે મોક્ષ જેઇતો હોય તો 701 જાણવુ 
પડશે. અતે 7૮થી તે €૦૧૧01૦૦ ૪૦૫૪ છે. શુધ્ધ ચિત્ત થયા 
પછી મનતી સાથે ક'ઈ જ લેવા દેવા નથી રહેતી. શુધ્ધ ચિત્ત 
પછી તો મનની કિલ્મ નયા કરે છે. 


આ જગતમાં મનને -રોકવાનાં સ્થાન છે; પણુ ચિત્તને રેકવાનાં 
સ્થ્રાન નથી. આ પાનાં (7110 €દવંડ) રમે છે તે શું છે? 
એમાં જું સુખ છે ? તે ચિત્તને રેોકવાતુ' સ્થાન તેએએ ઊભુ 
કચું” છે. પણુ પાનાં રમવા જેવામાં ચિત્તને રેકવુ' તે 51101108 

અને 


આ 


છે, અને પછી ધ્રીસે ધીમે વધારે ને વધારે 5119 થતા જ નાય. 
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પણુ પાનામાં ય ચિત્તને કેટલી વાર રકે ? અને શૈ એ પણુ અ'તે 
અસુખ ઉત્પન્ન નથો કરતુ ? , 

ચિત્ત જ પોત્તાની ગમતી જગ્યાએ અને ભયની જગ્યાએ 
વિશેષ ભટકે છે. ખપોારે સાપ રૂમમાં નેચેો! હોય. તો સૂતી વખતે 
પણુ સોપ યાદ આવે. ચિત્તને ભચ લાગે છે. (યારે ત્યાંતુ' ત્યાં જ 
જાય છે. જડ પણુ નહીં અને ચેત્તન ષણુ નહીં એવુ , મિશ્ર ચેતન- 
અશુધ્ધ ચિત્ત જ્યાં ગમે ત્યાં ભટકે છે. ટિક્ટિ વ્રગર ભટકવાનું છે; 
માટે ભટકે છે. ટિકિટ હોત તો સારું તો ચિત્ત ભટકત જ નહીં ! 

ચિત્ત ઉપરથી ચેત્તન થયુ છે. શુધ્ધ જ્ઞાન 4- શુધ્ધ દશષન ઝર 
શુષ્ધ ક 

વેર જે જે પર્યાયોનું ખૂખ જ વેદને ક્યુ હાય તે અત્યારે 
વધારે આરે. ત્યારે ચિત્ત ત્યાં ચોંટી રહે, .કલાકોના કલાકે રહે, ચુ'ઠાણા 
જાય. ત્યાં આગળ ખહુ ભારે ખીજ પડે. જે પર્યાયો પાતળા થઈ ગયા 
તે પર્યાચોની ચાંટ ચિત્તને વધારે ના શહે. ચોંટે ને છૂટું જ પડી જાય. 
સ્રાન અનૅ દર્શનને ભેગુ' બોલવુ હોય તે ચિત્ત ખોલવુ' પડે. 
ચિત્ત નાશવ'ત વસ્તુએઃ જ દેખાડે. જ્યાં જ્યાં વાસના લાગે ત્યાં ચિત્ત 
ભટકે. જેટલુ જ્ઞાન હાય તેટછુ દેખાચ અને દશન હોય તેટલુ' ભાંભરુ' 
(ઝાંખુ ) દેખાય. જ્ઞાનથી 1ઝ%લ0€1 દેખાય, 

આ સ'દિરમાં મૂતિ'નાં દશન કરતી વખતે મહીના સ'ચોગેો 
જેવા કે મનનાં પદિણામ, ચિત્તવૃત્તિની સ્થિતિ, એના પ્રમાણે 
ફેરફાર દેખાય. દા. ત, પહેલા કલાકે અસ્ુક જાતનાં દશન થાય, 
ખીન્ત કલાકે અસુક્ર જાતનાં દશન થાય, ખહારના અને અ'દરના 


પતં ૦૦ જેવા ભેગા થાય તેવાં ૬શ્નન થાય, સૂર્તિની સામેથી 
પ્રકાશ આવત્તો હોય તોઃ જુદો થાય, આજુએથી- આવતો હોચ તે 


જુદાં થાય, જ્ઞાની ુર્ષનુ' ઝુખારવિદ તો -એક સરખુ". જ હોય પણુ 
તમારો મનનાં પરિણામ કે ચિત્તવૃત્તિનો ચ'ચળતાના આધારે જુટુ' 
રેખાય, સાની પુર્ષનાં તો એક જ રીતે દશષન કરવાનાં હોય. * 
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ુ ચિત્ત પ્રસલ્તા 


આન'દધનજી મહારાજ શું કહે છે? આખા જગતના ભાવા 
વ જેનાં ગયા છે એવા વીતરાગ ભંગવાન ક્રષભદેવની મૂર્તિનાં 
દશષન કરે છે; તે તેમને મૂર્તિ હસતી દેખાય છે. આંખ તે! કાચની 
છે. “એ કેવી રીતે હસતી દેખાય છે ? દેખાય. કારણું એમની પોતાની 
ચિત્તવૃત્તિ, પોતાની ચૈતન્ય શક્તિ એમાં પરોવી છે. તેથી હસતા 
દેખાય છે. આને' ચિંત્તપ્રસન્‍્નતા કહેવાય. જ્યાં સ“પૂણું' કપટસમાવ ઊડી 
ગચે! હોમ ત્યાં ચિત્તંપ્રંસન્નતા રહૈ. ચિત્તપ્રસન્નતા અને કપટ એ બેને 


શુ'ગાકાર ના થાય, કખીર સાહેખં શું કહેતા ? 
હ કડે* 


સે' જાનું હરિ દૂર હે, હરિ હદયે કે સાંહી, 
આડી 'ત્રાટી કપટ કી, તાસે' રિસત નાહીં. 7” 
આડી ત્રાઢી કપટવી તેથી ભગવાન દેખાતા નથી. વૃત્તિમાં 
અન્ય ભાવ ન રહૈ તે શુધ્ધ કહેત્રા. આપણા મહાત્માઓને જે 
વૃત્તિમાં અન્ય ભાવ ન રહે તો ચિત્તપ્રસન્નતાની ભક્તિ ઉત્પન્ન થાય. 
અવસ્થાના બ'ધાચેલી લોકો વ્યવહાર સુખે ય ના ભોગવી શકે. કલાક 
પહેલાં કોઈક અવસ્થામાં ચિસ એકાગ્ર થયુ હોય તો તેમાં 
તેમાં ચિત્ત રહે. એટલે અવસ્થાથી બ'ધાચેલાનો બોને રહે અને 
ચહા પીવાની અવસ્થા વખતે એ બોજા નીચે ચહા વિવાય. વ્યવહારમાં 
તો ચિત્ત એજ યેતત છે. તેની હાજરી છાય તો જ કામતુ. 
ખાતા હોય અને ચિત્ત હ હાજર ના હોય તો તે ખાધેછું' શું કામતુ' ? 
દી ચિત્તમાં ક્ક્ષેશ નહીં તે બધા જ ધર્સોને। ધસ ?'. સ્‍્ને 
અ પદ પાસે તેં તે પુત્જન્મ જાય, 
: ગઈ રાગ દાદા, એક સૂય જેવો પ્રકારા ખૂખ નેરથી 
પ ક વખત દેખાયો. તે શું ? 
દાદા : એ તો (ચ્િત્તચમતાર. ચિત્તયમહ્ારની ગજખની શક્તિ 
છે. પહેલાં ચિત્તશ્રમત્કાર ઉત્પજ્ઞ થાય, પછી ત્તાનપ્રકાશ ઉત્પન્ન થાય. 
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પ્રશ્ન : મ'ટિરમાં ઘ'ટ કેમ ખાંધે છે ? 


દાદા : ચિત્તને એકાગ્ર કરવા, ધમધમ વાગે એટલે . ત્યાં 
આગળ મન અને ચિત્ત થોડીવાર પૂરતુ' એકાગ્ર રહે. જ્યાં ' સુધી 
સ્વરૃપ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ ના થાય ત્યાં સુધી સ'પૂણુ' એકાગ્રતા થાય જ નહીં. 


જે ચિત્તને ડગાવે તે ખધા જ વિષય છે. આ ખઢાર જે 
ખધુ' થાય તે બધા જ વિષચેઃ છે. જે જે વસ્તુમાં ચિત્ત ગચુ' તે 
બધ્રા જ વિષય છે. ભજીયાં ખાધાં તેનો વાંધો નથી પણુ તેમાં 
ચિત્ત ચૉંટયુ' ને ફરીફરી સાંભળ સાંભળ કરે તે વિષય છે. જ્ઞાનની 
ખહાર જાય તે બધા જ વિષય છે. 


“ પરાઈ વસ્તુમાં (સ્વ સિવાયની ) ચિત્ત ચરાય - ચરે - ત્યારે આવતા 
ભવનાં ખીજ પડે. 


ચિત્ત હંમેશા ફેટા પાડે. ઝાંખા પાડે, ચોખ્ખા પાડે. તમે જેવા 
ફોટા પાડશે! તેવી ફ્લ્મિ પડશે. અને તે પાછી જેવી પડશે, ભોગવવી પડશે. 
માટે સારા ફેટા પાડજે. તમારી ફિલ્મ નકામી જવા ના દેશે।. 


અહેકાર 


અ'તઃકરણુનો ચોથો અને છેલ્લો ભાગ તે અહકાર. સન 
અથવા ચિત્ત સાથે ભળી ખુધ્ધિ જે 1)ટ્બંડાંળળ આપે તેને છેલ્લે 
સહી કરી આપે તે અહકાર. જ્યાં સુધી અહકાર સહી ના કરે 
ત્યાં સુધી કોઈ કાર્ય થાય જ નહિ. પણુ ખુધ્ધિ એ અહુ'કાર થુ આવનાર 
પ્રકાશ હોવાથી ખુધ્ધિ ડીસિશન લે એટલે અહકાર નિયમથ્રી જ 
ભળી જાય અને તે કાય" થઈ જાય. 

“હું ગ્'દુલાલ” એને જ જ્ઞાની સોટામાં મોટો અને છેલ્લો 
અહુકાર કહે છે. એનાથી આખું જગત ઊભુ રહું છે. આ 
અહુ'કાર જાય તો. જ સૌોક્્ે જવાય, આ જીવન શેના ઉપર ઊલુ' 
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રહયું છે ? પગ ઉપર કે દૈહુ ઉપર? ના “હુ' છુ'” એના ઉપર જ. 
“હું શુધ્ધાત્મા છુ'” એ શુધ્ધ અહુકારથી જ મોશ્ને જવાય, ખાકી 
ખીનન ખધા જ ભવોભવના સાધન થઈ પડે. 


અચેતનમાં “ ટુ' છુ'' એમ માનવામાં આવે તે અહુ'કા૨, જે 
ચેતનમાં “ હુ' છુ'' એમ માનવામાં આવે તેને અહુ'કાર ના કહેવાય, 
'હું' છુ'' એટલે અસ્તિત્વ તો છે. એટલે “ હુ' છુ'.' એસ બોલવાને 
અધિકાર તો છે. પણુ “ હુ' છું' એ શેમાં છુ' ? તેની તને અબર નથી, 
અચેતનમાં “હું” બોલવાનો અધિકાર નથી, “હુ' શું છું ?' એતુ' 
ભાન નથી. ને એ ભાન થાય તો તો કામ જ થઈ ગયુ' ને ! 


કોઈતુ' ચલાવ્યુ' કશું જ ચાલતુ' નથી ને જગત તો 
ચાલ્યા જ કરે છે. માત્ર અહકાર જ કરે છે કે હુ' ચલાવુ' છું. 
જ્યાં સુધી પોતાના સ્વરૂપનું” ભાન નથી ત્યાં સુધી જા આપેલી 
મોટરો જ છે | 


ત્યાગ શૈનો કરવાને ? 


ભગવાને કહ્યુ' છે કે જે તારે મોક્ષે જવુ' હોય તો કશું જ 
ત્યાગવાની જર્‌૨ નથી. એક અહકાર અને સમતા એમ બે ચીજ 
ત્યાગી એટલે ખધુ' જ આવી ગયુ'. અહકાર એટલે * હું'” અને 
સમતા એટલે *મારુ'.' “હુ' અને “સારુ'' એ બે જ ત્યાગવાના 
છે. અમે જ્ઞાન આપીએ, તમારા સ્વરૂપનું ભાન કરાવીએ છીએ ત્યારે 
તમારાં અહકાર અને મમતા બે નો ત્યાગ કરાવીએ છીશએ. ત્યાગ 
એક ખાજુ કર્યો તો બીજી ખાજુ ગહુણુ શું કરાવીએ છીએ ખખર છે? 
શુધ્ધાત્મા” ગ્રહુણુ કરાવીચ્એ છીએ, પછી ગ્રહુણુ * ત્યાગની કશી જ 
જ્ઞાંજગડ ના રહે, અહકાર કાઢવા સાટે જ બધો ત્યાગ કરવાને! 
હોય છે. અમે તમારો ખધો જ અહકાર લઈ લઈએ છીએ. પછી 
અસ્તિત્વ શું રહ્યુ' ? તો કહે જ્યાં અસ્તિપણુ' છે ત્યાં મૂળ જગ્યાએ 


માપ્તવાણી ૧૨૩ 


થાપ્યુ' કોઈ એક જ જગ્યાએ અહુ'કારતુ' અસ્તિત્વપણુ' હોય તે 
અમે મૂળ જગ્યાએ અહુકારને બેસાડી દઇએ છીએ. ર 

તમે નિશ્ચય કરો કે સવારે પાંચ વાગે ઊઠેવુ' છે તો ઊંઠાય 

નિશ્ચય એટલે અહકાર. અહુ'કાર કરીને શું ના થાય ? એક 
વખત સહુજાન'8 સ્વામી ક્રતા ફરતા કાઠિયાવાડમાં ગયા. ત્યાં ' એક 
રાજા મળ્યા. તે કહે કે, મારે ત્યાં જબરો સાધુ આવ્યો છે. પ'ટર૨ દિવસ 
જમીનમાં રહૈ છે. તો સહુજાવ'ટ સ્વાસીએ કહ્યું કે, મારા સામે આ 
પ્રયાગ કરાવો. તે પેલો સાધુ પદર દિવસ સુધી અહ'કારે કરીને" 
ખાડામાં રહ્યો. નીકળવાના સમચે સહુજાન'દે કહ્યું, કે બે પોલીસને જ 
સોકલને. દર વખતે જે વાજતેગાજતે રાજા તમે પોતે સાસૈયુ' કરવા 
જાવ છે તે ખધું ભ'ધ આ વખતે. તે સાધુ જ્યારે ખહાર નીકન્યો 
ત્યારે નેયુ' કે કોઈ જ નથી. તે બૂમો પાડવા લાગ્યો. કયાં છે રાજા ? 
ક્યાં છે ખગી ? કયાં છે વાજા' ? તેમ બૂમો પાડતાં પાડતાં ત્યાં ને 
ત્યાં જ મરી ગચે.. તે અહકાર કરીને રહ્યો. અને તે ના પોષાતાં 
મર્ચા. પોતે જ્યાં નથી ત્યાં આરોપ કરવે। તે અહુ'કાર. 

ખરી રીતે “ પાતે' મરતો જ નથી. અહુ'કાર જ મરે છે 'અને 
અહુ'કાર જ- જન્મે છે. જ્યાં સુધી અહુ'કાર સહીદના કરી આપે ર્ત્યાં 
સુધી મરણુ આવી જ ના શકે. પણુ અક્કરસી સહી કરી આપ્યા વગર 
રહે જ નહીં. પથારીમાં રિખાય કે ખહુ દુઃખ આવી પડે ત્યારે સહી 
કરી જ આપે કે આના કરતાં તો મરી ગયા હોત તેો સાર્‌. તે 
સહી થઈ જ જાય. ર 

ભોગવનાર કોણુ છે ? 

“આત્મા? પોતે કશું જ ભોગવતો નથી, કોઈ વિષયને આત્મા 
ભોગવી શકૅ જ નહીં. જે ભોગવવાનો તેનો સ્વગુણુ હોય તો તો 
તે કાયમનો સાથે ને સાથે જ રહે એટલે સોક્ષ ક્યારે ય થાય જ 

નડોં. ભોગવે છે તે તો, ખાલી અહકાર કરે છે કે સે' ભોગવ્યું. 


૧2૪ આપ્તવાણી 


ઈન્દ્રિયો ઈ ફેક્ટીવ છે, અને તેને કોઝિસના આધારે ઈ ફેક્ટ થાય છે 
ત્યારે બ્રાંતિથી અહકાર કરે છે કે “હું' કર્‌ૂ' છુ'' “હુ ભોગવુ' છુ'ઃ 


છ રા 

જે આ બ્રાંતિ જાય કે “હુ કર્તા નથી.' અને કર્તા કેણુ છે"તે જે 
સમજાય, તો પછી મોક્ષ ક'ઈ છેટે નથી રહેતો. સદેહે જ મોક્ષ 
વર્તાય તેમ છે. 

માણુસોની ભીડ નથી પણુ અહુ'કારની ભીડ છે. સ્ાનથી અહુ'કારની 
ભીડમાં રહેવાય. નેચર પદ્ધતિસર છે, આત્મા પદ્ધતિસર છે, પણુ વચમાં 
અહમ્‌ છે તે ખહું વસસું છે. તે ના કરવાનુ કરે જ. અહુમ્‌ ને લીધે જ 
જગત ઊલુ' છે અને આ ચ્ચરાર ગતિ પણુ અહેમ્‌થી જ થાય છે, 
અહુકારે જ ભગવાનથી છૂટા પાડયા છે. 

મનુષ્ય તો. રૂપાળો હોય તોય અહુકારથી કદર્પો દેખાય. 
રૂપાળા કયારે દેખાય ? તો. કહે પ્રેમાત્મા થાય ત્યારે. રસોળીવાળે 
મવુષ્ય કેવો કટર્પો લાગે ? તેમ રૃપાળા હોય તો ય અહુકારની 
રસોળીને લીધે કદરૂપો લાગે. 

મક્ષ : અહુકારના પ્રકાર ખરાં ? 

દાદા : રિલેટ્વિ વસ્તુને “હું છુ” કહ્યું તે જ અહકાર, ગવ 
મદ, મત્સર, અભિમાન, સાન, અપમાન એ ખધા જુદા જુદ્ટા શખ્દ્ટો 
જુકી જુદી વખતે વપરાય છે, તે ખધા સ્થૂલ અથ સમજવા છે. તેથી 
સાનીએએ જુદાં જુઠ્ઠા નાસ આપ્યાં. 

કેટલાક પોતાને નિર્માની કહે છે. પણુ એ નિર્માનીનો જે ડેક 
ચઢે છે તે તો આ સ્થૂલ સાની કરતાં ય ખહુ ભટકાવી મારે તેમ છે. 
નિર્સાનીતુ' માનીપણુ ઊભ્ુ' થયા વગર રહે જ નહીં. સ્વર્ષજ્ઞાન સિવાય 
સ'પૂણુ અહુ'કાર જાય જ નહીં. તે એક બાજી તૂટી પડયા. નિર્માનીપણુ 
પ્રાપ્ત કરવાસાં મ'ડી પડયા. પણુ મૂઆ, એને કેફ વધ્યો તેતુ' શું ? 
એનો જે સૂક્મ અહ'કાર ભય'કર ઊભે થયો તેનુ' શું ? 

સ્વરૂપ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા પછી અ'તઃકરણુ જેમ છે તેમ રહે છે. 
માત્ર જ્યાં પોતે નથી ત્યાં “હું છુ' તો જે બ્રાંતિથી આરોપ ડયે 


આપ્તવાણી પરષ 


હેતો તે ભ્રાંતિ અમે ઊડાડી દઇએ અને 1રલ્દ્ા “હુ” માં “હુ” ને 
ખેસાડી દઈએ, પછી અ'તઃકરણુમાંનો' અહ'કેર જે રહે છે તે તો તમારે 
વ્યવહાર ચલાવી લેશે. એને ક'ઈ દાખવાનો નથી માત્ર નીરસ ખનાવવૉને। છે. 


અહુ'કારનો રસ ખેચી લે 


મૂળ વસ્તુ પામ્યા. હુવે અહુ'કારતા રસ ખે'ચી લેવાનો છે. 
કોઈ રસ્તે ચાલતાં કહે, “ અરે, તમે અક્કલ વગરના છે, સીધા 
ચાલો.” એ વખતે અહુંકાર ઊભો થાય. તે શમહુ'ફાર સહેજે તૂટી 
જાય, ખે'ચાઈ જાય, રીસ ચઢે એમાં રિસાવાતુ ક્યાં રહ્યુ ? આપણુને 
ક 


હુવે રીસ ચઢવા જેવુ રહેતું જ નથી. અહુકારનો જે રસ.છે તે 
ખે'ચી લેવાને છે. 


ખધાંને સપમાત ના ગસે. પણુ અસે ડહીએ છીએ કે એ તો 
અહુ ઉિરાણાળટુ છે. માન; અભપમાન એ તો અહંકારનો કડવો 
મીઠો રસ છે. અપમાન કરે તે તો. તમાંરો કડવેો- રસ ખે'ચવા 
આવ્યો કહેવાય. “ તમે અષ્કેલ વગરના છો? ખસ કહ્યુ" એટલે' એ રસ 
સામાએ ખે'ચી લીધો. . જેટલો રસ ખેંચાચેો. એંટલો અહકાર તૂટચે 
અને એ પણુ વગર મહેનતે બીજાએ ખે'ચી આપ્યો. અહુ'કાર તો. 
રસવાળો છે. જ્યારે અત્તણુતાં કોઈ કાઢે ત્યારે લ્હાય ખળે. એટલે 
જાણીને સહેજે અહુકાર કપાવા દેવો. સામો સહેજે રસ ખે'ચી 
આપતો હોય એના જેવુ' તે વળી ખીજી શું ? સાોમાએ કેટલી 
બધી પલં0 કરી કહેવાય ! 

જેમ તેમ કરીને ખધેો જ રસ ઓગાળી નાંખે એટલે ઉકેલ 
આવે, અહુકાર તો! કામનો છે. નહીં તો. સ'સૌર વ્યવહાર ચાલશે 
ડેમ રે માત્ન અહંકારને નીરસ ખનાવી દેવાને! છે. શભાપણુને જે 
ધોવાતુ' હુ” તે બીજાએ ધોઈ આપ્યું. એ જ આપણે નફે. અમે 
જ્ઞાની સુર્ષ અબુધ હોઈએ. અને સાની પાસે એટલી ખધી શક્તિ 
હોય કે તે જાતે જ અહેકારતનાો રસ ખે'ચી નાખે. જ્યારે 


વરદ આપ્તવાણી 


તમારી પાસે એવી શક્તિ ના હોય, એટલે તમારે તો કોઈ તમારે 
અહુ'કારતો રસ સામેથી અપમાન કરી ખે'ચવા આવે તો રાજી 
થવુ' જેઈએ. કેટલી ખધી મહેનત તમારી ખચી નાય ! અને તમાર્‌' 
કામ થઈ જાય. આપણે તો નફો કયાં થયો એ જ નેવાતુ, આ 
તે! ગજખને નફે। થચે। કહેવાય. 

અહુ'કારનેો સ્વભાવ છે કે નાટકીય બછુ' જ કામ કરી આપે 
નૈ તમારા કડવો મીંકો રસ નીરસ થઈ ગયે હોય તો. | અહંકારને 
મારવાનો નથી. નીરસ કરવાને! છે. 

જમતી વખતે ખીજાને | 81૦૦૫૪78૪૯૦ કરવા માટે એમ પણુ 
કડેવુ' પડે કે અહા ! કઢી તો બહુ સરસ થઈ છે ને ! 


હેસતે સુખે ઝેર પીચએે 
સામાનો અહકાર આપણાથી કપાય તો તેને કડવુ' લાગે. પણુ 
સરવાળાનો નફો આપણુને ખબર હોય તેથી કોઇને ક્ડવુ' લાગે 
તેવુ' આપણાથી તે! ના જ ખને તો સાર્‌. 
કવિએ ગાયુ' છે ને કે- 


“હસતે સુખે ઝેર પીએ, નીલડ'ડી "ખાનદાન, 

નિઃરૂપૃહ અયાચડકને, 'ખષે નહીં સાનતાન.?' 

અસે નીલક'ઠ છીએ. નાનપણુથી જે જે કોઈ ઝેર આપી ગયુ 
તે અમે હસતે સ્રુખે ઉપરથી તેને આશીર્વાદ આપીને પી ગયા. તે 
તેથી જ નીલક'ઠ થયા. 

ઝેર તો. તમારે પીવાં જ પડશે. હિસાખી છે. માટે પ્યાલો 
તો સામે આવરે જ. પછી તસે હુસતાં હસતાં પીવે! કે મોડું 
ખગાડીને પીવો. પીવુ' તો. પડશે જ. અરે તમારે લાખ ના પીવુ 
હોય તો ય લોકો ખળજખરીથી તમને પાઈ જશે. એનાં કરતાં 
હસતાં હુસતાં પીને ઉપરથી એને આશીર્વાદ આપીને શા માટે ના 


આપ્લવાણી પ્ર 


'પીવુ' રૈ તે સિવાય નિલકંઠ થવાય જ શી રીતે? આ પ્યાલા આપી 
જાય છે તે તો તમને ઊંચુ' પટ આપવા આવે છે. ત્યાં ને મોઢું 
અગાર્શેપ તો એ ખાધું જતું સ્હેશે- અમે તો આખા જગતમાં 
જોણું જેર ઝેરના પ્યાલા આપ્યા તે હુસતે સૉંરે ઉપરથી આશીર્વાદ 
આપીને પી ગયા); અને મહાદેવજી થયા. 

« હુ' ચંદુલાલ છુ” ત્યાં સુધી ખછું કડવું" લાગે પણુ “આપણુને 
ત્તા આ બકુ અસૃલ થઈ પરઝું' છે. માન; અપમાન) કડથુ', 'ીઠું' 
એ ખધપ્રા દ્ર છે. તે હવે ધખાપણુને ના રહે. . આપણે #દ્રાલીત 
છીએ: એટલા પાટે તો આ સત્સ'ગ -કરીએ' છીએપખે ] છેવટે 
અધાંયનસે દ'દ્દાલીત દશા જ પ્રાપ્ત કરવી છે ને 1 ર 

જે સામો ક્ડઘબુ' પાચ ને તમે હુસતે મોહે આશીર્વોદ આપીને પી 
જવ તેદ એક બાજુ તમારો અહકાર ધોવાય ને તમે એટલા સુક્ત થાષ 
સે ખીજી બાજી સામાવાળાને - કડવુ' પાનાસને પણુ ૨62૮1101 આવે; 
અતે એ પણુ ટ્રી જાય. એને ષણુ સારુ' રહેઃ એ ય સમજી જાય 
કે કડવુ” પાઉં છુ તે મારી નિખ'ળતા છે અતે આ હસતે મોઢે પી 
જાય છે તે ભારે શક્તિશાળી છે. ર ી 

આપડે ને જાતે કડવુ' પીવાનું કલુ હોય તો આપડે જાતે ઓછા 
પીએ રૈ આ તો! સામેથી કડવુ' પાય એ તે! ફેટલુ' ખછુ ઉપકારી ? 
પીરસનાર તો મા કહેવાય, પાછુ' લીધા વગર ચાલે ત્તેમ નથી. નીલક'ઠ 
ચવા કડવુ” પીઠુ' પડશે. 

“આપણે તો “અરુણને કહી દઇએ કે ત્તારે સો ષખસ આ 
કરવુ પીવુ” પડશે, ખસ પછી એ ટેવાઈ જાય, કડપી દષા ખઆળકને 
જખરજસ્તીથી પિવડાવી પડે. ષણુ ને ખે સમજી અત્ય ડે આ 
હિતતનુ' છેં પ્મેટલે પછી જખરજસ્તીથી 'વિવડાવલુ” તા પડે. એની 
સેળે જ પી લે. એક. વખલ. નક્કી ક્યુ” કે જે જે કોઈ આપે સે 
ખધુ જ કડ્લુ' પી લેવુ” છે એટલે પછી પિષાય, મીડુ' તે! ' પિવાય જ, 
પણુ કડ્લુ' પીલા આવડવું છેએ. જ્યારે ત્યારે તો પીવુ* જ 
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પડશે તે ? આ તો. પાછે નફે છે. તો પીવાની પ્રેકટીસ કરી લેવી 
જોઈએ ને ! 

ને ખધાં વચ્ચે ઉતારી પાડે તો ખોટ લાગે પણુ એમાં તો 
ભારે નફો છે. એ સમજાય પછી ખોટ જ ના લાગે ને! 


“ હુ' શુદ્ધાત્મા છુ” બોલે તો છે, તો પછી એવા જ પદમાં 
રહેવુ' છે ને ? એના માટે તો અહુકાર ધોવો પડશે. તનતોડ 
મહેનત કરી નશ્ચય કરો એટલે ધોવાય જ. 


ક. 


એક વાઘરીલે રાજા ખનાવ્યો હોય અને ગાદી પર બેઠા પછી 
જે એ એમ કહે, કે હું વાઘરી છુ' તે કેવું કહેવાય ? “* શુધ્ધાત્મા ' 
તુ' પટ્ટ પાસ્યા પછી બીજુ” હેવે આપણુને ના હોય. 


કડવા સીઠા અહુકારનતા પદમાંથી તમારે ખસવુ' છે ને? 
પછી એમાં પગ શા માટે રાખા છે? નકી કર્યા પછી બન્ને 
ખાજીુ પગ રખાય ? ના રખાય. રિસાવાતુ' કયારે ખને ? જ્યારે કોઇકે 
કડવુ પીરસ્યુ' હોય ત્યારે, આપણે “ વિધિ ” વખતે બોલીએ છીએ, “હુ" 
શુદ્ધાત્મા છું.” તો પછી શુદ્ધાત્માતુ' રક્ષણુ “ કરવાતુ' કે - ખીજી 
ખાજુતુ' ? અહ'કારને જાતે નીરસ કરવો ખહું કઠિન કામ છે. એથી 
જે' કોઈ નીરસ કરી આપતો હોય તે! તો ખહુ- સારુ. એનાથી અહકાર 
નાટકીય રહે અને અ'દરતુ' ખડું સારું ચાલે. તો આટલુ ખછું 
ન્ફાવાછી' છે તો અહુ'કારને નીરસ બનાવવા 'માટે હસતે સુખે જ 
શા સાટે ના પીએ ? અહકાર સ'પૂર્ણ નીરસ થાય એટલે આત્મા 
પૂરે. એટલુ' નષ્કી, કરો કે અહંકાર નીરસ કરવો & જ છે એટલે એ 
નીરસ થયા જ કરશે. 


આ કડવી દવા ને સદી જાય તો તો. ખીને મા જના 
રહેને ! અને પાછા તમે હવે, જાણી ગયા કે આ નટ્ાવાળો છે ! 
જેટલો મીઠો લાગે છે એટલે જ કડવો ભરેલો છે. માટે કડવો 
પહેલાં પચાવી જાવ. પછી સીઠો તો સહેજે નીકળે. એને પચ્ચાવવાતુ' 
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ખુ ભારે તહીં લાગે. આ કડવી દવા પચી એટલે ખહુ થઈ ગયું ! 
ફૂલો લેતી વખતે સહુ કોઈ હસે પણુ હેખાળા પડે ત્યારે ? 


અદીઠ તપ એટલે શુ' ? 


“અહકાર એ તે. રેય સ્વરૂપે છે. તમે પોતે જ્ઞાતા છો. સેય- 
જ્ઞાતાનાો જ્યાં સ'બ'ધ છે ત્યાં સેયતુ' રક્ષણુ તો ના જ કરાય ને ? 
એક અહકાર (રેય) તુ રક્ષણુ કરો એટલે? ખધાંયતું રક્ષણ કરવુ” 
પડે. કેમ કે ખધાં જ રેય છે. અન'ત સ્રેય છે. હવે તો તપ 
અદરીઠતુ' કરવાતુ'. અહુ'કાર વિગેરે સરેય છે એ સેયમાં તન્મયાકાર ના થવાય 
એ ધ્યાન રાખવાતુ, જાગૃતિ રાખવાની, એ જ તપ, અરીઠે તપ. આ 
અદીઠ તપ કરવુ' પડે કારણુ અનાદિની ટેવ પડી છે તન્મયાકાર 
થવાની. એ મોળી પડતી જાય. અહકાર સોળોા પડતો જાય એટલે 
ઉકેલ આવતે જાય. એક નિશ્ચય કર્ચે1 એટલે તપ થયાં જ કરે, 


જે અહુ'કારમાં કશી બરકત ના આવી, જ્યાં ને ત્યાં ઠોકર 
વાગી, દરેક જગ્યાએ આપણે રૂપાળા હોવા છતાં આપણુને કદરૂપા દેખાડે, 
એ અહકાર શા કામનો ? “સેય? “્તાતા' ના થઈ જાય એ જાગૃતિ. એ જ 
અર્ીડે તપ, અહ'કારનો રસ એપ ગાળી સૂક્વા જે જાગૃતિ 
રાખવી પડે તે જ અશજ્ીઠ ત'પ. 


અ"તરાચેો! બહારથી આવે તેમ અ'દરથી પણુ આવે. અહુ'કાર 
અ'તરાય રૂપ છે. તેની સામે તો! બરાબર તૈયાર થઈ જવુ પડશે. 


માન દે તો પણુ સહન થાય તેવુ” નથી, જેને અપમાન સહુન 
ફુર્તાં આવડે તે જ માન સહુન કરી શકે. કેઈ દાદાને કહે, “લેકે 
તમને ફૂલો ચઢાવે છે તે તમે શા માટે સ્વીકારો છો ?” ત્યાર્‌ 
દાદાએ કછયું, લે ખા, તને પણુ ચઢાવીચે 1 પણુ સહુન નહીં થાય. લેકે 
તે! હારોના ઢગલા નેશે તો છષ્ક થઇ જશે ! કોઇને પગે લાગો ડે 
તરત જ તે ઊભે થઈ જરે ! ન 
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માન-અપમાનનુ' ખાતુ 

“ જ્યારે અ'પંસાનનો ભય નહીં રહે ત્યારે કોઈ અપમાન 
નહો કરે.' એવે! નિયસ જ છે. 'જ્યાં સુધી ભય'છે ત્યાં સુધી વેપાર. 
ભય ગયો એટલે વેપાર બ'ધ. તમારા ચોપડામાં માન અને અપમાનનુ' 
ખાતુ' રાખો. જે જે કોઈ માન-અપમાન આપે તેતે ચોપડામાં જમે 
કરી દો. ઉધારશે નહીં. ગમે તેટલો મોટો કે”, નાનો કડવો ડોઝ 
કોઇ આપે તે ચોપડામાં જમે કરી લે. નછી કરા કે મહિનામાં સે. 
જેટલાં અપમાન જમે કરવાં છે. તે જેટલાં વધારે આવરે, તેટલે 
વધારે નફે. તે સોને ખદલે સિત્તર મળ્યા તો ત્રીસ ખોટમાં. તે 
ખીજે મહિને એકસો! ત્રીસ જમે" કરવાના. જે ત્રણુસા અપમાન જેને 
ચોપડે જમા થઈ જસ, તેને પછી અપમાનનો ભય ના રહે. એ 
પછી તરીપાર ઊતરી જાય. _પહેલી તારીખથી ચોપડો ચાલુ જ કરી 
દેવાનો. આટલુ થાય કે ના થાય ? 

સાની ષુર્ષને હાથ જેડેયાં એનો. અથ એ કે વ્યવહાર 
અહ'કાર'શુદ્ધ કર્ચ, અને અગુર્કે| સસ્તક અડાડીને સાચાં 
દશન ડર્યા એનો અથ અહકાર અપ્ષ્ણુ. ક્ચોયે કહેવાય. 
જેટલે! અહે'કાર એપષષણુ થાય તેટુ' કામ નીકળી ન્નય ! 

સાની પુર્ષમાં દત્રા નામનો ગુશુ ના હોય તેસનામાં અપાર 
કરૂણા હોય. દયા એ ભય'કર અહ'કારી શુણુ છે. દયા એ અહંકારી 
ગુણુ શી રીતે ? “દયા એ #“દ્ર ગુણુ છે. દ્ર'દ્ર એટલે દયા હોય 
તેનામાં નિર્દયતા અવશ્ય ભરી પડી હોય. એ તતો નિર્દયતા જ્યારે 
નીકળે ત્યારે ખખર પડે; ત્યારે તો આખો ,ખગીચા કઢાવી નાખે, 
ખધા જ સોદા કરી દે, ઘરખાર, બેરી છોકરાં બધુ' જ સૂટી દે. જગત 
આખુ દ્વ'દ્ધ શુણુમાં છે. ન્યાં . સુધી ક્રદ્રાતીત દશા પ્રાતત થઇ નથી 
ત્યાં સુધી જગતને સાટે દયાનો ગુણુ વખાણુવા જેવી વસ્તુ છે. 
કોરણુ એમંનાો એ પાચેો છે, છતાંય દયા રાખવાની તે પોતાની 
5૯10 ડાંતંટ (સેક સાઈડ) રાખવા સાટે, ભગવાનની 5દ્ઢિ ડાંતંબ 
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માટે નહીં ! લોકોની દયા ખાવા જે નીકળી પડે તે તો. પોતે જ 
દયાપાત્ર છે. અલ્યા; તુ' તારી જ દયા ખાને ! ખીજાની , દયા શું 
કરવા ખાય છે ? કેટલાક સાધુઓ સ'સારીઓની દયા ખાય છે. 
" અરેરે ! આ સ'સારીઓતુ' શુ' થશે ?' અલ્યા, એમતુ' તો જે થશે તે 
થરે પણુ ઝુ' એમની દયા ખાવાવાળો કોણુ ર તારુ શુ' થશે ? તમાર્‌' જ 
જયાં ઠેકાણુ' નથી [ડજુ પડયુ ત્યાં લોકેતુ' શું ખોળવા જાઓ છે ? 
આ તો ભય'કર કેક કહેવાય. તે સ'સારીઓનો તે ડેક 
તેલની અને સાકરની લાઈનમાં આઠે કલાક ઊભા રહીને ક્યાંય ઊતરી 
જાય છે, પણુ આસને કેફ ક્યાંથી ઊતરે ? ઉલટાને। વધતો જ જાય. 
નિષ્કેફ્ીનો મોક્ષ થાય એમ ભગવાને ક્યું છે. કેફ એ તો. ભય'કરમાં 
ભયકર સૂક્મ અહકાર છે. એ ખજુ જ માર અવડાવે. આ સ્થૂળ 
અઢુ'કારને તો કોઇકે ય દેખાડી આપશે. કોઇકે ય કહેનારા મળી 
આવશે કે “ અલ્યા; છાતી કાઢીને શુ' ફેરે છે ? જરા નમને ? ” 
એટલે 'પેલો ઠેકાણુ આવશે. પણુ આ સૂક્ષ્મ અહ'કાર-ડુ' ક'ઈકે છુ, 
મે' ક'ઈક સાધન પ્રાસ કરી લીધુ' છે, હું' ક'ઈકે જાણુ' છુ' એવે કેક 
તે તો કયારેય નહિં જાય. અલ્યા; જાણ્યુ” કોને કહેવાય ? જ્ઞાન પ્રકાશ 
થાય ત્યારે. અને પ્રકાશમાં ઠોકર વાગે? આ તે ડગલે ને પગલે 
ઠોકરો વાગે છે તેને જાષ્યું' શી રીતે કહેવાય ? પોતે જ અનજ્ઞાર્ન 
દશામાં ઠોકરો ખાતો હોય તેને ખીજાની દયા ખાવાનો શે હક ?/ 


અહંકારનું ઝેર 


કૅ'૪ક માસનો અહ'કાર આવ્યે! કે પછડાયે। જ છે. જ્ઞાનને” 
અહુ'કાર આપણા મહાત્માઓને - આવે તો “દાદા” છે આટલે 
પછડાય નહીં. પણુ જ્તાનાવરણુ આવે. રૈવીશક્તિઓ 'ખીલી હોય ખે 
અહુ'કાર આવે તો જેટલો ઊંચા ચઢચયે! - છે તેટલો જ નીચે 'પછડા- 
વાનો. દૈવીશક્તિના “આધારે થાય અને સે' ક્યું, એવે અહેંક ર 
કરે તો અષોગતિમાં જાય અગર તો દૈવીશક્તિના ડુર્પચોગ કરે તો. પણુ 
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અધોગતિમાં જાય, દૈવી અહ'કારતુ' [૨૯૮1100 આવે ત્યારે નરક 
ગતિ થાય. જ 

નાનાં છોકરાંને અહુ'કાર સુષુપ્ત દશામાં હોય. અહુ'કા૨ તે! હોય 
પણુ તે €૦૧1[₹૦55 થઇને રહેલો હાય. એ તો જેમ જેમ સેષો 
થતો જાય તેમ ફૂટે. નાનાં છેકરાંનાં ખોટા અહકારને ધાણી ના 
પાઈએ તો જ ડાહ્યા થાય, તેમતા ખોટા અહંકારને પોષવા તમારા થકી 
ખોરાક ના મળે તો! છેકરાં સુ'દર સ'સ્કારી થાય. 


આ જગતના લોકો જેંડે ગુ'ચા પાડવી જ નહીં, લે લેકે 
તો પોતાનો અહકાર પોષવાતુ' ખાળે છૈ, માટે જે ગૂ'ચ ના પાડવી 
હાય તો આપણે તેનો અહકાર પોષીને 'શાગળ ચાલ્યા જવુ', નહીં 
તો તમારો રસ્તો અટકી જરે, અહુ'કારી માણુસ અહુકાશ્ની મોટી 
શુ'ચ પાડ પાડ કરે, તેને લોભની ગાંઠે ના પડે. ] 


ઊંચી વિચારશક્તિ, સમજવાની શક્તિ હોય તે €૫11૫#૯તં 
કહેવાય, €૫1૫૯તંમાં અહુ'કારતુ' ઝેર ખહુ હાય છે. સમતાતુ' ઝેર 
પણુ બહું નડે, મમતા છૂટે પણુ અહકાર છૂટે તેમ નથી, 

ઘણાં આપઘાત કરે છે, તે ભયકર અહે'કાર છે, અહે'કારભગન થાય, 
કોઇ જગ્યાએથી એને જરાય પોષણુ શળે તેમઃ ના હોય ત્યારે છેવટે 
આત્મહુત્યા કરે. તે ભય'કર અધોગતિ ખાંધે, અહેકાર જેમ એછે 
,લેમ ગતિ ઊંચી થાય અને અહકાર જેસ વધારે તેમ ગતિં નીચી થાય, 


કોઈ જીવ સારવાનાો અહકાર કરે છે, કોઈ જીવ ખચાવવાને 
અહુ'કાર કરે છે. ભગવાને બન્નેયને અહ'કારરી કહ્યાં છે, કારણુ 
કૌઈનીય જીવને મારવાની જૈ ખચાવવાની શક્તિ જ નથી. તેની 
સત્તામાં જ નથી. 'બાલી અહુ'કાર જ કરે છે કે મે' જીવ ખચાવ્યો; 
સે' જીવ માર્યો. બન્નેય અહુ'કારી છે, ખથાવનારને સારી ગતિ અને 
મારનારને અધોગતિ મળે છે, ખન્નેયમાં બ'ધન તે। છેજ. 


સિંહ ભારે અહુકારી હાય, સિંઠુ તો તિર્ય'ચને। ઈન્દ્ર છે, 
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અધા અવતારમાં ભટકી ભટકીને આવ્યો છે. પણુ કયાંય સુખ મળ્યું 
નહીં, તે હુવે જગલમાં અહુકારની ગજ્નાએ અને વિલાપ જ 
કરે, છૂટવાની ઇચ્છા છે), પણુ માગ મળતો નથી, માગ મળવેો 
અતિ અતિ દુલ'ભ છે અને તેમાં ય 'સોક્ષદાતા' નો સ'થોગ ભેગો 
ચવા અતિ અતિ દુર્લભ છે, ખધા સ'ચોગ ભેગા થઈને વિખરાયા 
પણુ જ્ઞાનીને! શ'ચોગ ભેગા થાય તે! કાયમનો ઉકેલ આવે. 


અહંકાર 

આ રૂપક જે દેખાય છે તે સ'સાર નથી, અહુકાર એ જ સ'સાર છે. 
તતો તેવા સ'સારમાં કશું ન સચવાય તો ય શુ' વાંધા છે ? એક 
સાણુસે આપણુને ર્‌॥ા, ૫૦૦ નો ઇગો દીધો હાય, તતો તે પાછા 
આપવાના ટાઈમે આપણા અહુકારતુ' સમાધાન ના કરે આટલે રૂપિયા 
પાછા લેવા આપણુ એની ઉપર આપણે કેસ કરીને ધમાલ કરી મૂકીએ 
પણુ પછી ખસ્તે પેલો આવીને આપણા પગે પડે, રડે એટલે આપણે 
અહુ'કાર સ'તોષાય. એટલે આપણુ એને જતો કરીએ. 

અ અહકાર તો એવો છે કે, કોઇને તે જ્યાં બેઠો હોય તે 
ખેઠંકને! અભાવ ના થવા દે. વાઘરી પણુ અહુ'કારે કરીને તેની 
ઝૂ“'પડીમાં જ મમતા માને; સુખ માને. છેવટે એમ અહકાર કરીને 
ચ સુખ માને કે આપણે ફૂતરાં જાનવર કસ્તાં ત્તાો સુખી છીએ ને રૈ 
અહુ'કારથી સહુ કોઈ જે કઈં પણુ માપ્ત થયું' હાય તેમાં અભાવ ના 
ચવા દે, 

અહંકારથી વાડાએ પડે. જ્ઞાની ચયુફ્ેખ નિર્અહ'કારી હેય. 
તતેસનાથી તો બધા વાડાએ। ખષએકે થાયઃ ભેદ પાડીને રામરાજ્ય 
સોગવવુ' તે અહુ'કારીઓતુ' કામ જ છે, 

કેટલાક લોકો ઘણાં જ 5૮15ાધં?#ટ હોય છે. 50501611૯55 
એ અહ'કારનેો પત્યક્ષ ઝુણુ છે. કઈક વ્યવહારની વાત ચાલતી હોય 


જ્હ 


ને હુ' પૂછું કે વડોદરાથી આવતાં શું ભાંજગડ થઇ હતી ? ત્યારે કોઇ 


૧૩૪ આપ્તવાણી 


વચમાં ખોલી ઊઠે તે 5૮1500૯ માલ કહેવાય, અટકણુ પણુ અહંકારની 
જ વિશેષ કરીને હોય છે. અટકણુ એટલે ઘોડુ' ખહુ તાકાતવાછુ' હોય 
પણુ કઈક સમસૂજિટ જેવુ' કે કબર જેવુ' આવે ને ખસ ઘોડું ત્યાં જ 
અટકી પડે. આગળ જ ના વધે તે અટકણુ. દરેક સતુષ્યને અટકણુ 
તો હોય જ. અટકણુ જ બધાને ભટકણુ કરાવ્યા છે. અટકણુ સે 
ભટકણુ, ભટકણુ સે લટકણુ હો ગયા. અસે છટકણુ ખતાવીએ. 
અટકણુનો અહુ'કાર ચાલશે પણુ 5૦8500૯0 નો અહકાર નહીં ચાલે. 
'એ જ્યાં સુધી રહે “ત્યાં સુધી પ્રગતિ જ ના થાય. અટડકણુને તે 
જનેવાથી છૂટી જાય પણુ કલાકાંપં7ટ ગુણને તે ભાર ઇં ને, 
ખહુ જ જાગૃતિ રાખીને બહું જ જખરજસ્ત છોડ સમારીને 
તોડેશે! તો જ જરે. ભરેલો માલ છે તેવો જ નીકળવાને, પણુ તેને 
નોતા રહેને. સ્તાનીએ સ'પૂર્ણુ પ્રકાશધન આપ્યુ' હોય, છતાં બેસ્વાદ 
મોહું' થઈ જાય તેતુ' શુ' કારણુ છે ? અટકણુ અને 561511011૯5 છે 
તેથી. 5૦॥5૫9૯ માણુસનેો તો આત્મા એકાકાર 'થઈ જાય છે. તન્મયાકાર 
થઈ જાય છે. શુદ્ધાત્મા તન્મયાકાર થઇ જાય તેથી બેસ્વાદપણું લાગે. તમે 
કયાં 'ખસ્યા છે તે ન્ણુજે. તમે પ્રકાશ રોડ ઉપર ચાલે, જ્ઞાન માગ 
ઉપર ચાલો, તેમાં અ'ધકાર કેમ દેખાય ? અટઢકણુ અને 5૯૮8511100 
થાએ તેથી. એને ન્ાણુવાથી જ આ 5હઢાડાઇ(૦ ગુણુ જતો રહે. 
તમે જે માલ ભરી લાવ્યા છે તે નેવા અને નાણુવાથી જતો જ 
કહેશે. જ્તાતાદ્રછા રહેજે. અટકણુનો આનાથી નાશ જ થઈ જરે. પણુ 
ડ૦॥૬0ં9ટ પણું જલ્દી નહોં જાય. 5૦131190 થયે! એટલે મહીં 
ડાલ્લાતંબાંઇ: ઉત્પજ્ન થાય. તે મહીં (શરીરમાં) તણુખા, ઝરે ને 
અન'ત જીવો મરી જાય ! જાગૃતિ વિશેષ રહે તો કશું' જ નડશે નહીં. 
ભરેલા માલને1 નિકાલ થઈ જશે. વાતમાં કશે! માલ નહી' અને આ 
અટકણુ અને 5લાડાંપં#€ નો માલ વળગી પડયે છે ! 
અ'તઃકજેણુનું સ ચજ્તત 
આ સ'સાર શેનાથી ઊભો છે ? અ'તઃકરણુસાં મન બૂમાબૂમ કરે 
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તો પોતે ફે।ન ઝાલી લે ને 'એલાવ;, એલા કરે, ચિત્તનો ફેન લઈ લે; 
અુદ્ધિનો ફોન, અહંકાર લઈ લે તેથી. મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત, અહુ'કાર શુ' 
ધમ ખજાવે છે, તે જીએ અને જાણ્‌।, “ આપણે? ફેન કોઈના ય 
લેવાનો ના હોય, આંખ, કાન, નાક વિગેરે શું શું ધર્મ ખજાવે છે, 
તેના આપણે “ જ્ઞાતા - દ્રષ્ટા”, જે મનતો કે ચિત્તને! કે કોઈનો ય ફેન 
ગાલ્ચો તે. બધે અથડામણુ થઈ જશે. એ તો જેને ફેન હોય તેને 
“ એલાવ” કરવા દેવુ”. “ પોતે? નહો. 

અલ્યા; તે" કોઈ દહાડો ખાધા પછી તપાસ કરી કે સહીં 
આંતરડામાં કે હોજરીમાં શું' થાય છે? અવયવો તેના ગુણુપ્ર્મ'માં જ 
છે, કાન એના સાંભળવાના ગુણુધમ'માં ના હોય ત્તો સભળાય નહીં. 
નાક એના ગુણુધર્મમાં ના હોય તો સુગધ અને ડુગ”“ધ આવે નહીં. 
તેવી જ રીતે સન, બુષ્દિ, ચિત્ત, અને અહ'કાર બધા જ પોતાના 
ગુણુધર્સ્ટ્માં જ ચલે છે. આમાં પોતે કહે છે કે, “મે' ક્યુ ' તો 
ચૉટયુ' ! આ ખધા ગુણુધર્મમાં ખરખર ચાલે છે કે નહીં તેની તપાસ 
રાખ્યા કરવાની છે. “પોતે? “શુદ્ધાત્મા' માં રહે તો કશે! જ વાંધે 
આવે તેમ નથી. અ'તઃકરણુ એના ગુણુધર્મ'માં રહે; જેવુ કે 
સન પેસ્ક્લેટૂ ખતાવવાનુ' કામ કરે, ચિત્ત ફે્‌ાથ દેખાડે, બુદ્ધિ 
ઝટલાંડં૦ળ આપે અતે અહકાર સહી કરી આપે, એટલે ખધુ જ 
ખરેખર ચાલે. એ એના ગુણુપ્રમ'માં રહે અને શુદ્ધાત્મા પોતાના 
ગુણુધર્મ'માં રહે-સ્ાતા ને દ્રગ્ટાપદમાં - તતો કરે! જ વાંધો આવે તેમ 
નથી. દરેક પોત - પોતાના ગુણુધર્મમાં જ છે. “અ'તઃક્રણુમાં ક્યા ડયા 
ગુણુધસ્ટ બગડેલા છે તેની તપાસ કરવાની અને બગડેલા 
હોય તે કેવી રીતે સુધારવા એટલું જ કરવાનું. પણુ મૂએ કહે, 
“સે' વિચાર કર્ચ, “હુ' જ બોછુ' છું” “હું જ કર્‌' છું? આ હાથપગ પણુ 
એના ગુણુધમમાં છે. પણુ કહે, “ હું' ચાલ્યો '-માત્ર અહકાર જ કરે છે. 
અને અહુકારને જ , પોતાનો આત્મા માન્યો છે તેનો જ ડખો છે 

સતના ગુણુધમ બગડેલા હોય એ ખખર પડે કે ના પડે? 
પડે. ઘરમાં કોઈ ડોસી આવે અતે આખો દિવસ કચ કચ ફરતી 
હાય તો પાંચ પ'દર દિવસમાં એની સાથે જે ભાજગડ જ ના 
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જ્જ જૂ 


હાય તે! ટેવાઈ જવાય. તેમ આ મનમાં દાર્‌્ગોળા ફૂટે છે અને 
તેનાથી ટેવાઈ ગયા છે. તે ખખર જ પડતી નથી કે આ કચેો 
દારૂ ફૂટે છે ? એ કોઠે પડી ગયું છે, અવર-હુવર ( અવછી'-સવળુ' » 
દાર્‌ ભેગો થઈ ગયો છે. માનીએ કે આ ફૂલઝડી છે અને ફૂટે 
હુવાઈની જેમ. તેમ મનમાં ષણુ અવર- હવર ભરેલું હતુ, તે તેવુ' 
ફૂટે છે. ડોસીની જેમ મન સાથે ભાંજગડ ના હોય તે! ટેવાઈ જવાય. 
મનની કચકચ ડોસ્રીની કચકચની જેમ કેઠે પડી જાય. “ આપણે? તો 
/ જ્ઞાતા - રય 'નો આ મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહે'કાર સાથેનો સ'બ'ધ. 
આપણે જ્ઞાતા અને અ'તઃકરણુ તે સેય. રેય જ્ઞાતા-સ'બ'ધ, શાદી સ'બ'ધ 
નહીં. તેથી છુટુ ને છુટું જ રહે “ આપણાથી? તે ! 


આ લોકો જે 1100007૯ ( હિપ્નાોટાઇઝ-વશીકરણુ ) ફેરે 
છે તે અ'તઃકરણુ પર થાય છે. અ'તઃકરણુના ખધા જ ભાગોને ઝડપે. 
પહેલાં ચિત્તને ઝડપે પછી ખીજા ખધા ઝડપાય. અ'તઃકરણુ ઉપર 
અસર થાય એટલે ખાહ્યકરણુ પર અસર થાય. પહેલાં અ'તઃકરણુ 
પર અસર થવાની. શૂન્ય મન થાય એટલે ખાહ્યકરણુ એના કહ્યા 
પ્રમાણે વતે*. 111000027૯૦ થયા પછી પોતાને ખખર ના. પડે. પોતે 
શૂન્ય જ થઈ જાય. પછી ભાન આવે ત્યારે શુ' થયું' તે પણુ યાદ 
ના હોય., આખી કરણુની શૂન્યતા થઈ જાય ત્યાં ભાન જ ના રહે 
ને ! 110[000115141 દરેક ઉપર ના થઈ શકે. એ પણુ હિસાખ હોવે 
જોઇએ તો જ થઈ શકે. આ તો. રૂપક છે. 1000650 ની અસર 
અસુક સમય સુધી જ રહે. વધારે ના રહી શકે. 

દેહ સાશ્રે અ'તઃકરણુની ભેટ મૂકીને એક જ કલાક જ્ઞાની સુરૂષ 
સાથે બેસો તો જગતને! માલિક થાય. અમે એ એક કલાકમાં તો તમારા 
પાપો ભસ્મીભૂત કરી નાખીએ અને દિવ્યચક્ષુ તમારા હાથમાં આપીએ, 
શુદ્ધાત્મા બનાવી દઈએ. પછી તમારે જ્યાં જવુ' હોય ત્યાં નવ ને ! 
આ જ્ઞાન તો ઠેઠ મોક્ષે લઈ જાય ત્યાં સુધી નડે જ રહેશે. અહીં અમારી 
હાજરીમાં અ'તઃકરણુશુદ્ધિ થયા કરે. એમાં દુઃખ થતાં હોય તો તે ખ'ધ થઇ 
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જાય. ઉપરાંત શુદ્ધિ થાય. એ શુદ્ધિથી તો સાચો આન'8 ઉત્પન્ન- થાય ! 
કાયમની શાંતિ થાય ! 

ચશ્ન : આ ભડતો માળા ફેરવે છે ત્યારે 'અ'તઃકરણુની કેવી 
કિયાઓ ચાલુ હોય છે ? મનમાં જાપ કરે છે. ખહાર હાથથી મણુકા 
ફેરવે છે અને ચિત્ત પાછુ' બીજી કિયાઓમાં જતુ રહ્યુ' હાય છે. એ 
શું ? એ કયુ' મન કાર્ય કરે છે તે વખતે ?' ! 

દાદા : મનમાં એક'વખત નક્કી કરી દે કે માળા ફેરવવી છે 
ત્યાર પછી માળા એની મેળે શર્‌ થઈ જાય છે. હાથ એતુ' કાર્ય 
કર્યા કરે છે તે વખતે મન અને અહુકાર અ'તઃકરણુમાં કાય કરતાં 
હોય છે. ચિત્તતુ' * કેકાણું હૉતુ' નથી. ચિત્ત બહાર ભટકતું હોય છે તે 
ઘડીએ આ માળા સે' ફેરવી તેવો અહુ'કાર કરે છે, તે આવતા ભવ 
માટે ખીજ નાખે છે. અત્યારે જે કરે છે તે €૦૧1[2101૦ તૉંડબદ1[૪૦ 
છે. આ ડિસચ્ચાજ થાય છે, ત્યારે મૂએ, એમાં અભિપ્રાય કરે છે. 
જેવો અભિપ્રાય બ'ધાય છે તેવુ" ફ્ળ આવે છે. સારી ભાવનતાવાળો 
અભિપ્રાય ખાંધે છે કે આ. માળા ફેરવુ' છુ' પણુ ચિત્ત ઠેકાણે રહેતું નથી; 
ચિત્ત ઠેકાણુ રહે તો: સારુ. તેથી આવતે ભવે તેવુ” મળી આવે 
છે, અને કોક કહે છે, કે આ માળા ફેરવવાનું જલદી ઉકલી જાય 
તો સારુ, તે તેવો અભિપ્રાય બાંધે છે તેથી તેને માળા ફેરવવાનુ' જલદી 
ઉકલી ન્તય તેવુ' આવતે ભવે પ્રાસ થાય છે. 


“ જેવો! અભિપ્રાય વર્તાય છે તેવું' આવતા ભવનુ' બીજ 
વાવે છે.?? ત્યાં જ €ઊદટટ થાય છે. .- 


આ છેોકરાં વાંચે છે ત્યાં ને સન; ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહુ'કાર 
ચારે ય હાજર રહે તો, એક જ'વાર વાંચવુ' પડે. ફ્રી વાંચવુ" જ 
ના પડે! પણુ આ તે વાંચે અહીં અને ચિત્ત ક્રિકેટ રમાતુ' હોયં ત્યાં 
હોય તે બધુ વાંચેલું નકાસ્રુ' જાય છે. આ ખાટલાનેો એક પાયો ને.તૂટેલેો 
હાય તો શુ' થાય ? કેવુ' ફળ આપે ? તેવુ' છે આ અ'તઃકરણુનુ' પણુ ! 


૧૩૮ આપ્તવાણી 
કૅવિએ ગાચુ' છે કે 


“જભલીડેમાં એકાંત એવી સ્વ'પ્તસયી સૃછિમઃ 
સૂણુનારે “ હુ'? જ ને ગાનારે! “હુ”'જ છુ. ” 

આ સુ'બઈની લેકલ ટેનમાં સાંજના વખતે ખરાખરની ભીડ 
હોય ત્યારે આમથી ગોદા મળે ને તેમથી મળે -ત્યારે મન; ખુદ્ડિ; 
ચિત્ત અને અહુ'કાર,; ખપધ્રાં જ ખરેોખરતા ભીડમાં આવેલાં હોય. 
ખધાં જ £08દ્રછલ્તં , હોય, ત્યારે “ પોતાને ” ( શુદ્ધાત્માને ) 
તે વખતે નેવાની જાણુવાની ખરી સઝા આવે, ત્યારે એ એકલે! 
પડે અને ત્યારે જ એને ખરી સ્વત'ત્રતા મળે. અલ્યા, જેસ ભીડ 
વધારે અને સેય વધારે તેસ “ જ્ઞાતા'ની , “ જ્ઞાનશક્તિ ' પણુ ગજખની 
'ખીલે. ખરેખરો , ભીડમાં હોય ત્યારે પેલી ખાજુ “સજ્ઞાતા' પણુ 
ખરેખર ખીલે, સ'પૂર્ણુ પ્રકાશમાં આવે. જેટલો 3૦૦૪૦ વથ્ચે। તેટલી 
શક્તિ વધી. આ કેટલાક બધુ' છોડી જ'ગલમાં જાય છે, તે અલ્યા; 
'ખરી મઝા જ ભીડમાં છે. ખહાાર (ભીડ, મહીં ભીડ, ખધે જ ભીડ હાય 
ત્યારે શુદ્ધાત્મા ખરો એકલો પડે, ત્યાં પછી એ જરાય કશામાં 'જ 
તન્મયાકાર ના થાય. ને કે આ સ્વરૂપ-સ્ાન પ્રાપ્ત થયા પછી જ ખની શડે. 


ફરજિયા્ત-મરજિયાત ' 


જગત કેસ ચાલી રહ્યું છે તે સમજાય તેવુ' નથી, આ જગતસાં 
ખછુ' જ ફેરજિયાત છે અને સરજિયાત સસજીવે ચાલે છે; 
તેથી બધી ફસાસમાંણુ છે. જન્મ્યા તે ફ્રજીયાત, ભણ્યા તે ફરજીયાત, 
પરણ્યા તે ફરજીયાત, અને મરશે તે ય કૂરજીયાત. એક આંકડોય 
સરજીયાતનેો, અરે, એક સમય પણુ મરજીયાતનો કોઈએ નાણ્યો હોય 
તેવો માણુસ વર્લ્ડમાં ડુલ્ષ્ભ છે 1 જોતે સુરુષ થાય ત્યારે જ તેની 
સ્વત'ત્ર સરજી ઉત્સન્ન થાય છે, અને ત્યારથી જ તેને 
ફેરજિયાત જગતસાં સરજીયાતપણુ' ઉત્પન્ન થાય છે. ડુરૂષ 
થયા પછી જ પુરૂષાર્થ? થઈ શકે. મૂઆ; ખધાં જ કેરજીયાતમાં છે. 
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જન્મ્યા ત્યાંથી લાકડામાં જરે ત્યાં સુધી, અરે, અન'ત અવતારા સુધી 
ૂરજીયાતમાં જ ભટકંચપ અતે એમાં જ ભટકવાતું ને સત્તાની સુરૂષ 
છૂટકારો કરાવનાર ના મળે તો ! 

રકરાંને સોર્ટા કરવાં; ભણાવવાં; પરણાવવાં; રાગે પાડવાં એ 
ખપતુ ફૂરજીયાતપણું છુ. ક્રજીયાત એટલે 1)પ19-80૦૫॥તં અને 
મરજીયાત એટલે શૂ111-0૦૫૪ત. લેકે ફૂરજીયાતને મરજીયાત સાને 
છું. અલ્યા, તારી 3/111080૯855' જે ખાજુ હોય તે ખાજુ સસાર 
વીંટાઈ રહ્યો છે. ફેરજીયાત છુ તેમાં મરજીયાતતુ' ચિતરામણુ શચીતરી 
રહ્યા છે. જે ફ્ર્વી શકાય છે વે શળ॥1 2૦૪૯ છે. ઘણા છોકરા 
ખાપની સામા થઈ જાય છું યારે ખાપ ચુસ્સે થાય છે અતે ખધુ' કહી બતાવે 
છે કે મે તને ભણાવ્યે!, ગણાબ્યે1, સારો કર્ચ. અલ્યા, તેમાં તે' નવુ' શુ 
કયું” ? એ ક્રજીયાત હુ. તાર્‌। મરજીયાત જે હાય તે કહી બતાવ ને ! 

રેવગતિમાં તતટઊંદ ભેપ્ગવવા જવુ' પડે એય ફરજીયાત, 
તેવી જં રીતે 120 ભોગવવાતું કફેરજીયાલ છી. આ સવિસ 
ઝરા છે તે મરજીયાત છે $ ના કૂરજીયાત છે. તમે તમારી કોઈ- 
મરજીયાત વસ્તુ કરી હોય તેમ લાગે છે? આ તો! જે કઈ ખને 
છે તે જે ઈચ્છાને અતુરૂપ થાય સ્તો માની લે છે કે મરજીયાત છઠ 
અને ઈચ્છાને પ્રતિરૂપ થાય ત્તે કહે છે કે ક્રજીયાત છે. સૂ, 
ખન્નેય 'કૂરજીયાત 'છે. ઇચ્છા એય કેરજીયાત છે! ત 

આ બધી જ કિયાએપ અટકોાવાય તેવી નથી. ખધી જ કેરજીયાત, 
છેં અને નિરંતર બખન રૂપ છે. સરજીથી કયુ”, નામરજીથી કયું" એ 
કલ્પના છે. મરજીયાત જે છે તેતું લાન નથી. કેરજીયાતમાં- કર્લાપણું 
ખુ" ય ઊડી જાય છે ! ન્યારે મરજીયાતમાં પોતે કર્તા થઈ ખેસે છે ! 
મરજીયાત માને છે તે ઉડુબંડાળ જ છી. કમાય ત્યારે હું ઇમાયોા 
કહુ ને ખોટ જાય છે. ત્યારે ભગવાને ઘાલી એમ ડહે છે એ જ 
ખતાવે છે કે આ વિરોધાભાસ છે, કદબંડતળા છે. જગતને મરજીયાત 
સાને છે તેથી પાપ ગુશ્ય ખાંધે છે. જો કેરજીયાત માને તો કશુ જ 
ખ'ધાય નહીં. ી 
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આ લગ્ન કર્યાં' તે ફરજીયાત કર્યાં' કે શરજીયાત ? 
" જવાબ : પહેલાં મરજીયાત લાગતુ હતું, હુવૅ ફરજીયાત લ્યાગે છે 
દાદા : આ તમાર્‌' નામ છે તે ક્રજીયાત છે કે મરજીયાત છે ? 
ફેરજીયાત જ. કારણુ નાનપણુથી જ આપેલુ' તેના લે જ નાસે 
ચલાવવુ' પડે, ગમતુ' કે ના ગમતુ' હોય તોય એમાં છૂટકો નહીં, 
આ તો ફરજીયાત છે અને એની મેળે જ થઈ જાય છે. સ'સારના 
સમસરણુ માગમાં ૩ માઇલે ને ચોથે ફર્લા'ગે આવુ' જ થશે તે 
ફરજીયાત તેવુ' ફંરવુ' જ પર્ડે. ફેરજીયાતમાં પોલીસવાળા મારી 
ઠોકીને કરાવે, ખહારના પોલીસવાળા છે તેવા જ મહીં પણુ છે. તે શહીંના 
પોલીસવાળા તે ખધા ભમરડાને ચલાવે. એક દહાડો હુ' ઓટલે 
બેઠો હતો નૈ બેચાર જણુ એક ખળદતે ખે'ચીતે લઈ જતા હુતા 
તે ખળદતુ' નાક ખે'ચાય ને તૂટુ' તૂટું' થઈ રહ્યું હતુ, ને ઉપરથી 
પાછળથી ડ્ફ્ણાં પડે, આરો સારે-તોય -સૂએ ખસે જ નહીં. તે 
શે' પેલા માણુસોને પૃછયું' કે ભાઈ; દ આસ કરે છો ? ખળઇ 
કેમ ચાલત્તાો નથી ? તે તેમણે કહ્યું કે, “આગલે દહાડે ખળદને 
દવાખાને લઈ ગચેલા તે તેને તેની ભડક પેસી મથી એટલે આજે 
જતો નથી. આ તો જેમ તેમ કરીને ય ગયા વગર છૂટકો જ 
નહોતો. નાક ખે'ચાય; ડ્કૂણાં પડે ને આરે ઘાંચાય ને જવું પડે 
તેના કરતાં એમને એમ જવુ' શુ' ખોટુ' ર ડક્ણાં ખાઈને ય છેવટે 
કરવુ' તેના કરતાં રાજીખુશીથી શા સાટે ના કરવુ' ? અલ્યા; આ 
બધુ' જ કેરજીયાત છે, માટે પાંસરો થઇને છાનોમાનો ચાલને ? 

નહોં તે॥ બળદની જેમ તને પણુ જગત ડેકૂણાં મારશે ! 

' જગતનાં ઝેર તારે લાખ ના પીવાં હોય પણુ તે ફરજીયાત 
છે એટલે ડકણાં ખાઇને ય પીવાં તો પડશે' જ. રડતે સ્ુખે પીવાં 
કરતાં હુસતે સુખે પીને, નીલક'ઠ ખની જા | એનાથી તારો અહકાર 
રસ સુ'કર રીતે એગળી જરો ને તુ' મહાદેવજી ખનીશ ! અમેય 
આ રીતે જ સહાદેવજી બન્યા છીએ ! 
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ભગવાત મહાવીરને 'ણુ દ્થોગ ફેરજીયાલ્ હતો. તેમતું' મરજીયાત 
ત્તો જુડુ' જ હતું. તે પોતે સ્વત'ત્ર થયા હતા. પુરૂષ થયા હેતા ને 
મરજીયાત ઉત્પન્ન થયું હતુ, પણુ ખહારના ભાગમાં કફ્રજીયાત હેતા. 
ઘ્તે લક્ષ ના ચૂકે. વહુને છેડી તે ય ભગવાન ફરજીયાત છોડીને ગયા; 
તેને લોકો મરજીયાત માને છે. અમારા મહાત્માએ જે ફ્રજીયાતમાં કરે 
તે વૈભવ અને સરજીયાતમાં કરે તે મોક્ષ ! વૈભવ સાથે મોક્ષ એવુ' આ 
દાદા ભગવાનનુ “ અકમ જ્ઞાન” છે ! 


જગતત્ું' અધિષ્રાન 


ણુ" જગત, “જગતતુ' અધિષ્ઠાન” ખોળે છે પણુ તે જડ્યું” 
સુરકેલ છે. “ પ્રતિછિત આપધ્્સા” એ આ જગતતું સોટામાં 
સુ અએધિણાન છે રે આજે જગતતુ સાચું' અધિષ્ાખ પપંાપ#11) 
અહાર પડયુ" છે અમારા થકી: 

તસે પોતે “ શુદ્ધાહ્મા” લો! ખીજીં' મહીં શહ્યુ' કેણુ રે આ 
ખા'દરની સૂક્ષ્મ ક્રિયાઓ કેોણુ કરે છે ? એ ખધુ પ્રતિષ્ઠિત આત્માથી 
ચાય છે, પ્રતિષ્ઠિત આત્મા એટલે પાછલા ભવમાં જે જે કમ કરેલાં, 
જે જે પ્રતિષ્ઠા કરેલી તેનાથી પ્રતિષ્ઠિત આત્માનુ' બ'ધારણુ થયુ. 
પ્રતિષ્ઠા કેવી રીતે કરી ? “હુ' ચ'દુભાઇ, ' “આ સારો દેહ, ' 
“આ માર્‌ મન,” “જે જે કઈ થચ્ુ' તે સે કયું” એ બધી 
મ્રતિષ્ઠા થઇ, તે પછી પ્રતિષ્ઠિત આદ્મા થઈને આ ભવે ફરી પાછો 
દેહુમાં આવે છે. ખીજ શખ્ટમાં આરોપિત આત્ત્મા કહેવાય, તે 
બધે આર્‌ાપણુ કરે છે. વિશજ'ન થાય છે ત્યારે સૂક્મ રીતે સજન 
કરે છે, તે શી રીતે સમજાય ? જે સર્જન થાય છે તે નવા પ્રતિષ્ઠિત 
આત્માતુ' થાય છે, ઢુવે આની શી રીતે ખખર પડે ? 

પ્રતિષ્ઠિત આત્મા ક્યારે કહેવાય ર જ્યારે અહકાર ( હુ") અને 
મમતા (માર્‌) ભેશુ' કરીઆએ ત્યારે “ હું' ન્હાય? ને “ માર્‌ ન્હાય, ? 
એ નિર્વિકારી છે. “આ હુ છુ' સ્‍્નને “આ માર્‌ છે,' એ વિકારી 
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સ'બ'ધ છે. વિકારી સ'બ'ધ તે પ્રાંતષ્ઠિત આ માને! છે. શુધ્ધાત્મા તો 
નિવિકારી છે. 

પતિછ્િત આત્સા જ આ બધુ કાય કરી રહ્યો છે. 
“શુપ્ધાત્મા? ક'ઈ જ કરતે નથી. હાલવુ', ચાલવુ' એ ખધા 
અનાત્માના ગુણુધ્રમં' છે. આત્માના નથી. આત્મા રાતેય ઊંઘતો નથી ને 
દહાડેય ઊંઘતો નથી. અનાત્મા ભાગ ઊંઘે છે. ક ક્રિયા કરે છે તે જ 
ઊંઘે છે. જે કિયા કરે છે તેને 1૨૦૭ની જર્‌ર છે. શુધ્ધાત્મા તો! કિયા 
કરતે! જ નથી તો તેને ૨૯૭ની શી જરૂર ? 1૨૮5૬ કેોણુ ખોળે ? 
જે ૨251 માં 11૫01'૮51૯તં હાય તે. તે કેણુ ? પ્રતિષ્ઠિત આત્મા. 
આ ખબધપ્રી કિયાએઓ પ્રતિષ્ઠિત આત્માની છે. પ્રતિષ્ઠિત આત્માને 
ઊંઘ સારી આવી કે ખોટી આવી તે જ્ાણ્યુ' કોણે ? એની કિયાને 
જાણી કોણે ? શુધ્ધાત્માએ. શુધ્ધાત્મા પ્રતિષ્ઠિત આત્માની કોઈ પણુ 
ક્રિયામાં ડખો કરતો જ નથી. ડેવળ જુએ છે અને જાણે છે. ડખો 
તો પ્રાંતષ્ડિત આત્માના છે. પ્રતિષ્ઠિત આત્મા જે જાણે છે તે સેય છે. અને 
પ્રતિષ્ઠિત આત્માને જ્નેય સ્વરૃષે જે જાણે છે તે “શીધેધાત્સા” 
છે. પ્રતિષ્ઠિત આત્માને ડખો શાથી છે ? કારણુ કે' તે 101€7251તં 
છે. શુધ્ધાત્માને 101૦1૯5 નથી. એ તો! જ્ઞાતા, દ્રણા ને પરમાન'ઢી છે. 
“કીધેધાત્સા' એ સ્વ-પર પ્રકાશક છે જ્યારે પ્રતિષ્ઠિત 
આત્મા પરપ્રકાશડ છે. “ શુધ્ધાત્મા” મતિષ્ઠિત-આત્માને પણુ જુએ 
છે ને જાણુ છે. માટે પ્રતિષ્ઠિત આત્મા રેય છે, * ફીચ્ધાત્મા? અને 
પિ આત્માને જ્ઞાતા અને નસેયને. સ'બ'ધ સાત્ર છે. 

અજ્ઞાની પૂછે, ત્યારે દુઃખ કોને પડે છે ? સૂઅઆ, ફુઃખ તને જ 
ઘડે છે. તુ' આત્મા નહોં ર? આત્મા ખરો. પણુ પ્રતિષ્ઠિત આત્મા ! 
તારો આરોપિત આત્મા | અસલ સૂળ આત્મા-શુધ્ધાત્માને તો તુ 
જાણુતો જ નથી. એળ'ખ્યો જ નથી. તો પછી- તે રૂપ તો શી રીતે 
તતે કહેવાય ? હા, તુ' “ શુધ્ધાત્માને જાણે, એને ઓળખે અને તેમાં 
જ નિર'તર રહે તો તુ “શુધ્ધાત્મા#' અને ને તુ ચ'દુલાલ અને 
આ દેહ તારો તો તુ પ્રતિષ્ડિત આત્મા. અહકાર અને મમતાની 
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પ્રતિષ્ઠા કરી તેથી તુ પ્રહિષ્ઠિહ-આત્મા, જાપાનના લોકોએ મોટર 
બનાવી. ચાવી એવી આપી કે પ કિલો સીટરે ઊભી રહે ને ચાર 
જણુ મહીં બેઠા. મોટર તો! ચાલી શ્રાષીને આધારે, ચાવી આપનારો 
પેલે, પણુ રોઢ કલોમીટર જ જેને મળવા જતા હુતા લે ભાઈ 
રસ્તામાં મળ્યા, તે કહે, “ જય સચ્ચિદાન'દ ! અલ્યા, ઊભા રહો, ઊભા 
રહો; ” પણુ અક્કેરમી કેવી રીતે ઊભો રહે રૈ ચાવી આપી દીધા પછી 
મોટર ઊભી શી રીતે રહે ? 

જયેશભાઈ : સુ-ટઢન મારે, એ તે! પછી, 

દાદા : એ તો! સમજણુખી વાત છે. પેલાને કહે કે, “ઊભા રહો? 
ને ખાકીતુ' અ'દર ગોળ ગોળ ફર્યા કરે ને ગરબા ગાય ! 

એવુ' છે આ જગત્ત ! પોત્તે ચાવી આપી, સોટર ચલાવનાર 
ને ય ગરગા ગાવા પડે ! પ્રતિષ્ઠા કરે પોતે, પણુ જ્યારે વિસર્જન 
નેચરલી થાય છે ત્યારે ફ્સામણું થાય છે. 

જે સાંભળે છે તે પ્રતિષ્તિત આત્મ, આંખે દેખાય છે તે 
પ્રતિજ્તિત આત્મા; પાંચ ૪ન્દ્રિયાથી અતુભવે છે તે પ્રતિષ્ઠિત-આત્મા, 
પ્રતિષ્ઠિત-આત્માએ શુ' જાણ્યું; શું અયુભવ્યુ' તે જીએ છે અને 
જાણે છે તે “ શુધ્ધાત્મા.” ઇન્દ્રિયગસ્ય જ્ઞાન તે પ્રતિછ્તિત આત્ત્સા, 
અતીન્દ્રિય જ્ઞાન તે શુધ્ધાત્મા. પ્રતિષ્ઠિત-આપ્સા 1ાતીત્લા, 
લ ઝ્ાન છે, ૨૫ પાત્સા એ ળૉદટટા, પ1ંળાાલ્ત ગ્રાને છે. 
પ્રતિષ્ઠિત આત્મા એ ૯૦ કરેલી શક્તિઓનુ' 'ગલન થયા કરે છે. 
છેવટે પ્રતિષ્ઠિત ભત્મા અને શુધ્ધાત્મા બન્ને સાથે જ છૂટા પડવાના, 
તિર્વાણુ પામે છે ત્યારે શુધ્ધાત્મા નિરાકારી હોવા છતાં છેલ્લા દેહુના 
ટે સાકારી પ્રમાણુમાં હોય છે. જગતમાં આલ મેલ; લે મેલ, થઈ રહી 
છે-સ્થૂળની કે સૂક્મની-તે ખધી પ્રતિષ્ઠિત આત્માની જ છે. ખાછી કોઈ 


લૂટી શકતો નથી ને કોઈ લૂ'ટાતો! નથી. અ। તે! 'માતછિત આત્સાએ 
કૅરેલી મતિણાની આપ-લે થઈ રહી છે ! 


મતિષિત આત્માને બાળે તો ભયકર પાપ લાગે. શાથી ? 
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કારણુ એનો જ માનેલો છે, આરોપિત છે. આ ટિષપાઈ ખાળા તો 
પાષ ના લાગે પણુ ને કોઇતુ' આરોપણુ હોય, કોઈની પ્રતિષ્ઠા 
હોય કૅ આ ટિષાઈ મારી છે તો! ભય'કકર પાષ લાગે. મમતા 
ભોક્તા - પદમાં ઘડાય. ભોક્તા - પદમાં માર્‌'પદ એતુ' આરેપણુ 
કરે છે. ભોક્તા - પદમાં જે મમતા કરેલી છે તેનો જ આ સામાન 
* જેવી પ્રતિષ્ઠા કરે તેવુ' ફળ મળે. સુખની કરે તો. સુખ * લાગે. 
ગમા અણુગમો કરેલી પ્રતિષ્ઠાના આધારે લાગે. “ શુદ્ધાત્મા ” 
યારેય વેદક થચે! નથી, કર્તા થચે1 નથી, ભોક્તા ય થચે। નથી, 
ને થશે ય નહિ, વેદક એટલે મમતા. “શુધ્ધાત્મા અને વેદક 
(મમતા) એ વિરોધાભાસ છે. વેદકે, કર્તા કે ભેોઇ્તા જે દેખાય 
છે તે પ્રતિષ્ઠિત આત્મા. આ ચક્ષુગસ્ય કે ઇન્દ્રિયગમ્ય કોઈ પણુ 
કિયા શુધ્ધાત્માની નથી, એ ખધી કિયાઓ પ્રતિષ્ઠિત આત્માની છે. 
“ શુધ્ધાત્મા ”ની ફિયા એ જ્ઞાનગમ્ય છે. અન'ત જ્તાનકિયા, અન'ત 
દશ'નકિયા વગેરે છે. એ તો જ્યારે પોતે શુધ્ધાત્મ-સ્વરૂષ થાય ત્યારે જ 
સમજાય, ત્યારે જ પોતાને પોતે “ શુધ્ધાત્મા ” અકિય છે તે સમજાય. 
જયાં સુધી પોતે “શુધ્ધાત્મ - સ્વરૂપ'' થચે। નથી ત્યાં સુધી “એ' પ્રતિષ્ઠિત - 
આત્મસ્વરૂપ છે અને તેથી કર્તાભોકતા પદમાં છે. ભોકતાપદમાં પાછો 
કર્તા થઈ બેસે. છે ને નવી પ્રતિષ્ઠા કરી નવો પ્રતિષ્ઠિત આત્મા ઊભે! કરે 
છે, નવી મૂર્તિ ઊભી કરે છે ને ઘટમાળ ચાલુ જ રહે છે | 

ચુધ્ધાત્મા સ્તાતાટ્રષ્ટા જ છે. પણુ પ્રતિષ્ઠિત આત્માએ જ 
આ ખધુ' ઘડતર કરેલુ' તેથી જ અરીસામાં દરેકને પોતાનુ' સોં 
ગમે છે, નહીં તો ના ગમે. આ ખધુ' જ ચિત્રામણુ પ્રતિષ્ઠિત 
આત્માનુ' જ છે. પ્રતિષ્ઠિત આત્મા જ્યાં સુધી હું કરુ' છુ' તેમ 
માને છે; તે પ્રતિષ્ઠા કરી. દરેક મતુષ્ય પોતાનો આગલે! અવતાર 
પેતે જ ઘડે છે. તમે જેવી પ્રતિષ્ઠા કરશે! તેવા થશે]. તારી જ 
મતિષ્ઠા તે જ ગ્રતિષ્ડિત આત્મા છે અને તે જ આ બધાંને 
કર્તા વ્યવહાર આત્મા છે. ! ી 


હ 


ધ્પ્ન 
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જ સત્યની ” ચે(ધ માટે આખુ" જગત ભટકી રહયું છે. જે પરમાત્મા 
પોતાનામાં પ્રકાશિત થઈ રહ્યો છે તે “ સત્‌ ” છે. પણુ કોઇનેય 9૦11તંમાં 
આત્મા જ્હ્યે હોય તેવો કોઈ અત્યારે નથી અને જે - જડયો, છે તે 
1૮140૪2 આત્માં છે પણુ તેય ₹614111€ આત્મા પૂરે જડ્યો નથી. 
રિતાત્રધંપ્ઠ આત્માં એ જ મતિષિત આત્મા. 


“ પ્રતિષ્ઠિત આત્માના હાથમાં ભાવના ભાવવા સિવાય ખીજી કાઈ 
શક્તિ નથી. ” 


અવ્યવહાર રાશિમાં જેટલા આત્મા છછે તે તિસિદ આહાસિં 
સાથે ને સાથે જ હોય છે. અન્યવહાર રાશિના જીવો એટલે કે 
જેમતુ' નામ ષણુ પડયુ” નથી. વ્યવહાર રાશિમાં જીવ આવે આલલે. 
તેનુ' નામ પડે, ત્યાંથી પછી તેનુ' વ્યવસ્થિત શરૃ થાય છે. 


અ'તઃકરણુના માલિક પ્રતિષ્ઠિત આત્મા છે પણુ તે તેનાચી 
જુદો છે. મન, ખુધ્ધિ, ચિત્ત અને અહકાર એ બધાંથી જુદો છિ. 
શન કહે છે કે અસુક કરવુ છે પણુ પ્રતિષ્ઠિત આત્મા કહે છે કે 
જા નથી કરવુ' તો તે ન થાય. આશાં જે ભાવ છે તે પતતિષ્ડિત 
આત્માના છે. શુધ્ધાત્મા જ્ઞાતાદ્રટા છે. અ'દર ઈચ્છા થાય છે અ 
પ્રતિષ્િત-આત્મા કામ કરે છે. મન સાથે પ્રતિષ્ઠિત આત્માં ભળે 
તે શુચ્ધાત્મા જાળું અને ના ભળે તે ય શુધ્ધાત્મા જાણે, અજ્ઞાની 
સાણુસ પણુ પ્રતિષ્ઠિત - આત્માને મનથી જુદો પાડી, ચોગ ખળે કરીને, 
અસુક શક્તિએ મેળવે છે. 
' થઇ શુધ્ધાત્મા-પદ ? ગ્રાપ્ત કર્યા પછી હવે આપણે પ્રતિષ્ઠા કરતા 
નથી. પહેલાંની કરેલી પ્રતિષ્ઠા છે ત્તેથી વ્યવહાર ચાલે છે. 
આપણા શખ્દૉમાં વિટ કાર છે. નવુ' ચિવરામણુ થતું ખ'ધ થઈ 
જાય એ ગજબની વસ્તુ છે ! એક ભવ પણુ ને પ્રતિષ્ઠા ન થાય તો 
તો કામ જ થઈ ગયુ ને ! જ્ઞાનીને પ્રતિક્તિત આત્માં અતે 
સિધ્યાત્વીના પ્રતિછિત આત્મા એમાં ફેર ટલો ? જ્ઞાનીના “ હુ'? 


જન્‍મ. 
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શુધ્ધાત્માને જ પહોંચે છે, એના અથે? જ છે જ્યારે પેલાને 
? પ્રતિછ્િત-આત્મા માટે જ છે, જ્ઞાનીને આ ખધુ' પરાયુ* જે જાણુ છે 
તે શુધ્ધાત્મા છે. “જ્ઞાની' પ્રતિછ્તિત આત્માને પણુ પરાજુ' જાણે છે 
જ્યારે મિથ્યાત્તીને આ ખધુ' પરાયુ' જે જાણે છે, તે પ્રતિષ્ડિત-આત્મા છે. 
પ્રશ્ન : સ'સાર વ્યવહારમાં જે ચેતન વપરાય છે તે 
₹ શુધ્ધાત્મા 'તુ' છે ? 
દાદા : આ વપરાતુ' ચેતન તે પ્રતિષ્િત-આત્માતુ' છે. 
શુધ્ધાત્મા “તુ' ' જરાય કશું ય જવાનુ' નથી ને વપરાવાતુ' નથી. 
81૦ €॥દટાંપછુ 510૦10 હોય તે બેટરી ચાજ કરી આપે 
તેમાં તેની શક્તિઆ ઓછી થતી નથી. આ ખધાં ગમે તેવાં કર્મા કરશે, 
ગમે તે અવતારમાં આવશે, તેમાં સોતુ' તેનુ' તે' જ, 'માત્ર ઘડામણું જાય 
છે. પાડો ઘડયે। તે પાડાની ઘડામણું ગઈ, 'અન'ત અવતાર નર્કમાં ફર્યો 
પણુ સોનુ' ૯૯ ટકા નથી થયું, સો ટચતુ' જ છે. આ જે વધઘટ થાય છે, 
તે તો પ્રતિષ્ઠિત આત્માની. લાા૦-લાંડતા॥કુ૦ થાય છે તે પ્રતિષ્ઠિત 
આત્માનુ , મિશ્ર ચેતનતુ' થાય છે. શુષ્ધાત્માતુ' નહીં. - ' 


આ પથ્થરની સમૂતિષમાં પ્રતિષ્ઠા કરે છે તે કેટલાય કાળ 
સુધી ફૂળ આપે છે ને ! પ્રતિષ્ઠાની કેટલી ખષ્ધી ' શક્તિ ' છે ! અરે 
લોખ'ડને ય ઊડાડે ! આ જગતમાં $વંટ0૦૯ની જે ખધી શોધખોળો 
છે તે ખધી પ્રતિષ્ઠિત આત્માની છે. પ્રતિષ્ઠિત આત્માની આટલી 
ખપ્રી શક્તિઓ છે, તો શુધ્ધાત્માની અન'ત શક્તિઓની વાત જ શી 
કરવી ? આત્મામાં એટલી બધી શક્તિ છેં' ફે, આ ભીંતમાં પ્રતિષ્ઠા 
કર્‌'તો ભીંત બોલે તેમ છે ! 

, પ્રતિષ્િત-આત્મા ય એટલો ખધેો શુધ્ધ છે કે તે વિચાર 
ના ફેરી શકે. વિચાર એ તો. મનનુ' સ્વરૂપ છે. ગ્ર*થિ ફૂટે વયારે 
વિચારદશા પ્રાપ્ત થાય છે. પરમના વિચારો કે ચોરી -કરવાના 
વિચઃરો આવે છે 'તે મનતી ગાંઠો છે. પ્રતિષ્ઠિત આત્માં જે વિચ'ર 
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કરી શકતે હોત તો ખુદ્ધિ ૧ જ ના રહે. તો તો પછી. ૨૫0૫૯ 
જેવુ' થઈ' જાય. પ્રતિક્િતિ આત્મા જે અ'તઃકિયા કરે તે અ'તઃકરણ, 
પછી ખાહદ્યકરણુમાં તેવું] જ થાય. અ'તઃકરણુ જેને નજેતાં આવડે 
તેને ખાદ્યકરણુની ખખર પડે. પણુ મન, ખુદ્ધિ, ચિત્ત અને. 
અહકાર જેતાં આવડવુ' નેઇએ ! મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત ને અહુ'કાર 
એ પ્રતિષ્ઠિત આત્માના ભાગ છે અથવા અ'તઃકરણુ એ પ્રતિષ્ઠિત 
આત્માથી છે છે. અ'તઃકરણ જેમ ખતાવે છે તેમ ખબ. છાકરણુમાં--ગહાર 
રૂપકમાં આવે છે. કરણુ સાથે મગજ પણુ છે' “પણુ તે સ્થૂળ છે. 
જવ્રારે અ'તઃકરણુ સૂક્મ છે એટલે જે જે અ'તરમાં કિ થાય છે તે 
પ્રતિષ્ડિત આત્મ ના આધારે થાય છે. ર 


પૂર્તિમાં નિ કરે તો-“ મૂર્ત ભગવાન? મળે, 
અસૂત સાં સતિષ ડરે તો “અમૂત' ભગવાન સળે. 


ર્ન 


ન્ર્થિ તન-ચેતન 


જગત -જેને. ચેતનઃ કહે છે તેને અમે કી કહીએ 
છીએ -કારણુ- દેખાય છે તો! ચેતન, લક્ષણુ ચેતનનાં છે; પણુ ' શુણુ * 
એકુય-ચેતનનો નથી તા તને ચેતન શી રીતે કહેવાય ? જ “ગ 


ન 


" ૬. ત. પિંત્તળને 'ખફિંગ 'કરે તો સોના જેવુ' જ દેખાય, ” 
સેઃના જેનાં બધાંજ લક્ષણુ દેખાય, પણુ એ તે! સોની પાસે લઈ “' 
જાત્ર તો ખખર પડે” સોની પહેલાં તપાસ કરે કે તેમાં' સોનાના 
શુગ્ધમ* છે કે નહીં ? નથી તો તે સોતતુ' ન્હાય. લક્ષણુ સોના જેવાં 
હોવા'છતાં તેના ગુણુધમપ ન હોવાથી તે સોતુ' ન્હાય. તેવી જ રીતે 
ચેતનનાં લક્ષણુ દેખાય, પણુ એકુય ગુણુધમ' ના' હાય તો તેને ચેતન, 
શી રીતે કહિવાય ? અસે તેને નિશ્ચેતન-ચેતન કહીએ છીએ. 
પિત્તળ સેના જેવુ' જ દેખપ્ય પણુ' જ્યારે કાટ ચઢે ત્યારે બોલી 
'ઊડે ! તેમ સેપતુ' પણુ બો!લી ઊઠે ! 


૧૪૮ આપ્તવાણી. 


આ દેહુ તે નિશ્ચેતન-થેતન છે. “આપણે' શુદ્ધ ચેતન છીએ. પૂર્વે” 

શ્રતિષ્ઠા કરેલી, તે પ્રતિષ્ઠિત આત્મા. તે જ પ્રતિષ્ઠિત ચેતન છે 

તો ચેતન સારુ' કે કાં તો અચેતન સારું, પણુ 
શર્ધચેતન નહીં સારુ કારણુ સ ખધાં જ લમમાં લક્ષણુ. “ 
ભગવાને કહેછુ' કે; 'વાવમાં જઇને સ્પ'દન કરજે, પણુ , આ (મિશ્ર-ચેતન 
આગળ સ્પ'દન ના કરીશ. સિશ્રચેતન સ્વાભાવિક ત્યવહાર હોય , તેનો 
વાંધો નથી, પણુ ત્યાં આગળ સ્લીપ ના થવા, જેઇએ. કોઈ લપસે ત્યારે ભે 
ચેતવીએ. મિશ્રચેતન નેરેનો વ્યવહાર હોય ત્યાં અમે ટકોર મારીએ, અચેતન 
હોય ત્યાં વાંધા નથી. આ ખીડી છે તે અચેતન છે ત્વાં અસે વાંધો ના 
ઊઠાવીએ. ચોપડો ચીતરેલે હોય તે તો હિસાબ કહેવાય. હિસાળ 
ના ચૂકવે તો મહોં પરમાણુ' બૂમો પાડે, દિમાગ ખગડી જાય. આ. 
મસિશ્ર-ચેતન વચ્ચે આવે તો અસે ચેતવીએ. અલ્યા, અહકારે 
કરીને ય ચેત; ગાફેલ રહે એ ના ચાલે નહીં તો બીના ભવ ભગડે. 

આ સિનેમા દાવો માંડે કે અમારી સાથે ભોગ કેમ લેોગવે।- 
છો? ના. એ ના માંડે, કારણુ કે એ અચેતન છે, જ્યારે મિશ્રચેતન 
તતો દાવો માંડે, કેમકે એને મહીં ઠ'ડક નથી, એને મહીં ભારે 
બળતરા છે, લેને લીધે જ દાવો માંડે છે. મહીં જે ઠૅં'ડક હોય તે! વાંધો ના. 
આવે. મિશ્રચેતન માટે જરાક અવળા વિચાર આવે કે તરત જ 
ભૂસી નાખવો પડે. પ્રતિકમણુ કરીને કાઢી નાખવો પડે પણુ 
અચેતન માટે પ્રતિકમણુ ના કરે તો ચાલે, મિશ્રચેતન એ મોક્ષ 
તો ના લેવા દે પણુ મહીં જે સુખ આવતુ હોય વેનેો ય. 
અવરેધ કરે, ર 

સિનેમા કે જીભની ક્રાલિ રશેૈગ ઊભો કરે તેમ નથી; પણુ 
મિશ્રચેતનથી જ રોગ ઊભે! થાય છે. ભજીયાં રિસાય નહીં, પણુ મિશ્ર- 
ચેતન રિસાયા વગર રહે ખર્‌' ? મિશ્રચેતનતથી આખા સ'સાર ઊભે! 


છે. સિશ્રચેતન એ 381૮1૮ 1010 છે, એ વ્યવહાર જ જે. ખ'ધ થઈ ન્તય. 
“પછી શુ' ઉપાધિ ? 
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' મુકત મને બેસાય એવી. સેટ સાઈડ રાખવી. મન ને ખમે 
પાડે કે ભજીયાં ખપ્વાં છે તે આપી દીધાં એટલે સુક્ત મને 
ખસવા દે «યારે સિશ્રચેતન ના બેસવા રૃ. સત્સ'ગમાંય  કણીની - 
જેમ ખૂ'ચ્યા કરે. _ ી 

“તમે જે વર્તો છો તે ખે ભાગમાં છે, એક તોપ નિશ્ચેતન- 

ચતન અને ખીજીુ ચેતન. પણુ તમે પાલે નિશ્્ચેતન-ચેતનને ચેતન- 
માસા છો. પણુ બન્ને ભાગ ક ઝાપ-€ સ્ત્રર્પે છે; €૦100/0૫ળા્ત સ્વરૂપે. 
-નથી, નહીંતર તે! ખન્નેયના ગુણુધર્મો નાશ પાસે. હ 
નિશ્ચેતન-ચેતન એ 'ઊિકેનિકલ ચેતન છે. ખડારનેા 
અધે1 જ #ભાગ પણુ સિકેનિકલ છે. સ્થૂલ સશિનર્‌ીને હૅડલ માચ્વુ પડે 
રું જ્યારે સૂક્ષ્મ મશિનરીને તુ હૅડલ મારીને જ લાવ્યો છે અલારે 

દુધણુ પૂર્યા જ કરે છે પણુ હેન્ડલ મારવાનું નથી. સૂક્મ મશિનરી એ 
મિકેનિકલ ચેતન છે, પણુ વ્યાં સે' કયુ" એમ ગર્વ લે છે તેથી 
€॥દપછલ થાય છે અને આવતા ભવનાં ખીજ પડે છે. 

આપુ જગત અચેતનને ચેતન માને છે અને કિયામાં આત્મા 
સાને છે. ક્રિયામાં અત્મા હેપ્ય નહીં અને આત્મામાં કિયા હોય નહીં. 
“પણુ આવી વાત કયારે સમજાય '? જતને તો અચેતન-ચેતન ચલાવે 
જી; ચેતન જુડું છે; અચેતને પણુ જુડું છે અને જગતને જે ચલાવે 
-જુતેય જુદું છે વે વિભાવિક ચુણુ છે તે અચેતન-ચેતન છે. વિભાવિક 

-ગુણુ' એટ્લે આત્માની ભ્રાતિથી ઉત્પન્ન થયા “છે તે, ચલાયમાન. 
ચેલા ' મિશ્રચેતન. પી ન ા 

મનુષ્યદેહે મોક્ષને અધિકારી * 

9* ડાવિષ્ને *િબંપં૦ળ _(11€019 લખી પણુ તે [11 (પૂરી) 
-થી. અસુક ભાગ સુધી જ છે. મનુષ્ય ગતિ પછી વક ગતિ થાય ત 
તેણ્‌ જાભેલ નહીં એટ્લે [પ1 00૯૦૫9 આપી ના શકચે।. સતુષ્ય 
રેહ સિવાય એવે કૅપ્ઈ દૈહ નથી જુ જૈ સોક્ષતે અધિકારી હોય. 


૧૫૦ આપ્તવાણી 


મનુષ્યદેહુ મળે અને મોક્ષપ્રાપ્તિનાં સાધને, સ'જેગો, પૂરાં ભેગાં 
થાય તો] કાસ થઈ જાય, પણુ અત્યારે તો મનુથ્યેદ ન 


રર 


છે. બીર્જા શખ્ટમાં કહુ' તો ભંમરડા સ્વરૂપ છે. ી 


લોકો જે ભાવમન; દ્રવ્યમન માને છે તે તૉ નિશ્ચેતન-- 
ચેતન છે. શ્ુધ્ધથેતન તો જ્ઞાની પુરુષ આપે તે. ખાકી તો એ. 
મશિનરી છે, 1૯ 11041 છે. આ તતા મશિતરી ચાલે છે તેને કહે 
છે, ટુ' ચલાવુ' છુ% આ તો ખોલી, 2501500 કર્‌ છે 'ડૈસ આ 
કયું” ! મન ગાંઠનું બનેલુ છે, ગાંહને 'ફૂળ આવવુ'. એટલે રૂપકમાં 
આવવુ' તે, ફળ જે ' મિશ્રચેતન નેડેનુ” હોય તો ડખો. મિ ચેતન 
જેડે એટલે આપણે છોડીચે તો ચે સામાવાળા નાં છોડે, ' જ્યારે અચેતનને 
તમે છેડો તો કશી જ ભાંજગડ નહીં ! ઝત (મન) ડોકટરને ના 
દેખાય પણુ જ્ઞાનીને દેખાય તેવુ' છે. ॥411॥ઞત 15 ૦૦0૧12૮1) 21 ડાંત્લ# 
જયારે 910૦0150૦૫૬ 1146 છે તે નિશ્ચેતન-ચેતન છે. 


નિશ્થેતન-ચેતન પદને અ્દ્દેત પટ્ટ કહેવાય, તેને જીવ કહેવાય; 
પણુ ચેતન ના કહેવાય, અમારા મહાત્માઓને શુધ્ધ ચેતન મળ્યુ છે. 
આપણે દેહ તો નિશ્ચેતન ચેતન છે અને આપણે “પોતે શુધ્ધયેતન છીએ. 

જ્યાં સુધી શુધ્ધચેતન નથી થયે ત્યાં સરી ડુ નિશ થેતન-- 
ચેતન છે. બધાં જ નિશ્ચેતન-ચેતન છે, પછી સાયુ હો કે સન્યાસી ! 
મનુષ્ય, તિર્ય"ચ, નારકી જીવો, દેવો બધા જ નિશ્ચેતન-ચેતન. 
એટલે ભમરડા જ કહેવાય. જ્યાં સુધી આત્માતુ' ભાન થયું નથી. 
ત્યાં સુધી નિશ્ચેતન-ચેતન. જ્યાં સુધી નિજ્તુ' ભાન .કરાવનાર, જ્ઞાની. 
મળી ના ન્ય ત્યાં સુધી તુ' નિશ્ચેતન-ચેતન છે. 

અસે બ્રહ્માંડના માલિકી વગરના સ્વામી છીએ ! કારણ 
અસે શુધ્ધચેતન છીએ, પગટ સ્વરૃષે. 

જે જે અવસ્થાએ શ્માવે છે તે નિશ્ચેતન-ચેતન છે, _ઝાપણે. 
શુદ્ધચેતન છીએ. અવસ્થાને જેવાની ને જાણવાની. એનો ઝટ સમ - 
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ભાવે નિકાલ કરી નાખવાનો, ઝડપી, નિકાલ :કરતાં આવડવુ' નેઈએ: 
અવસ્થામાં ચોંટ્યા એટલે દુઃખી થશે, તેથી આન ના આવે, 
નિશ્ચેતન-ચેતન પરસત્તામાં છે. નિશ્ચેતન-ચેતનમાં કઢાપો-અજ'પો, 
આધિ, વ્યાપ્તિ, ઉપાધિ હોય શ્રને 1૨૯1 ચેતનમાં આન'દ-પરમાન'દ 
અને સસાપિ હોય. ચિંતા, અકળામણુ થાય છે તે નિશ્ચેતન-ચેતનને 
થાય છે અને તે “ નિશ્ચેતન-ચેતન 'ને હુ છુ' એમ માને છે; તેથી ચિંતા 
થાય છે. જેને જેને ચિતા, અકળામણુ કે ત્રિવિધ તાપ થાય છે તે 
ખધા જ નિશ્ચેતન: -ચેતન છે. 'જ્ાન-ભાષામાં (1૨૮81 1.દ180૫ત2€ માં) 
ખહાર કોઈ જીવતું જ, નથી-ચેતન સ્વરૂપથી. ખધા જ નિશ્ચેતન-ચેતતત 
છે, પછી તે ગમે તે હરો. ન્િશ્ચેતન-ચેતનમાં વિશેષણુ “નિશ્ચેતન્‌- 
ચેતન તુ' છે. 

“હુ' ચ'દુલાલ છું” એવો, આરોપ બ્રાંતિથી કરે છે. “હુ 
એ આત્મા છે ને જ્યાં તે પોતે નથી ત્યાં પોતાને પ્રતિષ્ઠિત કરે 

એટલે નિશ્ચેતત-ચેતન ઊભુ થયાં કરે છે. જ્યાં સુધી બ્રાંતિ તૂટે 
નહીં ત્યાં- સુધી પ્રતિષ્ઠિતયણ્‌ રહેવાનુ. “હું' શુદ્ધાત્મા છુ એવુ' 
ને, લક્ષ રહે તો ફેરી નિશ્ચેતન-ચેતનમાં ના જાય. “શુદ્ધાત્મા 
પ્રાપ્ત થાય “ત્યારે જ શુષ્ઠ ચેતન સમન્ય; ત્યારે જ ગનેગારીપદ્ટ- 
માંથી સ'પૂણુ' છૂટે. 

નિશ્ચેતન-ચેતનવાળા એક ગતનેગારીપદમાંથી સુષ્ત થાય ને 
ખીજી ગનેગારી ઉત્પન્ન કરે. 

ર ધ્ચ્છા 

ઈચ્છા એ પ્રગટ અગ્નિ છે | જ્યાં સુધી પૂરી ના થાય ત્યાં 
સુધી સળગ્યા જ કેરે. ભગવાન ફ્ી' કહે છે? ઇચ્છા, એ જ 
અંતરાય કમ છે. ઇચ્છા તો એક સોક્ષની અને ખીજી જ્તાની 
સુરૂષની જ કરવા જેવી છે. એનાથી અ'તરાય ના આવે. ખીજી 
ખધી જ ઇચ્છાએ સળગાવ્યા જ કરરે. એ સાક્ષાતૂ અગ્નિ છે ! 


૧૧૫૦ આપ્તવા ણૂ 


મતુષ્યદેઠુ મળે અને સોક્ષપ્રાપ્તિનાં સાધનો; સ'જેગેો, પૂરાં ભેગાં 
થાય તો! કાસ થઈ જાય, પણું અત્યારે તો મતુવ્યે' નિશ્ચેતન-ચેતન 
છે. બીજાં શખ્દમાં કટુ” તો ભમરડા સ્વરૂપ છે ન 

લોકો જે ભાવમન, દ્રવ્યમન માને છે તે તો નિશ્ચેતન- 
ચેતન છે. શુધ્ધચેતન તો જ્ઞાની પુરુષ આપે તે. ખાકી તો એ. 
મશિનરી છે, ]/લબૌદ્ર11081 છે. આ તો મશિતરી ચાલે છે તેને કહે 
છે, ટુ' ચલાવુ' છુ, આ તે ખાલી 8018500 કરે છે કે સે આ. 
કયું” ! મન ગાંઠોતું ખનેલુ' છે. ગાંઠોને ફ્ળ આવવુ. એટલે ટ્ષકમાં 
આવવુ' તે. ફળ જે મિશ્રચેતન નેડેનુ' હોય તો ડખો. સિશ્ર-ચેતેન 
જેડે એટલે આપણે છોડીચે તો ચે સામાવાળા ના છોડે, જ્યારે અચેતનને 
તમે" છેડો તો કશી જ ભાંજગડ નહીં ! 1॥ત (મન) “ડોકટરને ના 
દેખાય પણુ જ્ઞાનીને દેખાય તેવુ' છે. 1411 18 ૦૦10161613 ][2313'51૦&1 
જયારે $1100€0105010113 ઊ116ં છે તે નિશ્ચેતન-ચેતન છે. 

નિશ્ચેતન-ચેતન પદને અદ્વૈત પદ કહેવાય, તેને જીવ કહેવાય; 
પણુ ચેતન ના કહેવાય. અમારા મહાત્માઓને શુધ્ધ ચેતન મળ્યુ છે. 
આપણે દેહુ તો નિશ્ચેતન ચેતન છે અને આપણે “ પોતે ' શુધ્ધચેતન છીએ. 

જ્યાં સુષ્રી શુધ્ધયેતન નથી થયો ત્યાં સુધરી તુ' નિશ્ચેતન- 
ચેતન છે. ખધાં જ નિ”ચેતન-ચેતન છે; પછી ગાધુ હો કે સ'ન્યાગ્રી ! 
મનુષ્ય, તિ્ય”ચ, નારકી જીવો, દેતે ખધા જ નિશ્ચેતન-ચેતન 
એટલે ભમરડા જ કહેવાય. જ્યાં સુધી આત્માનુ' ભાન થયું નથી. 
વાં સુધી નિશ્ચેતન-ચેતન. જ્યાં સુધી નિજતુ' ભાન કરાવનાર, જ્ઞાની. 
મળી ના જાય ત્યાં સુધી તુ' નિશ્ચેતન-ચેતન છે. 

અસે ખક્માંડેના માલિકી વગરના સ્વામી છીએ ! કારણ 
અસે શુષ્ધચેતન છીએ, પગટ સ્વરૃષે. 

જે જે અવસ્થાએ આવે છે તે નિશ્ચેતન-ચેતન 1 છે, _ઝાયણે; 
શુદ્ધચેતન છીગ્એ. અવસ્થાને જેવાની ને જાણુવાની. એનો ,ઝટ સમ - 
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વ્વીન્કવાર આંકડા હાથમાં આવે અને અકમ આવે તો સાત પછી 
-ત્તાવન આવીને ઊભા રહે, લીન્ક મળે જ નહોં. રત્નાગિ રીમા 
શ્મેક માણુસ મારી પાસે આવ્યો અને મને પૂછવા લાગ્યેઇ * “ દાદા, હુ" 
“જ્યાં હાથ નાખુ” છુ' ત્યાં સોતુ' નીકળે છે.” મે તેને કહ્યું, “ હાઈ, 
ત્યારે તારી લીન્ક ચાલે છે તેથી, પણુ થે... વખત પછી તારી 
લીન્ક તૂટશે ત્યારે મને યાદ કરજે.' તે બન્ચુ' પણુ તેવુ' જ. એને 
પ'ધામાં એટલે ખધો ધખડકેો વળ્યો કે બેઉ ધણી-ધણિયાણીએ 
ઝેર ઘોળીને પીધું. એ તે. સ'જેગવશાત્‌ -બેઉ ખચી ગયાં ત્યારે 
ન્તેમને મારી વાત યાદ આવી. આ તે કમ એને અકમ આવે 
અને જોય, એનુ” જ નામ સ'સાર. ઈચ્છા એ તો પાછળનો હિસાબ 
છે જયારે ચિંતવનમાં ચોજનાએ ઘડે. તન્મયાકાર થઈ €તપડ૯ નાખે. 
3ચ્છા એ લ્લ છે જ્યારે ચિતવન એ €05૦ છે. લૌદ્ટાંળઇ 
બૉ] છે. શાશ્ષ્રકારો કહે છે કે ઈચ્છા આવે છે; કરવાની જરૂર નથી. 


સૂય આશ્રમતો હોય તોય લોકને તો ઊગતા જેવે। દેખાય પણુ તેની 
ચિંતા ના કરશે, તે આથસતી ઇચ્છા છે. એવુ' મે" અમારા મહાત્માઓને 
કહ્યુ છે કે, તમારી વાંઝણી ઈચ્છા રહી છે જેનુ બીજ ના પડે, તેથી 
તમારે આથમતી ઇશ્છા રહી છે. લોકોને તે! ઊગતી અને આથમતી 
અન્નેય ઈચ્છા હોય. ી જ 5 

આ કળિયુગમાં . તો ચટણીની ઇચ્છાવાળા જ હોય. ખધુ' 
ક્ષોગવવાની ઇચ્છાવાળા ના હોય. એક થોડી ચટણી માટે આખી 
'શિદગી કાઢી નાખે ! ન 


અરે સે' એવા ય શેક્થિ ને ન્નેયા છે કે મુઝે ભગવાન મહાવીરની સભામાં 
રાત દહાડો પડી રહેલા. શેઠાણીને કહે કે, પૂરીને શાક તુ' અહોં સભામાં 
જ લઈ આવજે. હુ હુ" અહીં જ ખાઈ લઈશે. તે ભગવાનની વાણી તેમના 
કાનને એટલી સધુરી લાગે કે ત્યાંથી ખર્સે જ નહીં પેણુ ચટણી ખાવાની 
“*ચછા રહી ગઈ તે હજુ ય રખડે છે ! પું 
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તે એલવવા લેક પાણી ખોળે છે પણુ પેટ્રોલ હાથમાં આવે' છે એ 
છાંટે છે. એક ઇચ્છા પૂરી થતી નથી; ત્યાં ખીજી આવીને ઊભી રહે 
છે. ઉપરાઉપરી આવે જં' જોય છે. ' કાયદો શુ' કહે છે?- કે' જે 
જે ઈચ્છાઓ તને થાય છે તે અવશ્ય પૂરી થવાની જ, પણુ તેને 
વિચારવાથી ક'ઈ ના વળે. ઉલટું હખે! થાય. વારે ધડીચે જે 
ઈચ્છાઓ આવે તે પ'ચીંગ (કેચ કોચ) કર્યા જ કરે. ઈચ્છા તો 
બધાંની ના થાય. આ સસાર રસ છે. જે રસ એને પ્યારો હોય 
તેની થયા કરે. ઇચ્છાઓ શેની થાય ?' ખુદ્ધિના આશયમાં તુ જે 
(લાવ્યો હોય તેની થયા કરે. ખુદ્ટદ્ના આશયમાં - જે સરખ તુ' 
લાવ્યો હોય તે સુખ તને સુણ્ય 'ખરચીને સહ્યા કરે ! 

આ જગતની ખ્લેડ છે તે બેઉ બાજુથી વાપરવાની, પણુ 
“શુદ્ધાત્માની' એક જ ખાજુથી વાપરજે ! “હુ શુદ્ધાત્મા છુ'' તેને 
બદલે “હુ' અશુદ્ધાત્મા છું? એમ વાપરે કો ખધું' કપાઈ જ 
જાય. શુદ્ધાત્માને 11 ના હોય પણુ અ'તરાત્માને હોય. અ'તરાત્મ॥ા 
શુદ્ધાત્માનું પૂર્ણુપદ પ્રાપ્ત કરવા ૪411 વાપરે છે. જ્યારે પૂણુદશા થશે 
ત્યારે ૭111 માત્ર નહીં રહે ને વીતરાગતા આવવાથી પૂણુ દશા પ્રાસ થશે. 
સ'પૂર્ણુ વીતરાગને ષ્ર11 ના હોય. અમારી પ1 નિકાલી છે. અને 
તમારી મહાત્માઓની ૫011 ગ્રહણીય છે. ગ્રહુણીય એટલે પૂણુ પદ 
પ્રાપ્ત ફરવા માટે. અને દાદાની નિકાલી ૪1 એટલે સ્‌પૂ્ણુ પદે 
પ્રાપ્ત થઈ ગયુ છે તેથી. 

ઈચ્છા અને ચિતવનને। ભેદ' શું ? 

ચિંતવન એ આગળનો હિસાબ ચીતરે છે અને ઇચ્છા 
"પાછલો હિસાખ શુ શુ' છે દેખાડી આપે છે. ઇચ્છા અને અનિચ્છા 
એઉ પેઢીનો ભરેલો માલ છે તે દેખાડે છે. કેમ આવે ત્યારે ઇચ્છા પૂરી 
થાય અને અકેમ આવે ત્યારે અનિચ્છા આગળ ને આગળ આવે. 
દા.ત. અ'ધારામાં ન'ખર નાખ્યા હોય ને અ'ધારપમાં જ ઉપાડે 
યારે જ્યારે કમ આવે ત્યારે એક પછી ખે; બે પછી ત્રણુ એમ 


આપ્તવાણી ૧૫૫. 


દદઃ-; ઝર તષ્ઠિત આત્મા, ભાવ .કરે સડ્લે ભતવમનની: ર્ારૂઆત.- 
રિ અને તેથી દ્રવ્યમન ઉત્પન્ન થાય. .અ*મ લાવસનના ય , મે પ્રકાર” 
ક અને ર ક 


દેખાય ન ય પડે કહા જે ચાર્જ ર જાય * આગ. 
તતો તા કેઈ ચાજ ચ્વ્દ જના દે ને ? બધાંના તે! તો સોક્ષ- 
જ થઈ જત 1 ભાવ જડે તેમ નથી. જડે તો તો 5૮ મારી દે. 
ખડું જ થોડા લોકો ભાવને સમજી શકે પણુ તે પાછા ,સૂડાત્માએ- 
સમજે એટલે લેય મારી દે. “ જ્ઞાન' વગર ભાવ પકડાય તેમ નથી, 
અત્ય'ત ગહુન ગહન છે. લાખ વખત 'ગહુન ગહન બોલીએ તોય એની.- 
ગહુનતાના પાર આવે તેમ નથી. ી 
' શુદ્ધેત્માના ભાવ હોય જ નહીં. ભાવ એટલે અસ્તિપણુ';- 
ખાડી આ ભાવ તો પ્રતિષ્ઠિતના જ. આ લોકો તો જે. ભાવે છે 
તેના" પર ભાવ કરે છે. ભાવાભાવ કરે છે. આ ખધ્રા પ્રતિષ્ઠિત- 
આત્માના જ છે, તેનાથી કમ બ'ધાય છે. નાશવ'ત ચીન્નેનો ભાવ 
કરે છે એટલે નાશવ'ત શ્રઈ જાય છે. અરીસાને “પે.તે' માને તે- 
દહોડો શે' વળે -? જી પ 
પ સજ્જતતા-દુર્જતતા 

જગતમાં સજ્જન અને દુર્જન બન્નેય સાથે હોવાનો. દુર્જન છે તો. 
સજ્જનની કિંમત છે 1 જે' બધાં જ સજ્જને હોય તો ? 

૨૫૦% ડુસ્‍્ષ 
ઉપક્ટારમાંચ ન ને. પુ 


ફક ફક 


સજ્જન સુર્ષ તે ક્યારેય રુજ'નના લાખ- 


જૂ 


ડુજન જઅુરુષ્ઠ $ નિર'તર અપકાર જ કર્યા કરે તે. 
કૃતી : સામાતું -કરેછુ' ( ઉપકાર ડે કયારેય ન ભૂલે અને સામાના- 
અપકારને કટી પણુ લક્ષમાં ન લાવે તે. 


૧૫૪ આપ્તવાણી 


જે થવાતુ' હોય તેની પહેલાં ઈચ્છા થાય. સેદ્રિક પાસ થવાનુ” 
હોય તો થવાની ઇચ્છા પહેલી થાય. અ'તરાય તૂટે 'એટલે પોતાની ઇચ્છા 
પ્રમાલે ભેશુ' થાય. સત્સ'ગમાં પૈસા વાપરવા છે એવી ઇચ્છા તો ઘણી- 
'હોય પણુ શુ' થાય ? પહેલાના અ'તરાય પડેલા છે તે સચોગ આવે તોય. 
પાછો પડી જાય, જ્યારે અ'તરાય તૂટે તે સહેજે બધુ' જ ઈચ્છા 
જુજબ થઈ જાય ! 


' જુશ્છા એ ભાવ । તેથી ! નુ 
પ્ર : ઇચ્છા અતે ભાવેસાં કેર રોા ? 


દાદા : આ ર્‌ પડ્યુ' છે તેનો વાંધા નથી પણ 'ને : દીવાસળી 
લઇને સળગાવીએ એટલે ઈચ્છા કહેવાય, ઈચ્છા એ પ્રગટ અગ્નિ- 
છે અને જ્યાં સુધી પૂરી ,તા થાય ત્યાં સુધી સળસ્ષા કરે. વસ્તુને 
સળગાવી તે ઈચ્છા,* ને. તે તારી મહીં સળગતી રહે.. અમારે કેવુ” 
હોય કે અમારી પાસે સળગાવવા દીવાસળી ય ના હોય. 


ડિ 


" [ઊગતી ઇચ્છા અને- આથમતી ઈચ્છા એટલે ચાર્જ ઈચ્છા 
અતે ડિસચાજ ઈચ્છા, આ' ખાવાતુ, પીવાતું, એ બછુ' આથમવતી- 
ડિસ્ચાર્જ ઈચ્છા, તેનો વાંધો નહીં, પણુ ઊગતી 'ઈચ્છા બ'ધનકારક 
છે અને તે બળતરા ઊભી કરે છે. 


' ભાવ એટલે રુ? ર 


શુધ્ધાત્મા માં કોઈ પણુ પ્રકારના ભાવ જ નથી. ભાવ એ- 
પ્રતિષ્ઠિત આત્માના ભાવને ભાવ કહેવાચ છે. પ્રતિષ્ઠિત આત્મા 
જ્ઞાની અને અજ્ઞાની ચ ખરે. અન્ઞાનીને , ભાવ મનનાં દ્રઢ પરિણામમાં - 
હોય. મારે પ્રતિકમણુ કેશ્વુ' જ છે એ લાવ દ્રઢ કરે એટલે તેવુ દ્રવ્ય - 
ઉત્પન્ન થાય અને તે દ્રવ્યમાંથી પાછો ભાવ ઉત્પન્ન થાય. 


પ્રશ્ન : ભાવમન અને દ્રવ્યમન એટલે શું ? . 


આપ્તવાણી ૧૫૭ 


એમાં તો નર્યા ભયસ્થાનો જ છે. ક્ષલે ક્ષણે મૃત્યુના ભય છે; એક 
ક્ષણુ પષણુ- નકામી કેમ જાય ? એવુ ક'ઈકે કર .કે જેથી તારે. 
આવતે શવ સુધરે. આ મનુષ્ય ગતિ 1૫711૪ .00101 છે; અહોંથી. 
વક ગતિ થાય છે, ચારેય _ગતિમાં-નર્ક, તિય”ચ, મનુષ્ય અને દેવ. 
અહીંથી જવાય છે અને સૌોક્ષ પણુ અહીંથી જ મળે છે. નને- 
જ્ઞાની પુરૂષ મળી ગયા તો તો બેડો પાર જ થઈ ગયો !. 


૬ ડી ન 


દેહના ત્રણુ પ્રકાર - 


ત્રણુ પ્રકારના દેહુ છે : તૈજસ દેહ્‌, કારણુ દેહુ અને કાય* દેહુ, ' 

આત્મા સાથે નિર'તર “સાથે રહેનારો તે" તૈજ્સદેડુ, તે સૂક્મ. 
શરીર છે, ટ્લત્તંત્કાં 8૦ છે. શરીરનું જે નૂર, જે તેજ હોય. 
છે તે તૈજસ શરીરને લીધે હોય છે. આ શરીરનુ' નર ચાર વસ્તુએથી 
પ્રાપ્ત થાય છે. ૧, કોઈ ખરુ લક્ષ્મીવાન "હાય અને સુખ ચેનમાં- 
રહેલો હોય તે! તેનુ' તેજ આવે. તે લક્ષ્મીનુ' નૃર. 


૨, જે કોઈ ખહુ ધર્મ કરે તો. તેના આત્માનો પ્રભાવ પડે.. 
તે ધમ'તુ' નર. 

૩, કોઈ ખહુ વિઘાભ્યાસ કરે, રિલારદ0૦ વિધા પ્રાપ્ત કરે 
તો તેને તેનુ' તેજ આવે છે. પાંડિત્યતુ' નૂર. 


જ, બ્રહ્મચર્ય તુ નૂર. 
ગમા ચારેય નૃર સૂક્મ શરીર-તેજસ શરીરથી આવે છે. 


જ્યારે માતાનુ' રજ અને પિતાનુ* વીચ ભેશુ' થાય ત્યારે નવુ” 
જાર્યશરીર- ૦૦૬ ૦તં% ઉત્પન્ન થાય છે. જીવ શું છે ? જે જીવે 
છે અને મરે છે તે જીવ. આ ખધા જીવો સરે છે ત્યારે સૂક્મ 
શરીર અને ક્ઠારણુ શરીર સાથે લઈ જય છે. મન ખુદ્ધિ, ચિત્ત " 
અને અહુ'કાર અહીં જ સ્વત'ત્ર થઈ નાય છે અને જે €%0૩૬૦૬ 
૪૦૮ (કારણુ શરીર) સાથે લઈ જાય છે એનાથી- નવુ' 12૦% 


ન૧૫૬ આપ્તવાણી 


ફુતઘ્ન : સામાને! કરેલો ઉપકાર ભૂલી જઈ; યાદ સાથે અપકાર 


કરે. પોતાને કઈ જ જરૂરિયાત ન હાય, લાભેય ના હોય છતાં 
“અપકાર કરે તે. 


દરિયાની ઊંડાઇનો પાર આવે પણુ સ'સારની ઊંડાઈનો પાર જ નથી. 
અધિકારનો દુરૂપયોગ કરે છે તેની સત્તા જતી જ રહે છે. 
“જે સત્તા મળેલી હાય તેને શેણભે નહીં તેવુ' કાય' કરે તે સત્તા 


જતી રહે. તમારો નોકર તમોને ગાળ ભાંડે પશુ તમે ભાંડશે। તો 
'તમારી સત્તા જતી રહેશે. 


જૂડું' એ મોભભારે ચઢીને બોલે અને સત્ય પણ્‌ મોભારે રાહીને 
“ખોલશે. જૂડું' તરત જ બોલશે સાચાને વાર લાગશે. અસત્ય તો ખીજે 
જ દિવસે બોલશે. 


હુલદીઘાટનુ યુષ્ધું કરવામાં મઝા નથી, ઉકેલવામાં મઝા છે. 
પટાવી પટાવીને કામ કાઢી લેને પણુ લઢરે। નહીં. ન્યાય કોને 
કહેવાય ? કોર્ટમાં જવું ના પડે તેતુ' નામ ન્યાય. કોર્ટમાં જવુ' પડે 
તેનુ' નામ અન્યાય. ર 

મન, વચન, કાયા અને આત્માનો ઉપચોગ લેોકેને માટે કર; 
તારે માટે વાપરીશ તે! રાયણાને (રાયણુનુ' ઝાડ ) અવતાર આવશે, 
પછી પાંચસો! વર્ષ ભોગવ્યા જ કર. પછી તાર્‌' ફળ લોક ખાશે, લાકડાં 
આળશે. પછી લોકે માટે તુ' કેરીરૂપે વષરાઈશ, માટે ભગવાન કહે છે કે, 
“તારાં મન, વચન; કાયા અને આત્માનો ઉપચે:ગ ખીજાને માટે _કર્‌ પછી 
“તને ક'ઈપણુ દુઃખ આવે તે! મને કહેજે. ન 

અવિરેધાભાસ એોળાવાની જેની મતિ ઊભી થઈ તે જ 
“સુમતિ.? ક 

જે જે સ'સારનેો ઉચ્છેટ કરવા ગયા છે તેતુ' પોતાતુ' જ 
ઉચ્છેદ્યિ" થઈ ગચુ' છે. મતુષ્યપણુ' એ તે! મોટામાં મોટું ભયસ્થાન 
છે, 1૯5૬ 5%ત111181100 છે. તેમાં લોકે મોજ માની, રહ્યા છે. 


-“આપ્તવ.ી ૧૫૯ 


આત્માં જ્યારે દેહથી ફ્ટૉ પડે “છે ત્યારે તેની સાથે” કારણુ 
જૈહ જવાનો. પુણ્ય-પાપ જવાતું. પુણ્યના આધારે રૂપ,” ડ)/001006- 
ઉતંત્થાં 906) સુખ વિગેરે મળે. પાપના આધોરે કુરૂપ મળે, 
પાપના આધારૈ દેહ શડઝળાણદાતાંત્યાં મળે. આ દેહુમાંથી આંત્માં 
“ખસી જાય ત્યારે કારણુ શરીર અને સૂક્મ શરીર જેડે જે " રહેવાના. 
સૂક્મ શરીર અને કારણ શરીરનાં પશ્માણુઓનો, સાચેાગિક પુરાવાઓ 
ભેગા યાય ત્યારે સ્થૂલ રારીર ઊભુ' થાયઃ આત્મા જ્યારે સ્થૂલ 
રૈહુથી મરણુ વખતે છૂટો પડે છે ત્યારે તે એક જગ્યાએથી” નીકળી 
ખીજી' જગ્યાએ એક સમયમાં 'તેના વ્યવસ્થિતે નિશ્ચિત * કરેલા 
સથાને પહોંચી જાય છે અને ત્યાં જઈ પિલાનુ” જીય એને મૌતાનું' 
રજ ભેગુ' થતાં દેહ ધારૂણુ કરે છે. આત્મો' 'તે વંખતે એકદમ 
ર પ જાય છે અને એકદમ લાંબા પણુ થઈ, જાય છે. 


પો દ 


|, સુધી નવુ' સ્થાન મળ્યું નથી ત્યાં સુધી જૂનું ધણુ “કરીને 
રી 'તથી. એના સ્થિતિસ્થાપકે શુંયુને લઇને" .લાખો થઈને એક 
છેડો જૂના દેહમાં ને ખીજ છેડો નવા કાર્યં શરીરમાં ' લઈ જાય “કૈ 
પછી જ જૂને દેહ છોડે છે. કેટલોક અવગતિયા ” જીવ “હોય છે 
જેમને બીજો દેહ તુરત જ મળતો નથી. તેવો જવ  અવગતિચે। થઇને 


ભટકે છે અને જયારે નવો દેહે સી જાય ત્યારે ફટકારે મળેતે વેન. 


#" ડિ '. 


મનુષ્ય કી છા અંવંતારં- બજી ગતિઓમાં જેવા કે 
દૈવં, તિય”ચ કે નમાં" ઇ/ઈ-આવીને પાછો મતુર્ષ્ " દેહ મળે. મંવુષ્ય” 
દેહુમાં વક્રગતિ ઉત્પન્ન થોય' છે “આને ભટકામૅણુનો ' અત * પેણુ'- મંસુષ્ય 
રેહમાંથી જ” મળે છે. આ 'મનુષ્ય દેહને જને જો સાથક કરતાં આવહે'તો મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ થઈ શકે તેમ છે અને ન આવડે “તો ભટકવાનું સાધન 
વધારી આપે તેમ પણુ છે ! બીજી ગતિમાં કેવળ" છૂટે છે. “ઓમાં 
બન્નેય છૂટે છે ને સાથે સાથે _બ'ધાયં છે પણુ. માટે ડુલ્ષ્ભ 
મતુષ્ય દેહ પ્રાપ્ત થચે। તો! તેનધ્થી કામ કાઢી લો. “ અન'ત અવતાર 


-૧૫૮ આપ્તવાણી 


0: કાર્યાશરીર ખને છે. માતાના રજ અને “પિતાનાં વીય'થી 
“ઉત્પન્ન થયેલું' કાય'શરીર તેનો. 'ખોરાક બનાવી લે છે અને એની 
ગાંઠ બને છે. જીવ એક કલાક પંણુ ખોશક વગર ના રહી શંકરે. 
“ન્ન નહોં તો હુવા પાણી ક'ઈ ને કઈ તે લેતે!” જ રહે છે. 


આ તેજસ શરીર છે તે સૂક્ષ્મ, શરીર દાવ્બાતતલ્યાં 8૦; છે. 
“આ 1૮0 90તં) ખાવાતનુ' પચાવે છે, શરીરમાં ગરમી પેદા કરે 
છે, લં#વર્પાંક્ર10ળ0 ચલાવે * છે, ' તેનાં? તાર દોરડાં બધેય પહોચે 
તેથી જ ખષ્રી મશ્ીતરીએ કામ કરે. જે; કઈક કર્મની ..ખામી હોય 
તો,-નાનપણુથી જ હોજરી ખાવાનું ના પચાવી શકે. દેહનીઃ. અ'દશ્નુ' 


પુ 


11૯૯1110 804) જ ખરેખર કાય કરે છેઃ પણુ, સ્થૂળ શરીર તેને 


ગ્રદુણુ 'તથી કરી શકતું, તેથી દેહુ નબળો પડતે0* જાય. સૂક્ઝ : “શરીર 
તો., ,બધાતું' સરખુ” જ -હોય; છે. * આ જે તગારા દેહને. આકાર 
એતુ' તે! પહેક્ષેથી જ #આકિટેક્ચર થઈ, ગમ્રેલું ' હોયઃ, છે એને 
€%્૫ડ૯ડ 9૦૮), કહેવાય, અને અ જે સ્થૂળ દેડ પ્રાપ્ત,“થયેઃ તે 
ટન છળ) છે. શરીરમા જે ભાગ 60030૯ 1018161 કે, 8,10૪ 
1070181 થઈ જાય છે તે ભાગને જ દેપ હોય છે અને તે ભાગ 
જ ભોગવે છે. આ ઉયરથી €ાંલપાંધ્રધંળ॥ માંડી શકાય છ 


હિ 


આવ્યુ' અને કેમ થયુ ? 


કારણુ દેહુ ..સમજાય .તેમ છે. જન્મથી જ... ઉત્તત્ત , થ ય, 
શ'ટરથી જ થાય છે. હુવા ખોય ત્યાંથી જ શર થાવ છે, ત્યાંથી જ 
રાગકેંધ ઉત્પન્ન" થાય છે. નાનપણુ્થી જ ગમો! * અણુગમો' હોય” છે. 
રાગક્‌ષથી પરમાણુ _એે'ચાય, વીતરાગતાથી ના ખેચથ.  પૅરમાણુ _ 
ખે'ચાતાં, પૂરણુ થતાં કારણુ દેડુ 'થાય. અત્યારે જે દેહ દેમ' છે 
“તે “પૂવ'ભવને। .કારણુ દેહ -જ'ની 'સુરુષતે કારણુ દેહ ' દેખાય ' અને 
-તેમનામાં એટકુ' બધુ સામર્થ્યા- 'હાય કે કારણુ દેહને બ'ધતતો બ'ધ 
કરી આપે, ન મારી આપે, પછી નવે- કારણુ દેહુ ના બ'ધાય.' ર 


ન 
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સૂક્ષ્મ દેહુ ખધાંની જવાખદારીવાળોા છે. સૂક્મ દેહુ અસુક પરમાણુઓનેો 
ખનેલો છે. સ્થૂલહ્દેહની કોઇ પણુ ચેષ્ટાથી આત્માને કું'ઈ પણુ 
લેવાદેવા નથી. ખધુ' દુઃખ પણુ સૂક્ષ્મ દેહુ જ ભોગવે છે. સૂક્્મદેહ 
તે આત્માનો આપવિર્ભાવથી છે. સૂક્મદેહે જ “હું'પણાની પ્રતિષ્ઠા 
કરે છે એટલે સૂક્ષ્મ દેહુ પ્રતિષ્ઠિત આત્મા જેવો છે. 


કર્મોપ વધારે હોય તોઃ દેહુ નાનો હોય. કર્મો એઇછાં હોય વો 
દેહ મોટો થાય જેમકે છીડી અને હાથી. કીડી સ્રૂઈ ને રાતે ચાર વાગેચ 
સાકર ખે'ચ ખે'ચ કરતી મે' જેઈ છે ! ને હાથી ર? એ ખાદશાહી ઠાઠથી 
સસ્તીમાં રહે ! 


દેહાધ્યાસ કયારે તૂઝે ? 


જ 


આખુ" જગત દેઢહા્યાસમાં ખૂ'ચેછુ' છે. કહે છે ખરા કે આ 
દેહુ મારો નથી, મન માર્‌ નથી પણુ ને કહ્યું કે, ચ'દુલાલ તમારામાં 
અઝ્કલ નથી, તો આખી રાત 5૦૦0૬ થાય. આ તો આત્મજ્ઞાન થાય 
ત્યા સુધી દેહાધ્યાસ તૂટે તેવો નથી. હુ' ચ'દુલાલ; હું' આને માસો, 
આતે કાકો, આતે. ધણી, આનો ખાપ, એ જ દેહાધ્યાસ. જ્યાં સુધી 
દેહાધ્યાસ તૂટે નહિ ત્યાં સુધી સ્થૂલ અને સૂક્મ વગ'ણા રહે, શુભ અને 
અશુભ રહે. “ હું શુધ્ધાત્મા છું ' એનુ' યથાર્થ જ્ઞાન થાય તો દેહાધ્યાસ 
તૂટે, પછી એકનો એક છોકરો મરે તોય દ્દ્દ ના થાય. પષ'ચીંગ ના 
થાય. સારુ કે ખાટું એવુ' રહે નહિ. 


''જેવો દેહાધ્યાસ થયો! છે તેવો આત્માષ્યાસ થવો જેઈએ. 
ઊંઘમાં, ભરનિદ્રપ્માંય આત્માતુ' ભાન રહેવુ' જેઈએ. અસે આપીએ 
છીએ એ જ્ઞાનથી સવ" અવસ્થાઓસાં આત્સાધ્યાસ જ રહે છે. આ 
તો અજાયબ જ્ઞાન છે ! જેમ દહોંને વલોબ્યા પછી માખણુ અને 
છાશ છૂટાં જ રહે તેવુ' આ સ્તાન છે! દેહુ ને આત્મા છૂટા ને 
છેટા જ રહે! 


૧૬૦ આપ્તવાણી. 


આત્માએ દેહ સાટે ગાળ્યા, એકે અવતાર ને દેહને આત્મા. 
સાટે ગાળે તો તે! કાસ જ થઈ જાય ]?' 

મડુષ્ય દેહે જ નને સાની, પુરૂષ . મળે - તો મોક્ષને ઉપાય થાય. 
રેવલેકે પણે મતુષ્ય દેહુ માટે તલસે , છે. ડિ જ્ઞાની “સુરૂષને ભેટો 
થચે, સાંધે સળ્યે અન'ત અવતાર સુધી શજ્ઞુ સસાન થયેલે। 
રહ પરભ મિત્ર, બની જાય છે |? માટે આ દેહે _તમને જ્ઞાની 

| સુરૂષ મળ્યા છે તે પૂરેપૂરૂ કામ કાઢી લો. આખોય સાંધો મેળવી. 
તરી પાર ઉતરી જાવ, 

અમારે આ દેહુ ઉપર પ્રીતિ કેટલી ? આ દેહે મોક્ષ તો. 
મન્યે, પોતાનું કલ્યાણુ તે! થઈ ગયુ. હુવે લોકોના કલ્યાણુ માટે 
આ દેઢુ ખરચાય એટલા પૂરતુ' જ એનુ' જતન, એટલા પૂરતી જ 
એની પ્રીતિ |! ખાષઠી એને પણુ અમે તો એક પાડોશીની જેમ. 
નિભાવીએ છીએ ! 

આ દેહુનો અધિકાર આપણા પોતાનો છે જ નહોં. જેનેદ 
જેના હશે તે લઇ લેશે. આપણે તો આ દેહને મિત્રસમાન ગણીને 
આપણુ કામ કાઢી લેવાતુ' છે. ખાક્ઠી આ દેહઢુમાં કયારે શુ' થઇ જાય. 
તે કશું જ કહેવાય નહીં. ખાકી આપણા પોતાના (શુદ્ધાત્માના ? 
પ્રદેશને ક'ઈ જ થાય તેમ નથી, જે દેહે મોક્ષે જવાનું છે તે દે 
ખહુ મજબૂત હાય, નિર્વાણુ પામનારા દેહુ “ચરમ શરીર? કહેવાય. 

ભગવાન આ દેઢુમાં કયાં સુધી રહે ? પ્રતિછિત આત્માનેદ 
સકામ હોય ત્યાં સુધી,જ રહે, મૂળ આધાર તે! જીદ્ધાત્માના જ્‌ 
છે. પ્રાણુના આધારે જીવે તે પ્રાણી. "નાક આઠે મિનિટ દબાવીએ તે! 
પ્રાણુ ચાલ્યો -જાય, એવુ' છે આ ખધુ' ! આ તે! મશિનરી છે. 

' દેહભાન. એ બેભાનપણુ . છે. દેહાધ્યાસ , એડ: જ અનજ્ત'ન. 
સ્વભાનથી સુક્તિ છે. 

સ્થૂલદેહુ વીતરાગી છે. જેટલી * આ ટિ છે વીતરાગી છે તેટલેદ 
આ સ્થૂલદેહુ પણુ વીતરાગી છે. તેટલે જ આત્મા ષણુ વીતરાગી છે. 
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ખગડવાના સ'ચોગો ઊભા થાય છે, માટે આમાં વિશેષ ચેતીને ચાલવુ' સારુ. 


૧૦% જૂ 


દેવાને જન્મ, જરા કે મૃહુ ના હોય. તેઓને નિર'તર 
યૌવન જ હોય. 


વૃદ્ધાવસ્થા એટલે ધૈડપણુ, ધૈડપણુ કાઢવુ' ખટુ ભારે. ખધી 
મશિનરીએએ નાદારી કાઢેલી હોય. દાંત કહે તુટું; કાન કહે હુ 
દુઃ ણુ. ધૈડયણુને બહુ સાચવવું પડે. ખહું ચીકણાં કરમ ના હોય તો 
ખેડા બેઠાં જ ઊપડી જાય. આ તો .ખધી મશિનરીએએ નાદારી 
કાઢી હોય ને પૂછીએ હવે જવુ' છે કે કાકા ? તે ચે કાકા કહે; 
હેજી તો થોડુ જીવાશે. આ તો! ચહા પાણીની લાલચે છે. 


ખાંધેલાં કમ" તો! દારૂખાનું કહેવાય. તે ય ધૈડપણુમાં જ ફૂટે. 
આ ખાજુ ખોસ્ખ કુટે, આ ખાજુ હવઇ ફૂટે, ને ભારે તોફાન કરી 
મેલે ! આ દેહે જે જે શાતા ભોગવી તે છેલ્લે અશાતા આપીને 
જાય ! અને અશાતા ભોગવી હાય તો છેલ્લે શાતા આપીને જાય 
એવેો નિયમ છે. અશાતાના પ્રમાણુમાં શાતા આપીને જાય. કોઇક 
જ એવો પુણ્યવાન હાય તે છેલ્લે શાતા પામીને જાય. એવે 
શીલવાન કે!ઈકે જ હાય. જગતના લોકોને મોજ શે'બ કરતી વખતે 
ભાન નથી હોતુ કે આતું 74)000૯11 કરવુ' પડશે. આ તે અણુહડક્કના 
સાજ શેખ તે છેલ્લી ઘડીચેય 223/0000£ કરવુ' પડે. આ તે 
સરળ માણુસોને બહુ સારું હોય. આ નને કહીને જાય મરતી વખતે 
કે, “અસે જઈએ છીએ? તો ય સારું, એની ગતિ ઊંચી નાય. 
ઊંચે હોદ્દે જાય. બેભાનપણામાં મરે તો તે બેભાનમાં જાય-ગાચેો 
ભે'સાસાં જાય જ્યારે 11041 1 થાય તેતુ' તો ઠેકાણું જ નહીં. 
અત્યારે તો રૌદ્ર ધ્યાન અને' આતષ*ધ્યાન જ ટેરી વળ્યાં છે તેથી 
જીવવાતુ' ય સુશ્કેલ થઈ પડયુ' છે ને મરવાતુ' ય સુશ્કેલ થઈ પડયુ 
છે. જવાનિયાં મરે તે રૌદ્ર અને આત્'ધ્યાનમાં મરે. ઘૈડિયાં સરે 
તો! કલ્પાંતમાં, તે ભય'કર નેખમદાર]ી લઈ લે છે. ખોરાક આજનો 
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આગળ જ્તાનીએ ઘાણીએ પીલાઈ પીલાઈને ગચેલા, તે એમ ઝે 
તુ' આત્મા છે તો! દેહને ઘાણીમાં પીલાવુ' હોય તે! પીલાવા દે. 
દેહેનુ' તેલ કઢાવાનુ' હોય તે! તેલ કઢાવા દે. આત્મા પીલાવાનો નથી 
તેવી કસે।ટીમાંથી પા૨ ઊતરી ગચેલા |! 


દેહની ત્રણ અવસ્થા 


દેહની ત્રણ અવસ્થા :- બાલ્યાવસ્થા, યૌવન અવસ્થા અને 
વૃદ્ધાવસ્થા. 


ખાલ્યાવસ્થામાં પરમાન'દ-સહુજાન'દ હોય, બાળકને ક'ઈ જ 
ચિંતા ના હોય. જન્મતાં પહેલાં જ ટ્રધની કૂ'ડી ભરીને છલકાઈ 
ગઇ હૈય ! આ નાના બાખાને છે ક'ઈ ચિતા ? દ્રધ કયાંથી 
આવરે ? કયારે આવશે ? ને છતાં ય તેને ખધું' જ સમયસર 
આવી મળે છે ને | જ્ઞાની પુરૂષ બાળકે જેવા હૈય, પણુ 
બાળકૅને અણુસસજણુસાં બજું હોય જ્યારે જ્તાની સુરૂષ 
સસજણુની સ'પૂણું યોચે હોવાં છતાં બપ્ળાકુ જેવા હોય | 
બાળકને મન ત૦010]2 થચેલુ' ના હોય, ખુદ્ધિ ૦૪૦1૦00 થયેલી ના 
હાય. એકલી ચિત્તવૃત્તિ જ કાર્ય કર્યા કરે, એની ચિત્તવૃત્તિ એની 
પહાંચના વિષયમાં જ હાય, દા. ત. આ રમકડું' એની નજરમાં આવ્યુ 
તો તેની ચિત્તવૃત્તિ તેમાં જ રહે પણુ તે કેટલીવાર ? થોડીક જ વાર. 
પાછી ખીન્ વિષયમાં જતી રહે. એક જ વિષયમાં ચિત્તવ્રાત્ત સકામ ના 
કરે જ્યારે સોઢી ઉમરનાને તો બે-ચાર વિષચેો।માં જ ચિત્તવૃત્તિ સુકામ 
કરી તેમાં ને તેમાં જ ર્યા કરે. તેથી જ સ્તો ખધે ડખો ઊભે થાય છે 
ને ! ખાળક ઘડી પછી ભૂલી જાય છે તેનુ' કારણુ તેની ચિત્તવૃત્તિ તેમાં 
સ્થિર થતી નથી, તરત તેમાંથી ઊડી જાય છે. નાના ખાળકને જ્યાં 
સુધી ખુદ્ધિ જાગી નથી; ત્યાં સુષી તેમને સહેજાન'દ વ્યવસ્થિત છે. 
પછી તો! બુદ્ધિ જેમ વધતી જય તેસ ખળાપો ય વધતો! જાય. 

યૌવન અવસ્થા એ પ્રગટ અગ્તિ સમ છે. એમાં ખાહ્યાચાર 


આપ્તવાણી ૧૬૫ 


પ્રીતિ? આ તો ચામડીથી ઢાકેલો માંસનો લોચો છે. આ દેહને; 
રજ નવડાવે, ધોવડાવે, ખવડાવે, પીવડાવે, કેટલી ખધી માવજત 
ક્રરે પણુ તે ય છેલ્લે દગો દઈ જાય. આ દેહુ જ સગો ના થાય તો 
ઔજાતુ' તો કહેવુ' જ શું ? આ દેહને પ'પાળ પ'પાળ કરે છે પણુ 
જે તેમાંથી પરુ નીકળે તો ગમે ? જેવાતુ' ય ના ગસ, વૈરાગ્ય 
આવે, આ તો પરુ, રુધિર ને માંસના લોચા જ છે. અમને જ્ઞાની 
ચુરુષને ખધુ જ ઊઘાડું' દેખાય. જેમ છે તેસ દેખાય; તેથી વીતરાગ 
જ રહિએ. દેહુ પર અનત અવતાર રાગ કર્યો વેનુ' ફળ જન્મ મર્ણુ 
આવ્યુ એક ફેર આત્માનો રાગી થા એટલે કે વીતરાગી થા તો 
અન'ત અવતામતુ' સાટુ' વળી જશે. 

દેહુ તા કેવો હોવો જેઈએ ર જે દેહુ સોક્ષનું' સાધન થઈ 
પડે તેવા હેધ્વો જેઈએ. ચરમ શરીર પ્રાતત થવુ' જેઇએ. 

આ દેહુ તો. પરમાણુઓનેો ખનેલો છે, ખીજું કંઈજ છે 
નહીં. જેવાં પરસાણુઓનેો સગ તેવુ' દેહમાં અતુભવાય, 

ખધાં જ જીવો! - પશુ પક્ષીએ, વનસ્પતિઓ મતુષ્યો માટે જ 
જીવે છે અને મનુષ્યો પોતે પોતાના માટે જીવે છે. છતાં ચે ભગવાન 
કહુ છે કે; સતુષ્ય દેહુ દેવોને પણુ દશન કરવા યોગ્ય છે ! સમજે 
તે! કામ જ કાઢી નાખે ! 

સનુષ્ય દેહનું પ્રચોજન 

આખા જગતમાં કોને ખખર છે કે આ “દેહુ શાના માટે 
પ્રાપ્ત થયો છે ? દેહુ જે પ્રાસ થયો છે તે શાને માટે? એતુ' જ 
જ્ઞાન નથી. મના - ખના કરીશુ; ભગવાનની ભક્તિ કરીશુ, યોગ 
કૅરીશુ', તપ કરીશુ' કે ત્યાગ કરીશુ' એવુ' ભાન વતે છે, પણુ આ 
દેહ તો “ ગનેગારી ? ટાળવા માટે પ્રાપ્ત થચો। છે. દૃરેક મપા'પ્ત 
સ'ચોાગોનો સસભાવે નિકાલ કરી ભગવાનને ન્યાળવા સાટે 
આ દેહ ગ્રાષ્ત થચે। છે. તેથી જ તો કવિ લખે છે કે 
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અપ્રમાણિકપણાને. લૂગડાં, બૂગડાં ખધુ' ય અપ્રમાણિકપણાનુ', તે 
આર્ત અને રૌદ્ર ધ્યાનથી ભેશુ' કરેલુ; તે મરે તે ય ખહું ભોગવતાં 
મરે. પરમાણુએ પરમાણુ કૈડીને જાય ને ખહુ ડુઃખ હોય તો 
તો હાટ ફેલ થઈ ને જાય, તે પાછાં આવતે લવે કર્સા ભોગવવાં 
પડે. આ તો. પરમાણુનુ' 501૯1૦૦ છે ! વીતરાગતુ' સાયન્સ છે ! એમાં 
કોઈતુ' ય ચાલે તેમ નથી ! ! 


આ તે પોતાના હિસાખની ફાટેલી સાડી સારી, પોતાની 


પ્રમાણિકતાની "ખીચડી સારી એમ ભગવાને કહેલુ. અપ્રમાણિકપણે 
મેળવે એ તો ખોટુ' જ ને ? ! 


ધૈડપણુ આવે અને જવાનુ' થાય ત્યારે દારૂખાતુ' એકી સાથે 
ફેટી જાય, પણુ જ્ઞાન ના હોય તે તો. ધૈડપણુ કાઢવુ' વસસુ' પડી 
જાય, પણુ જ્ઞાન મજખૂત થઈ ગયેછુ' હોય તો જે જે દારૂખાનું 
ફૂટે તેની પ્રત્યે સાતાદ્રછા રહીને પોતાની ચુકામાં રહેવાય, અમારા 
સાની છેલ્લા શ્વાસ લેતાં લેતાં ય શુ' બાલે છે ખખર છે? “આ 
ધોકડાના છેલ્લા શ્વાસને તમે ય જુઓ છે ને હુંય જેઉ' છુ' !” 
છેલ્લા શ્વાસનો ય જ્તાતા દ્રષ્ટા રહે ! ખધાંયને ફુકાન વહેલી મોડી 
ખ'ધ તો! કરવી જ પડશે ને ? ખધા જ જવા સાટે તે. આવે 
છે ને ? અરે, જન્સ્યો ત્યારથી જ “ 9/89 1૦0 સ્મશાન? શર્‌ થઈ 
જાય છે. અલ્યા, તુ' કયાં ચાલ્યો ? સ્મશાન ભણી. અલ્યા, તુ' સ્મશાન 
ભરણી જઈ રહ્યો છે ને રસ્તામાં ભજિયાંબજ્િયાં શુ' ખાવા બેસી ગચો ! 
ક'ઈક તો! વિચાર | ક્ષણે ક્ષણે તુ' સ્મશાન ભણી જઈ રહ્યો છે ! વહેલે 
મોડે છેલ્લે સ્ટેશને તે પહોંચવાનું જ છે ને તારે ! વહેલા મોડાની નહીં 
પણુ શાંતિપૂવક જાય એટલી આશા રખાય. 

ધૈડપણુ આવે ત્યારે ખધાં ય દર્દોનુ' એક દરદ થઇ જાય, તેની દવા 
જાણી લઈએ તો દર્દ ઊપડે ત્યારે લેવાય, આ તે છેલ્લુ' દદ તેડવા આવે. 


જે દેહે કરમાઈ જાય, કહોવાઈ જાય, ગ'ધાઇ જાય તેની તે શી 
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- ખાલ્યાચાર બગડવાતુ કારણુ શુ રે ખહાર સુખ મળણ્ું નથી તેથી, 

અ'રતુ' અપાર સુખ પ્રાપ્ત થયા પછી ખહારના' આશ્યાર સુધરતા જાય. 

સ્રાનીને તો અ'દરતા અધા જ બચારો સય સ્વરૂપે થઈ “તય 

ને પોતે જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા પદમાં રહે, આપણી પાસે સ્તાન છે તે ગમે તેવા 

ફુખના સ'ચોગો આપે તો. તેમાંથી ડગ્યા વગર નીકળી જઈ ક્ષકીએ. 
સ'કઢ સમયની સાંકળ છે તે ખે'ચી એટલે નિકાલ થઈ જાય, 


આ જ્ઞાન ન હોય તો! તો! જમરડાની પેઠે ક્રવાતુ', પણુ જ્ઞાત 
છે તો ખાહ્યાચાર સુ'૨ હોવો જેઈએ, નહીં ત્તો ખહું મોટી 
જોખમદારી આવી પડે. લોકનિદય આગ્ચાર તો ના હોવો! ઘટે, જે જે 
આશ્ચાર લેોકનિદ્ય હોય તે આપણુને ના હોય, વાણી ખરાબ હોય, 
સન ખરાખ હોય તો તે ચલાવી શકાય -પણુ દેહના આચાર તે 
'બરાખ ના ચલાવી લેવાય, ત્યાં તો દેવ લોકો ય ના ઊભા રહે. 


મનના અને વાણીના આપણે ત્તાતાદ્રષ્ટા અને એ તે સોય 
ફ્લ્મ કહેવાય પંણુ ખાહ્યાચાર તો] ના ચલાવી લેવાય, લેોકર્નિઘ 
આશારમાં આવ્યા કરતાં તો શાઢી કરી લેવી સારી, ખાઠી એવી 
ભૂલ તો દેખાય ત્યાંથી જ કાઢી નાખવી પડે, એમાં જ્તાતાસેય 
સખ'ધ રાખવા ગયા તો તો એ ભૂલ ક્યાં ફેકી દેશે એ કહેવાય 
નહીં. કે'ક દહાડો જ્ઞાનને ખાજીુમાં ખસેડીને ઉપર ચઢી બેસે. 
ઝેરનાં પારખાં ન હોય. અહુ'કાર કરીને ય તોડી નાખવુ. ગસે 
તેમ તેનો! ઉકેલ લાવવો! પડે. ખહાર તો! ના ચાલે. આપણે એક 
ફેર નક્કી કરી રાખીએ ડે ખાહ્યાચાર ચોખ્ખો હોવો જ જેઈએ. 
નષ્કી ના કરીએ તો દુકાનો ચાલ્યા કરે. આ તેો લભલય'કર જેખમ 
કહેવાય. આના જેવુ' દુનિયામાં ખીજુ' નેખમ નથી, સ'સાર જે"ખસી 
સ્વભાવનો નથી પણુ બગડેલે! બાહ્યાચાર જેે'ખસી છે. સુ'દર 
ખાહ્યાચારથી તે1 દેવલોકની કૃપા રહે અને તેએ મોક્ષ સુધી પિતો; કરે. 

ખઆહ્યાચારને તો જાણુવો જેઈએ કે આ તો ભારે જેખમની 


૧ૃફૃદ આપ્તવાણી 


“રેહ જે પ્રાપ્ત થયે, ગનેગારી ટાળવા 
કૅસ' આવરણુ 'ખપ્યે, ભગવાન ન્યાળવા.? 


આચાર, વિચાર ને ઉચ્ચાર 

આચાર, વિચાર ને ઉચ્ચાર એ ત્રણે ય ચ'ચળ વસ્તુઓ છે. 
“આપણે તો. માત્ર જાણુવુ' જેઈએ કે વિચાર આવા આવ્યે. 
વિચાર આવે છે તેના આપણે જેખમદાર નહીં, કારણુ એ તે 
પહેલાંની ગાંઠો ફૂટે છે, એ તો. પહેલાં સહી થઈ હતી તેથી આવે 
છે તેથી તેના નેખમદાર નહીં. પણુ જે કેરી સહી કરી આપો તે 
ભય'કર નેખમદારી કહેવાય, 

“આત્મા? પોતે અચળ છે અને આચાર, વિચાર ને ઉચ્ચ્રાર 
એ ચ'ચળ ભાગમાં છે. જે જે કાર્યમાં આવે તે “ચાર? માં 
આવે- આચ્ચાર, વિચાર ને ઉચ્ચાર. પ્રત્યક્ષ રૂપકમાં આવે તે 
આચાર. સહી ફૂટે તે વિચાર અને બોલાય તે ઉચ્ચાર. જે 
1૫4૦1811 માં રહે; સસમાં રહે તે સ'ચાર કહેવાય. તેથી જ 
ખહુારના ભાગને-ખાદ્યાચારને 1૫૦૩111) માં રહેવાતું કહ્યું છે. 

સતૂ યુગમાં મનને વિશ્ચવાર એકલો જ ખગડતો. વાણીનો અને 
દેહુના નહોતો ખગડતેો, અત્યારે તો બધા જ આચશ્ચારો ખગડેલા 
જેવા મળે છે. ને મનનો આચાર ખગડેલે હત તે ચલાવી લેવાત 
પણુ વાણીનો અને દેહને ના ચલાવી લેવાય. બધા આશ્યાર બગડેલા 
હેય તે! ભયકર પ્રત્યાઘાતી વાણી નીકળે, એ ખધો ખગાડ જ 
નીકળે. જ્ઞાનથી ખાદ્યાચાર તૂટી જાય. સ્તાનના પ્રતાપે ખાહ્યાચાર જે 
ખગડેલા હુતા તે ખ'ધ થઈ નાય. દેહનો આચાર ચોજ્ખો જેઈએ. મનના 
અને વાણીના આચશ્ચાર ફેરકાર થયા કરે, દેહનો આચાર ખરાબ 
હોય તે તો ખહુ જેખમ કહેવાય. દેવો પણુ દુઃખ દે, . ખાહ્યાચાર 
ચોખ્ખા હોય તો દેવ લોકો પણુ રાજી રહે, શાસન દેવતાએ પણુ 
'ખુશ રહે. 
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તેવી જ રીતે મવુષ્ય દેહુ 1400 01॥માં એટલે: કે | વેગમાં જ્યાં 
સુધી ચાલે છે ત્યાં સુધી કોઈ /ત્તંતંદ1દ થતો નથી અને કોઈ 
હિસા થતી નથી, પણુ જ્યારે 1310006101 મતુષ્ય થઈ જાય છે 
ત્યારે દેહની અ'દર અન'તા સૂહ્્મ જીવા હોયઃ છે તે મરી જાય છે. 
ક્રોધ, માન, માયા, લોભ એ 2010011011 કરાવે છે, તેથી જે જે 
જીવો મરી જાય છે તેની હિંસા થાય છે ને તેતનુ' પાછુ ફળ 
ભાગવવુ' પડે છે. માટે જ જ્તાની પુરૂષ કહે છે: કે ભાઈ, તું 
1/00 01 માં જ રહે 401060૪્ા ના થઈશ. 

ઉદૂવેગ એ પણુ [701000તત્તાં અવસ્થા છે. ઉદ્વેગની અવસ્થામાં 
ગાંઠો ફૂટે છે. એક સામટી ફૂટવાથી ચિત્ત તે જ અવસ્થામાં 
તન્મયાકાર થઈ જાય છે. પરમાણુએ અસ'ખ્ય ઊડવાથી ભારે આવરણુ 
આવી ન્ય છે. જેમ વાદળાં સૂચના પ્રકાશને ઢાંકી દે તેમ ઉદૂવેગની 
અવસ્થામાં જ્તાન-પ્રકાશ જખરજસ્ત રીતે આવરાઈ જાય છે, તેથી 
“પોતાની? ગજબની શક્તિ પણુ શ્આાવરાઈ જાય છે. ઉદ્વેગમાં મનની 
ફે-દેહની સ્થિરતા ના રહે. ભાલેડુ' ખૂ'પે એવુ" લાગે. ઉદ્વેગ તે 
મોટામાં મોટું' આવરણુ. એ ને જીતાય તો. પછી ઉંત્લદ ભૂમિકા 
આવે. ને સોટા ઉદ્વેગસાંથી પસાર થઈ, જાય તે! ષછી નાનાની તો 
શી વિસાત ? પણુ. જ્યાં સ્વરૂપતું' ભાન છે ત્યાં જ ઉદ્દવેગને જીતી 
શકાય. જે જ્ઞાન ન હોય , તો! ઉદ્વેગ લાખ અવતારો સૂધી .ના આવે 
તો સારું. કારણુ કે એમાં ભયકર પરમાણુઓ ખે'ચાય છે અને તે 
પાછાં ફળ તો આપવાનાં જ ને ! 

ઉદ્વેગમાં અધોગતિમાં જવાર્ના, આજ વાવેલાં હે હોય તે તેની 
ગાંઠો પડેલી હોય, તે વેગથી ફૂટે. જે આશ્રહી હાય તેને ગાંઠો 
ભારે પડેલી હોય. તે “ વર્થ” ” ના નિયમોના આધારે ફૂટે ત્યારે 
એને એમ થાય કે આમ કરી નાખુ કે તેમ કરી નાખુ', ઊંચકીને 
ચહાના પ્યાલા રકાખી ય ફોડી નાખે ! ગમે તે તોફાન થઈ જાય ! જ્યારે 
નિરાગ્રહી જેને ખટુ આપગ્રહુ ના હોય તેને ભારે ગાંઠો ના પડેલી હોય. 
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ચીજ છે તે આપણે તેને અપ'ભુ કરી દઈએ. બાહ્યાચાર ખગડેલા 
શાથી ? કે સુખ નથી તેથી. ખળતરા ઊભી છે પણુ આપણુને મહો 
અન'ત સુખ પછી એવુ' ના હોય. આપણે શુદ્ધાત્મા થયા, તે અહુકારે 
કરીને પણુ એનાથી દ્ૂર રહેવુ. 

ખગડેલે। બાહ્યાચાર કોને કહેવે 1? 


અત્યારે તુ' ગજવામાંથી કશુક કાઢી લે તો .મહીં ફક્ડાટ 
થયા કરે ને તે લે।કકનિંઘ કહેવાય, કો'કને ગાળ દે, ધોલ મારી દે 
તે. ખાદ્યાચારમાં દારૂ; સટ્ટો ખધું જ ખગાડમાં આવી જાય, "તે ય 
જેખમી કહેવાય. આ નેખમ ચલાવી લેવાય, પણુ તેમાં શુ' ફાયદો ? 
પણુ સુખ્ય ખ્હહ્ાચય સ'બ'ધમાં ના ચલાવી લેવાય અને ખીને 
ચારી સ'બ'ધને. દુનિયામાં સોટાસાં સોટો બાહ્યાચાર તે બ્રહાચય. 
તેનાથી તો દેવલોકો ય ખુશ થઈ જાય. સ'સાર નડતો નથી. તુ' એકને 
ખદલે ચાર સ્ત્રી કર પણુ ખાહ્યાચાર ખગડવે ના નેઇએ. આને તો 
ભગવાને અનાચાર કહ્યો છે. મોક્ષે જવુ' છે તો તુકસાનકારક વસ્તુએ। 
તે! ખાજુએ મૂકવી જ જેઈએ ને ! 


ઉદ્વેગ 


ઉદ્વેગ એટલે આત્માનો ( પ્રતિષ્તિત આત્માનો) વેગ ઊંચે 
મગજમાં ચઢવે તે. 

વેગના વિચાર આવે તો. શાંતિ જ રહે અને “ઉદ્વેગ? ના 
વિચાર આવે તો અશાંતિ જ લાવે. ઉદ્વેગના વિચ્ચાર આવે તો 
સમજી લેજે કે કઈક ખરાબ થવાનુ છે. 

દાટા : આ દ્રેન 401101 માં ચાલે છે કે 8100110161 થઈને 
ચાલે છે ? 

ભાઈ : 001101 માં જ હોય છે. 

દાદા $ ને ટ્રેન 1300011011 થઈ જાય તો ? 

ભાઈ : તે! તો 6વ્વંતંલાદ થઇ જાય. હજારો માનવી મરી જાય. 
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તે જ્ઞાની ! બીજે ખધે જ ફુઃખદાયી વસ્તુ છે. કાયમી સુખ હોય 
ત્યાં જ આટ્દીન થવા જેવુ' છે. 


ઉદ્વેગ કયાં થાય ? જ્યાં આક્રીનનાં સ્ટેશન હાય ત્યાં થાય. 
ઉદ્વેગતુ' કારણુ જ એ છે. ચહા નાસ્તો કરવાનો વાંધો નથી પણુ 
ગાડી આવે એટલે એ પડતુ નાખીને ગાડીમાં બેસી જવાતું. પણુ 
આ તો જે સ્ટેશન ઉપર આસક્ટ્રીન થચે! હાય ત્યાં જ ખેસી રહે અને 
ગાડી ઊપડી જાય. ઉદ્વેગ પડતુ' નખાવે અને તે પગથિયાં ચૂકી 
જાય તો શું' થાય ? એવુ' જે અમારા સત્સંગમાં પડતુ' નાખે તો તો 
કામ જ નીકળી જાય ! એક ખાજુ સત્સગ એ પરમ હિતેશ્રી છે અને 
ખીજી ખાજુ આકર્ષભુવાળાં છે જે પજવે છે. 


નિદ્રા 


ઊંઘ એ 'જીવમાત્રની 1૯૦૦૦૩51) છે. પણુ ઊંઘતુ' પ્રમાણુ જ 
કુયાંય સચવાયુ' નથી. આ કાળના સાણુસો ય કેવાં થઈ ગયાં છે ? 
આ તે! ચિત્ર-વિચિત્ર વ'શાવળી પાકી છે. નહીં તો આવી ઊંઘા હોતી 
હેશે ? આ પશુ-પક્ષીઓને ક'ઈ માણુસો જેવી ઊંઘ આવતી હશે ? ઊંઘતુ' 
પ્રમાણુ તો! એવુ' હેપ્વુ' જેઈએ કે દિવસે ઊંઘ ના આવે. આ તે સૂઆ, 
રાતના દસ કલાક ઊંઘે તે ઠેઠ સૂરજ ઊગે છે ત્યાં સુધી પડયા રહે 
છે. અલ્યા, આ જગત આમ ઊંઘવા માટે છે ર? બીજી ખાજુ કૈટલાક 
સૂઆઓને ઊંઘ જ નથી આવતી. આ અશૈરિકામાં ૮૦ ટકા લોકે 
ઊંઘવાની ગોળીઓ ખાઈને સૃએ છે. સૂ, સરી જઈશ. એ તો 
૪૦15૦0 છે. આ તો ભયકર દર્દ કહેવાય. અલ્યા, ચ'દ્રમા સુધી 
પહોંચ્યા, પણુ તમારા દેશમાં ઊંઘવાની ગોળીએ ખાવાતુ* ના ઘટાડી 
શકયા ર ખરી જરૂર આની છે. આ ઊંઘ વગર તમારા દેશના લોકે 
પીડાઈ ૨હ્યા છે; તેતુ' કઇ કરો ને ! ઊંઘ એ તો. મુદરતી બક્ષિસ છે- 
ડેપદ્દાપત્ત્રાં ઊ(, એને ય સૂઆ તસે તસે ખે!ઈ બેઠા ! ત્યારે અ ખીજા 
ખધા વેલવોને કરવાના શુ' ર તોપને બારે ચઢાવવાના ! (પં્ાંપક1 
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ઉદ્વેગમાં માણુસ ખહાવરો થઈ જાય. ઉદ્વેગના વિચારો આવે 
તો તે કામ સ્ુલતવી રાખવુ. ઉદ્વેગમાં કામ થાય તે! તે ખરાખ જ 
થાય. વેગમાં આવે તો જ કામ સારું થાય. 

ઉદ્વેગ એટલે ઊંચે ચઢાવવુ' તે. ઉદ્વેગ જે છતું મારે તો 
સાનમાં એક માઇલ ઊંચે ચઢાવે, પણુ ઊંધુ ચાલ્યુ' તો તો કેટલાય માઈલ 
પાછે પાડી નાખે ! ઉદ્વેગ જ્તાનજાગૃતિ માટે સારો પણુ શરત 
એટલી કે પાંસરો રહે તો ! 


મહાત્મા હાય તો તમારુ' મન શાંત કરી આપે. આવેગમાંથી 
વેગમાં લાવે. વેગમાં હાય તે સવળછુ' કરી આપે. મતુષ્યતું મન 
ગતિમાં લાવવુ' જેઇએ. મન આવેગમાંથી વેગમાં લાવી આપે તે જ 
સહાત્મા. 

આ દેહુ અવિનાશી બનાવવાનો હાય તો આ દેહુ ઉપર પ્રીતિ 
રાખેલી કામની, પણુ આ તો પરુ લાવી નાખે. એના પર પ્રીતિ ડેવી ? 
પ્રીતિ કેટલા પૂરતી કે આ દેહે જ્ઞાની સુરૂષ મળ્યા તો કામ કાઢી 
લેવા પૂરતી. આ દેહુ પરની પીતિથી તો ઉદ્વેગ થાય છે. પ્રીતિ કરરે 
તોય એ તો ભાંગી જ જવાનો છે ને ? ભગવાને ય દેહને દગે 
કહ્યો છે. છેવટે તો દેહુ રાખ જ થઇ જવાનો છે ને | આ દેડ જ 
રાગ અને દ્વેષ કરાવડાવે છે. ભગવાન શુ' કહે છે કે : અન'ત અવતાર 
દૈહ સાટે ગાળ્યા, હવે એક અવતાર અઃત્સા સાટે ગાળ. 

ઉદ્વેગ થાય છે તે એમને એમ ના થાય. એ તો હિસાખી 
હાય અને એની ખખર પડી જ જાય કે તે શાથી આવ્યો. એળ- 
ખાણવાળુ' હાય તો. જ આવે, અડસટે તો કશુ' જ ખનતુ નથી. 

ઉદ્વેગ એ ઠત્તંતંલાદ છે, 1વંતંલાદ નથી. 

4 “1ર” 15 5૦ 110810) ૦0૫૩૬૦૩ દ્રળર્ત 

£.03 “ક 4લ્વંતંલ11”' 15 (૦૦ 1011 ૦801565. 

આ દુનિયામાં આદ્ટ્રીન થવા જેવી આક જ ચીજ છે અને 
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શકતે નથી. જે અહુ'કાર પણુ એમાં ફાય કરતો હોત તો મતુષ્ય 
સ્વપ્નામાં હોય ને અહોં ઊઠીને સારામારી કરવા મ'ડી પડે, ઊઠીને 
ચાલવા માંડે. સ્વ'ષ્નમાં જે જે કિયાએ થતી હાય તે ખધી જ 
કરવા સડે, પણુ અહકારતું ત્યાં કશું ચ ચાલતું નથી. જ્યારે 
જાગૃત અવસ્થામાં એને એવુ' ભાન હોય છેં કે; “હું કરી શકુ તેમ 
છુ'.' ખરી રીતે કોઈ પણુ અવસ્થામાં તે કશું' જ કરી શકે જ 
નહીં, પણુ જાગૃલ અવસ્થામાં ખધી જ -આરીએ ખુલ્લી હોય તેથી 
બ્રાંતિથી કર્તાભાવ આવી જાય છે. 

સ્વપ્નાં ખોટાં નથી હોતાં. સાચાં છે, યથાથઃ છે, ડિિલ૦87€ છે 
અને તે ડબલા રીતે પુરવાર થઈ શકે તેમ છે. સ્વપ્નમાં થચેલી 
સૂક્મ દેટુની અસંરો સ્થૂલ દેહુ ઉપર પણુ થાય છે, તેથી તે 
88૦10૦ છે. તે કઈ રોતે ? જે હું સમજવુ: સ્વપ્નામાં ભિખારીને 
મહારાજા ખન્યાતુ' સ્વપ્ત આવે તો. પારેર લોહી વધે અને રાજા 
સ્વપ્તમાં ભિખારી થઈ જાય તો તેતુ' પાશેર લોહી ઘટી જાય. તેને 
જાગતાં જેટલુ હુઃખ થાય તેટલું જ સ્વપ્નમાં પણુ થાય. સૂએ, 
રડે ય ખરે, જાગે ત્યારે આંખોમાં પાણી હોય, અરે, કેટલીકવાર તો 
જાગ્યા પછી પણુ તેની 18૯૦૬ ગઈ ના હોચ તો કઈ કેટલીય વાર 
રડયા કરે. નાનાં છેકરાં પણુ સ્વષ્તની 1 ટતાથી ભડકીને જાગે છે 
ને ક'ઈ કેટલીય વાર રડયા કરે છે. ભયનાં સ્વપ્નમાં દેહુ પર અસર 
થાય, તેના શ્વાસોચ્છવાસ વધી ન્ય, તાડીના ધબકારા ચે વધી જાય, 
8100 લંત્ત્વા10ં૦ળ વિ, ખધુ' જ વધી જાય. આ ખધી 12113 
ડવાલાપ10 રીતે ઝુરવાર કરી શકાય તેમ છે. જે સ્વપ્તુ' આટથુ' ખધુ' 
1280૦૦0૯ છે, તો તેને ખોટુ” શી રીતે કહેવાય રે . 
૨ “એક વ્યક્તિ મને ભેગી જ નહાતી થઈ છતાં તેણે સ્વપ્નમાં મારાં 
8% દશષન કરેલાં, તેના ગુણાકાર કેમના માંડવા ? કેવુ' €૦૧1૯% 
છેઆ! 

કોઈ પણુ વસ્તુ સ્વપ્નામાં ના નેચેલી આવે જ નહીં. કોઈ 
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ઊંઘ નથી આવવી તેતુ' કારણુ એ કે તેમનો ખોરાક છે તે પ્રમાણે 
1.8900₹ ( મહેનત ) નથી. થાકે અને ઊંઘ આવે એ પ્રમાણુને 
ખોરાક હોવો જેઈએ. 180001 કરવાના હિસાબે ખોરાકના પ્રમાણતુ' 
4પ 5110101 હોય તો 3૫0111 ઊંધ આવે, ઊંધની તો. મારા- 
સમારી જ થઈ ગઈ છે ને ! ખધે ય થઇ છે ને. 7બંઇુળમાં તે ઊંઘ 
શોધી ય જડતી નથી; એટલા માટે તો હું તેની 1પદ્રાપા1 દવાની 
ગ્યવસ્થામાં છુ. અસે ખધાને 1૫011181 જીવન જીવતાં શીખવીશું. 
1૫૦દા ખાવુ'પીવુ પ૦ ઊંઘવું' ને 13041081 સેજ કરવી. 


ઊંઘ કેટલી હોવી જેઈએ ? ભગવાને ત્રણુ કલાક ઊંઘવા માટે 
છૂટ આપી છે. આ જગત ઊંઘવા માટે નથી. જ્ઞાન મળ્યા પછી 
ખુ ઊંઘ ના આવે તે તો સારુ. સ્તાતાદષ્ટા - પદ વિશેષ રહે. 
અમે છેલ્લાં વીસ વરસથી દોઢ કલાકથી વધુ ઊંથ્યા નથી. સ્તાન- 
જાગૃતિમાં જ રાતા ગઈ છે. ઊંધ કેટલી જેઇએ ર? આ દેહને એના 
કાય પછી થાક ઉતારવા પૂરતી જ, અને તેટલો સમય પૂરતો હોય છે. 

ગૌતસમસ્વામીએ મહાવીર ભગવાનને પૂછયુ' : કે; ઊંઘતો સારો કે 
જાગતો સારે ? 

ભગવાને કછ્યું : કે, “ ૧૦૦૦ માંથી ૯ફ્હ સાણુસો અ જગતમાં 
ઊંઘતા જ સારા, પણુ એકાદ પરોપકારી જીવ નાગતો ચે સારે, ” 

૧સવષ્ત 

સ્વપ્ત વિજ્ઞાન ગહુત છે. સોટાં મોટાં ડત ડાંડ એની શેોધધ- 
ભળ પાછળ પડ્યા છે. આમાં કચો! દેહુ કાર્ય કરે છે ? અ'તઃકરણુ 
તે વખતે શુ કાર્ય કર્‌ છે ? વિગેરે વિગેરે શેધે છે; પણુ સ્વપ્નનું 
ડતંલ1૦૦ એસ કળાય તૅમ નથી. 


ક્ર્વપ્નમાં સ્થૂલ દેહનાં બધાં જ બાશાં ખ'ધ હોય છે. સૂક્મ 
દેડ-મન, બુદ્ધિ અતે ચિત્ત કા કર્‌ છે. અુ'કાર કક] જ કરી 
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દાદા : ના, સ્વષ્ત એ €૦11[1૦ 20૦૬ છે. એમાં અહ કારતું 
જાય નહીં હોવાથી €ત્રપડ૦ડ૩ ના ન'ખાય. 


સ્વપ્નમાં કારણુદેડતુ' કાર્ય સ્વરૂપે સૂક્મદેહેનુ' કાર્ય હોય. તેને 
નેનારા પ્રતિછ્તિત બાત્મા હોય અને પ્રતિજડિત આત્માને દરઅસલ 
જેતાર ને નતણુનારાો પોતે “શુદ્ધાત્મા' | જેને જેટલુ' આવરણુ 
હોય તેને તેટલુ' એણુ દેખાય. જેમ આવરણ પાતછી' હોય તેમ સ્પષ્ટ 
વધારે દેખાય. ઘણાં કહે છે કે; મને સ્વષ્યુ' આવતુ' જ નથી. અલ્યા, 
આવે છે તો ખરું; પણુ આવરણુ ગાઢ હોવાથી તને યાદ રહેતું નથી. 

એક જણુ સને કહે : દાદા, સ્વપ્નામાં હુ' બે કલાક રડયેા. 
તમે આવ્યા તે દશ'ન કર્યા ને બધું જ શાંત થઈ ગયુ' ! હુલકેો 
કૂલ થઈ ગયે ! 


મે કહ્યુ' : “ અલ્યા, લુ'ગડું' ભીતુ' થઈ ગયુ' હતુ ?* રૂબરૂ 
મળ્યા કરતાં આમ સ્વપ્નમાં દાહા આવે અને તેમની પાસે માગણી 
કરો તો અપાર મળે. સ્વપ્નમાં પણુ આ દાદો આવીને ખધુ' જ કરી 
શકે એવે! છે ! માગતાં આવડવુ' નેઇએ. અમારા કેટલાક મહાત્માઓને 
તત! દાદા રોજ સ્વપ્તામાં આવે છે. શાસ્ત્રો શુ' કહે છે કે- 
“જેતુ' સ્વપ્ને પણુ દર્શન થાય રે, 
તેનુ' મન ન ખીજે લામે ર્‌.” 
જે જ્ઞાની સુરૂષનાં એકવાર સ્વપ્નમાં પણુ દશન થઇ જાય લો 
તારા મનની ખીજી ભ્રમણાએ। છૂટી જરે. 
સાનીએ શુ' કહે છે : કે અલ્યા, ખે દેહુતુ' સ્વ'પ્ત તને સાચુ 
લાગે છે ? ના ! તેમ આ ત્રણુ દેહનુ' ય સ્વપ્ન જ્ઞાનીઓઆને તો. સાચુ' 
ના લાગે. એ તો બ્રાંતિજન્ય જ્ઞાનથી. સુઓ; આ ત્રણુ દેહના સ્વપ્તને 
સાચું માની બેઠો છે ! 
ઇન્દ્રિય પ્રત્યક્ષ એટલે ઇન્દ્રિયાથી જેઈ જાણી શકાય તે. જે 
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પણુ ભવમાં જેચેલુ' હોય તે જ દેખાય. “ સ્વપ્તુ' તો અનેક ભવની 
સ"ક્લના છે.? એ કઈ નવુ' નથી. કેટલાક કહે છે, દહાડે જે વિચાર 
આવે છે તે સ્વપ્તામાં આવે છે. અલ્યા, દહાડે તો જાતજાતના 
અસ'ખ્ય વિચારે આવે છે; તે શું ખધાં જ સ્વપ્નામાં આવે છે ? 
અને શુ' એવુ નથી ખનતુ કે ક્યારે ય વિચાર સરખો ય ના 
આવ્યો હોય તે સ્વપ્નમાં આવે ? 


સ્વપ્નમાં કારણુ દેહુ અને સૂક્મ દેહુ-બે જ દેહુ કાય' કરે છે. 
સ્થૂલ દેહતુ' તેમાં કાય હોતુ' નથી. 

એક જણુને સ્વપ્ત આવ્યુ' કે તે માંદો પડચેો. ડોકટરે 
આવ્યા. કછું કે, નાડી ચાલતી નથી, મરી ગચેો.. તે પોતે મરી 
ગચો। તેમ જુએ. તે શબને ખળતુ' પણુ જુએ, ને ભડકીને જાગી 
ગયો ! (શબને ખાળી મૂફઝુ' ને હું રહી ગથો એ સમજથી ! ) 


સ્વપ્નમાં તો વાંઢા પરણું તે છોકરાં ય જુએ ને પાછા તેમને ય 
પરણાવે ? 


પ્રશ્ન : સ્વપ્નાતુ' કારણુ શુ' ? 
દાદા : જગત દેખાય છે તે જાગતાં કસ'તુ' ફળ છે.- સ્વપ્નાં દેખાય 


છે તે ય સુણ્યપાપનાં ઉદય પ્રમાણુ હોય પણુ સ્વપ્નામાં તેની હળવી 
અસર હોય. - 


પ્રશ્ન : સ્વષ્ત એ ગાંઠ છે ? 


દાદા : સ્વપ્ન એએ બધી જ ગાંઠો છે. સ્વપ્ન એ બે દેહનું 
કમ છે. ત્રણુ દેહુથી ખ'ધાયેલું કમ એ નથી. માટે ખે દેહુથી જ 
તે વેદાય. ી 


પ્રશ્ન : સ્ત્રપ્તમાં બંત્વપ૬૦૩ ન'ખાય ? 
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અનાચ્રાર નહોતા. લોકે સદાચારી હેતા. અત્યારે તો લગભગ ખધે 
જ અનાશ્રાર છે, તે કયાંથી હિતાહિતતું' ભાન ઉત્પન્ન થાય ? અ 
તો! જેઇ જઈને વિપરીત શીખેલા. “ પાતાનુ'' તે! કાઢીને ક્યારે ય 
વાપરું” નથી. 

“પોતાના” હિતાહિતતુ' ભાન વધતું જાય તેની વાણી અ'શ- 
વીતરાગી કહેવાય. લોકે! વાદી-પ્રતિવાદ્ઠી બેઉ કખૂલે ! 


ક્ષણે ક્ષણે “ પાતાના? હિતાહિતતું' ભાન રહેવુ' જેઈએ. 
“પોતે? કેણુ ? તેજુ અને વ્યવહારતુ' હિતાહિત - આતું જ ભાન 
રાખવાતુ' છે. “ પોતે? આત્મા તો કોઈ દહાડો દગો આપનાર નથી. 
આ તેપ વ્યવહાર એકલે જ દગાખોર અને દગો છે, માટે ત્યાં ખ્ટ્ટુ 
ચેતો અને હિતાહિતતું' ભાન અવશ્ય રાખો. 


કોઈ માંકણુ મારવાની દવા ના પીવે. એવી દવા પીવાનો શોખ 
તે હોતો હુશે ! 


11₹ન્કીરવ]પ૬દાળલાપ£ડ 


દરેક વ્યક્તિના જીવનમાં અસુક ”તપબં01૯5 હોવા જ નન્‍ેઇઈએ, 
જતાં ય સ'જેગો પ્રમાણે વ્તવુ' જેઈએ. સ'જેગોએ કહત]ંપડા થાય 
તેતુ' નાસ સાણુસ, “ /&ત]પડ૫૧૦૬? જે દરેક સજેગોમાં કરતાં 
આવડે તે] ઠેઠ મોન્ને પહોંચી શકાય એવુ ગજખતુ* હુથિચાર છે. 
* /.ત]ંપડઉ0૦1? તે, તારી ન્નેડે જે જે કેોઈઈ ગિંડદ્રત]પડદ થવા 
આવે તેને તુ' &તંપરડદ થઈ જા. રોજીદ જીવનમાં નેને સાસુ વહુને 
કે દેરાણી જેઠાણીને 1મંડકત]ંપડ11૦ાદ થતું હોય તો; જેને આ 
સ'સાર ઘટમાળમાંથી છૂટવુ' હોય તેણુ %ત]૫ડદ થઈ જ જવુ' જોઇએ ! 
્વણીધણિયાણીમાં ય ને એક ફૂડ કાડ કરતું હોચ તો ખીજએ 
સાંધી લેવુ, તો જ સ'ખબ'ધ નભશે અને શ્ઞાંતિ રહેશે. જેને 
&ઉ]પડપ૦0૬ કરતાં ન આવડે તેને લેક લોધા કહે છે. આ 
રિ્લાસ્પં?ક મત્યમાં ભગ્રડુ, જકની જરાય જરૃર નથી. માણુસ તો 
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સત્તા તો જેઈ નથી, જાણી નથી; ને પરસત-તાસાં જ સુકામ કર્ચોચ તેથી 
નિર'તર ભય, ભય ને ભય જ લાગ્યા કરે છે. 


ખછુ' જ સહુજમાં મળે તેમ છે પણુ ભરોસા હોવા નેઇએ. 
'લોકોને એમ થયા કરે કે, આ નહોં મળે તો ? આમ નહીં થાય 
તે ? ખસ આ જ વિષરીત ભય છે. 

ખુદ્ધિ શાને માટે છે ? તો કે ખધાને ઠડક આપવા માટે, 
નહીં કે ભડકાવવા માટે, જે ખુદ્ધિ ભય દેખાડે તે વિપરીત ખુદ્ધિ, 
તેતે તો ઊગતાં જ ,દખાવી દેવી જઇએ, 

અલ્યા, તારે ભય જ ને રાખવો હોય તો. મરણુનો રાખને ! 
ક્ષણે ક્ષણું અ જગત મરણુના શયવાછી છે ! તેનો તને ભય શાથી 
તથી લાગતો ? તેનો ભય લાગે, તો તો સોક્ષના ઉપાય ખોળવાનુ' 
જડે, પણુ ત્યાં તો જડ જેવા થઈ ગયા છે ! 


હિતાહિતતુ' ભાન 


હિતાહિતતુ' ભાન તોઃ દરેકને પોતાતુ' સ્વત'ત્ર હોવું જ 
જઈમે કે હું છ કડ તો સુખી અને શું કરુ' તો દુઃખી થવાય ? સ્વત'ત્ર 
ડ્તાડિવલું ભાન નથી, તેથી નકલ કરવા જાય છે. અલ્યા, નકલ 
કોની કરાય ? અક્કલવાળાની. એકેય અમ્કલવાળા તો. દીઠો નથી, પછી 
ઝની તરઉ કરીશ ? કારણુ જ્યાં સુધી નકલી ભાનમાં-“હુ* ચ'ટુલાલ 

.# મવા ભાનમાં છે ત્યાં સુધી તુ નકલી છે. અસલી નથી. 

ગશહી તકૅલ થાય. નકલીની નકલ કરે શે! દા'ડો વળે ર? “દટર- 

? સમજે ત્યારે કાસ નીકળે. 

[તી શેક જ અસલી હેય. બાકી ખધાં જ નકલી. જી'દગીમાં 
સ ઈની મુ ઉલ ઈરાથું જ ક બાકી અત્યારે તો સૂવે. તે ય નકલ, 
ઝી વેછે તેય નકલ. અરે ! બેસવાની ય નકલ જ કરે છે સે ! 

પ તય. છે.એ હના હિતાહિતનુ' ભાન હતું. ત્યાં. ત્યારે 


- અસલ 


આપ્તવાણી ૧હ્છ 


તેથી, તેનો તિરસ્કાર છે તેથી. ૯૦૫૮૬ તો. ભય શાથી લાગે છે? 
શુ' €૦૫તત કોઇને ખાઈ ગઈ? ના, એ તો. એનો દ્વેષ છે તેથી, 
ભય એ છૂપો તિરસ્કાર ગણાય છે. સાપની મહોં ભગવાન વિરાજેલા 
છે, તે દેખાતુ નથી માટે જ ભય લાગ્યો ને ? સાપ €]1૦૫॥કદ॥પંદ્રા 
પત૦0૦૯ થી આવે. જે સહજ રીતે સામો મળે અને ભાઈમાં 
ભય ઊભો ના થાય તો સાય બાજુમાં થઇને જતો રહે. હિસાબ ના 
હાય તો! કશું જ ના કરે. 

આખો સ'સરણુ સાર્ગ"-સ'સાર માર્ગ બ્રાંતિવાળા છે. ભો-ભડકાટ 
જેવો છે. ભો-ભડકાટ એટલે શુ' ? રાતે સૂતા પહેલાં ભૂતનો ભો 
પેઠો હેય સાપનો ભો પેઠો હાય, તો આખી રાત તેને 
ભડકાટ-ભેો રહ્યા કરે. ઊંઘે ય નહોં ! અને સવારે આટલે કે 
પ્રકાશમાં તે ભય નાશ પામે ત્યારે તેનો ભડકાટ જય. તેમ આ 
સ'સારમાં પણુ છે. 

ભૂતના ભડકાટમાં કફ્રક એટલો રહે કે તેનો ફક્ત ભડકાટ રહ્યા 
કર્‌ કે, મારુ શું થશે ? ભય ના લાગે; જ્યારે સ'સારમાં ભય અને 
ભડકાટ બન્ને ય રહે. ભય રહે એટલે અન્ઞાનતાથી તેની સાસે 
રાગઠષ કર્યા કરે અને તેનાથી ભડકાટ રહે. ભશયવાળા સ*ચોગોને 
મારવાના-પ્રતિકાર કરવાના પ્રયત્નમાં રહે. 

આત્માની અજ્ઞાનતાથી ભય રહે છે અને સ'ગીચેતનાથી 
ભડેકાટ રહે છે. ભડેકાટ-ફેફેડાટ એ સ'ગીચેતનાને ઝુણુ છે. 
સ્“ગીચેતના એટ્લે આરેોતિત ચેતના. વેધિ કરતો હોય ડે 
ધ્યાનમા હોય ને ક'ઈક સોટો અવાજ થાય ને જે શરીર 4101018110 
હાલી ઊઠે તે સ ગીચેતના કહેવાય. 

જ્યાં તારી સત્તા નથી ત્યાં તુ' હાથ નાખે તો શું' થાય ? 
કલેકટરની સત્તામાં કારફૂન સહી કરે તે! ? આખો દહાડે, તેને ભય 
“રહ્યા કરે, કારણુ પરસત્તામાં છે તેથી. જગતના મતુષ્યો પણુ નિંર'તર 
પર્સત્તામાં જ રહે છે. “હું' ચ'દુલાલ' એ જ પરસત્તા. પોતાની 
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સ્વપ્તાં ઊંઘમાં દેખાય છે તે બે દેહનાં છે; જ્યારે જ્ઞાની સુર્ષને તો 
જાગતાંય ત્રણુ દેહુતુ' સ્વપ્ત જ લાગે. 


સ્વપ્તમાં ભિખારી રાજા થયે હોય તો તેને કેટલી મસ્તી રહે ! 
પણુ જેવો જાગ્યો ત્યાં હુતો તેવો ને , તેવો. તેવી જ, રીતે આય 
સ્ત્રપ્તુ' જ છે. સ'સાર સ્વપ્નવત્‌ છે. અહોંથી ગયા એટલે પાછુ હેતુ 
તેતુ' વે જ. ખછુ' જ અહીંતુ' અહીં, ને ત્યાંનું ત્યાં ! 


આ ઊઘાડી આંખતુ' સ્વપ્ન છે ને પેછુ' બ'ધ આંખતુ સ્વપ્ન છે. 
અન્તે ય 1 ટટઉં0€ છે ! જાગતામાં 52૦150 છે ! એટલે! જ ડેર છે. 

રાત્રે લાખ સ્વપ્ના આવૅ પણુ ન્ગે ત્યારે ક'ઈ જ સંતુષ્યને 
અસર ના રહે, કારણુ ત્યાં સ્વ'ષ્નદેષ્ટા તરીકે રહે છે. ૪છુબંડા4 કાર્ય 
નથી કરતું જ્યારે જ્ઞાની પુરૂષ જાગતાં જ સસચે 'સમચે આવતી 
અવસ્થાના દેષ્ટા અને જ્ઞાતા રહે. : તેમને ૪૦1510 નામે ય ના હોય, 
તેથી જાગતાં ય તેમને સ્વપ્ત લાગે. સ*પૂણુપ જ્તાતાદષ્ટા જ હોય 
જ્ાની ચુરૂષ તો ! 


# 


દ 


ભય 


આખા ખ્રહ્યાંડના દરેક જીવ ભયથી ત્રાસ પાસે છે. ભય તો 
દરેક જીવ માત્રને હોય, પણુ તેમને તે 1૫01121117 માં હોય. 
તેમને તો ભયના સ'ચોગ ભેગા થાય ત્યારે જ ભય લાગે ન્યારે 
મતુષ્યોમાં તો વિપરીત ભય પેસ્રી ગયો છે. વિપરીત ભંય એટલે 
એક જ ભય આવવાનો હોય પણુ તેને ,તે સો! જાતના ' દેખાય 
અને જે ભય નથી આવવાને તે દેખાય તેને પણુ વિપરીત ભય 


કહેવાય. એક જણુ જમવા આવવાના હોય અને લાગ્યા કરે કે 
સે! જણુ આવવાનાં છે તે વિષરીત ભય. 


ભય કયારે પેસે ? ઠ્વષપૂવકના ત્યાગમાં; તિરસ્કારમાં નિર'તર 
ભય રહે. પાોલીસવાળાનો ભય શાથી લાગે છે ? એ ગમતો નથી 
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ન 


અનાચાર નહાતા. લોકો સદાચારી હેતા. અત્યારે તો લગભગ ખધે 
જ અનાશ્ચાર છે, તે કયાંથી હિતાહિતતું' ભાન ઉત્પન્ન થાય ? અઃ 
તો! જેઇ જઈને વિપરીત શીખેલા. “ પોતાતુ'' તે! કાઢીને ક્યારે ય 


વાપરું” નથી, 


“પોતાના? હિતાહિતતું ભાન વધતું જાય તેની વાણી અશ - 
વીતરાગી કહેવાય. લોકો વાદી-પ્રતિવાદી બેઉ કબૂલે ! 


ક્ષણે ક્ષણે “ પાતાના? હિતાહિતતુંઃ ભાન રહેવુ' નેઇએ. 
“પોતે? કોણુ ? તેતુ' અનેં વ્યવહારતુ' હિતાહિત - આતું જ ભાન 
રાખવાતુ' છે. “ પોતે? આત્મા તો કોઈ દહાડો દગો આપનાર નથી. 
આ તો! વ્યવહાર એકલો જ દગાખોર અતે ૬ગોા છે, માટે ત્યાં ખુ 
ચેતો અને હિતાહિતતુ' ભાન અવશ્ય રાખો. 


કોઈ માંકણુ મારવાની દવા ના પીવે. એવી દવા પીવાનો શેખ 

તે હોતો હશે ! 
1.1(૮-&ીવ|ઘ૬૬1૯10૬૬ 

દરેક વ્યક્તિના જીવનમાં અસુક ઇતળવં૩1૯5 હોવા જ નસ્‍ેઇએ, 
જતાં ચ સ'જેગા પ્રમાણે વત'વુ' જેઈએ. સ'જેગાને &વ]ંપડા થાય 
તેતુ' નાસ સાણુસ. “&તાંપડ૬0૦0૬' જો દરેક સ'જેગોમાં કરતાં 
આવડે તે ઠેઠ મોક્ષે પહાંચી શકાય એવુ' ગજબખતુ' હથિયાર છે, 
* &ત]ણડ$0૦0૬' તો, તારી નજેડે જે જે કોઈ ગિંડકત]ંપડદ થવા 
આવે તેને તુ' &તપડદ થઈ ના. રોજી'દા જીવનમાં જે સાસુ વહુને 
કે દેરાણી જેઠાણીને 1215દત]ઇડાળલા1દ થતું હોય તો; જેને આ 
સ'સાર ઘટમાળમાંથી છૂટવું હોય તેણુ 4ઉ]પડદ થઈ જ જવુ જેઈએ ! 
શ્રણીધણિયાણીમાં ય ને એક કોડ કરાડ કરતુ' હોય તો ખીજ્એ 
સાંધી લેવુ% તે જ સ'બ'ધ નભશે અને શાંતિ રહેશે. જેને 
“ઉ]|પડાળલા કરતાં ન આવડે તેને લોક 4 કહે છે. આ 
[૦1૩178 મત્યમાં અગ્રડુ, જકની જરાય જરૃર નથ્રી. માણુસ તો 
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સત્તા તો નેઈ નથી, જાણી નથી; ને પરસત્તામાં જ સકામ ડર્ચોચ તેથી 
નિર'તર ભય, ભય ને ભય જ લાગ્યા ફરે છે, 


ખછુ' જ સહુજમાં મળૈ તેમ છે પણુ ભરૉસો હોવો જેઈએ. 
લોકોને એમ થયા કરે કે, આ નહીં મળે તો ર? આમ નહોં થાય 
તો ર? ખસ આ જ વિપરીત ભય છે. 


ખુદ્ધિ શાને માટે છે ? તો ફે ખધાતે ઠૅ'ડક આપવા માટે, 
નહીં કે ભડકાવવા માટે. જે ખુદ્ધિ ભય દેખાડે તે વિપરીત ખુદ્ધિ, 
તેને તો ઊગતાં જ દખાવી દેવી જેઇએ. 


અલ્યા, તારે ભય જ જે રાખવો હોય તે સરણુનો રાખને ! 
ક્ષણે ક્ષણુ અ જગત મરણુના ભયવાળી' છે ! તેને તને ભય શાથી 
નથી લાગતો ? તેતો ભય લાગે, તો. તો. સોક્ષના ઉપાય ખોળવાતુ' 
જડે. પણુ ત્યાં તો જડ જેવા થઈ ગયા છે ! 


હિતાહિતતું ભાન 


હિતાહિતતુ' ભાન તો. દરેકને પોતાતુ' સ્વત'ત્ર હોવું જ 
જેઈએ કે હું શું કરું તો સુખી અને શું કરુ તો દુઃખી થવાય ? સ્વત-ત્ર 
હિતાહિતતુ' ભાન નથી, તેથી નકલ કરવા જાય છે. અલ્યા, નકલ 
કોની કરાય ? અક્કલવાળાની. એકેય અમ્કલવાળા તે! દીઠો નથી, પછી 
કેની નકલ કરીશ ? કારણુ જ્યાં સુધી નકલી ભાનમાં-“ટુ' ચ'દુલાલ 
છું એવા ભાનમાં છે ત્યાં સુધી તું નકલી છે. અસલી નથી. 
ગઅસલની નકલ થાય. નકલીની નકલ કરે શે! દા'ડો વળે ? “દઠર- 
અસલ? સમજાય ત્યારે કામ નીકળે. - 


જ્ઞાની એડ જ ગસલી હાય. બાકી ખધાં જ નકલી. જી'દગીમાં 
કોઈની ય નકલ કરાય જ નહીં. બાકી અત્યારે તો સૂવે તે ય ન 
હેડ છે, ચાલે છે તેય નકલ. શઅરે ! ખેસ્રવાની ય નકલ જ કરે છે ને ! 


સત્‌ યુગમાં લોકોને બ્યવટારના હિતાહિતતનુ' શાન હતુ. ત્યાં ત્યારે 
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અમારું એક જ વાક્ય જે કોઈ પાળે તે. તે સોક્ષે જ જાય. 
અરે, અમારા એક શખ્ટ જેમ છે તેમ આખો જ ગળી નાય તોય 
મોક્ષ હાથમા આવી ન્ય તેમ છે પણુ એને જેમ છે તેમ ગળી 
જા. એતે ચાવવા કે ચ્રૂ'થવા ન માંડીશ તારી ખુદ્ધિ કામ નહોં લાગે 
અતે એ ઊલટાનેો ડખો કરી નાખશે. 

અમારે એક શખ્ટ એક દહાડો પાળે તો ગજખની શક્તિ 
ઉત્પન્ન થાય ! એટલે પ્રભાવ ઉત્પન્ત થતો જ જાય, અ'દર એટલી 
ખધી શક્તિઓ છે કે ગમે તે ગસે તેવી અથડાસણુ નાખી જાય તો 
ચ તે ટાળી શકાય. જે જાણી જેઈને ખાઈમાં પડવાની તેયારીમાં છે 
એવાંની નેડે આપણે ટીચાઈએ તો આપણને ય ખાઈમાં પાડે, 
આપણે તે સોક્ષે જવુ' છે કે આવાંઓની જેડે અથડામણમાં બેસી 
રહેવુ' છે ? એ તે ક્યારે ય સોક્ષે નહીં જાય, પણુ તને ય એની 
જેડે બેસાડી રાખશે. અલ્યા, એ કયાંથી પોસાય ? નને તારે સોક્ષે જ 
જવુ' હોય તો આવાંએ નેડે બહુ દોઢ ડાહ્યા ય નહોં થવાનુ, કે 
ભાઇ, તમને વાગ્યુ'? બધી જ ખાજીુથી ચોગરદમથી સાચવવાતુ. 
નહોં તો તમારે લાખ આ જ'જાળમાંથી છુતઢવુ' હશે તો ય જગત 
નહીં છૂટવા દે. અથડામણુ તો નિર'તર આવ્યા જ કરવાની; તેમાથી 
આપણે જરાય ઘર્ષઃણુ ઉત્પન્ન ફર્યા વગર 5110001119 ખહાર નીફળી 
જવાતુ' છે ! અરે કમે તો ત્યા સુધી કહીએ છીએ ડે, ને તારુ 
ધ્ોતિયું' ઝાંખરામાં ભરાયું" હોય ને તારી સોક્ષની ગાડી ઉપડતી 
હાય તા મૂસા ધોતિયું” છોડાવવા ના બેસી રહીશ ! ધોતિયું” મે॥ંતયુ 
સૂફીને દોરી જજે. અરે, એક ક્ષણુ પણુ એકે ય અવસ્થાસ 
ચાટી રહેવા જેવુ' નથી ! તો! પછી ખીજા બધાની તો વાત જ શી 
કરવી ? જ્યાં તું' ચાટચેો એટલે! તુ' સ્વરૂપને ભૂલ્યો. 

જે ભૂલેચૂકે ય ઝુ કોઈની અથડામણુમાં આવી ગચે। તો તેતે 
નિકાલ કરી નાખજે. સહુજ રીતે એ અથડામણુમાંથી ઘ્ષ્ષ્ણુની ગ્રકમજ 
ઊડાડેયા વગર નીકળી જજે. 
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કોતુ' નામ ? 50૯61071010 /&ત]ંપ51દ્012 ! ચોરની સાથે ય &ત]પ 
થવુ' જેઈએ, આજના મનુષ્યોની દશા ઘાંચીના ખળદ જેવી થઈ ગઈ છે, 
પણુ જાય કયાં ? આવી ફસાયા તે કયાં જાય. 


એક વખત અસે નહાવા ગયા તે પ્યાલો જ સૂફવાનો રહી. 
ગચેલે[. તે અસે જ્ઞાની શેના ? #તીંપરડ$ કરી લઈએ. હાથ તાખ્યો 
તે પાણી ખહું ગરમ, નળ ખોલ્યો તો. ટાંકી ખાલી, પછી અમે તો 
પ્રીમે ધીસે હાથેથી ચોપડી ચોપડી ટાઢું' પાડીને નહાયા. ખધા 
મહાત્માએ કહે, આજે દાદાને નહાતાં ખહુ વાર લાગી, તે શુ 
કરીએ ? પાણી ટાહું' થાય ત્યારે ને ? અસે કોઈને ય આ લાવો 
ને તે લાવો એમ ના ફહીએ. /&ત]ળડદ થઈ જઈએ. /ત]પ5 થવું 
એજ ધસ છે. આ દુનિયામાં તો 2105-]/1ળપડ નું &4ત]પડ(10€1૬ 
કૅરવાનુ' હાય છે. ]/414પ0ડ હોય ત્યાં 21105 અને 1215 હોય ત્યાં 
પ્ર/11પડ કરવાતુ'. અમે તો અમારા ડહાપણુને ય ને કેઈ ગાંડપણુ 
કહે તો એમ કહીએ, હા, ખરાખર છે. તે ]1ળપડ તુત જ કરી નાખીએ. 


અક્કલવાળા તો કોણુ કહેવાય ? કોઈનેય ફુઃખ ના દે તે, 
અને જે કોઈ દુઃખ આપે તેને જમા કરી લે; ખધાયને 0918૯ કર્યા 
કરે આખો દહાડો, સવારે ઊઠે ત્યારથી જ એતુ' લક્ષ લોકોને કેમ કરીને 
101011 થઈ પડુ' એવુ' જેને સતત રહ્યા કરે, તે માનવ કંહેવાય- 
અને તેને પછી આગળ ઉપર મોક્ષનો રસ્તો પણુ સળી ન્ય. 


અથડામણે। 


“ કોઈનીય અથડાસમણુસાં ના આવીશ અતે અથડા- 
સણુને ટાછોજે. ?? 


હ. 


આ અમારા વાક્યનુ' જે આરાધન કરીશ તો ઠેઠ સેક્ષે પહોંચીશ. 
તારી ભક્તિ અને અમારુ' વચનમળ ખધું જ કામ કરી આપે. સામાની. 
તેયારી નનેઈ એ. 
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પાજી રહે. લાફાપણું', કે ક'જૂસપણું એ ખધુ' સહુજ સ્વભાવે છે. ગમે 
તેટલુ” કરે તો ય વળે નહીં. પ્રાજુત ગુણ! ખધા જ સહુજ ભાવે છે. 
છેવટે તો ખધાંમાં જ 1૫૦#૫દ્રાં19 જેઈ શે. 


આ અમારા ગજવામાં કતુભાઈ પૈસા મૂકે તે તો આ ટેકસી 
કે ગાડી એડલામાં જ વપરાય. નથી વાપરવુ' એમ પણ્‌ નથી અને 
વાપરવા છે એમ પણુ નથી. એવુ' કશું જ નક્કી નથી. નાણુ' વેડફી 
નાખવાતુ' ના હોય. જેવા સ'ચોગો આવે તેમ વપરાય. 


જૂ 


આ દાદા ય ઝીણા છે. કરક્સરિયાય છે અને કહ્યાકફાય છે. પાક 
લાષ્ટા છે, છતાંય €૦10[2૮1€ ક&તીંપડાદ્રઠાંદ છે, પારકા માટે લાફા 
અને તસે માટે કરકસરિયા; અને ઉપદેશ માટે ઝીણુ; તે સામાને 
અસારેો ઝીણે! વહીવટ દેખાય. અમારી 52૦૮૦003 કત]પ્રડધ810 
હાય; 10૪01051 હોય, અસે તો પાણી વાપરીએ તે ય કરકસરથી, 
41૫૭110૦1૬ લઈને વાપરીએ. અમારા પ્રાકૃત ગુણે! સહુજ ભાવે 
રહેલા હાય. 


ફૂ 


“ વિષચ ?' 
વિષયની બાખતમાં જમતમાં જારે અણુસમજ ચાલે છે. શાસ્લેો 
કરડ છે કે, વિષય એ વિષ છે. કેટલાક લે।ક પણુ કહે છે કે, વિષય 


એ વિષ છે અને તે સોક્ષે ના જવા દે અસે એકલા જ ' કહીએ 
છીએ કે, “ વિષય એ વિષ નથી, પણા વિષયસાં નીડેરતા એમ જ 
ન છે. સાટે વિષચોથી ડેરે.. ? આ ખધા વિષચોઃમાં નીડરતા રહેવી 

જ વિષ છે. નીડર કયારે રહે કે બે ત્રણુ સાપ આવતા હોય, તે 
ન તમારો પગ નીચે હાય અને તમને ડર ના લાગતા હોય તો! પગ' 
નીચે રાખો પણુ ડર લાગતો] હોય તો પગ ઉપર લઈ લેવે।. પણુ 
જે તમને ડર ના જ લાગતો હોય અને પગ ઊંચા જ ના લો 
તતો, પૂર્ણ જ્ઞાની - કેવળ જ્ઞાનીની નિશાની છે. પણુ પૂણુ નથી થયા 
તાં સુધી તમે જાતે જ ડરીને પમ ઊંચા લઈ લે છો. માટે તમને” 
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001011 કોનું નામ ? ટાઈટ આવે ત્યારે ટાઈટ અને ઠંડુ 
આવે ત્યારે ઠંડુ. હુ'મેશા દેવુ' કરીને કાર્ય, ન કરવુ. દેવુ કરીને 
વેષાર કરાય પણુ મોજશેખ ના કરાય, દેવુ' કેરીને કયારે ખવાય ? 
જ્યારે મરવા પડે ત્યારે. પણુ દેલુ' કરીને ધી ના પિવાય. 

પ્રશ્ન : લોભિયા અને ડ'જૂસમાં ફ્રેર શો ? 

દાદા : ક'જૂસ ફક્ત લક્ષ્મીના જ હોય, લેભિયેો! તો ખ્મ જ 
ખઆજુએથી લોભમાં હોય, માનનો પણુ લોભ કરે અને લક્ષ્મીનો ય 
કકે, શા લે!ભિયાને બધી જ દિશામાં લોભ હોય તે ખધુ' જ તાણી 
જાય, કીડીએ જે જીવડાની પાંખ હોય લોય ભેગી થઇને તાણી જાય. 
લેભિયાતુ' સરવેયુ' શુ' ? ભેછુ' કરે, તે પ'દર વરસ ચાલે એટલુ' કીડી 
ભેછું કરે. તેને ભેછીું' કરવાની એક જ તન્મયતા. તેમાં કોઈ વચ્ચે 
આવે તો કરડીને મરી ફીટે. તે કીડી આખી જ્િદિગી દરમાં લેચુ' 
કરે તે ઊંદર ભઈ સક્તતુ' ખાનારા એક જ મિનિટમાં ખધુ જ 
ખાઈ નાય ! 

ગ્રશ્ન : દાદા, ક'જૂસાઈ અને કરકસરમાં ફેર ખરે ? 

દાદા : હા. ખહુ ફેર. હજાર ર્‌, મહિને કમાતો હોય તો 
આઢસેો ટ્રા. નો ખચ રાખવો અને પાંચસો આવતા હોય તો ચારસોનેો 
ખચ્રઃ રાખવો, એનું નામ કરકસર, જ્યારે ક'જૂસ ચારસેોના ચારસો 
જ વાપરે, પછી ભલેને હુજાર આવે કે બે હુજાર આવે. એ ટેકસીમાં 
ના જાય. કરકસર એ તે! 10010141૦5 - અથ્ષ્શાસ્ર છે. એ તો 
ભવિષ્યની સુશ્કેલી ધ્યાનમાં રાખે. ક'જૂસ માણુસને દેખીને ખીજાને 

કે ક'જૂસ છે. કરકસર્યા માણુસને નેઈને ચીઢ ના ચઢે. 
ડે ક'જૂલા એ રિાંદ્ર10૦ છે. લાક્ષા માણુસને કરકસરિચે 
ય ના ગમે. આ ખધેો ડખો સ'સારમાં ભ્રાંતિની ભાષામાં રહેલો છે કે 
લાટ્ટા ના થવુ' જેઈએ. પણ કરકસરિયા માણુસને ગમે તેટલું કહીએ 
તોય એ ના છોડે. અને પાજી માણસ કરકસર કરવા જાય તો ય 
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વિષચે!ના વિચાર આવે તે સ્વાભાવિક છે. એ પરમાણુ ગલન છે પૂર્વે 
કરેલા પૂરણુનું' જ ગલન છે. પણુ તેમાં તું તન્મયાકાર થચે1, એમાં તને 
1દ્વડાદ લાગ્યો, તે વિષય છે. તે તુકસાનકર્તા છે. વિષય શાતું નામ 
ગણાય ? 8લ્ટ્ૉત્તા1ળટુ માં ય ગચે અને શાત સાં ય ગસે એતું' નામ 
વિષય ! વિષય એ વસ્તુ નથી પણુ એ તે! પરમાણુનાં [૪૦7૦૦ છે. 
જે જે પરમાણુને તે અત્ય'ત ભાવે કરીને, તન્મય થઇને, ખે'ચ્યાં 
તેતુ' ગલન થાય ત્યારે પાછો તું તેટલો જ તન્મયાકાર થપ્ય તે 
વિષય છે | પછી તે ગમે તે 500]૦૦૬ હોય. લોક ઈતિહાસને 
વિષય લે છે ને તેનો વિષયી ખને છે. ભૂગોાળનો વિષયી ખને છે. 
એમાં જ રચ્યો પચ્ચો રહે છે; તે ખધા જ વિષય છે. તેમ જેણે 
તપને વિષય લીધે, ત્યાગનો વિષય લીધો ને તેમાં જ એકાકાર 
રહ્યા તે ચ વિષય છે ! અલ્યા વિષયો! લઈ, વિષયી ખનીને સોક્ષ શી 
રીતે થશે ? નિવિષયી થા તો] સોક્ષ થશે. 

જે તને સાંભર સાભર કરે, તે વિષય ! આ લજીયાં કે દહોંવડા 
ખાવાને! વાંધો નથી પણુ તને ને તે સાંભર સાંભર કર્યાં; કે કોઈ 
દહાડો આવાં ફ્રી બનાવજે તેમ કહ્યું, તે વિષય છે | સિનેમા નેચે 
અને તેમાંતું' કાઈ વણુ યાદ ફેરી ના આવ્યું તો તે વિષય ના 
કહેવાય. કરી ચા ના આલે એટલે તેનો! નિકાલ થઈ ગચે। ફહેવાય 
અતે ફ્રી યાદ આવ્યુ' એનો અથપ તન્મય થચેલે, એટલે તે ષય 
કહેવાય. વિષચે। કેટલી જાતના ? અનત જાતના. ગુલાખનુ' કૂલ ગમન્રુ” 
હાય તે ખગીસામાં દેખ્યુ' ને દોડધામ કરી સૂડે, ત વિષય ! જેતે જે 
ચાદ આવે, તે વિવય ! હીરા યાદ આવ્યા કરે ! તે વિષય ! અને લાવ્યા 
પછી યાદગીરી બ'ધ થાય તો. સમભાવે (ેકાલ ધાય. પણુ નેને કૂરી 
ક્યારે ચ યાદ આવે તો તો. નિકાલ ના થયો! કહેવપ્ય; તે વિષય જ 
કહેવાય. 

ઈચ્છા થવી એ સ્વાભાવિક છે પણુ ૪ંચ્છા કર્યા કરવી એ 
અવરોપધ્કર્તા છે, તુકસાનકર્તા છે. 
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વિષયોમાં નીડર રહેવા થર્મોસિટર આપીએ છીએ. જે સાપ સસક્ષ 
ડું નીડર રહી શકતે હોય તો વિષયોમાં નીડર રહેજે, અને ત્યાં જે 
ડર લાગતો હોય, પગ ઊ'ચા કરી લેતો હોય તો. વિષચોથી પણુ ડરતો 
રહેજે. વિષચો।માં નીડર થવાય જ નહીં, ભગવાન મહાવીર પણુ વિષયેોથી 
ડરતા અને અમે પણુ ડરીએ છીએ. વિષચેઃમાં નીડરતા એટલે તે 
બેટ્રાસપણુ' કહેવાય. 

જગત કહે છે કે વિષયો મોક્ષે ના જવા દે, અલ્યા, તેમ 
નથી, વિષય આટલે અ ગેજીમાં ૭૫]૦૦ કહેવાય, આ જગતમાં 
અનત 5001૯015 છે. ને વિષયો જ સોક્ે જતાં નડતા હોય તો 
કેઈ મોક્ષે જઇ શકયુ' જ ના હોત |! ભગવાન મહાવીર મોક્ષે ગયા 
તો તેમને વિષય ના નડ્યા ને તમને જ કેમ નડે છે ? વિષયો નથી 
નડેતા, તસારી આડાઈ એજ તસને સોક્ષે જતાં નડે છે ! 
અન'ત વિષચેઃમાં ભગવાન નિર્વિષયી રહીને મોક્ષે ગયા ! 

ખરી રીતે આત્મા પોતે નિર્વિષયી છે. સન, વચન, કાયા એ 
વિષયથી છે. એ જે છૂટાં પડે તો મન, વચન કાયાના અન'ત નિષચેાસા 
પોતે “શુદ્ધાત્મા' નિવિ'ષયી રહી મોક્ષે જઈ શે. 

આત્મા પોતે નિવિ'ષયી તે વિષચો કેવી રીતે ભોગવે? જે 
તે વિષચે। ભોગવે તો તે કયારે ય મોક્ષે ના જઈ શકે, કારણુ તે તેનો 
ચન્વચ ગુણુ (કાયમનો સાથે રહેનારો) થઈ ગચ કહેષીય. 
€૦0૪૦૫॥તં સ્વરૂષ થઇ ગયુ કહેવાય. એ તે સિદ્ધાંતની વિરૂદ્ધ 
કહેવાય. વિરોધાભાસ કહેવાય આત્મા કયારે ય કોઇ પણુ વિષય 
ભોગવી જ ના શકે. માત્ર ભોગન્યાને ભ્રાંતિથી અહકાર કરે છે કે, સે' 
ભોગજ્યુ- ખસ, તેથી જ ખધુ' અટકયુ' છે જે આ બ્રાંતિ ભાંગે તો તો 
પોતે અન'ત વિષચેઃમાં ય નિવિ'ષચી પદમાં રહે ! 

વિષય કેને કહેવાય જે જે બાખતસાં સન પ્કુલ્લિત 
થાય, તે વિષય છે | સન ખુદ્દિ, ચિત્ત અને અહ'કાર જેમાં જેસી 
જૃન્સયાકાર થાય, તે વિષય છે | એકાકાર જ્યાં થયા, તે વિષય છે ! 
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કરે છે. તેથી જ મે ડ્હીએ છીએ કે ઇન્દ્રિયોના વિષય જીવે તે 
જિતેન્દ્રિય જીન નથી. પણુ જેની દૃષ્ટિદ્રષ્ટાસાં પડી ગઈ; જેનું 
જ્ઞાન જ્ઞાતામાં આવી ગચુ' તે જીત્તેન્દ્રિય જીન છ | ભગવાન 
મહાવીર પણુ આસમ જ કહેતા હુતા. 

વિષયનુ' 8૯81૫15 રુ ? મોહભાવે સ્રીને જેવી તે, મૂછિંત 
ભાવે જેવી તે, પણુ શું' દરેક સ્રીને મૂછિ'ત ભાવે નેવાય છે ? એકને 
જોઈ તે વિચાર આવે છે ને ખીજીતે જેઈને વિચાર નથી આવતા, તે. 
11161 15 50100611૫૪ 9017૦0૪. ને સ્રીને જેતા જ ઝેર ચહે અવુ 
હોય તે, દરેક સ્રીને જેતાં જ ઝેર ચઢે. જે સ્ત્રી જ 1:001 €&105૯€ 
હોય તો, ખધી જ સ્ત્રીઓને નેતા ઝેર ચઢવુ' જેઈ એ ! પણુ તેમ નથી. 
એ તો. અસુક જ પર્માણુ'થી પરમાણુંતું આકર્ષણ હોય છે, જ્યાં 
સુધી વિષયતુ' એક પણુ પરમાણુ હરે, ત્યાં સુધી સ્યાદ્વાદ વાણી 
નીકળશે નહોં. 

જાનવરોને જે વિષયોની ઇચ્છા જ નથી તેની ઈચ્છા મસત્ુષ્યો 
નિર*તર કરે છે, વિષયો ને વિષય જ હોય તો ! એક જગ્યાએ બે 
સ્રી બેઠી છે, એક સા છે અને એક પત્ની છે. ત્યાં મા ઉપર 
કેમ ભાવ નથી આવતો ? કારણુ કે વિષય એ વિષય જ નથી. 
ભ્રાંતિ એ જ વિષય છે! અ વિષચો જે બધ કરવા હોય તો. તેતો. 
ઉપાય બતાવુ'. આ વિષચેો એ &પ1૦તાદઉ10 €ત10૦૪& છે, તેમાં 
રા પડવા દેશે નહોં. “શુદ્ધાત્યા' તે જ ફેમો પાડી લેને. 
ખાકી વિષય એ વસ્તુ જ નથી. આપસાં તો ભલભલા ખ્રહ્મચારીએ ય. 
ફેફે થઈ ગયા છે કે, અ! શુ' છે ? જે જે રગ્યો'પચ્ચે॥ રહે, તે વિષય | 
તે આગળથી અધ અને પાછળથી પણુ અ'ધ. ખીજી કશુ' જ 
દેખાય નહીં; મોહાંધ કહેવાય ! 

વિષયની યાચના કરતાં જ્યાં જેને મરી જવાનુ' લાગે તે આ. 
જગતને જીતી શકે. એ સૌથી ઉત્તમ [ માનભેર 1.1 હ કહેવાય 

રામ્રીછ દેહુ વિષયી વધારે હોય. નીરોગીતે સ્થિરતા વધારે હોય. 
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સ્ત્રીએ સાડી જુએ ને સાંભર સાંભર કરે તે તેનો વિષય. 
કહેવાય. જ્યાં વિષય સ'બ'ધ ત્યાં વિખવાદ થાય. 

મોક્ષે જવાતુ' થાય ત્યારે વિષચે! સામેથી ઢગલાખ'ધ આવીને 
પડે છે. આ “દાદા ભગવાન” તો સોક્ષ માગ" અન'ત વિષયોમાં 
નિવિષયી પદ સહિતને મોક્ષ માગ છે ! 

વિષચોની આરાધના કરવા જેવી નથી અને તેમજ તેનાથી. 
ભડકવા જેવુ' ય નથી, તેની ચીહે ય કરવા જેવી નથી, હા, સાપ 
મગળ તુ કેવો! ચેતીસે ચાલે છે ? તેમ વિષચે1થી ચેતતેો! રહેજે ! 
નીડર ના થઈશે. 

ન્યાં સુધરી આત્મજ્ઞાન પ્રગટ ના થાય ત્યાં સુધી વિષય કોઇને ય 
છોડે નહીં કારણુ કર્તાભાવ, અહુ'કાર જાય જ નહોં. 

“વીતરાગતા જેને' 5૫01૦૦૬ હોય તે. વીતરાગને સમજી શકે, 
પણુ જેનો 5003૯૦ કષાય છે તે વીતરાગને કયાંથો સમજી શકે ? 
સ્રાન ના હોય ને જે એક અવતાર વિષયને! - વ્હીલ - કોક પ/ઊલ્લ 
€૦૦૮ વાસી દે, તો ચે ખીજે અવતારે ખુલ્લો થઈ જાય. જ્ઞાત 
વિના વિષય છૂટે જ નહીં ! 

વિષયની આરાધનાના ક્ૂળમાં વિષષ જ મળે. ગ્રહણુની 
આરાધનાનુ' ફળ ત્યાગ મળે અતે ત્યાગની આરાધનાતુ કળ ગ્રહુણુ મળે. 
ત્યાગતુ' પ્રતિપક્ષી ગ્રહણુ છે. જ્યાં પ્રતિપક્ષી છે ત્તે સર્વ 
[વપય છે ! 

ભગવાન કહે છે કે, €૦॥1૮ાં માં નથી તે વિષચેો છે. હું વિષય 
ભોગવુ' છું તવો અહકાર કરે છે. જે તુ' વિષય ભોગવતો હોત તો 
તને ચ'તોષ થવો! જેઇગ, પણુ તેવુ' નથી. “વિષય? અ વિષયને 
ભોગવતો નથી. એ તો પરમાણુનો હિસાખ છે. દરેક ઇન્દ્રિય પોતાના 
વિષયમાં નિષુણુ છે પણુ બીન્ત વિષયમાં નિચુખ્‌ તથી. નાકને જલેબી 
ચખાડીએ તે ગળી લાગે ? પરમાણુએઓનોા હિસાખ હોય ને તે 
ગૃક્તે ચાય તે વિષય નથી. પરતુ તેમાં તન્મયતા, તે જ વિષય છે ! 
તેમાં શાન્દ્રચાના પણુ કક જ 1૨012 નથી. તે તા માત્ર €૦૪૦૪ 
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અહુ'કારે કરીને નીરસ લાગે; પણુ તે પાછા સામા આવવાના. પણુ. 
અસારા “ અકંસ સાગ ”માં ડખો જ નહીં ને ! અસે ત્તે વિષયોના 
સાગરસાં નિવિષયી છીએ ! નિવિષચી એટ્લે જળાક્સળવત્‌* 
અસે તો! આ દેહનું સ્વાસીપણુ' છોડી દીધુ' છે એટલે અમને કશુ' 
અડે નહીં કે નડે નહીં. અમને તો સ્વાસીત્વપણાનો અભાવ છે. 
અમારા મહાત્માઓતુ' માલીકીપણુ' પણુ અસે લઈ લીધુ' છે અને 
તેથી તેએ! જળકમળવત્‌ રહી શકે. ચીતરે છે સુદ્્ગલ; પણુ તેમાં તસે. 
“પોતે? તન્મયાકાર થયા તો, તસે સહી કરી આપી દીધી. પણુ તન્સયાકાર 
ના થાય અને સાત્ર જુએ જ અને જાણે તો તે છુટો જ છે. 

મને કેકે પૃછયુ' કે, આ કોટ આવે કેમ પહેર્ચોડ છે ? મે' કહ્યુ' 
આ અમારે નિર્વિષય-વિષય છે.” 

ખે પ્રકારના વિષય : એક વિષય અને ખીજે નિવિંષય-વિષય. 
જે વિષયમાં પ્યાન ના હોય, ખિલકુલ લક્ષ જ ના હોય તેનુ' નામ 
નિવિષય-વિષય. 

જેને જે વિષયમાં ધ્યાન હોય તેમાં તે ખટુ જ ચોક્કસ, તેમાં 
તો વિશેષ હોય જ. લેક પોતપોતાના વિષયમાં જ મસ્ત હોય છે 
અને ત્યાં જ તેએ ખાઘા જેવા દેખાતા હોય છે, કારણુ કે તેમાં 
જ તન્મયાકાર થયા છે. ખઆત્સા નિવિષચી જે. આખુ જગત 
વિષચોથી ભર્લુ' છે, તેમાં જેને જે વિષચો પસદ આવ્યા તેની જ 
તારાધના ફરવા માંડી છે. દા ત તપસ્વીએએ તપને! વિષય 
પસ'દ કર્યો, ત્યાગીએ જાગને, વ્યાખ્યાનકારોએ વ્યાખ્યાનના અને 
સ'સારીઓએ સ'સારના વિષચેોની આરાધના કરવા માંડી છે. ને 
પાછા કહે છે કે, સુરુષાથઃ કરીએ છીએ ! જ્ઞાનીને પૂછ તો ખરો 
કે, આ સુરુષાર્થ છે ! કે, શુ' છે ? મૂઆ, ક્રજ્િયાતને મરજિયાત 
માની બેઠા છે. મૂઅા;, આરાધના વિષચોની ફરા છે અને ખોળે 
છો નિર્વિષયને ( આત્માને ) ! અલ્યા, કચારેય પાર નહીં આવે. 
તે જે જે કંઈ કર્યું" ને તેમાં અહુ'કાર કર્યો, તન્મય થયો, 
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વિષચેો!થી રોગ થતા નથી, પણુ વિષયોમાં લોભ પેસે છે ત્યારે જ 
"શગ પેસે છે. લોક વિષચોતે ડામ દે છે. મૂઆ, વિષચોને શુ 
કામ ડામ દે છે? વિષયમાં જે લોભ છે તેને ડામ દે ને? વિષયે 
નથી નડતા પણુ વિષચોઃમાં લોભ નડે છે. રસોઈમાં કહેશે કે મારે 
મરચાં વગર નહીં ચાલે, અસ્રુક વગર નહીં ચાલે, ફેલાણું તો 
જોઈ ક જ, તે લોભ છે, એટલે જ વિષય છે અને તે એટ્લે જ 
રીગ છે. કોધ, માન, સાયા, લ્લેભ એ જ રોગ કરનાર છે, 

બળતરાને લઈ ન લેક વિષય ભોગવે છે, પણુ જે વિચાર ફરે 
તે! વિષય નીકળે તેમ છે. ને આ દેહુ ઉપરની ચાસડી કાઢી નાખેલી 
હોય તો રાગ થાય? આ તેો ચામડીની ચાદર જ ઢાંકી છે ને? 
અને પેટ તો મળપેટી છે. ચીરે તો તો મળ જ નીકળે. આ હાથ 
પરથી ચામડી નીકળેલી હોય ને પરુ નીકળતુ' હોય તે, હાથ 
અડાડવાનું ગમે? ના અડાડે. આ ખધુ' અવિચારે કરીતે જ છે. 


મોહુ તો ગાંડપણુ છે! અવિચાર દશાને લઈ ને મોહે છે. મોઢુ એ 
“નરી બળતરા છે. 


આ ગળ્યુ' ખાવ પછી ચહા પીવો તો સોળી લાગે ને! 
ચહાને અન્યાય નથી કરતાર્ર ગ્રહા તો ગળી છે. પણુ સો!ળી કેમ 
દ્રાગે છે? કારણુ એથી ગળ્યુ પહેલાં ચાખ્યું છે, તેમ અસે 
ભુપસ સીઠાશવાછુ જ્ઞાન આવીએ છીએ પછી તસને જગતમાં 
'તમોમ વિષયી સુખા સીઠા હોવા છતાં સોળાં લાગશે. લોકેમાં 


ડહ્ત્રત ઇે ફે, ટાહિયો જાવ ચઢે); મેલેરિયા થાય ત્યારે ટૂધ્પાક 
કે જે ૪: “ક ન 9 થી 
કડવા લાગે છે. તે જેનુ, મોહું' કડવુ' છે તેથી કડવુ' લાને છે. તેમાં 


જ. ૬૦% 


હૂધ'“ડના શૈ! દોષ? તેસ અસારા આપેલા “ અકમ જ્ઞાન” થી 
“જેમ તાવ ઉતરશે, ત્યારે આખા જગતના વિષચો નીરસ થતા 


જતા લાગશે. વિષચેો નીરસ થતા જવા એ થર્સોમિટર છે, પોતાને 
તાવ તો ખખબર્‌ પડે! 


ર 2/ 


“ કુસિક માગ? ”માં ય વિષય નીરસ લાગતા જાય પણુ તે 
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વધારે વપરાઈ જાય છે અને દૈહિક વિષચેોમાં પડયો હો તો ભય'કર 
વપરાય છે. તેથી જ ત્યાવહારિક માણસોને કટુ' છું કે, ખીજુ' કાંઈ 
ના થઈ શકે તો. ના કરે, પણુ લક્ષ્મી અને વીર્યની 1001107109 
કરજો. આ બે જગત વ્યવહારના સખ્ય પાયા છે. દારૂને ખરાખ કહ્યો 
છે, કારણુ કે તે વિષય ભણી લઈ ન્ય છે. 


અ જે, 


કરોડો અવતારે ય પાર ના આવે તેવા અન'ત વિષચે! છે. 
તેમાં પડીને તે ખધા વિષયો! ભોગવવા છતાં; સે', અમારા મહાત્માઓને 
નિર્વિષયી બનાવ્યા છે ! 


લે વિષય સાટે નથી જીવતા પણુ વિષયના અહુ'કારને પોષવા 
જીવે છે. 

જે જે વિષયના અહકાર લાવ્યો છે તેનાં પરમાણુ દેહમાં છે. 
સે, અમારા મહાત્માઓના વિષચોના અહ'કારને કાઢી નાખ્યો છે; 
છતાં પહેલાંનાં પરમાણુ ભરાચેલાં છે તે ફળ આપીને જતાં રહેશે. 
જે જે વિષયનો અહકાર ભરેલો, તે તે વિષય સાસ આવશે. જે 
જે વિષયનો અહકાર નિમૂ"ળ થયે! છે; તે તે વિષચેો! નહીં આવે. 
જ્યારે બાહ્ય અહકાર સ'પૂણું નિસૂરળ થશે અને પરમાણુ પણુ ફળ આપીને 
ચાલ્યાં જશે, ત્યારે દેઠ જતો રહેશે ! પષરસાણુએ પરસાણુને 
સસમભાવે નિકાલ થશે, ત્યારે આ દેહનો પણુ સોક્ષ થશે 
જગતના [રટાલધં?ટ ધસોાર અબ'ધતને વિશે બ'ધ સાને છે અતે 
જેનાથી જેને બ'ધ થાય છે તેતું તેસને ભાન જ નથી. આ 
સૂક્સ વાકય છે. સમજવું અઘર્‌' છે. આખુ જગત વિષચેોતુ જ્ઞાન જાણે 
છે. જે વિષય ભણ્યો! તેતુ' જ્ઞાન જાણે છે. મૂઆ, જે વિષય ભણ્યો! તેનો જ 
વિષયી થચે।.. આ તે! રિટા8111૮ પર્મામાં પાંચ જ વિષય જણાવ્યા છે, 
પણુ વિષચો તે અન'ત છે. & 1071141 એટલે કે &001૯6 2૫૦10081 કૅ 
8૮1037 30181 થચેો, એટલે વિષયી થચે।. વિષયી થયે! એટલે 
“ક/ગત જ્ઞાન? સાં પડેચો કહેવાય, “આત્સન્નાન' ત્યાં ના હોય. 
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80૪૯ 0૫011081 થચે, તે ખધા જ વિષય છે. આવુ' સાચુ' જ્તાન 
કોઇને સમજાતું નથી. તેથી અવળે રસ્તે દોરાય છે. તેમાં તેમનોય 
રોષ નથી. આ તો જેમ છે તેસ કહેવું પડે છે; અને તેય અત્ય'ત 
કરુણા આવવાથી વાણી નીકળે છે. ખાકી અમારે સ્તાની પુર્ષને તે 
આવા કડક શખ્દો વાપરવાના હાય ? પણુ શું' થાય ? આ વિચિત્ર 
કાળને લીધે સાચો માગ મળતો નથી, તે દેખાડવા આવી કડક 
વાણી નીકળે છે ! બાકી જ્ઞાની સુરૂષ તો કરુણાના સાગર હોય. 

વિષયને આહ્વાન કરવા જેવુ' નથી, પોલીસવાળા પકડીને લઈ 
જાય અને બે દિવસ ભૂખ્યા રાખીને મારી ઠોકીને બળજખરીથી 
માંસ ખવડાવે તેવુ' વિષય માટે હોવુ જેઈએ; અને તો જ 
ગુનેગારી સહેતુક નથી. ન છુટકે વિષચો હોવા જેઈએ. 
વિષય-અવિષય એ. પરસત્તા છે | જાણી જેઈ ને પાલીસવાળાં નેડે 
જવાની ઈચ્છા થાય ? ના થાય. બછજખરીના વિષચો. એ વિષય 
તથી, પણુ સ્વેચ્છાએ વિષય ભોગવ્યા વગર વિચાર ડર્ચે 
ત્તે વિષય છે. આ તે! લગવાનતે। ન્યાય છે | દેહે વિષય 
ભેપ્ગવ્યો તે તે સ્ક્ત થચેો, અને સન વિષય ભોગવે તે 
આજ પડેચુ'. અવસ્થિત થચે। તે વ્યવસ્થિત થશે જ. વિષચેોની 
અળતજરા 'ાંર વગરની જગતસાં ચાલી રહી છે. સારામાં સારાં કપડાં 
પહેરીને, ખીજાને ખીજ પાડવાતુ' નિમિત્ત બને, તે ય 731011 
કરવુ' પડશે. વિષયતુ' પૃથક્કરણુ ખુદ્ધિથી વિચારો તો ય ગ'દવાડો લાગશે. 
જયાં લપસ્ચે। તે વિષય. 

અચેતન નેડેનો વિષય સારો પણુ મિશ્રચેતન નેડેનો ખોટો. 
તમારે છૂટવુ' હોય તો ય સાસુ' મિશ્રચેતન રાગીક્રેપષી હોવાથી તસને 
ઝટ છૂટવા ના દે. જ્યારે અચેતન તો વીતરાગ જ છે. તસે છોડયુ' 
એટલે છૂટ્યું. તમારી વારે વાર. 

આયુષ્યની મૂડી શ્વાસોચ્છ્વાસના €૦01૧॥૬ ઉપર આધાર રાખે 
છે. જ્યાં વધારે' શ્વાસેત્ય્છફધાસ વપરાર્ય ત્યાં , આયુષ્યની મૂડી વપરાતી 
જાય. ક્રોધ, માન; માયા; લોભ, મોહ, કપટમાં શ્વાસોચ્છવાસ 
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સરખો જ વહ્યા કરે. વધઘટ ના હોય; સચુરણુ ગલન ના હોય. 
આસક્તિ પુરેણુ ગલન સ્વભાવની હોય. 

જ્યાં સુઈ ગયા ત્યાંના જ આગ્રહુ થઈ નાય. ચટાઈમાં સૂતો 
હોય તો! તેનો આગ્રહુ થઈ જાય ને ડનલેપના ગાદલામાં સૂતો 
તો તેનો આગંહુ થાય. ચટાંઈ પર સૂવાના આગ્રહુવાળાને ગાદલામાં 
સુવાડો તો તેને ઊંઘ ના આવે. આગ્હુ તે જ વિષ છે અને નિરાગ્રહુતા 
એ જ અસૃત છે. નિરાગ્રહીપણુ જ્યાં સુધી ઉત્પન્ન ના થાય ત્યાં સુધી 
જગતને પ્રેમ સ“પાદ્ન ના થાય. શુધ્ધ ગ્રેસ નીરાગ્રહતાથી પ્રગટે 
છે અને શુપ્ધ ગ્રેસ તે જ પરમેશ્વર છે. 

એળ'ખ્યા વિનાનો પ્રેમ નાશવ'ત છે અને આજે ખધુ* એળખાણુ 
છે તે પ્રાશુત છે-પ્રજુતિતુ' છે, અને તે પ્રાજુત ગુણને લઈને પ્રેમ થાય 
તે પ્રેમ શુ' કરવાનો ? 

શુધ્ધ પ્રેમથી ખધા જ દરવાજા ખૂલે. ગુરુ સાથેના પ્રેમથી શુ' 
નતા મળે ? 

મતુષ્યો તો રૂપાળા હોય તો ય અહંકારથી કદ્ટરૂપા દેખાય. 
રૂપાળા કયારે દેખાય ? તો કે પ્રેમાત્મા થાય લારે. ત્યારે તો ક્ટરૂપો 
ય રૂપાળા દેખાય. શુદ્ધ પેસ પ્રગટ થાય ત્યારે જ રૂપાળા દેખાવા 
લાગે. જગતના હૈ લેકેોને શું જેઈએ છે? સુક્ત ગ્રેસ. જેમાં 
સ્વર્થની ગ'ધ કે કોઈ પ્રકારનો ઘાટ ના હોય. 

સ'સારમાં આ ઝઘડાને લીધે જ આસક્તિ થાય છે. આ 
સ્'સારસાં ઝઘડો તે! આસક્તિતું' વિટાસીન છે. ઝઘડો ના હોય 
તે। તો વીતરાગ થવાય. 

ભગવાન કહે છે કે, દ્વેષ પરિષહુ ઉપકારી છે. પ્રેમ સિ 
કરી જ નહીં છૂટે. આખુ જગત પ્રેમ પરિષહમાં ક્સાચેલું' છે, માટે 
દરેકને જળીએ રહીને જયશ્રીકુષ્ણુ ફરીને છૂટી જજે. કોઈના તરકટ 
ગ્રેમ રાખશે! નહીં અને કોઈના પ્રેમમાં ફ્સાશેો નહીં. ગ્રેમને 
તરછોડીને પણુ મોક્ષે ના જવાય. માટે ચેતન ! મોક્ષે જવુ' હોય તો 


૧૯૨ આપ્તવ ણી 


ગ્રેમ અને આસક્તિ 
“ઘડી ચઢે ઘડી ઊતરે, વહે તો! પ્રેસ ના હોય, 
અઘટ પ્રેમ હદે ખસે, પ્રેમ કહીએ સોય.” 
-કખીર 
સાચો પ્રેમ કેને કહેવાય ર જે ક્યારે ય વધેય નહીં ને ઘટેય 
નહીં. નિર'તર એક સરખો; એક ધારો જ રહે તે સાચો પ્રેમ. 
“ફાહ્દપ્રેસ તે જ પ્રગટ પરસેશ્વર પ્રેસ છે. 7” 


ખાકી જે પ્રેમ વધઘટ થયા કરે તે પ્રેમ ના કહેવાય, 
આસક્તિ કહેવાય. 


જ્ઞાનીના પ્રેમ તે શુદ્ધ પ્રેમ છે. આવે પ્રેમ કયાંય જેવા નહીં 
મળે. દુનિયામાં જ્યાં તમે જુઓ છો તે ખધે જ પ્રેમ ઘાટવાળો 
પ્રેમ. બૈરી-ભાયડાનેો; મા-ખાપનેો;, ખાપ--દીકરાનો, મા-દીકરાનો, 
રેઠ-નોકરનો દરેકનો પ્રેમ ઘાટવાળા હોય. ઘાટવાળા 'છે એ કયારે 
સમજાય કે જ્યારે એ પ્રેમ ₹દ૯1પ1૯ થાય. જ્યાં સુધી સીઠાશ વતે 
ત્યાં સુધી કાંઈ ના લાગે, પણુ કડવાટ ઉભી થાય ત્યારે ખખર પડે. 
અરે, આખી જીદગી બાપની સ'પૂ્ણુ આમાન્યામાં રહ્યો હોય ને 
એક જ વખત ગુસ્સામાં, સ'જેગવશાતૂ જને બાપને બેટો “ તમે. 
અક્કલ વગરના છો? એમ કહે, તો આખી જી'8ગી માટેનો સ'બ'ધ. 
તૂઠી જાય. બાપ કહે તુ' મારો બેટો નહીં ને હુ' તારો ખાપ નહીં. 
જે સાચો પ્રેમ હોય તો તો તે કાયમ સાટે તેવો ને તેવા જ રહે; 
પછી ગાળે ભાંડો કે ઝગડો કરો. એ સિવાયના પ્રેમને તો સાચો શ્રેમ 
શી રીતે કહેવાય ? ઘાટવાળો ગ્રેસ તેને જ આસક્તિ કહેવાય. 
એ તે વેપારી અને ગ્રાહુક જેવો પ્રેમ છે, સોદાખાજી છે. જગતને! 
પ્રેમ તો આસક્તિ કહેવાય. પ્રેમ તો તેનુ' નામ કહેવાય કે; નેડે ને. 
નડે રહેબાનુ' ગમે. તેની બધી જ વાત ગસે. તેમાં &ાં૦0 4. 


[૨૯૯6104 ના હોય. શુષેધ ગ્રેસ એજ પરમાત્મા છે. મૈમપ્રવાહ તે. 


આપ્તવાણી ૧૯૫ 


પંતદઘા'41 1.837- ભોગવે તેની ભૂલ 


આ જગતના ન્યાયાધીશ તો ઠેર ઠેર હોય છે પણુ કમ- 
જગતના કુદરતી ન્યાયાધીશ તો એક જ “ ભોગવે તેની ભૂલ. ?' 
આ એક જ ન્યાય છે તેનાથી આખુ' જગત્ત ચાલી રહ્યું છે, અને 
બ્રાંતિના ન્યાયથી સ સાર આખો ય ઊભે રહ્યો છે. 

એક જણુવુ' ગજવુ' કપાયુ'. તે બ્રાંતિના ન્યાય શુ' કરે કે 
જેતુ' ગજવુ* કપાયુ' હોય તેને આશ્વાસન આપવા નીકળી પડે, 
રેર, બિચારાને દુઃખ આવી પડયુ' ! એમ કરીને પોતે ય હડુઃખી 
થાય અતે ચોરને સે'કડો ગાળા વરસાવે | જ્યારે કુદરતી ન્યાય, 
અસલ ન્યાય શુ' કહે ખખર છે ? “ અલ્યા; પકડો, પકડો આને, 
જેતુ' ગજવુ' કપાયું છે તેને ! ચોર અને શાહુકાર એ બેમાં 
અથારે ભોગવ્યું કોણે ? જેણુ “ ભોગવ્યુ' તેની ભૂલ. ?' ગજવુ' 
કાપનારા તો પકડાશે ત્યારે ચોર કહેવાશે. અત્યારે તો એ લ્હેરથી 
હોટલમાં ચહા નાસ્તો કરે છે ને ! એની ભૂલ તો જ્યારે એ પકડાશે 
ત્યારે ભોગવશે. પણુ અત્યારે કેણુ ભોગવી રહ્યું છે ? જેતુ' ગજવુ' 
કપાયુ તે માટે કુદરતી ન્યાય કહે છે કે, ભૂલ આની. પહેલાં તેણે ભૂલ 
કરેલી તેતુ' કૂળ આજે આવ્યુ' ને તેથી જ તે લૂટાચો અને તેથી 
જ તે તાજે ભોગવે છે. 

પદ્ાપાદ્ાં €૦૫ત્ત માં જે 1.80 ચાલી રહ્યો છે-પપેદ્રત1 
188 તે જ અસે આજે અહીં ખુલ્લ' ખુલ્લાં કહીએ છીએ કે- 
“ ભોગવે તેની ભૂલ.” 

પોતાની ભૂલના જ માર ખાય છે. પથ્થર નાખ્યો તેની ભૂલ 
નહી, જે ભોગવે, જેને વાગ્યો, તેની ભૂલ ! તમારી આજુખાજીનાં 
છોકરાં છેયાંની ગમે તે ભૂલે! કે કુકૃત્યો હશે પણુ તમને તેની 
અસર થશે નહીં, તો તમારી ભૂલ નહીં. અને તમને અસર થાય ત્રો 
તમારી જ એ ભૂલ, એવુ નકી સમજી લેને ! 


૧૯૪ આપ્તવાણી 


વિરોધીએનો તો ઉપકાર માનજે. પ્રેસ કરે છે તે જ બ'ધનમાં 
નાખે છે જ્યારે વિરોધીએ ઉપકારી-િલાગાળટઠ થઈ પડે છે. જેણે 
આપણી ઉપર પ્રેમ હોળ્યો છે તેને તરછોડ ના લાગે તેમ કરી છૂટવું, 
કારણુ પ્રેમની તરછોડથી સ'સાર ઉભે છે. 


આ આસક્તિ તે દેહનો ગુણુ છે. પરમાણુઓનોા ગુણુ છે, 
તે કેવો છે ? લેોહુચુ'બક અને ટાંકણીને જેવો સ'બ'ધ છે તેમ, દેહને 
ફીટ થાય તેવાં પરમાણુમાં દેહુ ખે'ચાય, તે આસક્તિ છે. 


આસક્તિ તો /.8006 1૫૦11 1 અને 3010 3૫૦118 પણુ 
હોઈ શકે. પ્રેમ 3૫011થ111માં હોય, એક સરખા જ હોય, તેમાં 
કોઈપણુ જાતનો ફેરફાર થાય જ નહિ, આસક્તિ એ તો] જડની 
આસક્તિ છે. ચેતનની ત્તો નાસે ય નથી, 


વ્યવહારમાં અભેદતા રહે તેનું કારણુ પણુ હોય છે. એ તો 
પરમાણુ અને આસક્તિતા ગુણે! છે, પણુ તેમાં કઈ ક્ષણુ શું થશે ! તે 
કહુવાય નર્હી. જ્યાં સુધી પરમાણુ મળતાં આવે ત્યાં સુધી આકષ'ણુ 
રહે, તેથી અભેદતા રહે. અને પરમાણુ મળતાં ના આવે તે! વિકર્ષણુ 
થાય અને વેર થાય. માટે આસક્તિ હોય ત્યાં વેર હોય જ. આસક્તિમાં 
હિતાહિતનુ' ભાન ના હોય. પ્રેમમાં સ'પૂણુ' હિતાહિતતુ' ભાન હોય. 


આ તેો પરમાણુએનુ' સાયન્સ છે. તેમાં આત્માને કશી જ 
લેવા દેવા નથી, પણુ લેક તે. ભ્રાંતિથી પરમાણુના ખે'ચાણુને માને 
છે કે, “હુ' ખે'ચાથો' આત્મા ખે'ચાય જ નહીં. આત્મા જેમાં 
જેમાં તન્મયાકાર થતો નથી તેનો તેને ત્યાગ વ્ત્ચોદે કહેવાય. 


કર્જુત્વનુ' અભિસાન એ જ આસક્તિ. 


આપણુને તો દેહની આસકિત અને આત્માની અનાસક્તિ 
હાય 1 


મ્ય. 


ખાપ્તવાણી ૫૪૭ 


નિર'તર ભૂલો જ કેરે. પણુ ન્યાય તો. કોની પાસે કરાવાય? 
સ્તાની પુરૂષ "પાસે કે જેને પેપ્તાના દેહ સાટે પણુ 'પક્ષપાત નથી 
હેોતેદ | આ પોતે જ ન્યાયાધીશ ને પોતે જ ચુનેગાર ને પોતે જ વકીલ, તે 
ન્યાય કઈ ખાજુ લઈ જાય? પોતાની ખાજુ જ. આ તો આમને 


આસ જીવ ખ'ધાયા કરે છે. મહીંથી ન્યાયધીશ ખોલે છે કે તમારી 
ભૂલ થઈ છે તે પાછે સહોંનો જ વકીલ વકીલાત્ત કરે કે આમાં 


મારો શો દોષ? એસ કરીને જાતે જ ખ'ધનમાં આવે! પોતાના 
આત્ત્મહિતિ માટે જાણી લેવુ' નેઈએ કે, કોના દોષે ખધન છે. 
“ભોગવે તેની ભૂલ.” એનો જ દોષ. દેખીતી રીતે ચાલુ ભાષામાં 
અન્યાય છે પણુ ભગવાનનો ન્યાય તો એસ જ કહે છે કે, “ ભોગવે 
તેની ભૂલ.” આ “દાદા? એ જ્ઞાનમાં જેસ છે તેસ જેયુ' છે 
કે, “ ભ્રોગવે તેની જ ભૂલ ?' છે. 

ભોગવે તેની ભૂલ ' ! એટછુ' જે પૂરેપ્‌ રુ સમજાયને તોય એ 
મોક્ષે લઈ જય ! આ જે લેકેોની ભૂલ જુએ છે એ તો! સાવ 
ખોટુ' છે. પોતાની ભૂલને લઈને નિમિત્ત મળે છે. આ તો પાછુ 
જીવતુ' નિમિત્ત મળે તો તેને બચકાં ભરે ને આ કાટો વાગ્યો 
હોય તો શું કરે ? ચાર રસ્તા પર કાંટો પડથો હોય ને હજારો 
માણસો ત્તય પણુ કોઇને ય અડે નહોં, પણુ લલ્કુભાઈ નાય તે 
કાંટો વાંકો હોય તે ય તેને પગે વાળે. “વ્યવસ્થિત” તે કેવુ" 
છે ? જેને કાટો વાગવાનો હેપ્ય વેને જ વાગે. ખધા જ સશચેગો ભેગા 
કરી આલે પણુ એમાં નિમસિ-તનેો શે! દોષ ? ! 

જે કોઈ ષણુ માણુસ દવા છાંટીને ઉધરસ ખવડાવે તે તેને માટે 
વહમ્‌ વઢા થઈ જાય, જ્યારે મરચાંનો વઘાર ઊડે ને ઊધરસ આવે 
ત્તો કાંઈ વઢમ્‌ વહા કરે છે? આ તો પકડાયો તેને વહે. નિમિત્તને 
અચકાં ભરે. નને હકીકત જાણીએ કે કરતાર કોણુ, અને શાથી થાય 
છે, તે પછી રહે કશી ભાંજગડ ? 

કણી માટીમાં બૂટ પહેરીને ટ્રે ને લપસે તેમાં દોષ કોને ? 

સૂઅ1, તારો જ ! સમજણુ નહાતી પડતી કે ઊઘાડા પગે ફરીએ તે 


૧૯૬ આપ્તવાણી 


જેનો વધારે દોષ તે જ આ જગતમાં માર ખાય છે. માર કૉોણુ 
ખાય છે તે જેઈ લેવુ. જે માર ખાય છે તે જ દોષિત છે. 


જે કડવાટ ભોગવે તે જ કર્તા. કર્તા તે જ વિકલ્પ. 


આ મસશિનરી હોય ને પોતે ખનાવેલી હોય અને તેમાં 
ઉલટા 971લલાં (ગીઅર વ્હીલ) હોય તેમાં પોતાની આંગળી આવી 
જાય તો તે મશિનને તમે લાખ કહા કે ભઈ, મારી આંગળી છે, 
મે' જાતે તને બનાવ્યુ' છે ને ! તો શું' એ ગીઅર વ્હીલ આંગળી 
છેડે ? ના છોડે. એ તો! તમને સમજાવી જાય છે કે ભઈ આમાં 
સારે શે! દોષ ? તે' ભોગવ્યુ' માટે તારી ભૂલ ! આવી જ ખહાર 
ખધે ય ચાલતી મશીનરી સાત્ર છે. આ ખધાંય ગીઅર માત્ર છે. 
ગીઅર ના હોત તો આખા સુ'બઈ શહેરમાં કોઈ ખાઈ તેના 
ધણીને દુઃખ ના દેત અને કોઈ ધણી તેની બૈરીને દુઃખ ના દેત. 
પોતાતું' ઘર તો. ખધાંય સુખમાં જ રાખત પણુ એમ નથી. આ 
છોકરાં-બોકરાં, ધણી-બૈરી, બધાં જ મશિનરી માત્ર જ છે. ગીઅર માત્ર છે. 

ઝુદરતી ન્યાય તે! ગુનેગાર હોય તેને જ દ'ડે. ઘરમાં સાત માણુસો 
સૂતા હોય પણુ સાપ તે! ગુનેગાર હોય તેને જ કરડે. એવુ' છે આ 
ખધુ', “ વ્યવસ્થિત ! ” 

“ ભોગવે તેની ભૂલ ”ના ન્યાયમાં તો. ખહારના ન્યાયાધીશનુ' 
કાસ જ નહીં. એમને શુ' કામ બોલાવવાના હોય ? ખહારના 
ન્યાયાધીશ તે! લવાદ કહેવાય અને લવાદ શુ કરે ? પહેલાં તે 
આવીને કહે; ચહા નાસ્તો! લાવો. પછી ખીરે રહીને ધણી ધણિયાણીને 
કહે કે, અષ્કલના કોથળા છો તે આવી ભૂલ કરી | લવાદ પોતાની 
આખર્‌-અક્કલ ઢાંકેલી રાખે અને બીજાની ખુલ્લી કરે ! 

આ ઝુદરતી ન્યાયમાં તો કેઈ ન્યાયાધીશ જ નહીં | આપણે 
ને આપણે જ ન્યાયાધીશ, આપણે જ વકષ્ઠીલ અને આપણે જ 
અસીલ, તે પછી સૂએ, પોતાને ફોવતો જ ન્યાય કરે ને ! તે સૂએ, 


સપ્તવાણી ક૯૯ 


જશે. આ જગતમા હિસાખ વગર તો. આંખે ય ભેગી ના મળે ! તો 
ઔજીુ' ખધુ' હિસાબ વગર તે થતુ' હશે ? તમે જેટલું જેટ્લુ' જેને 
જેને આપ્યુ” હુશે તેટલું તેટલું તમને તે પાછું આપશે ત્યારે 
તમે જમે કરી લેજે. ખુશ થઈને, કે હાશ ! હવે ચોપડો પૂરો 
થશે. નહં તો ભૂલ કરશે! તો પાછું ભોગવવુ' પડશે જ ! 

આ આખુ જગત “આપણી” માલિકીતુ છે. આપણે “પોતે 
આ્રહ્માંડના માલિક છીએ | પણુ આપણી ભૂલથી ખ'ધાચેલાં છીએ. 
ભોગવવુ' કેમ પડયુ” તે ખોળી કાઢને ! 

આ તે આપણી ભૂલે બ'ધધાયા છીએ. કાંઈ લોકોએ આવીને 
આંધ્યા નથી, તે ભૂલ ભાંગે પછી સુકત. અતે ખરેખર તે. સુક્ત જ 
છે પણુ ભૂલને લીધે ખ'ધન છે ! 

જ્યાં આવો ચોખ્ખો-નિમં'ળ ન્યાય તમને ખતાવી દૃછએ 
છીએ ત્યાં ન્યાયાન્યાયતુ' વહે'ચાણુ ક્યાં કરવાતુ' રહે ? આ ખહછુ જ 
ઊંડી વાત છે. તમામ શાસ્રોનો સાર કહું છું. આ તો “ત્યાં” તુ 
જજમેન્ટ (ન્યાય) કેવી રીતે ચાલી રહ્યુ' છે તે વ્ઝટરલ ફટુ' છું 
કે, “ ભોગવે તેની ભૂલ. ” 

નિજ દોષદર્શ'ન 

દેરાસરમાં ભઈ જાય ને રોજ ભગવાન આગળ હાથ નનેડીને 
ગાય : 

“હું તો દોષ અન તતુ' ભાજન છું કરુણાળ. ” 

વળી પાછા કહે, “ફરીઠો નહોં નિજ દોષ તો તરીસ કૈણુ 
ઉપાચ. ” ી 

તે તેમને પૂછીએ, “ભઇ, તમારામાં કેટલા દોષ રહ્યા છે 
હુવે ?” ત્યારે શુ' કહે, “ખસ ખે ત્રણુ જ રહ્યા છે | જરાક જરાક 
કોધ થાય છે ને થોડોક લોભ છે ખસ, ખીન્ત હવે કોઈ રોષ જ 
રછાા નથી. ” 


વહૃ૮ આપ્તવાણી 


આંગળા ભરાય ને પડાય નહીં | આમાં દોષ કોને ? સાટીનો, 
બૂટને, કે તારો ? 

સામાનુ' જે મોહું' તમને ચહેછુ' દેખાયુ તો તે તમારી ભૂલ. 
યારે તેના “શુદ્ધાત્મા” ને સ'ભારીને એના નામની માફી માંગ 
માંગ કરી હોય તો ત્રણાતુખ'ધમાંથી છૂટાય. 


જે દુઃખ ભોગવે તેની ભૂલ અને સુખ ભોગવે તે એ એનુ 
ઈનામ. ભ્રાંતિના કાયદો નિસિત્તને પકડે. ભગવાનનો કાયદો, 1૨૦1 
કાયદે! ૦%8૦. એ તો. જેની ભૂલ હોય તેને જ પકડે. આ કાયદો 
હ્%ક8ત છે અને તેમાં કોઈ ફેરષ્્રીર કરી શકે તેમ છે જ નહીં. 
એવે! કેઈ જગતસાં કાયકરો નથી કે જે કે!ઇને ભોગવટો 
આપી શકે ] સરકારને ય કાયદો ના આપી શકે. આ તેો ભોગવે 
તેની ભૂલ. 


ભોગવ્યું' એના પરથી હિસાખ નીકળી જાય કે કેટલી ભૂલ હેવી ! 

ઘરમાં દસ સાણુસો હોય, તેમાં બેને ઘર કેમ ચાલતુ હશે 
તેનો વિચાર સરખો ય નથી આવતે, બેને ઘરમાં 1010 -કરીએ વેવે 
વિચાર આવે છે, ને ખે જણા [9 કરે છે અને એક તો આખો દહાડો 
ઘર શી રીતે ચલાવવુ' તેની જ ચિંતામાં રહે છે અને બે જણુ આરાસથી 
ઊંઘે છે. તો ભૂલ કોની ? સૂશ્મા, ભોગવે એની જ. ચિંતા કરે તેની જ. 
જે આરામથી ઊંઘે છે તેને કશું' જ નહીં ! 

સાસુ વહુને વહે તોચે વુ સુખમાં હોય અને સાસુને જ 
ભોગવવાનું હોય ત્યારે ભૂલ સાસુની જ ! જેઠાણીને સળી કરી ને 
ભોગવવુ' પડે તે આપણી ભૂલ અને સળી ના કરી છતાં થે એ 
આપવા આવે તે. તે પાછલા લવતુ' કશ]ુ'ક આકરી હશે તે ચૂકવવા 
આપ્યુ' ત્યારે તમે પાછી ફરીથી ભૂલ ના કરતાં. નહીં તો ફરીથી 
ભોગવવુ' પડશે ! માટે છૂટવુ' હાય તો તે જે જે ક'ઈ કડવુ' મીઠુ 
આપે ( ગાળા ગગેરે ) તે જમે કરી લેને. હિસાબ ચૂકતે થઈ 


આપ્તવાણી ર્બ્ય 


પણુ એ દેખાય એટ્લે ચાલવા જ સડે. અરે, ભાગવા જ મ'ડે ! 
ઘરમાં જે ચોર પેઠો હાય તે, તે કયાં સુધી ખેસ્રી રહે ર? માલિક 
જણુતો ના હોય ત્યાં સુધી. માલિક ને જાણે કે તરત જ ચોર 
નાસવા માંડે ! 

કોઈના ય અવગુણુ' ના નેવાય, ન્નેવા હોય તે! પોતાના 
જુબાને ! આ તો! ખીજાની ભૂલે નેઈએ તો મગજ ડેવુ' ઘંટ 
(ટાઈટ ) થઈ જાય છે ! એનાં કરતાં બીજાના ગુણ! જેઈએ તો સગજ 
ડેવુ' ખુશ થઈ જાય છે ! 

સામાની ભૂલ ના દેખવી. આપણી ભૂલને સુધારી લેવી નેઇએ. 
હિસાખ વગર તો કોઈ અવળુ' ના બોલે. 

પોતાની ભૂલ ને એક જડે તો ભગવાને તેને માણુસ કહ્યો છે. 
જે ભૂલથી ઘાર જ'ગલમાં વિચરતો અટકે ને તેને ભૂલ જડે તે 
માનવ છે. એવી ભૂલને ખતાવનારને ભગવાને “ અતિ-માનવ ”- 
3$0॥0૯1 પંપાળ કહ્યો છે. 

આ જગતમાં ખધું જ જડે પણુ પોતાની ભૂલ ના જડે. માટે 
જ પોતાની ભૂલે! દેખાડવા જ્ઞાનીની જરૂર પડે. જ્ઞાની સુરૂષ જ એવા 
સવ સત્તાધારી છે, કે જે તમને તમારી ભૂલ દેખાડી તેતુ' ભાન 
કરાવી આપે ને ત્યારે જ એ ભૂલ ભાગે. એ કયારે ખતે ? જ્યારે 
જ્ઞાપી સુર્ષતો ભેટો થાય અને તસને નિષ્પક્ષપાતી ખનાવે. તસારી 
જાત માટે પણુ નિષ્પક્ષપાતીપણુ' ઉત્પન્ન થાય ત્યારે જ કામ સરે, 
સ્વર્ષતુ' ભાન જ્યાં સુધી જ્તાની સુર્ષ ના કરાવી આપે ત્યાં સુધી 
નિષ્પક્ષપાતીપણુ' ઉત્પન્ન ના થાય. “ જ્ાન” કૈઇઈનીય ભૂલ ના કાઢે, 
ખુહ્ધિ સવની ભૂલ કાઢે, સગાભાઈની ય ભૂલ કાઢે. 

પ્રશ્ન : “દાદા,” વ્યવહારમાં સોટો નાનાની ભૂલ કાઢે, નાતો 
એનાથી નાનાની ભૂલે! કાહે; વ્યૂ પોઈન્ટની અથડામણુમાં, એ કેમ ? 

દાદા : આ તો એવુ છે કે મોટો નાનાને ખાઈ નાય, તે 
મોટો નાનાની ભૂલ કાહે એનાં કરતાં આપણુ કહીએ, મારી જ ભૂલ, 


ર૦૦ આપ્તવાણી 


ત્યારે મૂઆ, હમણાં ગાતો હતો ને કે; “હુ તો દોષ 
અન'તતનુ' ભાજન છું કરુણાળ !* 

ભઈ કહે, “સ તે ગાવામાં તો ગાવુ'જ પડે ને ! પણુ 
દોષ તો નથી જ.” 

“એત્તારીની ! આ તો ભગવાનને ય તે* સૂઆ છેતરવા માંડયા ! 
ભગવાન શુ' કહે છે, કે જેનામાં બે દોષ હોય તે તે ત્રણુ જ 
ઝલાકમાં મોક્ષે જાય ! આ તો સોટા સોટા મહારાનેને, આચાર્યોને 
કોઈ પૂછે કે, તમારામાં દોષ કેટલા ? તો તે કહેશે કે; ખે ત્રણુ હશે. 
એટલા દેોષે તો ત્રણુ જ કલાકમાં મોક્ષે જાય. આ તો દોષથી અહી 
પડયા છે અને ને પૂછીએ કે, ખીજાના દોષ ખતાવો તો તે! પાર વગરના 
દોષો બતાવે પણુ પોતાનો એકુય ના દેખાય, દરેકને ખીજાના દોષ 
જોતાં આવડે. આત્મા પ્રાષ્ત થયા પછી જ પોતાના દોષ દેખાય, 
નિષ્પક્ષપાતીપણું ઉત્પન્ન થઈ જાય. ને પોતાના દોષો નજેતાં આવડચા 
હોત તો તો મોક્ષે પહાંચી ગયા હોત અને ના ગયા હોત તો, તે ચે 
સ્તાની સુરૂષ જેટલા ઊંચા સ્ટેજે પહાંચી ગયા હોત ! 


આમાં કોઈ દોષિત નથી. આ કાળજ એવે છે. સ'ચોગવશાત્‌ 
ખધુ' થાય છે, એમાં એમને ય શે વાંક ? 

જેટલા દોષો દેખાયા એટલા વિદાયગીરી લેવા માંડે. જ્ઞાની 
પુર્ષની ફુપા થાય એટલે દોષો દેખાવા માંડે. પહેલાં તો પોતે 
અન'ત દોષતુ' ભાજન છે એવુ' જાણે એટલે દોષો ખોળવા માંડે, 
તપાસ કરવા માંડે. તે પછી દોષો દેખાવા લાગે. જે દોષ ના દેખાય 
તો તે પ્રમાદ. એ અન'ત દોષનું ભાજન છે એવુ' જાણ્યુ' એટલે 
એની ચેળે દોષ દેખાવા લાગે. પણુ આ તે બહેરા અને ઘેર ચોર 
પેઠો તો શું થાય ? પછી ભલેને વાસણુ ખખડે, પણુ સ'ભળાય તો ને ? 

જેટલા દોષો દેખાય એટલા વિદ્ાયગીરી લેવા માંડે. જે તે 
ચીકણા હોય તે ખે દહાડા, ત્રણુ દહાડા, પાંચ દહાડા, મહિને ડે વષે 


આપ્તત્રાણી ૨૦૩ 


આ સન-વચન-કાયાનો દોષ તો ક્ષણે ક્ષણે દેખાવો નેઈ એ. 
આ ફરુષમ કાળમાં દોષ વગર કાયા જ ના હોય, જેટલા દોષ દેખાયા 
એટલાં કિરણુ વધ્યાં કહેવાય. આ કાળમાં આ અકૅમ જ્ઞાન તો 
ગજબતુ પ્રાપ્ત થયુ' છે ! તમ!રે માત્ર જાગૃતિ રાખીને ભરેલા માલને 
ખાલી કરવાને] છે, ધો ધો કરવાને છે. 

જાગૃતિ તો નિરંતર રહેવી જેઈએ. આ તે દિવસે ય કેથળામાં 
આત્મા પૂરી રાખે તો કેમ ચાલશે ! દોષો નેતા જઈને ધોવાથી 
આગળ વધાય, પ્રગતિ થાય, નહિતર પણુ આજ્ઞામાં રહેવાથી 
લાભ તો છે, તેનાથી આત્મા જળવાઈ રહે. જાગૃતિ માટે સત્સગ, 
અને પુરુષાર્થ જેઈએ. સત્સ'ગમાં રહેવા માટે પહેલાં આન્ઞામાં 
રહેવુ' નેઇએ. 

તાટકની ખોટ અસર ના કરે, તો સમજવુ કે છેલ્લે નાટકીય 
અવતાર રહ્યો. નાટકમાં ગાળ ભાંડે, પણુ અસર ના કરે તે નનેવાનુ'. 

હિસાબ વગર તો કોઈ અવળુ થે ના બોલે ને સવછુ'ચે ના 
ખોલે. સાચી વસ્તુ પર અભિપ્રાય આપે એટલે તરત જ કાચુ પડે. 
સત્સ'ગમાં જત નતતને! કચરો નીકળે. સાચ'ના દોષ જીએ તો કચરો 
વળગે. પોતાના જુએ તે! નીકળી નાય. આળસવાળાને ખીજા'ની વધારે 
ભૂલે દેખાય. 

ભૂલે 

અ'ધારી ભૂતો અને અ'ધારામાં દટાઈ રહેલી ભૂકો ના દેખાય. 
જેમ જેસ જાગૃતિ વધે તેમ તેસ વધારે ને વધારે ભૂલે! દેખાય, સ્થૂલ 
ભૂલે થે ભાંગે, તો આંખતુ' 11811 ડેરફાર થઈ જાય |! ભાવ જુદ્ધ 
રાખવે.. અ"ધારામાં ભરેલી ભૂલે અ'ધારામાં કયાંથી દેખાય ? ભૂલે 
જેમ જેમ નીકળતી જાય તેમ તેમ વાણીચે એવી નીકળતી ન્તય; કે 
કોઈ ખે ઘડી સાંભળતે! રહે ! 

સ્થૂલ ભૂલે! તો સામસામી ટકરાસણુ થાય એટલે બ'ધ થઈ ન્તય, 


૨૦૨ આપ્તવાણી 


ભૂલ જે માથે લઈ લઈએ તો એતો ઉડેલ આવે, અસે શુ' કરીએ? 
ખીજે જે સહન ના કરી શકે તો અમે અમારે જ માથે લઇ લઇએ. 
ખીજાની ભૂલો ના કાઢીએ. તે શા હારુ બીજને આપીએ ? આપણી 
પાસે તો સાગર જેવડું' પેટ છે | જુઓને, આ ઝુ'બઈની બધી જ 
ગટરોતુ' પાણી સાગર સમાવે છે ને ? ! તેમ આપણે ય પી લેવાતું. 
તેથી શુ' થશે, કે આ છેકરાંએ ઉપર, ખીજ બધાં ઉપર પ્રભાવ 
પડશે. એ ય શીખશે. બાળકે ય સમજી નય કે આમતુ' સાગર 
જેવડુ' પેઢ છે ! જેટલુ' આવે તેટલું જસે કરી લે. વ્યવહારમાં નિયમ 
છે, કે અપમાન કરનાર પોતાની શક્તિ આપીને જાય. તેથરી અપમાન 
લઈ લઈએ હસતે સુખે ! 

એક આંખ હાથથી દખાઈ ગઈ હોય તો ચ'્ર ખે દેખાય છે 
ને ? તેમાં ભૂલ કોની ? એવુ' જગતના લોકેનું' છે. મિનિટે સિનિટે 
સમયે સસચે ભૂલ કરે છે. નિર'તર પરસમયમાં હોય છે પારકા માટે 
(“સ્વ? માટે નહીં ) સમય કાઢે છે. પે.તાના માટે એક પણુ સમય 
કાઢયો નથી, “પોતાને? એળખે નહીં એ બધા “ પર સમય. ” 
પોત,ને ઓળખ્યા પછી “ સ્વસમય. ” 

લોકોની દ્રષિ દોષિત થઈ ગઈ છે તેથી સામાનાં દોષ જુએ છે ને 
પોતાના નથી જેતા. આપણે તો પહેલી દણિ જ નિર્દોષ કરી નાખવાની. 
નિર્દોષ થયા ને નિર્દોષ નનેયુ'. તમને કેઈ દોષિત ના દેખાય તો! તમે છૂટ્યા. 


લોકો પોતાની ભૂલથી ખ'ધાયા છે. ફોજદારી ભૂલ કરી હોય તો 
ફોાજ્દારોાથી બ'ધાચેલો, કોઈ માણુસ પોતાની એક ભૂલ ના દેખી શાકે. 


આ કરમ, કરમ ગાય છે પણુ કરમ શું છે તેતું' તેમને ભાન જ 
નથી. પોતાનાં કમ" એટલે નિજદોષ. આત્મા નિદેષ છે પણુ નિજદોષે 
કરીને બ'ધાચેલો છે. જેટલા દોષો દેખાતા થયા એટલી સુક્તિ અનુભવાય. 
1ઈ કોઈ દોષોને તો લાખ લાખ પડ હોય એટલે લાખ લાખ વાર 
ઈએ એટલે નિકળતા જાય. દોષ તે મન, વશ્ચન, કાયાસા ભરેલા જ છે. 


હી 


રે/ 


આપ્તવાણી ર્મ્પ 
જ્યારે ઊંઘ ઘટે, ખોરાક ઘટે ત્યારે જાણુવુ કે પ્રમાદ ઘટયે।. 

ભૂલ ભાંગે ત્યારે એના સાં પર લાઈટ આવે, સુ'ટર વાણી 
તેકને. લોકે! આની પાછળ ફ્રે. 

307૦0૪ પરમાણુવાળી ભૂલો હાય તે તરત જ દેખાય. ખહુ 
કડક હોય, જે ખાજુ પેસે એ ખાજુ ગરકી જાય, સ'સાર્માં પેસે તો 
એમાં ગરકી જ્ય અતે જ્ઞાનમાં પેસે તો એમાં ગરકી ન્ય. 

આત્માનો શુદ્ધ ઉપચોગ એટલે શુ' ? એટલે કે એતે વીલે 
ના સુકાય. પા ફલાક ઝૉંક ખાવી હોય તો! પત'ગની દોર અ'ગૂઠાને 
વીંટીને ઝૉક ખાવી. તેસ આત્માની ખાખતસા જરાય અન્ગૃતિ ના 
રખાય. 

અન'ત ભૂલે] છે. ભૂલોને લીધે ઊંઘ આવી ન્ય છે; નહીં તો 
ઊંઘ શાની ? ઊંઘ આવે એ તે વેરી ગણાય, પ્રસાદચર્યા કહેવાય. શુભ 
ઉપચે।ગમા પણુ પ્રમાદને અશુદ્ધ ઉપચેગ કહે છે. 

ખધી ભૂલે ભાંગવા, કાં તો. યજ્ઞ (જ્ઞાનીની અને મહાત્માની 
સેવા કરવી) માડવો પડશે અથવા સ્વ-સુરુષાથ' કરવો પડશે. નહીં 
તો આમ તસે દશષન કરી જાવ તે1 ભસ્તિતું' ફૂળ મળે ષણુ જ્ઞાનતુ' 
ફળ ના મળે. જ 

ભૂલ નથી.જ એવુ',જે માનીને બેસી રહે તો પછી ભૂલ દેખાય 
જ કયાંથી ? ષછી નિરાંતે સૂઈ રહે. આપણા ત્રષિ-સુનિઓ ઊંધે 
નહી. ખહુ જાગૃત રહે 

પોતાની ભૂલ પોતાને કરડે તેને અમે 1212૦0૦ ભૂલો કહીએ. 
અને અ'ધારી ભૂલે એટલે પોતાની ભૂક્ષો પોતાને ના કરડે. જે ભૂલ 
કરડે તે તો તરત જ દેખાઈ જય પલુ જે ના કરડે તે ન્તણુ બહાર 
જતી રહે. 

પક્ષ : 11૯૦0૬11૦૮ વાળી ભૂલે શ] છે ? 

દાદા : એ ખધી છતી ભૂલે, અકળામણુ થઇને જતી રહે. 


ર૦૪ આપ્તવાણી 


પણુ સૂક્મ, સૂક્મતર, સૂક્મતસ્‌ એટલી બધી હોય છે કે એ જેમ જેમ 
નીકળતી જાય તેમ તેમ સાણુસની સુગ'ધી આવતી જાય. 

અ'ધારી ભૂલે અને અ'ધારી વાત એના કરતાં કઠેણુ માણુસની 
અજવાળાંની ભૂલે સારી, પછી ભલેને જથ્થાબ'ધ હોય. 

જ્યારે ના ગમતી અવસ્થાએ આવી હોય, કોઈ મારે, પથ્થર 
પડે, ત્યારે ભૂલે દેખાય. 

“સારામાં ભૂલ જ નથી”, એવુ તો ક્યારેય ના બોલાય. 
બે'લાય જ નહી. “ કેવળ ” થયા પછી જ ભૂલે! ના રહે. 

આ ભૂલે તો અ'ધારી ભૂલે. જ્ઞાની પુરૂષ પ્રકાશ ફે'કે એટલે 
દેખાય, એના કરતાં અજવાળી ભૂલે સારી. 31૦2014 વાળી 
હેય તે દેખાય. 

પુરુષાર્થ શેનો કરવાનો છે ? પુરુષ થયા પછી “ શુદ્ધાત્મા” તું 
લક્ષ બેઠાં પછી સુરુષાથ* અને સ્વ-પરાફેમ થાય. 

નર્ચોદ ભૂલોનો જ ભ'ડાર મહોં ભરેલો છે. સમયે સમયે દોષ 
દેખાય ત્યારે કામ થચુ' કહેવાય, આ ખધે માલ તસે ભરી લાવ્યા, 
તે પૂછયા વગરનો જ ને ? 

શુદ્ધાત્માનુ' લક્ષ ખેઠું' એટલે ભૂલો દેખાય, ના દેખાય એ નર્ચે 
પ્રમાદ કહેવાય. 

ખરી કસોટીમાં જ્ઞાન ઊભુ' રહે. કાન કાપતા હોય ને જ્ઞાન 
ઊશભુ' રહે ત્યારે ખરુ' કહેવાય. નહોં તો બધે પ્રમોદ કહેવાય. 

સાની પુરુષ તો એક જ કલાક ઊંઘે. નિર'તર જાઝૃત જ રહે. 
ખોરાક એછો થઇ ગચે! હોય, ઊંઘ એછી થઇ હોય ત્યારે જાગૃતિ 
વધે. નહીં તો પ્રમાદચર્યા રહે. ઊંઘ ખૂબ આવે તે પ્રમાદ કહેવાય. 
“ગ્રસાદ એ તો. આત્માને ગાંસડી બાંધ્યા બરાબર??. 


ભૂલ એટલે શુ'? એતું પોતાને ભાન જ નથી. સ્વપરાકેમથી 
ભૂલે! ભાંગે, 


આપ્તવાણી સ 


ઓપરેશન કરતાં લાખ ગણી મહેનત અમારા 0૦1001 માં હોય ! 

જેને જેટલી ભૂલો દેખાય તેનો તેટલો તે ઉપરી. જેની નધોી 
જ ભૂલે ખલાસ થાય તેનો કોઈ ઉપરી જ નહોં. “ મારો કોઇ 
ઉપરી છે જ નહીં; તેથી હું ખધાંનો ઉપરી. ઉપરીનોય ઉપરી !?” 
કારણુ અમારામાં સ્થૂલ દોષો તે! હોય જ નહોં; સૂક્ષ્મ દોષો પણુ 
ચાલ્યા ગચેલા, સૂક્ષ્મતર અને સૂક્્મતમ હોય તેના અમે સ'પૂ્ણું 
સ્રાતા દ્રણા હોઇએ. ભગવાન મહાવીર પણુ આ જ કરતા. નાસે ય 
ચીકાશ ના રહે ત્યારે જ સૂકઠ્ષ્મતર તે સૂક્મતમ દેપષે દેખાય. 

ભગવાન મહાવીરને કેવળ જ્ઞાન ઊપન્યુ' ત્યાં સુધી દોષો 
દેખાતા હુતા. ભગવાનને કેવળ જ્ઞાન ઉપજ્ઝું' તે કાળ અને પોતાના 
દોષ દેખાતા બ'ધ થવાનો કાળ એક જ હતો ! તે બન્નેય સમકાલીન 
હતાં ! “ છેલ્લા દોષતુ' દેખાવુ' ખ'ધ થવું' અને આ ખાજુ કેવળજ્ઞાન 
ઊભુ' થવુ' ”, એવે નિયમ છે. 

પ્રશ્ન : “ દાદા,” નાનપણુથી જ ખધી તરફથી મને માર પડ પડ 
કરે છે. હુવે છોકરાએ તરક્‌થી ય સહેવુ' પડે છે તે હુવે કેવી રીતે 
સહેવુ' ? આમાં કેની ભૂલ ? 

દાદા : આ ચહાનેો. પ્યાલો તમારી જાતે ફૂટે તો તમને ડુઃખ 
થાય ? નાતે ફેાડો તો તમારે સહન કરવાતુ' હોય ર અતે ને 
તમારા છેકરાથી ફૂટે તો ડુઃખ અને ચિંતા-બળતરા થાય. પોતાની 
જ ભૂલનો હિસાબ છે એમ ને સમજાય તો ડુઃખ કે ચિંતા થાય ? 
આ તે પારકાના દોષ કાઢીને દુઃખ કે ચિતા ઊભી કરે છે ને નરી 
બળતરા જ રાત દહાડો ઊભી કરે છે અને ઉપરથી પોતાને એમ 
લાગે છે; કે મારે બહુ સહુન કરવુ પડે છે. 

“સ્વર્પતું સાન” એવુ' છે; કે જેમ પરિણામ પામે તેમ 
કશું જ સહુન ના કરવુ' પડે. જ્ઞાતા-સેય સ'બ'ધથી સહન ના કરવુ 
પડે. તારી જેડે કેઇઇ અથડાયો કેસ રે એ જ તારો દોષ છે. આપણા 
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એનાથી ન્તગૃત ને જાગૃત રહેવાય, એ તો સારુ ફહેવાય. જ્યારે 
અ'ધારાંની ભૂલો તો કોઈને દેખાય જ નહી. એમાં પોતે જ 
પ્રમાદી હોય; અપરાધી હોય, અને દેખાડનારે ય ના સળે. જ્યારે 
112૮01 વાળી ભૂલે તો કોઈ ખત્તાવનારે મળી રહે. “હું જાણુ' 
છું”, એ અ'ધારાની ભૂલ તો ખહું ભારે અને પાછું “હુવે કઇ 
વાંધા નથી” એ, તો મારી જ નાખે. આ તો જ્ઞાની પુરૂષ વગર 
કોઈ બે'લી જ ના શકે કે, “એકુય ભૂલ નથી રહી.” દરક ભૂલેને 
જેઇને ભાંગવાની છે. 

આપણે “શુદ્ધાત્મા” અતે ખહારની ખાખતમાં “હુ કશુ' જ 
જાણુ' નહીં”, એમ જ રાખવાનુ. એથી વાંધો જ નહીં આવે. પણુ 
“હઢુ' જાણું છું”, એવો રોગ તો. પેસવા જ ના જેઈએ. આપણે 
તો “શુદ્ધાત્મા.” “શુદ્ધાત્મા” માં એકેય દોષ ના હોય પણુ 


તમારામાં-અસૃતલાલમાં જે જે દોષ દેખાય તેમ તેમ તેને નિકાલ 
કરવાને. 


આપણી દહ ઇચ્છા છે, કે જ્ઞાનીની આજ્ઞાસાં જ રહેવુ' છે તો 
તેમની કુપા થકી આજ્ઞામાં જ રહેવાય. આજ્ઞા પાળે ત્યારે આજ્ઞાની 


મસ્તી રહે. જ્ઞાનની મસ્તી તો કોને રહે, કે જે ખીજાને ઉપદેશ 
આપતે હોય ! 


અમારી વાત ને જાણે અને કેઈ “મહીં ઊતરવા ના દે, 
તો જાણુવુ' કે “ મહીં? ગાંઠ છે ભા૨ રોગ છે ! 

ભૂલે ઘણી જ છે એ જે જાણીએ તે ભૂલે! દેખાતી થાય ને 
પછી ભૂલો એછી થતી જાય. અસે ખઅધાનાં દેષ ઓછા જેતા 
રહીએ ? એવી અમને નવરાશે ય ના હોય. એ તે ખહ્ુ ચુણ્એ 
ભેગી થાય ત્યારે અમે તમારા દોષ દેખાડીએ. આ દેોષે।થી મહીં 
ભારે રાગ ઊભો થાય. તે પુણ્થે નાગે ત્યારે અમે સિદ્ધિ ખળે 
તેતુ' ઓપરેશન કરીને કાઢી નાંખીએ, આ ડોકટર કરે છે તે 


ન 


ન્મ 
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એવુ' ય ના બોલાય ! સેલને મૂઆ પૈડ, આતું આ જ અન'ત 
અવતારથી ગાચ્નુ' છે ને ! 


અમારી ખે ચાવી નને પકડી પાડે તો,સમક્તિ થઈ નય તેવુ” છે. 


(૧) સનને ગાંઠો કહી છે. મનને પરાયુ' કહ્યું છે. મનને વશ 
કરવા તૈયાર થયે! તો મન 'પણુ. 'સાસે લેયાર થઇને બેસે. આપણે 
ગાંઠોતુ' ખનેલુ' કહ્યુ, એટલે રહ્યુ કશુ' 

(૨) ખીજી ચાવી : “ભોગવે તેની ભૂલ ”._ 


આડાઇ-સ્વચ્છ'દ 

પોતાનામાં સ્વચ્છ નામનો એક એવો દોષ રહ્યો છે, તે કોઈ 
કાળે તરવા ના દે. અન'તકાળતુ' સરવેયુ' એટલે ચ'દુભાઈને' ચોપડો. 
અલ્યા, અનાદિ કાળથી આઢટલુ' જ કમાયા ? આ્રાઠં પ્રકારના કમ'ની 
કમાણીમાં અન'ત જ્તાનમાંથી એક છાંટોય જ્ઞાનનો ઉત્યન્ન થચે। નથી. 
અનત દશ્ષ્નમાંથી અથવા અન'ત સ્ુખમાંથી. છાંટોય "ઉત્યન્ન થચે 
નશી. અ સુખ માને છે તે તો આરાપષિત છે. સાચુ' ન્હોય. 
માનેલો મોક્ષ નહીં ચાલે, યથાર્થ મોક્ષ નેઇએ. આપણે! ઉપરી 
વર્લ્ડમાંય કોઈ છે જ. નહીં, એવુ' શક્તિનું” સુખ પ્રાપ્ત થાય' ત્યારે 
ચચાર્થઃ મોક્ષ થચે। કહેવાય. 


# સ્વચ્છ'ટ એટલે પોતાની મેળે જ દવા બનાવી લેવી. ષોતે' જાતે જ 
રોગનુ "નિદાન કરવુ જાતે જ ' દવા ખનાવવી ને જાતે જ 
૪1૦5014૯ ક્ર્વી ! અલ્યા, મોક્ષમાગ ની દવા પણુ જાલે જ ખનાવી ? 


' તે મૂંઓ, ?ભંડઇળ થઈ ગયું' તર્ને ! તેથી જ તો. વખાણે તોઃ રાગ 


થાય અસે વખોડે' તો દ્રેષ થાય છે | ધમમાં, જપમાં, તપમાં, શાસ્ત્ર 
સમજવામાં સ્વચ્છ'દ ના ચાલે. સાધન કરો તો તે સ્વચ્છ'થી [કરેલુ 


“હેય તો. ના ચૉલે. પોતાની સ્વમતિની કલ્પનાથી ના કરશે. આ 


“તો પોતે જ શુનેગાર, પોતે જ વકીલ અને પોતે જ ન્યાયાધીશ 
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દોષે જ ખશ્મન છે. પોતાની ભૂલથી છૂટવાતુ' છે. આ તો. સ'ચોગ 

સ'બ'ધ છે. હિસાબ વગર કોઇ ભેગો ના થાય. ખુ પેોતાનદ 

દોષથી બ'ધાચેછું' છે. માત્ર પોતાના દોષ જે જે કરવાથી છૂટુ' થવાય 
તીર. 


તેમ છે. આ અમે અમારા દોષ જે જે કર્યા તે અમે છૂટયા. 
નિજદેોષ સમજાય એટલે છૂટો પડતો જાય. 


પોતાના હાથે પાંચસો રૂપિયા પડે તો સહુન કરી શકાય, એમ જ 
પોતાની ભૂલે સમજાય એટલે સહુન કરવાની શક્તિ એની સેળે આવે. 


જ્યારે સમજાઇ જાય કે દોષ કોને! હતો ? પોતાનો હતો એટલે 
છુટાય, નહીં તે! બ'ધનસાં વધારે પડાય. * 

લોકો સહનશક્તિ વધારવાનું કહે છે, પણુ તે ડયાં સુધી રહે ? 
જ્ઞાનની દોરી તો. ઠેઠ સુધી પહોંચે. સહનશક્તિની દોર કયાં સુધી 
પહોંચે ? સહનશષ્તિ 1.811 વાળી છે, જ્ઞાન ઈ114111લત છે. આ 
અમારુ જ્ઞાન જ એવુ છે, કે કિશ્ચિતૂ માત્ર સહુન કરવાતુ' રહે 
નહીં. સહન કશ્વુ' એ તો. લોખ'ડને આંખથી જેઇને એગાળવુ' 
એટલી શક્તિ જેઈએ. જ્યારે આ જ્તાનથી કિંચિત્‌ માત્ર સહુન કર્યા 
વગર પદમાન'૬ સાથે સ્ુક્તિ ! પાછું સમજાય કે આ તો હિસાખ 
પૂરો થાય છે, સુક્ત થવાય છે ! _ 

નિજ-દોષ-દણિ એટલે સમક્તિ એટલે કૈ સવળીએ ચેલે. . 
એક જ વખત સવળીએ ચઢી નય તો તેની દુકાન સ'સારની ખાલી 
થવા લાગે. સવળીએ ચહેલે 'હુ'મેશાં પોતાના જ દોષ જુએ, જ્યારે 
અવળીએ ચહેક્ષો, એટલે શુ'? તો કે પોતાનાં વાસણુ એઠાં પડી રહ્યાં 
હાય ને ખીજાને કહે કે લાવો તમારાં વાસણુ ધોઇ આગુ' ! 

અમે નાતે ઝ્તાનમાં નું છે, કે જગત શેનાથી ખ'ધાયુ' છે ? 
માત્ર નિજદોષથી ખ'ધાયુ છે. 

છેવટે દષિ તો કઈ નેઈરે ? જીવમાત્ર નિર્દોષ દેખાય ત્યારે 
કામ થયું કહેવાય.  માણુસોમા જ નડીં વણુ, આ ઝાડ વાંકુ છે 


નિ 
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એવુ" ચ ના બોલાય ! સેલને મૂઆ પૈડ, આતું આ જ અનત 
અવતારથી ગાચુ' છે ને ! 


અમારી બે ચાવી જે પકડી પાડે તો સમક્તિ થઈ જાય તેવુ છે. 


(૧) મનને ગાંઠો કહી છે. મનને પરાથું' કહ્યું છે. મનને વશ 
કરવા તૈયાર થયો તો. મન પણુ 'સાસે તૈયારઃ- થઇને ખેસે. આપણે 
ગાંઠોતુ ખનેલુ' કહ્યુ, એટલે રહ્યુ' કશુ' 4 

(૨) ખીજી ચાવી : “ભોગવે તેની ભૂલ”. 


આડાઈ-સ્વચ્છ દ 


પોતાનામાં સ્વચ્છ'૬ નામને! એકે એવો દોષ રહ્યો છે; તે કોઈ 
કાળે તરવા ના દે. અનતકાળનું' સરવૈયુ' ' એટલે .ચ'દુભાઈનો'. “ચોપડો. 
અલ્યા; અનાદિ કાળથી આટલુ જ કમાયાઃ? આઠ પ્રકારના કર્મની 
કમાણીમાં અન'ત જ્તાનમાંથી એક છાંટોય્ર સાનના ઉત્પન્ન થચે। નથી. 
અનત દશષનમાંથી અથવા અનત સુખમાંથી ?"છાંટોય “ઉત્પન્ન થચે 
નથી. આ સુખ માને છે તે તો આરોપિત છે. સાચુ ન્હોય. 
માનેલો મોક્ષ નહીં ચાલે, યથાથ સોક્ષ જેઈએ. આપણુ ઉપરી 
વર્લ્ડમાંય કોઈ છે જ નહીં, એવુ' સુક્તિતુ' સુખ પ્રાપ્ત થાય . ત્યારે 
ચથાથ મોક્ષ થયે! કહેવાય. 


- . સ્વચ્છ'ટ એટલે પોતાની મેળે જ દવા બનાવી લેવી. પોતે” જાતે જ 
રાગનુ -નિદાન કરવુ' '% “જાતે જ “ દવા ખનાવવી ને જાંતે જ 
21૦૬૦10૦ કરવી ! અલ્યા; સોક્ષમાગ'ની દવા પણું જાતે જ ખનાવી ? 
તે મૂંઓ;, ?ભંડઇળ્ત થઈ ગયું" તને ! તેથી ૯ જ તો વખાણે તો, રોગ 
થાર્યં અને વખોડે'તો કંષ થાય છે ! ધમ'માં, જપમાં, તપમાં, શાસ્ત્ર 
સમજવામાં સ્વચ્છ'૬ ના ચાલે. સાધન કરો તો. તે સ્વચ્છ'ટથી કરેલુ' 
હોય તો ના. ચૉલે. પોતાની સ્વમતિની કલ્પનાથી ના કરરે. -આ 
“તો પોતે જ શુનેગાર; પતે જ વકીલ અને પોતે જ ન્યાયાધીશ 
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.એમ કરીને ચાલે છે. સ્વશ્છ'ટ એટલે સ્તસતિ, -કલ્પના તે. મૂઆ, 
મરી જશે।. સ્વશ્છ'ઢ તો ક્યાંના ક્યાં ય પછાડી સારશે વ 
પોતાતુ' ધાયું' જ કરે, એ સ્વચ્છંદ, સ્વચ્છ'દ રોકાય તો! કામ 
થાય.' પોતાના ડહપણુથી પરમપ ને ધ્યાન કર્યા", તે કશુ' વ્યુ નહો. 
પોતાની જ મતિએ સ્વૈરપણે ચાલે તો' અન'ત "- 'અન'ત અવતાર 
સ'સાર બ'ધાશે; તેના કરતાં 1“ આ ??'સ્ટેશને ના આવેલો સારો. 
જ્યાં હેતો ત્યાં જ બેસી જ બૈસી' રહે. નહીં' તો આ સ્ટેશને (ધર્મના) 
આવ્યા પછીથી જે સ્વચ્છ'ટ કરીશ અને તારી પોતાની મતિએ 
ચાલીશ તો. અન'તાન'ત સ'સારમાં ટખડી પડીશ. 
સ્વશચ્છ'દ જાય તો પૈ પોતાનું કલ્યાણુ “તે કરી શકે. પણુ સ્વચ્છ'ઢ 
જાતે કાઢવા જાય તો નીકળે નહીંને” ? !'સ્વચ્છ'ટને એળખવે પડશે તે ?! 
.ડુ: જે કઈ કરે છે “તે” સ્વચ્છ'ટ જ છે. મુપાછી દેવે ( શ્રીમદ 
રાજચ કયું હતું, કે' “ સજીવન અતિના હંક્ષ સિવૉય જે ક'ઈ 
પણુઃ કરવાસાં આવે છે તે જીવને બ'ધેનડર્તા છે તેસ અસાર્ઝૂ 
હૃદય છ. ” 'જે ક'ઈ પણુ કરે તે' બધન છે, એ જ સ્વચ્છ'હ છે.એક 
(વાળ જેટછુ' પણુ' કરે તોય 'સ્વચ્છ'ઢ જ છે. વ્યાખ્યાને જાય “કે સાધુ ખની 
"જાય; તપ, ત્યાગ કરી શાસ્ત્ર વાંચે તે ખધું જ 'સ્વચ્છ'& છે. રુ જે જે 
* કિયા'કરે છે તે જ્ાની સુરુષને પૂછીને' કરવાની, ા તોતે” સ્વચ્છ'દકિયા 
કહેવાય. એનાથી તો ખ'ધનમાં પડાય. ર 
ફુ “વાલજીભાઈ છું એ જ -સ્વચ્છ'દ છે. હતે જાયચ, યછી તપ; 
ભાગ કે .શાસ્રનીચે જરૂર નથી. સ્વચ્છ'ઢ ઊભો રાખેલો તે. 'હજીચે 
ઠેકાણુ પડયુ' નથી. સ્વચ્છ'દ છૂટે તે! કલાકમાં સોક્ષ થાય |" 
 સ્વશ્છટ એટલે આંધળા છ. હું.. નટુભાઈ “એ જ. “સ્વચ્છ'દ. 
" એનાથી તો અનત અવત્તાર સુધી કેકાણું ના પડે. આ તે.” સ્વચ્છ'ઢ 
જય “તો . કામ 'થાંય. , . .. ક ની 
સ્વમતિએ ન ચલાય, તેવુ' આં જગત છે. પોતાનાથી - પાંચ 
અશ મોટો“ એવાને “ખોળી કાઢીને ચાલજે. કયાં સધી ? કે.-જ્યાં સુધી 
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સાની ધુર્ષ નથી સળ્યા ત્યાં સુધી. “ બીજુ' કું” શોધ ખા, સાવ 
એર્ડે સત્પુરૂષને શોધીને તેનાં ચરણુકસળસાં સર્વલાવ 
અપ-ણુ કરી દઈ વર્ત્યા જા, પછી ને સેક્ષ ન સળે તે! 
સારી પાસેથી લેજે. ?' એવું શ્રીસેદ્ટ રાજચ-દ્ર કહેતા. 


અત્યારે તો ધમ સ્વચ્છ'ટથી જ કરે છે. આ અત્યારે કેટલાય 
વર્ષોથી અસેકની આરાધના તસે કરો છો, છતાં ય ને “ લલ્લુભાઈ' 
કલયું; કે તરત જ કાન દો છો ને ! અને ઉપરૉત લલ્લુભાઈ આવા 
છે કહ્યું; કે તરત જ રાગદ્વેષ થાય છે. આટલી બધી ગુરુની આરાધના 
કરી અને રાગઠ્રેષ ન જાય તે કામંતુ' શુ' ? છતાંય ' તમાર્‌' આરાધના 
મોક્ષ માટે જ છે, તે કયારેક જ્ઞાની ચુરૂષ મળી રહે.” - 

“ ક્વંચ્છ'$થી જરાય ના ચલાય, અનજાણુતાથી* અગ્નિમાં હાથ ઘાલે 
તો! દઝાય કે 'ના દઝાય ? કાજે કરેલાતુ' ફળ મળશે જ | માટે 
પહેલાં તારે જાણી લેવુ' હેતુ કે તુ કોણુ ? અનેઆ બધુ શું? 

, સ્વચ્છ'દ નામનો દોષ જાય પછી દાદાના _છ'ટમાં ડબેસે. સ્વચ્છ'ઢ 
જાય તે સ્વરૂષ થાય. સ્વચ્છ'ટ ઓછા હોય, એ માણુસ કેવો. હોય, ? 
જેમ વાળા તેમ વળી જાય તેવેો-1૯81010 હાય. તેમને મોક્ષમાર્ગ 
મળી જાય. સ્વચ્છ'દ્ટી, વાળો તેમ ના વળે. . પી ફડ 

, સ્વચ્છ'ટ એટલે ખુદ્ધિભ્રમ. આ જગતમાં કેઈ દોષિત છે જ નહીં. 
સ્વચ્છ", એ જ તારા સોટામાં મોટો રોષ છે ણ ન હ. 

*' ભગવાને સોક્ષ માગે" જવા સુ'દર . પ [જાપ 
બનાવ્યુ” હતુ' તે તેમણું ખધાંને માટે. ખુલ્થાં ક્રું:. .તેમણુ એ * 
[કાતર ની 1010001 આપી હતી. આજે ત્એ- [011001 જ નષ્ટ 
થઈઃગઈ છે. કોઈનીય પાસે રહી * નથી. આજે” અમે: તમને ક જ. 
10%00014 ફરીથી આપીએ છીએ, 

“ એ હ કાપત્ટમાં ૨૦ ટ “શાસ્ોના, 7 ૭૦ જુ “ સાથી 
પરમ વિનય ” અને દસ ટકા- :“ સ'સારી - ભાવના ” રાખજે. અસે” 
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પછી પીજે. ત્યારે લોકોએ તો શાસ્રો જ પી પી કર્યાં” તે મરડો 
થઈ ગચે।. ભગવાને કહેલુ, કે આ દવા દિવસમાં ત્રણુ વખત હલાવીને 
પીજે. તે કેટલાક મૂઆ, અક્કરમીએએ તે દિવસમાં ત્રણ, વખત . 
હુલાવ હૅલાવ જ કર્યા કયું” | અને કેટલાકે, તો ર જ પીવી; 
હુલાવીને પીવી, ” એમ ખસ ગાયા જ કયુ” ! ગાયા જ કું” ી 

આ કેના જેવુ” છે ? રાકટરતું સુસ્તક હાય અને જાતે 
ઊંઝા ખનાવીને પીવે તેવુ” છે, ત્યાં સૂએ, કપટ જાતે ના 
ખનાવે, મરણુનો ભય લાગે. એક ભવના મરણુ માટે ડોકટરને પૂછયા ; 
વગર દવા ના બનાવે અને અન'ત અવતારના મરણુ બગાડવા માટે 
મહાવીરનાં, વીતરાગનાં શાસ્તરોનુ' જાતે 71810170 ખનાવી પી ગયા ! 
તે સૂઆ, ઝેર થઈ ગયુ છે ! ભગવાને આને જ સ્વચ્છ કહ્યો છે. 
આંધળો છ'દ કહ્યો છે ! 

મોક્ષની ગલી અતિ સાંકડી છે તેમાં ને આડો ચાલવા ગચો 
તતો ફેસાઈ જ ગયો. સમજ. એમાં તો સીધા થઇને ચાલવુ' પડશે, 
સરળ થઇને ચાલવુ' પડશે, તો જ મોક્ષ સુધી પહોંચારે, સાચૈય 
દશમાં પેસતાં, સ્રીધો સરળ થાય. 

આડાઈથી જ આખો સ'સાર ઊભે! છે. આડાદઇથી જ 
સે!ક્ષ અટક્યો! છે | ભગવાને સાધુ થયા પહેલાં સીધા થવાનુ કહ્યુ 
છે. ગે તેવુ' સાધુપણુ' પ્રાપ્ત થયું હોય પણુ ને આડાઈ ના ગઇ હોય, 
તો તે શા કામનુ'? આડાઈ એં તો ભય'કર વિકૃત અહું'કાર * છે ! 
આ ડાઇ તે કેવી છે, કે કે જ્યારે ૨૦1 સત્ય સાસું ચાલીને ભેટવા 
આવે તોય તેને તે ભેટવા ના દે. આડાઈ તેને ફેકી દેવડાવે. 

બૈરી છોકરાનુ, અરે | પોતાની જાતનુ'ચ જેટલુ' જતન નથી 
ક્યું” તેનાથી અનેક ગણુ' :આ આડાઇઈએઓ૫તુ' જતન કર કર કજ” છે 
તે અનત અવતારથી આડાઇઓને લીધે જ ભટક ભટક: કરે છે. 
આડાઈ અ'ધ ખનાવે ! સાચો માગ ન સૂઝવા દે. આડાઇએ। જ સ્વચ્છ'દી 
અનાવે 1! અને સ્વચ્છ'દ એ તે પ્રત્યક્ષ ઝેર-સ્વરૂપ જ. છે* 
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બ્યવહારમાંય કોઈ આડો હાય તો તેને ભાવ ના પૂછે અને 
ને આડાઈ ઓછી હાય તો તેને સહુ કોઈ પૂછે. લોકોમાં તે 
પૂજાય. તો! પછી મોક્ષમાગ'માં તે આડાઇએ ચાલતી હરી ? 

કેવળસ્ાન " થતાં ' સુધી આડાઈ હોય. આડાઈરૂપી સમ દરને 
એળ'ગવાનો છે. આપણું આડાઈની આ પાર ઊભા છીએ અને 
જવાતુ' છે સામે પાર, 'આ જગતમાં આડાઈ સાથે આડાઈ રાખશે 
તો ઉકેલ નહીં આવે. આડાઈ સરળતાથી નીકળે. સાપ પણુ દરમાં . 
જાય વારે વાંકોચૂકો ના જાય, સીધે થઇને દરમાં પેસે. *મોક્ષે જવુ 
હોય તો સરળ થવુ* પડશે. ગાંઠો કાઢી અખુધ થવુ' પડશે. 

શકા 

જેમ જેમ નિજ કલ્પનાથી, સ્વમતિથી શાસ્ત્તો વાંચે તેમ તેમ 
આડાઈએ વધતી જાય, એથી આવરણુ ઉલટું વષ્યુ' અલ્યા, ને 
વાંચીને ક'ઈકે પ્રકાશ પ્રાપ્ત થયો તો તો! પછી હેજી ઠોકરો શેની 
વાગે છે ર ઠોકરો તો આધારામાં વાગે. પ્રકાશમાં ક્યાંથી વાગે ? 
ને “ ક'ઈકકે જાણ્યુ” ' તો તેનાથી એકેય ચિ'તા ઘટી ? ઉલટાતુ', આ 
સાચુ કે પેઠુ' સાચુ' એને મૂઝારો વચ્ચો, વધારે શ'ક્તિ થયો. 
અને ન્યાં શ'કા ત્યાં અજ્ઞાન. શકા આગળ આત્મા ઊભો ના રહે. 
સાન તો તેનુ' નામ કે સ'પૂર્ણુ નિઃશક ખનાવે. 

મહીં એકેય પરામાણુ ના હાલે તેતું નામ જ્ઞાન. શ'કા એ તો 
આત્માની વેરણુ છે. આખા આત્મા રફેકી દેવડાવે. માટે જ્યાં શકા 
ઊભી થાય તેને તો જડમૂળથી ડામવી નેઈએ. આત્મા પ્રાપ્ત થયા 
પછી, આત્મામાં સ્થિત થયા-પછી, એવી. કઈ વસ્તુ હાય કે જે 
હલાવી શકે ર જગતનુ એવુ કયુ' તત્ત્વ છે, કે જે * તમાર્‌' 
પોતાનુ” ” ખૂ'ચવી શકે ? શ'કાનો કીડો તો ભયકર રોગ કહેવાય. 
ખખરેય ના પડે, કે કયારે ઊભી થઈ ને કેટલું તુક્સાત કરી ગઈ ! 
એક અવતારની અસે ગૅરન્ટી આપીએ છીએ કે, ક'ઈ જ “ બ્યવસ્થિત” 
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ના નિયમમાં ફેરફાર થવાનો' નથી' પછી શ'કા “કરવાનુ ક્યાં રહયુ' ? 
અલ્યા, ઠંમ કૈકાણાં વગરતુ' જગત કે જ્યાં થેરથી નીકળ્યો તે પાછે 
આવ્યે! ત્યારે સાચો, એવા જગતમાં કયાં શ'ઝ કરવીઃ ને કયાં શંકા *ના, 
કરવી ?: અને જે ખને છેતે શ્ુ*પૂવેરે બનેલુ' ન્હોતું ? આ શુ નવુ છે ? 
આની ફ્લ્મઃ#તે.- યહેલાં ઉતરી જ ગયેલી ને ! પછી એમાં શુ' કોઈનાય, 
માટે શ'કા કરાય તેવુ' નથી. ત્યાં આ , લોકો સોક્ષની શ'કા કરે છે ! 
વીતરાગની. શ'કા કરે છે ! ધર્મની 'બરાબતેોમાં શકા ,કૅરે' છે, અલ્યા; 
કયાંય ફે'કાઈ જઈશ જે શ'કા કરી તેો.! ,. પુ 
અન'ત અવતારને . દેહાધ્યાસ નને છટે તો જ, આત્મા પ્રાપ્ત 
થાય. દેહાત્મબુધ્ધિ આત્મા પ્રાપ્ત , ન, થવા દે. અવછુ' જ દેખાડે. 
કારણુ દેહાત્મબુધ્ધિ સ'સારતુ' જ. રક્ષા કરે અને સ'સારમાં જ 
ભટકાવે. આ દેહાત્મખુધ્ધિ તો પોતોને! જ સ્વરૂપનું નિર'તર 'અહિત 
જ કર્યા “કર, કયોશેય પણુ સવળી તાં સૂઝવાં' દે. ' અવળુ' જ દેખાડે. 
એક ફેર સવળીએ' ચઢયો તો 'તો ઉકેલ આંવી જ 'જાય તેમ છે. 
સવળીએ ચઢંબુ' એટલે સમક્તિ' થવુ'; અંવળીએ ચેઢવુ' એટલે દેહા- 
ત્મણુધ્ધિમાં' રહેવુ તે અને આંત્મામીં ' આમબુધ્ધિ થવી તેતનુ' નામ 
સસક્તિ. આત્મામાં ઓત્મરૂપ અર્થાત્‌ * આત્મસ્વરંપ થવુ' તેતુ' નીમ જ્ઞાન.” 
' દેડાત્મબુથ્ધિને *િદ્ં0દપ૦ કેરી ઔત્મખુધ્ધિ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે જં 
સુકતાન'દ પ્રગટ થાય ! રેહાત્મભુધ્વિ છે 'દેહાધ્યાસ' કરાવડાવે. “ 
ર! મતાગ્રેહ ''” ક 
“ ઝેટલીકૅ તો મતમાં' પડી ગધા “છે,“પહમાં ધડી' ગયા છે તેં ધંક્ષના 
જ પાંયા મજખૂત કરં કર કરે છે છે. સૂએ મતિંચો[ થેઇ' ગયે! “છે ! મતાંધ' 
થઇ ગચેો છે'! તે પોતાના જ પક્ષના પાયા દિંનરાત “સંજબૂલં' કરાવામાં” 
જ મસખોા એળે જઈ રહ્યો છે !'અલ્યાઇ મોક્ષે જંવુ' છે કે મતમાં; પક્ષમાં પડી' 
રહેવુ છે ? સેપક્ષ અને પક્ષ એ”ખેઉં ધિરોધાલાસ છે ! પક્ષાતીત 


થાય ત્યારે જ મોક્ષ માગ મળે. જ્યાં: નિષ્પક્ષપાંતીપણુ' ત્યાં જ" 
ભગવાન, ત્યાં જ સોક્ષઃ! ' ટકર 525%: - 


નિ 
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, મતાંધ; કયારે ય “સહ્ય, વસ્તુ ને :ના_ પામી શકે. કારણુ 
પોતાના જ મતને! આગ્રહી થચેલે હાય.તે, સામાનું. સત્ય: શી - રીતે 
સ્વીકારે ? અને સ્રા આગ્રહ; કરે છે તે 0૦૯01061. વસ્તુના કે 
૧૦1000૮819 વસ્તુના “₹ સૂરા; સઈએ છે 19૮10081611. વર્તુ-આત્સા 
અને સ્માગ્રહુ કર્યા કરે છે 1૦00007817 વસ્તુના તે આત્મા કયાંથી 
પ્રાપ્ત થાય ? સવ રીતે સ પૂણ- નિરાગ્રહી થઈ એક સાત્ર 
આત્મપ જાણુવાનો અપગ્રહ કેજ; તતો જ તે પ્રાપ્ત થશે. ખધી 
કામનાએ। સૂડી માત્ર “ સત્ય? તે જ જાણુવાને' કામી થાયે, તો જ 


૯પરમ-સત્ય' પ્રાપ્ત થશે. .: * ““ ક ફય - 

“ક 
 મતાંધ કર્તા ય -દ્રૈષ્ટિરંગીનો રોગ ખડું ભાર, તેં અનંત 
* અવતાર સુધી નો નીકળે. જયાં સુધી, સસ્થંકત્વ ના થાયં ત્યાં  સુષ્ી 
અશ્રદ્ધા રહે જ. મિથ્યાત્વ હોય 'તેતેષ અ'ધંશ્રદ્ધા 'હાયડે ભમવોનને 
તે” “અજશ્રદ્ધાસેર જેટલો " વાંધો: 'નથી, -તેટલે! , આ દ્રષ્ટિરાગીનો છે 
એમ કછુ' _ છે., દ્રષ્ટિરાગી એટલે શુ ?,23૬૦ ' ડિગ્રીએ છે - ૦001 
રું અને તેની૩૬૭ દ્રષ્ટિએ છેઃ, તેસાં એક -એક ;દ્રષ્ટિ, ,પર. અનત 
“ દ્રષ્ટિઆ છે. એમાંની કોઈ: પણુ દ્રષ્ટિ, ઉપર--: એ. . 11200401 
* ઉપર સપૂર્ણું રાગ ઉત્પન્ન થઈ ગચે।ા તે* દ્રષ્ટિરાગ 'છે., તત દ્રષિ ષ્ટ્રાગ 
ડયાર્‌ે ય પણુ ના જાય. અનત. અવતારની ભટકણુ;' પછી જ્યારે 
સ્તાની સુર્ષ ન. થાય ત્યારે તેનો દ્રષ્ટિરાગ રૂપી રાગ. "ડલ 
“થાય. ' ક 


. * દ્રષ્ટિરાગીને _ભાત્સા _ ઉપર” આવરણુ યું” હોય. - . સ'સારના 
રાગદ્વેષ જાય પણુ દ્રષ્ટિરાગ ના જાય, એના, ,ઉપાય.. નથી, આ, અવતાર 
અતે અન'ત અવતાર સરે ત્તેોય આ રોગ જતે નથી, ટો જ 
નથી. #- ક હે સ૬ 2 
દ્રષ્ટિરાગનાં- લક્ષણે જુ શુ',? વીતરાગતાતુ' એક પણુ લક્ષણુ, નહીં તે. 
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જેને દ્રષ્ટિરાગ હોય તેને અમારી વાત “ના સમજાય, ખાડી 
ગમે તેવે અભણુ હાય તે। પણુ તેને અમારી વાત સસજાય. 


દ્રષ્ટિરાગ તો  રાગનોય રાગ છે. એને તો! મૂળથી જ કાઢી 
નાખે; તો જ સત્ય સમજાય. 


વેરભાવ 
પ્રશ્ન : જે સાપ કરડવા આવે તો આપણે તેને નહીં મારવો ? 


દાદા : પણુ આપણે જ પાછળ હટી. જાવને. આ ટ્રેન સાસેથી 
આવવી હોય તો શુ' કરો ? તેમ ખસી જવાતું. 


સાપ તો પ'ચેન્દ્રિય જીવ છે તેને જો સારે ને -તો -એ વેર 
ખાંધે. તેને ખ્યાલમાં આવે કે મને વગર શુનાએ મારે છે. પાછે 
આવવે લવે તે આપણુને જ મારે. 


વેરથી જ ઓઆખષુ' જગત ઊભુ' છે' ને ! અરે, આ કીડીને ય 
એમ થાય કે મારી પાસે -શક્તિ હોત તો તને જ સતાવત. ' આ 
માકણુ પણુ ખત્તી કરીએ કે ત્રાસ પામે અને નાસી જાય, ભય પામે 
સૂએ, કે મને મારી નાખરે. સાથે સાથે એને એટલુ' ય હોય કે 
મારો ખોરાક છે તે ખાઉં છુ, તેમાં મને શા માટે મારે છે ?- એ 
તો લોહી પીએ “તેય એના ત્રણાતુબ ધતુ'. 


ખે પ્રકારનાં ખ'ધન, વેર ભાવતુ' અને ખીજુ પ્રેમ ભાવનું. 
પ્રેમ ભાવમાં પૂજ્ય ભાવ હોય. આ જગત વેરથી જ બધયાયું' છે! 
સ્તેહ એ તો! ચીકાશ સ્વભાવનો છે, તે સ જાચ પણુ વેર ના 
જાય. દિન દિન વધતાં જાય. 


સસારસાગર સ્પ'દને . 
સ'સાર સાગર તે પરમાણુઓના સાગર છે એમાં સ્પદન 
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ઊં, થાય્‌ ,છે ત્યાં, સોજા' ઉપજે છેઅને -લે મોજા' પાછાં ,ખીજા'મે 
ટફરાય છે, તેથી પાછાં ખીજાનએે,ય સ્પ'દન ઊભાં થાય છે અને પછી 
તોફાન શરૂ. થાય છે. આ ખધુ' પરમાણુએથી ૪: ઉપજે 'છે. આત્મા 
તેમાં તન્મયાકાર થાય તો જેશમાં સ્પ'ટન શર કાય. ... પ ડક: 

આ જગતમાં પણુ સાગર જેવુ જ છે. એકે સપન ઉછાઇથયું' હતે! 
સામે કેટલાય સ્પ'દન ઊછળે. આપષ્યુ' જગત પડઘાથી જ .ઉત્પન્ન' થયું: 'છે. 
ખધી જ જાતના ખધા જ પડઘા સાચા છે અને તાલખદ્ધં સઃભળાય - છે.' 


વાવ હોય ત્તને એમાં સાં નાખીને તું' જેરથી બૂમ ,પાડે, કે 
“તુ' ચાર છે.” તો વાવ સામેથી શું' જવાખ આપે ?- “ તુ' ચોર 
છે.” તું કહે કે, “ તું રાજા છે ”, તો વાવ પણુ કહે કે .“તુ' -્રાજા 
છે” અને “તુ' મહારાજા છે” એમ કહે; તો વાવ “ તું મહારાજા 
છે” એમ સામો જવાખ, આપે ! તેમ આ જંગતઃવાવ સ્‍્વર્‌ંષં છે. 
તુ' જેવા પડઘા નાખીશ .તેવાો સામો જવાબ -મંળશે, - 7હદાંબા' & ' 
£૦ત0૫101 દ્વ લવૃપત્રાં & ૦[[205(€ એવો નિયમ 'છે, શમોટે તંને' 
જેવુ | ફાવતુ' હોય તેવો પડઘો નાખજે, સામાને" ચાર કહીશ તે! 
તારે ય “ ચોર? છે.એમ સાંભળવુ' પડશે- અને રાજા છે “એમ “સામાને ' 
કહીશ તે! , તને રાજા છે, એમ સાંભળવા મળરો. અસે તો તને 
પરિણામ ખતાવ્યાં, પણુ સ્પ'દન નાખવાં તારા હાથની વાત છે, માટે 
તને અતુકૂળ આવે તેવો પડયો! નાખજે. 


આપણે હેખાળા ના નાખીએ તો આપણામાં સ્પંદન ના ઊઠે 
અને સામેનામાં યથ મોજા' ના ઊઠે ને આપણુને ક'ઈ જ અસર ના 
કર્‌. પણુ શુ” થાય ? ખધાં જ સ્પ'દન કરે જ છે." કે'ક નાનું તો - 
કો'ક મોટુ, સ્પ'ટન કરે છે. કો'ક પ નાખે કે ફે”કવ સખારો 
નાખે.. ઉપરથી પાછુ' સ્પંદન સાથે અજ્ઞાન છે તેથી ઘણી જ ક્સામણુ. 
સ્ઞાન હોય ને પછી સ્પ'દન થાય તો વાંધે ત ભગવાને ડહ્યુ' છે, 
કે સ્પ'દટત ના કરીશ. પણુ મૂએ, સ્પ'દન કર્યા વગર રહે જ નહીં ને! 


₹૧૮ આપ્તવાણી 


દેહુનાં સ્પ'ટતોનો વાંધો નથી પણુ વાણીનાં અને મનનાં સ્પ'ટનોનેો 
વાંધા છે. માટે તેમને તો બ જ કરી દેવાં નેઈ એ. જે સુખે રહેવુ 
હોય તે. જ્યાં જ્યાં હેખાળા નાખેલા ત્યાં ત્યાં સ્પ'દનો ઊભાં થવાનાં 
જ. સ્પ'દનો ખહુ ભેળાં થાય ત્યારે નકેર ભોગવવા જ જવુ” પડે 
અને તે ભોગવીને હુલકો થઇને પાછો આવે. હુળવાં સપને ભેળાં 
કરેલાં હોય તે! વે દેવગતિ ભોગવીને આવે. દશ્યો નડતો નથી, 
પણુ આપણે નાખેલા હેખાળાનાં સ્પ'દનો જ આપણુને “નડે છે. જે 
દરિયા ભણી 'ધ્યાન નથી રાળ્યુ' તો તે શાંત છે અને જ્યાં ન્યાં 
ધાંધલ ઊભી- કરેલી તેનાં જ-તે દશ્યાનાં જ--સ૫'દને નડે છે. 


લાગવાને શુ' કહ્યુ"? કે એક સસય પોતે પોતાનેો-થયે।. 
નથી. સપનામાં જ ખધે સમય કાઢૅ છે. પેલે ય મોજા' ઊછાળે ને 
આપણે ય સોજા' ઊછાળીએ એટલે ડુખી જવાચે નહીં ને તરાયે ય નહીં. 


- રૈહનાં સ્પ'હતે!। બ'ધનકર્તા નથી 'પણુ વાણી અને ' મનન 
સ્પ'દનેઃ! બ'ધન, કર્તા છે. માટે ભગવાને તેને સમર'ભ, સમાર'ભ 
અને આર'ભનાં એ સ્પ'દને' કહ્યાં છે. સનમાં પહેછું' સ્પ'ઢન ઊભુ" 
થાય તેને ભગવાને સમર'ભ કહ્યો છે. દા. ત. ચચ'ગેટ જવાને પહેલે 
મહીં વિચાર આવ્યો તે સમર'ભ. પછી -'તયાં જવાની મહીં ગોઠવણી 
કરે અતે ઝિટ્તંશાં૦0 લે; નકી કરે ને કહે કે આપણે તો ચથ'ગૅટ જ 
જવુ' છે તે ખીજ રાપાયુ' અને તેને સમાર'ભ કહ્યો છે. પછી જ્યારે 
આખોય તે ઊપડચે! ચર્થગેટ જવા-આખાય તે સ્પ'દનોનાં મોજમાં 
તણાચેો। તેને આર'ભ કહ્યો છે. હુવે આ કોયડો શી રીતે ઊકલે ? 


મનને જે તરછેડડ લાગી, પછી નઇ લો 'તે ' તરછોડનાં સ્યનો ! 
ત્યાગીઓની તરખડ "કઠોર હોય. વીતરાગ તો લાખ' તરછોડ વાગે 
તોય પોતે સ્પ'દન ઊભાં ના કરે, એખાંસાં સ્પદન ઊભાં કરશેઃ જ 
નહોં, ખોખાંને શુ' તોપ: ખારે ચઢાવવાં છે? તે તો નાશ થઈ 


આપ્તવાણી , ૨૧૯ 


જવાનાં છે પછી તે હીગનાં ખો!ખાં હોય કે મોતીના : હાથ; તેમાં 
સ્પદદનો ઊભાં કરીને શુ' ડાહવાતુ' ? 
પોતે પાતાના મનઘી ક્સાચો છે. તેમાં ' શાદી કરી, તે સિર 
ચેતનમાં ફૂસાચે! તેય વળી પરાજ્ય આ ખાપ નેડે સ્પ'દન - ઊભાં * 
થાય છે, તો 3710 નડે શુ' ના. થાય ?, વાઈફે એ તો સમિશ્રચેતન 
છે, માટે વાં શુ કરવુ' ? સ્પ'દન જ બધ કરી દેવાં., ખાપ નેડે ” 
સ્પ'દન ચાથુ રાખીશ તો ચાલરે,, પણુ વાઈકે - નેડે સ્પ'દન ઊભાં * 
કરવા જેવુ' નથી. એપમાં શું ફાયદો ર:પણુ જગતમાં સ્પ'દને : ઊભાં 
થયાં વગર ૨હે જ નહીં ને ! ૫ 
જીભની--વાણીની ભાંજગડ અને ગડભાંજ- એ શુ' છ ?એશ અહુ'કાર છે ' 
પૂર્વ ભવને. જ. અહુકારથી જીભ ગમે . તેમ આપે અને .એમાં. 
સ્પદનોાની અથડામણુ- ઊભી થાય. આજે તેો- જે જે' હુઃ ક છેતે * 
મોટા ભાગે તો જીભનાં; વાણીનાં સ્પ'હનોનાં જ છે ! * 
આ કળિકાળમાં તો સારાં કર્મો કરવાનાં ભાગમાંય નથી 
આવતાં અને ખોટાં કર્મોમાં ભાગી: થવાતુ' આવે છે | જ્ઞાન ; મળ્યા “ 
પછી મહાત્માઓને ખોટાં કર્મોમાં ખાટું' થઈ રહ્યું છે તે'- સાને 
કરીને તો ના ગમે એટલે કે કાય ખોટુ' કે ખરૂ હાય તે ષણ 
તે નિકાલી ખાખત થઈ અને તે પૂરતુ” જ. સ્પદત ઊલુ' થાય, તે 
શમી જવાનું છે. પણુ જેને આ ખોટુ થઈ રહ્યું છે તેવુ' પણુ 
મૂહાત્મ દશામાં નથી થતુ' તેથી તો 4૦004 એટલે કે કાર્યન્તાં સપનો" 
અને અજ્ઞાનથી નવાં ઊભાં થતાં 2૨૮40004ના લાવોનાં સ્પ'દંનો, 
એમ 1200810 સ્પ'ન થાય છે. અજ્ઞન છે એટલે સપન કયારે 
ઊભુ થઈ જરો, તે ના કહેવાય, પછી તે ગમે તે હો-સ'સારી હા કે 
યાગી હો, કારણુ કે જ્યાં અજ્ઞાન છે ત્યાં ભો-ભડકાટ છે અને 
જ્યાં ભો-ભડકાટ છે ત્યાં સ્પ'દનો અવશ્ય થવાનાં. ી 
આ ચકલી અરીસા સાસે આવીને ખેસે તો અરીસો! શુ' કરે 
એમાં ? અરીસો તો એમને એમ જ છે પણુ એની સેળે ખીજી 


૨૨૦ આપ્તવાણી 


ચકલી અ'દર આવી પડે છે | તેના જેવી જ આંખો, તેવી , ગ્રાંચ 
જુએ અને તેનાથી તે ચકલીની 8061 ( માન્યતા ) ખદલાય અને 
પોતાના જેવી ખીજી ચકલી છે 'તેમ માને, તેથી અરીસાની ચકલીને 
ચાંચો માર માર કરે | એવુ છે આ ખંધુ' | સ્પ'દતથી જગત ઊભુ' 
થય્ુ' છે. જરાક કલીલ માં ફેરફાર થચેા કે તેવુ' જં દેખાય “પછી જેવુ” 
કલ્પે ,તેવુ' જ થઈ જાય, અરીસો તો. અજાયખી છે ' પણુ” હૈ ' લોકને 
સહુજ' થઈ ગયુ' છે તેથી મેથી દેખાતુ આ તો એવુ' છે ને કે 
લોક અરીસામાં મોહુ' આખાં દહાડો જે જે કરે છે. માથું, ગળે, 
છે,'પટ પાવડર લગાવે છે; તેથી આ તો અરીસાય મે થઈ ગયા 
છે, “નહીં તોઃ અરીસો' અલૌકિક વસ્તુ છે ! કેવી પુદ્રગલની 
કરામત | આ ચકલી અરીસા સામે ખેસે તો એતુ' જ્ઞાન , બદલાતુ' 
નથી, પણુ*તેની 3િટ- ( માન્યતા  ખદલાય છે. તે તેને - મ્હોં 


ચકલી 'છે એવી કત્લ ખેસે છે, 'તેથી 'ચાંચા મોર માર કરે છે.' 


તેવું જ આ જગતમાં છે, એક સ્પ'ન ઊછાળ્યુ' તેથી સામે. કેટલાંય 
સ્પ'દનો ઊછળે, જ્ઞાન ખદલાતુ' નથી, પણુ 8611૯4 બદલાય 'છે. 8દાર્ન 
ક્ષણે ક્ષણુ બદલાય. ને જ્ઞાન ખંદલાતુ' હોતે તો તો “આત્માં જ ના 
રહે. કારણુ 'શ્રાત્મા " અને જ્ઞાનં એ કાંઇ ખન્ને' “એક '' ખીજાથી જુદી, 
વસ્તુ- તથી, આત્માતુ' સ્વરૂપ જ જ્ઞાન સ્વરૂપ છે. 'જેમ' ધસ્તુ અને 


ભ 


વસ્તુનાં ગુણુ, સાથે ,જ “રહે છે અને' જુદાં પડતાં નથી તેમ નમાં શી એવુ 


છે કે 86167 થી, કલ્પે જ્તેવુ' થઈ જાય છે, 
#' ,# #₹ * . “ક્લેશ” “ “” 
“ડઝ્લેશનાં'વાતાવરંણુમાંજેને જરાચેઝ્લેશનાથાયતેતુ'નાસમોક્ષ,” 
( કલેશસય વાતાવરણુ તોઃ આવ્યાં જ કરે. આ તડકો નથી 
પડતો ર, આ “બારણાં. હવાથી કૂટાફ્ટઃ નથી થતાં? એધ '' તો * થેયો' કરે, 
બારણાં ભટકાતાં હોય તો જરા ડ્ૂર' ઊભા રહે. 'આ કલેશતુ” “ 


15,' 
1 ફુંશ 


વાતાવરણુ ના, હાય, તો, સુક્તિ ચખાયઃશી રીતે ?-દાદાનો “માક્ષ' 


એવે છે ચોગરદમથી કલેશકું' વાતાવરણુ, છતાં 'શુક્તિ' ફહે !' 


ડડ 


આપ્તવાણી ૨૨૧ 


ભગવાને કશાનેય બ'ષન કહ્યું નથી ! ખાય છે, પીવે છે; એ 
પ્રકૃતિ છે. પણુ આત્માને કલેશ ભાંગ્યો એ જ કુક્તિ* કલેશ ભાંગ્યો 
એજ મોક્ષ. બાકી, [ખીરડી : હોય કે 'કઢી, એમાંઃ”કશું' આઘુપાછુ 
થવાતુ' નથી, 


' “ગમે ત્યારે ગમે તેવુ' વાતાવરણ આવે છતાં કલેશ ના 
થાય, તો તુ' ખધાં શાસ્રો ભણી ચકચે।, ખહાર તો-ગમે તેવુ' વાતા- 


વરણુ આવે અને તેથી ઉલટી થવા જેવું પણુ લાગે ને જેમ તેને 
દાખદાબ 'કરે ને ચોખ્ખો રેખાડે, તેમ મહીં કલે કલેશ. થયા છતાં ભડકે 


ના થાય તો સમજવુ કે “કે શાસ ભણી રહ્યો. શર શિય્યનેય- કલેશ 
થઈ જાય ! 


જ્ઞાની પુરુષ મળ્યા પછી તો ગમે તેવા કલેશના વાતાવરણુમાંયં 
મહીં ક્લેશ ઊભો જ ના થાયને ! આ “ઢાદાએ” મહાત્માઓને “જેવુ - 
સતાન આપ્યું છે ! કયારેય કલેશ ના થાય અને વીતરાગ સુખ રહે ! કલેશ 
ભાંગ્યો, તેતુ' નામ જ સુક્તિ. અહોં જ સુક્તિ થઈ ગઈ ! 

,કુલેશમાં તો. શું 'હાય ? જીવ :ખળ્યાઃજ* કરે. એલવે ન 


એલવાય 'નહોં. સૂગ્મા; . જીવ એ ખાળવાની વસ્તુ નથી ! પરપ 
ખળતુ, હોય તે! ખળવા દેજે પણુ સૂઆ, જીવ ના ખાળીશ.' આ તો 
આખો દહાડો, રાત દહાડો કહે કલેશ -કર્યા જ. કરે. થોડીવાર સહુની જગ્યામાં 
ડૂબી જાય ને પછી પાછા કલેશમાં બળ્યા કરે, આખુ જગત કલેશમાં, 
જ ડૂબેછુ' છે. આજે તો ખધા “જુલેશવાસી” જ છે. એ તે. સૂર્છાથી * 
ભુલાઈ જાય છે. બાકી ક્લેશ ભાગે નહીં ને કલેશ, ભાગ્ષો તો સુક્તિ. 

અત્ય તો ખધે કલેશનાં મોન કરી વળ્યાં છે, ખાતી 


વખતેય ક્લેશ, -અને જે આથી:વધારે થાયઃ. તોપ માકણુ મારવાની 
દવા લાવે. આપજે તો સહન ના થાયઃ, એટલે: સૂઆ માકણુ 'મારવાની 
દવા પી લે. તે શું તેનાથી અ'ત;,:આવી,ગચો ?* આ તો . આંગળ' : 


ર્ડ્‌ર્‌ રં આપ્તવાણી 


ઠેલ્યુ' તે અનેક ગગ કરીને ફેરી ભોગવવુ'' "૨9 ! તેનાં કરતાં ગમે 
તેમ કરીને આ વખત કાઢી નાંખને ! આ તે! નરી અણુસમજણુ જ છે. 


આ દુઃખો કયાંથી આવ્યાં ? દુખિયા માણુસનાં -શરણાં લીધાં 
તેથી જ. સખિયા માણુસનુ' શરણું” લીધું હાય તો ટઃખ આવે જ 
કયાંથી ? “ હાદા ? તો સ“પૂણુ સુખિયા, તે તેમનાં શરણું લીધા પછી વાંધો 
જ શે। આવે ર જેટલા ઘાટવાળા છે ને ક'ઇ પણુ ઘાટ છે, તે દુઃ ખિયા. 
તેવાનું શરણું લે, તે પછી ડુઃખી જ થાયને | જેહુઃ :ખિચે। હાય તે પોતાનુ 
દળદળ ફેડી શક્યો નથી, તો તે આપણુ' શુ' ફેડી શકશે ? જે પૂર્ણ" 
સ્વરૂપ છે, અન'ત સુખના ધામ છે, જેને કોઈ પણુ જાતના ઘાટ નથી, 
કોઇ ઇચ્છા રહીઃ નથી ત્યાં આગળ જાય અને તેમનુ' શરણું લીધું તે 
પછી પૂણું જ થવાય, દસ 
આ કલેશ વધી જાય તેને ક'કાસ કહેવાય. તે ક'કાસિયા' જેડે 
મૈત્રી ભાવ લોક શી રીતે રાખી શકે ? આ તો. બાટી છાસ ત્યાં મોળી 
કરવા જેવુ", તેથી તે પોતેય ખાટા થઈ જાય. એનાથી તો દ્ર રહેવાય 
તે સારુ' અથવા તે! જ્ઞાની થયા હોય તતો સારુ. જ્ઞાની હેય તેતો 
આ કે આવી રકડ તો ચાગરદમ વાગે, મહીં આત્મા, તો ચોખ્ખો 
છે ને ! પણુ જેલમાં આવી ફસાયા છે, તે થાય શુ ?'તે કલેશની 
ટ્‌સામણુ તે કેવી ? ઘરનાં બધાં એક ઉપર તૂટી પડેં. પછી ઘરમાં જ . 
381, તે શી દશા થાય ? ને ભાઇબ'ધે કહ્યુઃ હોય, કે ઘેર જમવા 
આવજે ત્યારે પેલો બિચારો કહે ના ભઇં, મારાથી નહીં અવાય. 
અહીં ઘેર પાછે ક્લેશ થશે. તે બિચારાને શાંતિથી સૂવાય ના મળે. 
ક્ષણે ક્ષણે કલેશ, તેય ફરજીયાત ભોગવવો પડે, ' અહીં ઘેરને ઘેર, 
એએ જ કલેશમય વાતાવરણમાં રહેલુ” પડે, કેવાં' કર્મોના ઉદય ! તેય 


પાછાં પોતાનાં ને પોતાના ! આ તો વેદનાથી સુક્ત ના થવાય એવુ' 
જગત છે ! 
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એક ભાઈ મારી પાસે આવેલા. તે મને કહે : દાદા, હુ 
પરણ્ચે। તો ખરો પણુ મને મારી ખૈરી ગમતી નથી. 


દાદા : કેસ ભાઈ; ના ગમવાનુ શુ કારણુ ? 
ભાઈ : એ જરા પગે લ'ગડી છે. લ'ગડાય છે. 
દાદા': તે તારી ખૈરીને, તુ' ગમે છે કે નહોં ? 


ભાઈ: હુ' તો દાદા ગસુ' તેવો જ છુને |, રૂપાળો છુ 
ભણેલે। ગણેલો છું, કમાઉં છું ને ખોડખાપણુ વગરના છુ. 


દાદા : તે એમાં ભૂલ તારી જ. તે' .એવી તે કૈવી ભૂલ કરેલી કે 
તને લ'ગડી મળી ને એણે કેવાં સરસ સુણ્ય કરેલાં કે તુ' આવો 
સારો તેને મળ્યો | 


અલ્યા, આ તો ચોતાનાં કરેલાં જ પોતાની બાગળ આવે છે 
તેમાં સામાનો શે! દોષ જુએ છે ? જા, તારી ભૂલ ભોગવી લે ને ફરી 
નવી ભૂલ ના કરતે: 


તે ભાઈ સમજી ગચો. અને તેની 1340107૯ થતી: 11 
અટકી ગઇ ને સુધરી ગઈ ! ક ન 


સુક્તિતું સવગશ્રેષ્ઠ અ'ગ એ કલેશ ભાંગવોા તે. ક્લેશ 
ભાંગ્યા એ મોટામાં મોટું સુખ છે. ભલે જ્ઞાન ના હાય 'પણુ 'ઘરમાં 
ધરમ-કરમ છે, એમ કયાં સુધી કહેવાય ર તે કે; 'ઘરમાં ગમે તેવા " 
વાતાવરણુમાં પોતે સહેન કરી .લે ને- અથડામણ્‌।માંય કલેશ ઊભે! 
ના ફરે, ભડકા ના કરે, એને જ ખાનદાની કહી છે. ત્યાં સુધી 
ભગવાનને વાસો રહે. ઘરમાં કલેશ હાય ત્યાં ખધુ' જ ખલાસ, થઈ 
જવાનું, ભગવાનના વાસો! તો .ના જ રહે અને લક્ષ્મીજી પણુ 
ચાલવા માંડે ! 

ધચિષ્ઠ ઘર હોય તે! ક્લેશ ના થવા દે, ને કદાચ વરસને 
વચલે દહાડે થઈ જાય તો! ખારણા ખ'ધ કરી દે ને ઘરમાં ને 
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ઘરમાં જ દખાવી દે અને તેવો કલેશ રી ના થાય ને જ લક્ષમાં 
શખે. 

સ'પૂર્ણુ પ્રમાણિકપણુ'; લેતાં પહેલાં પાછું આપવુ' એવી ભાવના 
વગેરે અને લક્ષ્મીજીના કાયદા પાળે તો લક્ષ્મીજી રાજી રહે. 
ખાષ્ઠી લક્ષ્મીજીના કાયઢા ના પાળે ને લક્ષ્મીજીની પૂજા કરે; તો તે 
કયાંથી રાજી થાય, 


ભગવાન કહે છે; કે આ સ'સાર કયાં સુધી ? તો. કે  કલેશવાસી 
મન રહે ત્યાં સુધી. મન. કલેશરહિત થયુ' તે સુકિત. પછી ન્યાં 
મન જાય ત્યાં સમાધાન રહે. 


આ નાનો! ખાબા અહીં અમારી વાણી સાંભળે' છે તે તેનેય ઠૅ'ડક 
લાગે છે. એય ઠૅ'ડા પાણીને ઠૅ'ડું' ને ઉકળેલા પાણીને ઉકળેલુ' સમજે. 
ઘેર' ઝઘડો થાય ત્યારે જુએ, કે પપ્પાએ મસ્મીને" આમ ક્યું ને 
મમ્મીએ પપ્પાને આમ કહ્યુ, તે સમજણુ તેને હોય, તે પાછો મહીં 
ચીતરે કે ફ્લાણાનોા 'વાંક લાગે છે, તે હુ' નાનો છુ તેથી મારુ 
ચલણુ નથી પણુ સો।ટો થઈશ ત્યારે પાશે, ખાબા તો કલેશિત 
આંખોાય સમજે ને ટારી આંખાય સમજે ! 

- કલેશ :થાય' તે કાળ તો જેમ તેમ વીતી જાય, પણુ તે વખતે, 
અન'ત એવતારંતુ' ખાંધી લીધુ'. અને'ત અવંતારથી કલેશબીજં ભરેલાં 
છે, તે સામગ્રી મળતાં જ 'કલેશ ઊભે।' થાય. જ્તાની સુરૂષા કલેશબીજ _ 
ભરેલાં હોય તેને' બાળી મૂંડે,' તે'પછી કલેશ ઊભે ના થાય. * 

 રાજ્ચ'દ્રે ભગવાન કહે છે,” કે જેને ઘેર એક દિવસ કલેશ 
વગરતને। જરે તેઓને અમારા નમસ્કાર ી 


સાચેસાચ જ્ુખડુઃ ખ : જુ' છે ? 


“દુઃખ “તે? કયાં કહેવાય ? જ્ઞાનીની 'સ'સ્ઞામાં દુઃખ તો છેજ 
નહીં. લેોકસ'સ્ામાં જ દુઃખ છે. જ્તાનીની સ'સ્ાથી દુઃખં કયારેય 
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આવે નહીં અને લોકસ'સ્ાથી તો આમને. જાય તોય દુઃખ ને 
તેમનો જાય તોય ફુઃખ, ત્યાં કોઈ દહાડોય સુખ નથી. 

દુઃખ તો! ક્યાં કહેવાય ર ખાવા ગયા હોય ને ખાવા મળે 
નહીં ને મહીં પેટમાં બળતરા થાય તે દુઃખ કહેવાય. તરસ લાગી હોય 
તો પીવા પાણી ના મળે તે હુઃખ કહેવાય. નાક ૬ખાવે તો પાંચ જ 
મિનિટમાં ગૂ'ગળામણુ થઈ જ્ય તે દુઃખ કહેવાય. આ ખહારથી 
ખીજુ' ગમે તેટલું ધ્ટળડાંળ0ળ આવે તો! ચાલે પણુ ભૂખ, તરસ ને 
હુવાનુ' ના ચાલે. કારણુ બીજુ બધું ધ૦05૦ળ તો ગમે તેટલુ' આવે 
તો. સહુન થાય, ક'ઇ તેથી મરી ના જવાય ! એ સિવયાનાં આ 
તે વગર કામનાં (૦0૩૦1 લઈને કરે છે. 

પ્રશ્ન : એકને સુખ પહોંચે અને ખીજાને દુઃખ પહોંચે 
એશુ? 

દાદા : સુખરુઃખ કલ્પિત છે, આરોપિત છે. જેલ કલ્પના કરી 
કે આ સારું છે તો! સુખ લાગે. સામાને શુ' ગસે છે ? એ પ્રમાણે 
કયુ” એટલે પુણ્ય બ'ધાય. બુધ્ધિસે! આશય બદલાયા ફરે 'પણુ 
સરતી વ'ખત્તે જે આશય હોય તે પ્રસાહે પરિણુદસ "પાસે. 

આ 12001૫00 છે. પહેલા માઈલતું જ્ઞાન તે ખીન્ન સાઇલે 
પાછું ઉત્કાંત થાય. ઉકાંતિવાદ હાય. ગયા આ અવતારે ચોરીના 
અભિપ્રાય થયા હોય, પણુ આ અવતારે એવુ' જ્ઞાન થાય કે આ 
ખોટુ છે તે તેને મનમાં રહ્યા કરે કે આ ખોટું છે; પણુ ચોરી 
તે! પહેલાના આશયમાં દ્રલ]પડા થચેલી છે અને તેથી ચોરી થયા જ 
જુર છે. #.વ]પડ11૯૦1 ફ્રાડી ના શકાય. આ દત]0ડ001૮0દ અધૂરું 
રહેતુ' જ નથી પૂરુ' થાય જ; «યાર "વગર સરે નહીં. અસે શુ 
કહીએ છીએ કે જે તારો આશય અવળો છે તેને તુ' ફેરવ. ચોરી 
નથી કરવી એવુ કરી કરી નટી કર. જેટલીવાર ચોરી કરવાના 
વિચાર આવે તેટલીવાર તેને તું જડમૂળથી ઉખેડી નાખ તે તારૂ 
કામ થરે, સવજી વીંટાશે. 


ર૨૬ આપ્તવાણી 


સ'સારના લોકોને વ્યવહાર ધર્મ શીખવાડવા અસે કહીએ 
છીએ કૈ પશતુગ્રહી થા. પોતાની જાતનો વિચાર જે ના આવે. 
લેકકલ્યાણુ માટે પરાતુગ્રહી ખન. ને તારી જાતને “માટે તુ' વાપરીશ 
તો તે ગટરમાં જશે અને 'મીજાને માટે ક'ઈ પણુ વાપરવું તે 
આગળતુ' દ્રત]05110€11 છે. 


શુધ્ધાત્મા ભગવાન શું કહે છે કે જે બીન્નનુ' સ'ભાળે 
છે તેનું હું' સ'ભાળી લઉ" છુ' અને જે પોતાનું જ સ'ભાળે 
છે તેને હું' તેના ઉપર છોડી દઉ" છી. 


દોષદષ્ટિ 
પ્રશ્ન : સામાના દોષ દેખાય તે દોષ પોતાનામાં હોય? ' 
દાદા : ના, એવો કોઈ કાયદો નથી, છતાં એવા દેષે હોય. 
આ ખુદ્ધિ શુ' કરે છે ? પોતાના દોષો “ઢાંક ઢાંક કરે ને ખીજાના 
જુએ. આ તો અવળા માણુસતું કામ. જેની ભૂલ ભાગી ગઈ હોયૅ 
તે ખીજાની ભૂલો ના જુએ. એ કુટેવ જ ના હોય. સહેજે નિર્દોષ 
જ જુએ. જ્તાન એવુ' હોય કે સહેજે ભૂલ ના જુએ. 
દોષો તો ખધાંની ગટરો છે. આ ખહારની ગટરો આપણે 
ઊઘાડતાં નથી, આ નાના ખાખાનેય એ અતુશવ હોય. આ રસોડુ 
રાખ્યુ' તે ગટર તે હોવી જ જેઇએ ને ! પણુ તે ગટરને ઉઘાડવી 
જ નહીં. કોઇનામાં અસુક દોષ હોય, કેઈ ચિહાત્તા હોય; કોઈ 
રઘવાયો! ફરતો હેય, તે જેલુ' તે ગટર ઉઘાડી કહેવાય. એનાં 
કરતાં શુણા જેવા તે સારુ. ગટર તો આપણી પોતાની જ જેવા 
જેવી છે. પાણી ભરાઇ ગયુ" હોય તો પોતાની ગટર સાટે કરવી. 
આ તો'ગટર ભરાઈ જાય છે પણુ સમનજાતુ' નથી ! અને સમજાય 
છતાં કરે શુ' ? છેલ્લે કોઠે પડી જાય એ, એનાથી તે! આ ખધા 
ર્રગો ઊભા થયા છે, શાસ્રો વાંચીને ગા ગા કરે કે “ કોઇની નિંદા 
ના કરશે।' પણુ નિદા તો ચાલુ જ હાય. 
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કોઈનુ જરાક અવછીં બોલ્યો કે તેટલુ' તુકસાન થયુ' જ | 
આ ખણઢારની ગટરાતુ' ઢાંકણું કોઈ ઉઘાડતુ' નથી પણુ લેોકેની 
ગટરોનાં હાંકણુ ઉઘાડ ઉઘાડ કરે છે. 


કોઈનીય ઢીકા કરવી એટલે આપણી દસ ર્‌પિયાની નોટ 
વટાવીને એક ર્નિચે1 લાવવે! તે. ટીકા કરનાર હૅ'સેશા પોતાનુ' જ 
ગુમાવે છે. જેમાં કશુ' જ વળે નહીં, તે મહેનત આપણે ના કરવી. ટીકાથી 
તમારી જ શક્તિઓ વેડક્રાય છે. આપણુને 'જે દેખાયું' કે આ તલ 
નથી ષણુ રતિ જ છે તો! ષછી તેને પીલવાની મહેનત જુ કામ 
કરવી ? 15710 અને 131018) ખન્ને 9/ત51€ જાય છે. આ તે! ટીકા 
કરીને સામાનો સેલ ધોઈ આપ્યો ને તારુ' પોતાડું' કપડું મેછુ' 
કું” 1 તે હવે કયારે ધોઈશ;, સૂઆ ! 


આ અમારા “મૂઆ” શખ્દતુ' ભાષાંતર" કે અર્થ જીુ' કરશે $ 
આ શખ્ટનો ગૂઢ અથ" છે. એમાં ઠપકો ખરો પણુ તિરસ્કાર નહીં. ખહુ 
ઊંડો શખ્ટ છે, અસારી ગ્રામીણુ ભાષા છે છતાં 1૦001 છે ! એક 
એક વાકચે વિચાર કરતો! થઈ જાય તેમ છે. કારણુ આ તે જ્ઞાનીની 
હૂંદયસ્પર્શી વાણી છે. સાક્ષાતૂ સરસ્વતી ! 


સ્ચૃતિ 


મક્ષ : દાદા, ભૂતકાળ ભૂલાતેો નથી એ શુ' છે ? 

દાદા : ભૂતકાળ એટલે યાદ કર્ચ કરાતો નથી અને ભૂલ્યો 
ભૂલાતો નથી, એતુ' જ નામ ભૂતકાળ. જગત આખાની ઈચ્છા તો 
ઘણીચે છે કે ભૂતકાળ ભૂલી જવાય પણુ જ્ઞાન વગર જગતની વિસ્મૃતિ 
થાય નહીં. ! 

આ યાદગીરી :આવે છે તે રાગદ્વેગનાં કારણુ છે. જેને જેટલે 
રાગ જેની પર તે વસ્તુ વધારે યાદ આવે ને ક્ષ હાય તે તેય 
વસ્તુ વધારે યાદ આવ્યા કરે. વહુ પિયરે જાય તે સાસુને ભૂલવા 
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જાય તો ય ના લુલાય; કારણુ દ્વેષ છે, નથી ગમતી, જ્યારે વર 
સાંભર્યા કરે, કારણુ સુખ આપેલું તેથી રાગ છે સાટે. ખહુ ફટુઃખ 
દીધેલુ' હાય કે ખહું સુખ દીધેછુ' હોય તે જ યાદ આવે; કારણુ કે 
ત્યાં રાગક્ેષ ચૉંટેલે હોય. તે ચૉંટને ભૂસ્રી નાંખીએ એટલે વિસ્મૃત 
થાય. એની મેળે જે વિચારો આવે એ “યાદ? આવ્યા કહેવાય. 
આ ખધા ધોવાઈ જાય એટલે સ્મૃતિ ખ'ધ થાય અને ત્યાર પછી 
સ્ુક્ત હાસ્ય ઉત્પન્ન થાય ! સ્સૃતિ એટલે તણાટ રહે. મન ખે'ચાયેછુ' 
રહે એટલે સુડ્ત હાસ્ય ઉત્પન્ન ના થાય. બધાંને જુડ્ુ' જુરુ' યાદ 
આવવાતુ'. તને યાદ આવે તે પેલાને ના આવે. કારણુ બધાંને 
જુઠૈ જુદે ઠેકાણુ રાગદ્રેષ હોય. સ્મૃત્તિ એ રાગદ્વેંષથી છે. 
પ્રશ્ન : દાદા, એને કાઢવી તો પડશે ને ? 


દાદા : આ સ્મૃતિ 11501 ખોલે છે ઝે અમને કાઢ, ધોઈ 
નાખ. એ જે સ્મૃતિ ના આવતી હોત તો બધા લોચા પડી જાત. 
એ જે ના આવે તો. તમે કેને ધેોશે। ર? તમને ખખર શી રીતે 
પડે કે ક્યાં આગળ રાગદ્વેષ છે ર સ્મૃતિ આવે છે એ તો એની 
મેળે નિકાલ થવા આવે છે ! ચૉંટને ધોઈ ન'ખાવવા આવે છે. જે 
સ્મૃતિ આવે ને તેને ધોઈ નાખો, ચોખ્ખુ' કરી નાખો તો એ 
ધોવાઈઇને વિસ્તૃત થઈ જાય. યાદ એટલા માટે જ આવે છે કે 
તમારે અહીં ચૉંટ છે, તે ભૂસો, તેનો પશ્ચાતાપ કરો અને ફરી 
એવુ' ના થાય એવે! દઢ નિશ્ચય કરો. આટલાથી તે લ્ુ'સાય એટલે 
એ વિસ્સૃત થાય. જે જ્ઞાન જગત વિસ્સ્ૃત કરાવે તે યથાથ જ્ઞાન* 


અગવડતામાં સગવડતા 
ભગવાને કહ્યું હતુ; કે અગવડતામાં સગવડતા ખોળી કાઢજે. 
અગવડતામાં જ સગવડતા હાય છે ! પણુ ખોળતાં આવડે તો ને? 
સોફા પાંચ વરસ જૂનો થાય તે ધણીને અગવડ લાગે, 
0તં 1002 નો થઈ ગયો એમ લાગે. આ તેો સગવડતામાં અગવડ 
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ઊભી કરી | આજકાલ તે. €459 ૦081માં ખેસીનેથ ૫10૯25) 
થાય છે ! સૂઆ, આખી જિંદગીમાં એક જ વખત ૫0૯૧53 થવાતું 
હાય ત્યારે આ તો આખો દિવસ પ૯ટ5) જ રહે છે. આખો 
દા'ડો ફુઃખ ઉલેચ્યા જ કરે છે! આ સુ'બઈમાં ભરપટ્ટે સુખ 
પડેલું છે, પણુ આ તો આખો દહાડો દુઃખમાં જ પડચેોઃ રહે છે. 
અગવડ એવુ” નામ કે જેમાં સગવડ હોય અને સગવડ કરીએ તે 
અગવડ ઊભી થાય ! આંજના સોફા તો કેવા કે પાંચ દિવસમાં 
જ પાયા તૂટી જાય. આ નવા સોફાની સગવડમાં અગવડ ઊભી 
કરી ! પાડોશીએ સોફા સેટ વસાબ્યો તે છ મહિના સુખી ધણી 
જેડે રકઝક કરી, ને ઉધારી કરીને મૂઈ સોફ।ાસેટ નવો લાવી, તે જ્યારે 
તૂટચે! ત્યારે એનો જીવ ખળી ગચેો।. મૂઈ; જીવ તે ખળાતો હરે ? 
ક્રપડુ' મળે તતો! વાંધા નહોં પણુ જીવ તો ના જ ખળાય આપણે 
તે! કેવુ' હાવુ' જેઈએ કે નકલ ના હોય. કમ અધ્કલવાળા જ નકલ 
કરે અને દુઃખી થાય. આજે તો કેણુ સોકાસેટ વસાવે નહીં ? 
અને એવુ' આપણે પણુ શા માટે ર? આપણે તો નકલ નહીં પણુ 
અસલ છહિવુ' ઘટે. ઘરમાં, બેઠંક રૂમમાં અસલ ભારતીય ખેઠંક 
વસાવવી ! ગાદી તકીયા ને સ્વચ્છ સફેદ ચાદર ! એટલે પછી કોઈનીય 
નકલ કરવો ના પડે અને ખેસવામાંય કેટલી ખષી સગવડ ! ખરી 
રીતે ચીજ તે! કેટલી નેઇએ ? ખાવા - પીવાતુ, પહેરવાનુ' ને 
રહેવાતું. જ્યારે આજે તો! નવાં દુઃખો ઊભાં કરે છે. "ખરે"ખર હુઃખ 
તે! જગતસા નાસેય નથી. આ તે! અણુસસજણ્‌થી દુઃખે 
ઊભ્મા કરે છે ! 

પાડોશી આજે બોલાવે ને કાલે નાય બોલાવે. એમાં 
રોજરોજ બોલાવવાની સગવડ શી ! બોલાવે ત્યારે એને લાગે કે 
સારી કિંમત છે એને, તેથી સગવડ લાગે. ના બોલાવે ત્યારે 
અગવડ લાગે પણુ એમ માને કે બોલાવે તો સારું અને ના 
ખાલાવે તો ચ સારુ. 

પોતાની પાસે તો ભરપટે સુખ પડેલુ' છે, પણુ શી રીતે 


ર૩૦ આપ્તવાણી 


કાઢવુ' એની ખખર નથી. એક જ જાહનુ' સુખ, એક જ જાતને 
માલ છે પણુ આ તેો સમાજે થર પાડવા. વાસ્તવિક જાણીએ 
ત્યારે સુખ મળે. ક્યાં સુધી આ કલ્પિત સુખમાં રહેવુ' ? પણુ 
કરેય શુ' ? આવી ફસાયા ભઈ, આવી ફસાયા ! પછી કરે શુ? 
આ કોના જેવી વાત છે તે તમને કહુ; એક વાણિયા ભાઈ હતા. 
તેમની ભાઈબ'ધી એક મિયાંભઈ નેડે. બહુ ભારે દોસ્તી. એક વખત 
મોહુરમના વખતમાં વાણિયાભાઈ અને સિયાંભઈ ફેરવા નીકળ્યા; 
તે રસ્તામાં તાજિયા મળ્યા. સિયાંભઈને તો તાજિયા દેખાતાં જ 
મહીં ગલગલિયાં થઈ ગયાં | તે કેમેય રોકાયા નહીં ને વાણિયાને 
કહે, કે હુમણાં ખે મિનિટમાં આવુ' છું. એમ કહીને એ તે ટોળામાં 
ઘૂસ્યા અને હૌસે, હૌસે....કરવા મ'ડયા. વાણિયાએ તો. બે મિનિટને 
ખદલે પાંચ મિનિટ રાહુ જેઈ, દસ મિનિટ થઇ. અડધે કલાક થચે।; 
પણુ મિયાંભઇ તો ખહાર નીકળવાનુ' નામ જ ના લે. તેમને તો 
ભારે રસ લાગ્યો. વાણિચે1 મિયાંને પાંચ પાંચ સિનિટે કહે “ ભઈ, 
ચાલને હવે, નીકળને ખહાર. ' ષણુ મિયાંભઈ તો. “ હોસે હૌસે ' જ 
કર્યા કરે, છેવટે ક'ટાળીને કલાક થયે એટલે વાણિચે સિયાંને હાથ 
ઝાલીને ખહાર કાઢવા ગચેો। પણુ મિયાંભાઈએ તે. વાણિયાને જ 
ઉલટો ટોળામાં મહી ખે'ચી લીધો અને તેને કહ્યું, “ખે મિનિટ 
હીસે હોસે કરી લઈએ. આપણે બે પછી નીકળી જઈરુ' ' બધા 
હોસે હસે બાલે ને વાણિયાભાઈ વીલુ' મોહું' કરીને બાલે, “ આઈ 
ફસાયા, ભઈ આઈ કેસાયા !” 

તેવુ' છે આ જગત ! એકવાર આઈ ફસાયા પછી નીકળવુ' 
સુશ્કેલ. એ તે! જ્ઞાની ચુરૂષ મળે અને હાથ ખે'ચીને બહાર કાઢે 
તો જ નીકળાય, ગઆ બ્રાંતિની ફેસામણુસાંથી તે બ્રાંતતિ જાય 
તે1 જ છૂટાય. પણુ એ બ્રાંતિ જય શી રીતે ? એ તો જ્ઞાની પુરૃષ 
હ'હોળીને જગાડે ત્યારે જ એ ભ્રાંતિ જાય ! તે સિવાય કોઇતુ'ય કામ 


નહી'. તે સિવાય તો જેમ જેમ છૂટવા જાય તેમ તેમ વધારે ને વધારે 
ફે્‌સાતો જય ! 


આપ્તવાણી ૨૩૧ 
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દશરન મોઢુ તે ચાર્જ - ઉત્કટ સોહ ને ચારિત્ર સોહ તે 
ડિસચાર્જ-ૉડલાદ્ષટટ મોહ્‌. પાણી એ દર્શન મો!ાડુ અને ખરક એ 
ચાસિત્ર સાહુ ! ચાર્જ શાથી થાય છે ? 

ચેતન જડને અડયુ' ને પોતાના સ્વરૃપતુ, ભાન જાય છે અને 
તેથી ચાર્જ થાય છે. જે જે ખહુ યાદ આવે છે તેમાં તન્મયાકાર 
થાય છે, તેનાથી જ ચાર્જ થયા કરે છે. યાદ શું' આવે ? કે જેની 
પર ખહુ રાગ હાય અથવા તો ખડું દ્વેષ હોય. જે ડિસચાજ થઈ 
રહ્યું છે તેની પર રાગ ટ્વેષ કરે; ત્યારે આત્માની સ્વાભાવિક કલ્પશક્તિ 
વિભાવિકપણે વિકલ્પ થઈને ભળે, એનાથી ચાજ થયા કરે. 
એમ જ સ'સારકેમ ચાલ્યા કરે. ભૂલથી શ્રાજ' થચેલું છે, બ્રાંતિથી 
ભરેલુ' છે, તે ડિસચાર્જ થયા કરે. 

રસ્તે જતાં ચ'દેં દુકાનમાં સાડી નઈ એટલે તે તેમાં તદાકાર 


થાય. દુકાનમાં સાડી જેઈ તેતો વાંધો નથી પણુ તેનો સોહુ ઉત્પન્ન 
થયે! તેનો જ વાંધો છે. સાડી નેઈ ને ગમી તે ડિસચાજ' મોહ છે 
પણુ તેમાં ચદન તદાકાર એવી થાય કે જે મોહ ડિસચાજ થવા સાંડેલે 
તે ફરી ચાજ થાય. ચ'દન સાડીમાં તદાકાર એવી થાય કે સાડી 
સવા છ સમિટરની હોય તે. ચદન પણુ સવા છ મિટરની થાય ! 
સાડા ત્રણુ મિટર પહોળી હોય તે! તે પણુ સાડાત્રણુ મિટર 
પહાળી થાય | ને તેમાં સાડીમાં ડિઝાઈનમાં જેટલાં રૂલ હોય કે 
આલલાં હોય તેટલાં જ ચ'દનને પણુ થાય. તેમાં જ પ્રતિષિત 
આત્મા રસ્યા કરે. તે ચદન ઘેર આવે પણુ ચિત્ત તે! ત્યાંતુ' 
ત્યાં જ દુકાને સાડીમાં જ હોય. તે ધણીય ચ્ર'દનને પૂછે; કે કેમ 
આજે તને ઠીક નથી કે શું ? સોહું' ઊતરી ગયુ' છે ને ! તે 
બિચારાને શી ખખર કે ઓ તે! ઘેર હરે છે, ફરે છે તે તો ધોકડું' જ 
છે. ખાકી ચ" દનતુ' ચિત્ત તો હુકાને સાડીમાં જ છે ! આને જ ભગવાને 
ચાજ મોહ કહ્યો છે. 


૨૩૨ આપ્તવાણી 


સારામાં સારાં ભજીયાં અને સારામાં સારી વેઢમી મળે 
અને ખાય તેને વાંધો નથી પણુ તેમાં સ્વાદ રહી જાય તો ચાર્જ 
થાય. તદાકાર થઇને ભજીયુ' અને વેઢમી ખાય એટલે ભજીયાના 
આકાર જેવો અને વેઢમીતા આકાર જેવો થાય, અને સોહ કેરી 
ચાર્જ કરે, 

ધ'ધેો કરે છે તે ડિસચાર્જર થઈ શ૨હ્યો છે, તે' પૂવે? જે ચાર્જ 
કરું” હતુ' એટલે તે' ધ'ધે શરૂ કર્ચ અને શરૂ કર્ચોય ત્યારથી ડિસચાર્જ 
થાય છે તેમાં તદાકાર થઈ ફરી ચાર્જ થાય છે. 


જન્મ્યો ત્યાંથી મર્ચો ત્યાં સુષ્રી ખધુ' જ ડિસશ્રાજ થયા કરે 
છે. અત્યારતુ' મતુષ્યયણું' તે ડિસચાજ છે. ગયા અવતારમાં મતુષ્યપણુ' 
ચાજ કરેછુ તે હુવે ડિસચાર્જઃ થાય છે. ડિસશ્ચાજ'ને। તો ભગવાનેય વાધેા 
ઉઠાવતા નથી, પણુ ડિસશ્રાજ વખતે તારુ ધ્યાન કયાં વતે* છે તેની કિંમત 
જે. ભગવાનનાં ૬શ્દન કરવા મદિર ગચેો1 તે ભગવાનની સૂતિનાં 
દર્શન કર્યા" ને જેડે જેડે બહાર જેડા મૂકયા તેનોય ફેટા પાડચેો, તે 
દશષ્ન કર્યા તે ડિસચાજ' થયુ' અને જેડાનોા ફેટો પાડચે! તે ચાર્જ 


૦ 


કર્યું”. 

પાણી પીધું એ ભઊાત્વાછટ કર્યું” કહેવાય, કારણુ એ પોતાને 
કર્તા માને છે, પછી એ પાણીનુ' ઈપતળરટ થાય; એ જ્યારે બહાર 
આવે તે 1ઝગંડબૌાદ1૩૦. ૫ 

માણુસ વલૂરે છે એ ડિસચાર્જ" છે પણુ વલૃરે છે (ખ'જવાળે છે) 
ત્યારે આન'દ આવે છે. દેહની જે સ્થૂલ ક્િયાએ છે તે ડિસચાજ* 
સ્વરૂપ છે, તેમાં આન'દ કરવા જેવુ' ય નથી અને શે।ાશ્ર પણુ કરવા 
જેવા ય નથી, આન'દ આવે છે તે “પ્રતિષ્ઠિત આત્મા” ને આવે 
છે, તેનો જાણુનારો પોતે “શુદ્ધાત્મા” છે. તે જાણે કે હમણાં 
લ્હાય બળશે એટલે ખખર પડશે પણુ જે તે આન'દમાં તન્મયાકાર 
થઈ જાય એટક્ષે પાછુ બંઝદ્ન'૪૯ થાય. ડિસચાજ સોહ ખપી રહ્યો 


આપ્તવાણી ર્ટડ૩ 


છે પણુ સૂએ પાછો ચાજ 'કરે છે આવતા ભવ સાટે. સનુષ્યપણુ' 
ચાજ કરવા જાય પણુ થઈ જાય ગધેડો ! એવુ' “ઠામઠેક [ણા વગરતુ' 
છે આ ખધુ* !  હિતાહિતતુ' ભાન જ નહીં એટલે શુ કરવા જાય 
છે ને શુ થઈ જાય છે? લેોકનિદ્ય થતુ' હાય ત્યાં મન, વચન, કાયાને 
કહી દઈએ અને' તેને વાળીએ, પણુ લોકમાન્ય હશે તો વાંધો નથી. 
લોકમાન્ય હોય તો ત્યાં આગળ ઉપાય કરવો પડે ! 1૮01811101 
“હું'તે ક્વીલમાંરાખવાની સત્તા મૂળ “હું? ની નથી. 1ડટાં1૦ ચાછુ 
થાય પછી બ'ધ કરવાની સત્તા નથી' રહેતી. ચાજ થઈ ગયા પછી 
ડિસશ્ાર્જ થવાતુ' જ; એમાં ભગવાનનીય સત્તા નહોતી.' ડિસચાર્જ'માં 
તો બેટરી જેવી ચાંજ થચેલી- હશે તેવી જ નીકળશે. સૂળ સ્વરૂપે 
“ હુ'” જાણ્યા પછી નવી બેટરી ચાજ ના થાય. એ' ખ'ધ્- થઈ” જાય. 
સ્વરૂપ મળ્યા પછી ડિસચાજ્માં ડખો ન કરે પણુ” ઘણું'ખરુ' 
યુરષાર્થથી એગળી જાય.. -. ન રે 


લાતા સોહે તે ચાર્જ થાય છે  પૂરાણુ થાય- છે. ૧, ૨“, 
૩” એવી રીતે કમિક રીતે પૂરણુ ' થાય, * ને “પં૦૦ પી થાય." હવે 
તાૉડલાલ્ર'"ટ્ટ મોહ કેવો હોય ? તે પહેલાં એકદસ ૫૦૦- ઉપર આવે. 
દા. ત. કોધ ૫૦૦ ડિગ્રીએ આવે પછી ૪૫૦” ઉપર .આંવે, પંછી 
૪૦૦” ઉપર આવે અને છેવટે ૧” આવે અનેઃ ત્યાર ષછી જં ખલાસ 
થાય. સ'પૂણુ ડિસ્ચાર્જ થાય. દરેક _વસ્તુ , ડિસચ્રાજમાં એકદમ સોટી 
આવે, "પછી ]ધીર્‌ે ધીરે ઘટે; કરેધ , પહેલાં _. ૫૦૦* ઉપર - આવે ને 
એકદસ ધડાકે! કરે. ૫૦૦”.થી શર્‌ કરે અતે પછી ધીરે ધરીર્‌ 
એગળતે] જાય-!- દ મિ પ. ઉ 


પ્રિ #* કૂ 
રા રડ 


“રસ્તે જતાં ગસોા' અણુગસોા ઉત્પન્ન થાય * તેવુ" ખન્યા કરે. 
આપણી ઈચ્છા*ના હોય' છતાં ગમા અણુગમાો થયા કરે પણુ તે 
શાથી ગમે છે'?' અને શાથી નથી ગમંતુ' ? તેના કોઈ વિચાર જ" કરતુ” 
નથી; તારી ઇચ્છા ના હાય તોય તે કરે તેમ નથી. તારી ઈજવી 
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વાત નથી. જન્મ્યો ત્યારથી મન-વચન-કાયાની ત્રણેય બેટરીઓ 
ડિસચાજ થયા કરે છે, કારણુ કે પૂવે" ચાર્જ કરેલુ' છે તેથી. 
ડિસચાજ' થાય ત્યારે ખખર પડે કે અવછી' ચાજ કરેલું' હતું? 
એટલે ફેરી સવછીં' ચાજ કરશે! તો ફરી સવળી લાઇફ જશે. બાકી 
અત્યારે તો ખધી જ ફ્લ્મિ પડી ગચેલી છે. હુવે ભજવવાની છે તે 
ભજવે. જે ફ્લ્મિ પડદા ઉપર અત્યારે દેખાય છે તેનુ' શૂટિંગ તે! પહેલાં 
કયારતુ' ય થઈ ગચેછુ' છે, પણુ અક્કરમી અત્યારે પડદા ઉપર ફિલ્મ 
જુએ છે. તે ના ગમતુ આવે છે ત્યારે સૂએ કહે છે; કે ફિલ્મ કેટ 
કરો, કટ કરો; તે મૂઆ હવે [શી, રીતે કટ થાય ? એ તો જ્યારે 
શૂટિંગ કરતો હુતો, બૌદ્દ'ટટ કરતો હતો ત્યારે વિચારવુ' હતું ને ! 
હેવે તો કોઈ ખાપો ય ફેરવી ના શકે. માટે રાગદ્વેષ કર્યા વગર 
ચૂપચાય ફ્લ્મિ પૂરી કરી નાખ. 


જગત આપુ' ય ચાર્જને જ વશ થઇ ગયેલું છે. 


ગસેદ અણુગસે! 1.1:2 & તાડારટ એ હવે ડિન્ઞચાર્જ 
સોહ છે અને રાગદ્રેષ એ ચાજ સેોહ છે. ચાજ એ 
ભગવાનની આઝજ્તા વિરચ્ધ છે, ડિસચાજ ચર લગવાનની 
આઝ્સા વિર્ષ્ધ નથી. 


લોકે ડિસચાજ' મોહુનાં પાંદડાં કાપ કાય કરે છે ને ચાજ સહ 
તો ચાલુ જ છે, તે ક્યાંથી પાર આવે ? કેટલાક તે! ડાળીઓ કાષ 
કાપ કરે, કેટલાક થડ આણુ' ય કાપી નાખે, પણુ જ્યાં સુંધી " ધોરી સૂળ 
હરે ત્યાં સુધી એ ફરી ફૂટી નીકળવાતુ'. તે લેક ગમે તેટલા ઉપાય 
આ સ'સાર વૃક્ષને નિર્મૂળ કરવા કરે પણુ તેમ ઉકેલ આવે તેમ 
નથી. એમાં તે! સાની ગુરૂષતુ' જ કામ, સ્તાની સુરૂષ પાંદડાને ય 
અડે નહીં ને ડાળાં કે થડને ચ અડે નહીં. અરે અસ'ખ્ય સૂળિયાંનેય 
ના અડે. એ તે! વૃક્ષના ધોરી સૂળને જાણુ ને ઓળખે. તે ધોરી 
સૂળિયામાં ચપઢીક દવા દાખી દે તેનાથી આખુ'ય વૃક્ષ સુકાઈ જાય ! 


આપ્તવાણી ૨૩૫ 


સાની પુરુષ ખીજુ' કઈ જ ના કરે. તે ફક્ત તમારી ચાર્જ 
બેટરીને ખસેડીને આઠ ફ્રીટ ટ્ર મૂકી દે તે કેરી ચાર્જ ના થાય, 
તમારુ' લૌ&'ટાંળટ 0010દ આપુ' ઉડાડી દે | 

ખાકી, ગમે તે ઉપાય કરે પણુ જ્યાં સુધી ચાર્જ ખ'ધ ના 
થાય ત્યાં સુધી મોહ છૂટે નહીં, પછી તુ' ગમે તે ત્યાગીશ ડે ગમે 
તે કરીશ કે ઊંધે માથે લટકરીશ પણુ સાહુ નહીં છૂટે. ઉલટાનેો વધુ 
ફૂસામણુમાં ક્સાઈશ. પશ્ચાસ પ્રકારના સહું જાય તો! જ ઉકેલ 
આવે-( ૨૫ ચાજ અને ૨૫ ડિસચાજ' ). 

“મે' આ કયું”' એમ કહ્યુ કે ચાર્જ થયુ' ! મેં' દર્શન કર્યાં, 
પ્રતિકમણુ કર્યાં, સામાયિક કર્યા" એમ કહ્યુ, કે બૌ થચું. નાટકીય 
ભાષામાં બાલે તો. વાંધો નહીં પણુ નિશ્ચયથી ખોલે તે તેનો કેફ 
ચઢે. તેથી ડિસચાજ થતી વખતે નવુ' કમ ચાજ થાય છે. 1:૪૦ 
આપણા હાથમાં છે, ઝૉંડલાલટર આપણા હાંથસાં નથી. 
એક સોક્ષની જ ઈચ્છા કરવા જેવી છે, તો મોક્ષના માગ મળી જાય. 
મોક્ષની ઇચ્છાતુ' ચાર્જ કરને સૂરા ! 

જેવાના દરેકને અધિકાર છે પણુ ચિંતનનો નથી, તેમાં 
તન્સય થવાને નથી. જુએ તતો જાની સુરુષેય, પણુ ચિતનમાં ફેર છે. 
આ સેોહુનીય નગરીમાં (સુ'બઇમાં 2 ખધાં ય ફેરે છે ને જ્ઞાની 
પુરૂષ પણુ ફેરે છે પણુ કોઈ વસ્તુમાં તેમને ચિંતન ના હોય !. કયાંય 
તેમતુ' ચિત્ત ના જાય ! 

ભાવકમ એ ચાર્જ બેટરી છે. આત્માની અત્ય'ત નિકટતા 
જેડે જડે પડેલી છે ને તેનાથી નિર'તર ' ચાર્જ થયા જ કરે છે. એ 
ખેટરીને અમે ચાજ થતી બ'ધ કરી રીધી તેથી મહાત્માઓને હવે 
ડિસચાજ' બેટરી જ રહી 1 હવે તો જે ભાવે ડિસચાજ થવુ' હોય 
તે ભાવેથી થાવ ! “અમે” તેને નેઈફુ(% મન આઘુ'પાછુ' થતું 
હોય તે તેને જાણુવુ' અને સીછું હાય તો તેનેય જાણુવુ, એટલે 
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ચાજ ના થાય. હુવે તો જે આવવુ' હોય તે આવે, આ. હો તે 
ભલે હો અને ના હો તે ય ભલે હો. ર 


દૈ પ ક 1 અ કે. 

“ ભાવકસ' એ ચાજ બેટરી છે. ?' એ પાંચ શખ્દોમાં 

ભગવાનનાં પિસ્તાલીસેય આગશસો સમાઈ ગયૉ ! ખાકી એક એક સોહેને 
કાઢતાં લાખ લાખ અવતાર જાય ર ર 


દ 


પ્રશ્ન : કલ્પના નેરો ફેર શે ? ર 


દે 


દાદા ? કમ. તે મૂળ 'સ્વરૂપની_ અજ્ઞાનતાથી ઊભી થાય છે 
અને ઈચ્છા થાય છે તે? ડિસશ્રાજ'ની થાય છે. પણુ મૂળ ઈચ્છા 
ઊભી થાય છે .તે કલ્પનામાંથી ઊભી થાય છે. ,,એવુ' છે. કે ઉપરથી 
પાણી પડયા કરે છે, આકાશ એની જગ્યાએ જ છે, હુવા દોડાદોડ 
કરે છે તે ઉપરનું પોણી નીચેના પાણીસાં પડે છે. તે પરપોટા થાય 
છે, તેમાં વરસાદ પડે છે. તેમાં કોઈની ,ય ઇચ્છા નથી, હુવાનીય _નથી 
કે પાણીનીય નથી. તેવુ' છે આ ખધુ' ! ક ર 
પ્રશ્ન : ચાર્જ થયુ' કે ડિસચ્રાજ* થયુ એ લક્ષમાં 'કેવી રીતે આવે? 
દાદા : “હુ' નવનીત છુ” એવુ ભાન થયુ “ત્યારથી ચાર્જ 
થયુ.“ હુ' શુદ્ધાત્મા છું ” એવુ' ભાન વતે' તો કશુ' જ ચાર્જ 
ના થાય; પણુ ને આઘુ'પાછુ” કરે તો ચાજ' 'થાય, પણુ એવુ 
કોણુ કરે ? જેટલાં જેટલાં ચાર્જનાં લક્ષણુ દેખાય છે એય ડિસચાર્જ 
છે, ચાર્જ થાય છે કે ડિસચાજ થાય છે' એ ખખર ના પડે. જે 
એ ખખર પડે તેમ હાય તો. સહુ, “કોઈ ' ચાજ ખ'ધ કૅરી દે, એ 
તો! જ્ઞાની ચુરૂષ વગર કોઈ તેનો ફેડ ના પાડી શકે." પોતે -“ શુદ્ધાત્મા ” 
છે તેથી ડિસચાર્જ જ છે.' ને બવનીત થયે! તો ચાર્જ, છે | આ 
ડિસચાર્જ થાય છે તે.જૂની બેટરીની ૯3૩૦1 'સહન થતી . નથી એટલે 
તેની અસરથી જ નવી બેટરી ચાજ થયા જ કરે છે ! 


% * -સેપ્હુજું સ્વર્‌ષ * 
યોપ્હુ સ્ટખ્ખે સન પ્રક્પ્ર્તા જ્ેઃ 
ટશન સપ સાુ-ઉ15€108189 
સહુ ક્ર ડૂ 
_ દર્શુનમેપ્ડે રુશ્ચિ ઉપેર ગાંધાર રખ જી. “અર્થાત જ્યાં 
જી તેના પર અધાર ૨૫ સસારની * (નારી ચીજો ઉપર 
રુચ્ચિ તે સિશ્યપ્ત્વ સપ્હઃ છુક * કઝ 
તત્સેપ જાણુવાની. સાથે સસારની 
સ સિશ્ર મેપ્ડુ- ૧૫ સત્ય અને તેય સલ " પર્તાય એ 


ઉપશ્રા સએેપ્હંઃ * 
',જાણુવાની ઉત્ુડેપ થાય જા આ જ 


_તાત્રધ્ટુદ સેપ્ડ અતે ગ્ાસ્ત્િ 


પ્ઝાદ્દ્સપ 
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વર્તાય તે સમક્તિ મોહુ. આત્મામાં આત્મખુદ્ધિ થવી તેતુ' નામ સસમક્તિ. 
આત્મામાં આત્મરૂપ થવુ' તેનું નામ જ્ઞાન. 


સાન અને જ્ઞાની ઉપરનો સાહુ તે છેલ્લો મોહ છે. તેને 
સમ્યક મોહે કહેવાય, બીજા બધા જ મિથ્યા સોહુ છે. 


જેમ છે તેમ દર્શનમાં આવતુ' નથી તે દશન સોહને લઈને. 
દશ'નના આવરણુને લઈને “ હુ' ચ'દુલાલ છુ એમ દેખાય છે. 


આ જગત શાને આધારે રહેલું છે ? દશન મોહને લીધે. 
ભગવાન કહે છે, કે ચસ્ત્રિ સોહુનો મને વાંધો નથી. એ નીકળતો 
મોહ છે. અજ્ઞાનનીને ભરેલો માલ નીકળે પણુ પાછો “હું ચ'દુલાલ 
છું? એથી નવુ ભર્યા કરે છે. 


મન, વચન, કાયાનાં ચોગોતુ' મૂછિત પ્રવતત્ન એ “ચારિત્ર મોહ. 
“હુ કરુ' છું? અને “મારું છે?, એવુ' પ્રવર્તન તે ચારિત્ર સોહ. 
ભગવાન કહે છે તેવી ચાસ્ત્રિ મોહની યથાથઃ સમજણુ સમજવા 
જેવી છે, “ટુ સામાયિક કરુ” છુ”, એવુ જે ભાન છે તે ચાસ્ત્રિ 
મોહે. 


સાસાયિક, પ્રતિકેસણ્‌ કે સસારની હરેક -કિયામાં 
કર્તાભાવ તે ચારિત્ર સોહ અને રચિભાવ તે દશન સે!હ. ' 


ચાસ્ત્રિ મોહુ એટલે પરિણુમી ગયેલો મોહુ. જે કૂળ આપવા 
સનન્‍્સ્ુખ થયેલો હાય તે ચારિત્ર મોહુ એટલે ડિસચાજ' સોહે. સોહ 
ચાજ થયા કરે તે દશષન સોહુ અને ડિસચાજ 'થયા કરે એ 
ચાર્ત્રિ સોહુ. 

ડિસચાર્જ મોહુ ભૂલો પાડે. 


આત્ત્માની હાજરીથી ચુદ્ડગલમાં ચેતનભાવ ચાર્જ થઈ 'જાય છે 
અને તે જ પાછુ પછી ડિસચાજ થાય છે. પુદ્ગલ ચેતનનાં સ'સગર્ષ્માં 
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આવવાથી તેમાં ચેતન ચાજ થાય છે | પણુ તેમાં ચેતનતુ' કશુ” ય જતું 
નથી, આ રારીરમાંથી ડિસચાજ થતી દરેક વસ્તુ અતુભવ થતી નેવામાં 
આવે છે તેથી ચાજ થયેલુ હતુ લેમ કહીએ છીએ. ગલનનોા અથ 
જ ડિસચાજ છે અમે ત્તેને ભાવાભાવ કહીએ છીએ. તેમાં ચેતન 
ના હોય. 

એક માણુસને આખી જિદગી જેલમાં બેસી રહેવાનુ' થાય 
અતે તેને ખાવાતુ' મળી રહે પણુ જલેબી, લાડુ ના મળે તેથી કઈ 
તેનો મોહ એછે જતો રહ્યો ? ના, અ'ર તો મોહ હોય જ. મળતુ 
નથી માટે મોઢુ ગચેો ના કહેવાય. 

પ્રશ્ન : સારામાં દાદા સાહુ ઘણુ! હશે અને આ ખધાંઓમાં 
એછે હરે ? 

દાદા : એક જરાક અમથુ' મોહનું બીજ હોય તે જ્યારે 
વ્યક્ત થાય ત્યારે આખા જગતમાં વ્યાપી જાય તેવુ' છે. માટે ઓછે 
કે વધારે એસાં સમજણે ફેર નથી. જ્યાં સ'પૂર્ણુ મોહુ ક્ષય થાય ત્યારે 
જ કામ ખને, 

ભગવાન અને સત્યુરુષના સત્સ'ગનો સાહુ છે તે પ્રશસ્ત સોહુ 
અને પ્રશસ્ત સોહેથી મોક્ષ. 

સાહુતા તો અન'ત પ્રકાર છે. લેનો પાર આવે તેમ નથી. 
એક મોહ છોડવા લાખ અવતાર કરવા પડે તેવુ' છે. મતુષ્યપણુ' 
એ તો મોહેતુ' સ'ગ્રહુસ્થાન જ છે ! સ્વરૂ'પપત્ાન વિના સોહ્‌ જાય 
તેસ નથી. ? 

સમાયા 

પ્રશ્ન : માયાના ખ'ધનમાંથી સુક્ત થવા શુ' કરવુ' ? 

દાદા : અજ્ઞાન એ જ માયા છે. પોતાના નિજ સ્વરૃષુ' 
અસ્તાન એ જ માયા અને તે સાયા તો સૂઢમાર સારે. આ 
પ કે ઉપરી જ નથી. સાપ્યાને લઇંને જ પા. 
લાર 
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(માયા શુ' છે ? ભગવાનનુ 1 €1ત1106 , સ્વરૂપ” તે માયા. આ 
માયા ફસાવે છે એમ લોકો બોલે છે એ. શું' છે'? આ ખધુ' 
કૈણુ ચલાવે છે ? તે એ જાણુતો નથી; ત્તેથી “ હુ' ચલાવુ' છું? એમ 
માને છે. તે જ માયા છે અને તેમાં જ ફસાય છે ! 

આ વર્લ્ડમાં જને કેઈ કાચી માયા ના હોય તો તે ભગવાન ! 
કાચા બધા ય માર ખાયા જ કરે ભગવાનની માયાનો ' સ્તો ! આ 
માર અનહુદે છે કે બેહદે છે તે કહી શકાય તેમ' નથી, પણુ એ 
માર' જ મોક્ષે જા પ્રેરણા આપરે. 


ચોતે પોતાને જાણુતે। નથી એ જ સેોઢટાસાં સોટી માથા? 
અજ્ઞાન 'ખસ્ચુ' કે સાયા વેગળી. 


જ્યાં જે વસ્તુ નથી ત્યાં તે વસ્તુને વિકહ્પ થાય છે; 
તેતુ' જ નાસ સાયા. 


« મ 


અમારી હાજરીમાં તમારી સાયા ઉભી ના મ ખહાર જ 
ઊભી રહે. તે તમે અમારી હાજરીમાંથી યાછા ખહાર,ઃ નીકળશે 
એટલે તમારી સાયા તમને વળગી જરે, ! હાં, 'અમારીઃ પાસેથી 
એકવાર સ્વરૂષ જ્ઞાન લઈ જાવ પછી તમે ગમે ત્યાં (જાવ તો ય માયા 
તમને અડે જ નહીં ! 


ક # 


ભગવાન કહે છે, કે આ ખછુ નાટકીય છે. તું તેમાં નાટકી ના થઈ 
જઈશે સૂ ! સૂળ મનની ભાંજગડ છે. તે લોકે “સતની 'પાછળ પંડયા 


છે પણુ મન તો ષજવતુ' નથી, તેની પાછળ માયા છે તેજ પજવે છે. 
માયા જાય તો મન તો સુ'દર 10તં1૦55 ગળ છે ! કેટલાકે સ'સારની 


માયા છોડીને ત્યાગીપણુ' સ્વીકાયુ”. તે શુ' તેમની માથા , જતી રહી ? 
ના, ઉલટાની તં૦૪૪1€: સાયા વળગેલી છે | માયા' છોડી કૅતું 
નામ કહેવાય ? સસાર વૈભવ , ભોગવતાં છોડે તેતુ% નામ ખરી માયા 
છોડી. આ તેો બૈરીછોકરાં છોડયાં પણુ નેડે* અન્ઞાનતાનાં નર્યા” 
પોટલાં વીંટાન્યાં, તે લઇને રખડે છે. તેને માયા છોડી શી રીતે કહેવાય ? 
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ગમે ત્યાં ગો પણુ “મારુ? “તારું? ગજું નહીંને “હુ'” 
ગચ્ુ' નહીં તો! તારી માયા ને મમતા સાથે જ રહેવાની ! 


એક જણુ મારી પાસે આવ્યો ને ખૂખ રડવા લાગ્યો. તે 
કહેવા લાગ્યો, “હુવે તો જીવવુ' ખટુ ભારે લાગે છે. આત્મહત્યા 
કરી નાખવાતુ' મન થયા કરે છે. ” 


હું' જાણુતો હ્તો કે આ માણુસની બેરી પ'ટરેક દિવસ પર 
મરી ગઈ હુતી ને ઘેર ચાર છોકરાં મૂકી ગઈ હતી. તે મે તેને 
પૂછયું “ભાઈ; તને પરણ્યે કેટલાં વરસ થયાં ? 

“દસ વરસ.” તે ખોલ્યો. 

તો દસ વરસ પહેલાં તે' જ્યારે તેને નઈ નહોતી ત્યારે 
મરી ગઈ હોત તે તું રડત ? 


ભાઈ : “ના, ત્યારે શી રીતે રડત ? હુ' તો. તેને ઓળખતો 
નહોતો! ત્યારે ! ” 


દાદ્દા : તે હવે તુ' શા માટે રડે છે તે હું' તને સમજ પાડુ'. 
જે તુ' પરણુવા ગચે,, વાજતે ગાજતે ગયો ને જ્યારે ચોરીમાં તે' 
રરા ફેરવા માંડયા ત્યારથી “આ મારી વહુ) આ મારી વહુ” 
એમ તે આંટા વીંટવા સાંડયા. તે ચોરીમાં તેને નેતેો જાય ને 
“આ મારી વહુ' એસ બોલતો જાય અને સમતા વીંટાતી જાય. 
વહુ ને ખટુ સારી થઈ પડે તો, રેશમનો આંટો અને નઠારી -થઈ 
પડે તે, સૂતરનો આંટો. ને તારે હવે એનાથી છૂટવુ' હોય તો. હવે 
જેટલાં આંટા “મારી; મારી? ના કર્યા તેટલા જ “ન્હોય સારી, 
ન્હાય મારી” એમ કરીને તે આંટા ઊડેલ, તો જ સસતામાંથી 
છૂટાશે. - ા 

મારી આ વાત તે ભઈ સચોટ રીતે સમજી ગચેા અને એસે 
ત્તો “ન્હાય મારી, ન્હોય મારી' તું હેન્ડલ એવુ" ફેરવ્યું, એવુ ફેરન્યુ' 


/ 
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ન્ડ 


કે ખધા જ આંટા ઊકલી ગયા તેના | તે પાછે પદર દિવસે 
આવીને મને આન'દાશ્નુ સહિત પગે લાગી કહેવા લાગ્યો, “દાદા, 
તમે મને બચાવ્યો. મારી ખધી જ સમતાના આંટા ઊકેલવાને 
માગ? ખતાવ્યો તેનાથી હું છૂટચે।. ” 


મારી આ સાચી ખતેલી વાત સાંભળીને કેટલાયનાં આંટા 
ઊકલી ગયા છે ! 


કોધ 


વર્લ્ડમાં કોઈ માણુસ ક્રોધને જીતી શકે નહીં. ક્રેધના ખે 
ભાગ, એક કહઢાપા રૂપે અને ખીજે અજ'પા રૂપે. જે લેકે કેોધને 
જીતે છે તે કઢાપારૂપે જીતે છે. આમાં એવુ' હોય છે કે એકને 
દબાવે તો ખીજે વધે. અને કહે કે મે' ક્રેધને જીત્યો એટલે પાછું 
માન વધે. ખરી રીતે ક્રોધ સ'પૂણર રીતે નથી જીતાતેો. દશ્ય કેોધને 
જીત્યો કહેવાય. કરેધ એ તો અગ્નિ જેવો છે, પોતે ય ખળે ને 
સામાને ય ખાળે. 


જ્યાં કરેધ આવતે હોય ત્યાં કષ ના કરે તે શુભ ચારિત્ર 
કહેવાય. શુભ ચ્રાસ્ત્રિથ્રી સ'સારમાગ' સુધરે જ્યારે મોક્ષ તો શુધ્ધ 
ચાર્ત્રિથી જ થાય. 


કોધ એ ઉગ્ર પરમાણુએ। છે. કેઠીની મહોં દ્વારૂ ભરેલો હોય, 
તે ફૂટે ત્યારે ઝાળ લાગે, અને મહીં ખધે દાર્‌ પૂરા થઈ જાય 
એટલે એની મેળે કોઠી શાંત થઈ જાય. તેવુ' જ કોધતુ' છે. કોષ 
એ ઉગ્ર પરમાણુઓ છે; તે જ્યારે “ન્યવસ્થિત” ના નિયમના 
હિસાખે ફુટે ત્યારે ખધેથી ખળે. અસે ઉગ્રતા રહે તેને કોધ નથી 
કહેતા, કોધસાં તાંતો! રહે તે જ કોધ કહેવાય. કોધ તો કયારે 
કહેવાય કે આત્માની ખળતરા થાય. ખળતરા થાય એટલે ઝાળ લાગ્યા કરે 
અતે ખીજાને પણુ તેની અસર લાગે. તે કઢાપાર્પે કહેવાય અને અજ”પા 


આપ્તવાણી ૨૪૩ 


રૂપે અ'ટર જ એકલે બળ્યા કરે, પણુ તાંતો તો! ખન્નેય રૂપમાં રહે. 
જ્યારે ઉગ્રતા જુરી. વસ્તુ છે. કોધમાં તાંતો હોય તેને જ કો 
કહેવાય, દા. ત. ધણીધણીયાણી રાત્રે ખૂખ ઝગડયાં, કોધ જબરજસ્ત 
ભભૂકી ઊઠેચો, આખી રાત ખેઉ જાગતાં પડયાં રહ્યાં, સવારે બેરીએ 
ચાને પ્યાલો મૂકતાં સહેજ પછાડીને મૂક્યો. તે ભાઈ સમજી જાય 
કે હુજી તાંતો છે ! આતુ' નામ કોધ. પછી તાંતો ગમે તેટલા 
વખતતોા! હોય ! અરે કેટલાકને આખી જિશ્ટગીનો હોય | ખાપ 
બેટાતુ' મોહું' ના જુએ અને બેટો બાયતુ' સહું ના જુએ ! કોધને। તાંતો 
તો ખગડી ગચેલા સોઢા ઉપરથી જ જણાઈ જાય. 


લોભ 


કોધ, માન, માયા, લોભસાં લોભનો તાંતો ભારે હોય. લોભ 
એટ્લે ક'ઇક ઈચ્છા રાખવી તે. લેોભિયાને ફોઈ ટેડકાવે તો ય તે 
હસે. જ્ઞાની ષણુ હુસે, પણુ લોભિયા લોભની ગાંઠ વધારે સોઢી 
કરીને હુસે ! 

શેઠ દુકાને બેઠા હોય ને કોઇ ઘરાક ઝગડવા આવે ડે મારા 
ખાખાના આઠે આના તસે છેતરીને લઈ લીધા; તે શેઠ ગાદીતકીયે 
ખેસીને હસ્યા કરે, જરાય પેટતુ' પાણી ના હાલે. રસ્તે જતાં 
લોકોનુ ટોછી' ભેશુ' થાય, તે શેઠની અને ઘરાકની દશા જુએ, 
શેઠને શાંત, ધીર, ગ'ભીર જુએ અને ઘરાકને બેબાકળા થયેલો; 
ખૂમબરાડા પાડતો જુએ. તે ટોળામાં લોકો ય કહે કે, આ સાણુસતુ' જ 
ચસક્રી ગચુ' છે ! તે તેને જ ડામ દેતા જાય કે છાનોસાનોા ઘેર જા. 
આવા સોટા શેઠ તે એવુ' કરતા હુશે ર ને શેઠ, મૂછેસાં હસતા હોય. 
તે શાથી ? કારણુ તેમનો લોભ મનમાં તેમને કહે કે 


પ્પ્ઝુ 


કે, “આ ગાંડિયો 
ખૂમબરાડા પાડીને ચાલતો થશે તેમાં મારું શું જવાતુ' છે? 
મારા ખિસ્સામાં તો આઠ આના આવી ગયા ને |” તે લેભિથો 
રેખર જ્ઞાની જેવો! જ દેખાય ! 


૨૪૨ આપ્તવાણી 


કે ખધા જ આંટા ઊકલી ગયા તેના ! તે પાછે પ'ટર દિવસે 
આવીતે મને આન'દાક્નુ સહિત પગે લાગી કહેવા લાગ્યો; “દાદા, 
તમે મને ખચ્ચાવ્યો. મારી ખબધ્રી જ મમતાના આંટા ઊકેલવાને 
માગ બતાવ્યો તેનાથી હું છૂટચે।. ” 


સારી આ સાચી ખતેલી વાત સાંભળીને કેટલાયનાં આંટા 
ઊકલી ગયા છે ! 


કોધ 


વર્લ્ડમાં કોઈ માણુસ ક્રોધને જીતી શકે નહોં. કેધના બે 
ભાગ, એક કહાપા રૂપે અતે ખીજે અજ'પા રૂપે. જે લોકે કેધને 
જીતે છે તે ક્ઢાપાર્પે જીતે છે. આમાં એવુ' હોય છે કે એકને 
દબાવે તો ખીજે વધે. અને કહે કે સે' ક્રેધને જીત્યો એટલે પાછું 
માન વધે. ખરી રીતે ક્રેધ સ'પૂણુર રીતે નથ્રી જીતાતો. દશ્ય કોધને 
જીત્યો કહેવાય. ક્રેધ એ તો અગ્તિ જેવો છે, પોતે ય ખળે ને 
સામાને ય ખાળે. 


જ્યાં ક્રોધ આવતો હોય ત્યાં ક્રેધ ના કરે તે શુભ ચારિત્ર 
કહેવાય. શુભ ચાક્ત્રિથ્રી સ'સારમાગ' સુધરે ન્યારે મોક્ષ તો શુધ્ધ 
ચારિત્રથી જ થાય. 


ક્રોધ એ ઉગ્ર પરમાણુએ। છે. કેઠીની મહીં દાર્‌ ભરેલો હાય, 
તે ફૂટે ત્યાર ઝાળ લાગે, અને મહીં ખધે દાર્‌ પૂરા થઈ નાય 
એટલે એની મેળે કોટી શાંત થઈ જાય. તેવુ' જ કોધતુ' છે. કોધ 
એ ઉગ્ર પરમાણુઓ છે, તે જ્યારે “ત્યવસ્થિત” ના નિંયમના 
ડિસાબે ફૂટે ત્યારે બધેથી ખળે, અસે ઉગ્રતા રહે તેને કોધ્ર નથી 
કહેતા, કાધસાં તાંતો રહે તે જ કો કહેવાય. કોધ તો! કયારે 
કહેવાય કૅ આત્માની બળતરા થાય. ખળતરા થાય એટલે ઝાળ લાગ્યા કરે 
અને બીજને પણુ તેની અસર લાગે. તે કઢાપાર્પે કહેવાય અને અજ'પા 
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રૂપે અ'ટર જ એકલે! બળ્યા કરે; પણુ તાંતો તો! બન્નેય રૂપમાં રહે. 
જ્યારે ઉગ્રતા જુદી વસ્તુ છે. કોધમાં તાંતો હોય તેને જ કોધ 
કહેવાય. દા. ત. પ્રણીધણીયાણી રાત્રે ખૂખ ઝગડયાં, કોધ જબરજસ્ત 
ભભૂકી ઊઠેચેો;, આખી રાત બેઉ જાગતાં પડયાં રહ્યાં. સવારે બેરીએ 
ચાને પ્યાલો સૂકતાં સહેજ પછાડીને મૂક્યો. તે ભાઈ સમજી જાય 
કે હુજી તાંતો છે ! આતુ' નાસ કોધ. પછી તાંતો ગસે તેટલા 
વખતના હોય ! અરે કેટલાકને આખી જિંદગીનો હોય ! ખાપ 
બેટાતુ' મોહું' ના જુએ અને બેટો બાપતુ' મોહું' ના જુએ ! કોધને। તાંતે 
તો! ખગડી ગચેલા સોઢા ઉપરથી જ જણાઈ જાય. 


લોભ 


ક્રોધ, માન, માયા, લોભમાં લોભનો તાંતો ભારે હોય, લોભ 
એટલે ક'ઈક ઇચ્છા રાખવી તે. લેભિયાને કેઈ ટેડકાવે તો ય તે 
હેસે. જ્ઞાની પણુ હસે, પણુ લોભિયા લોભની ગાંઠ વધારે સોઢી 
કરીને હસે ! 


શેઠ ફુકાને બેઠા હોય ને કોઇ ઘરાક ઝગડવા આવે કૈ મારા 
ખાખાના આઠ આના તસે છેતરીને લઇ લીધા, તે શેઠ ગાદીતકીયે 
ખેસીને હસ્યા કરે, જરાય પેટનું પાણી ના હાલે. રસ્તે જતાં 
લોકોનું ટોછીુ' ભેગુ' થાય; તે રોઠની અને ઘરાકની દશા જુએ, 
શેઠને શાંત, ધીર, ગ'ભીર જુએ અને ઘરાકને બેખાકળા થયેલે, 
બૂમબરાડા પાડતો જુએ. તે ટોળામાં લોકો ય કહે કે, આ માણુસતુ' જ 
ચસકી ગયુ' છે ! તે તેને જ ડામ દેતા ન્ય કે છાનોસાનો ધેર જા. 
આવા સોટા શૈઠ તે એવુ' કરતા હેશે ? ને શેઠ, મૂછેાં હસતા હોય, 
તે શાથી ? કારણ તેમને લોભ મનમાં તેમને કહે કે, “આ * ગાંડિયો 
ખૂમખરાડા પાડીને ચાલતો થશે તેમાં મારું શું જવાતું છે ? 
મારા ખિસ્સામાં તો આઠે આના આવી ગયા ને !” તે લેોભિયો 
ખરેખર જ્ઞાની જેવો જ દેખાય ! 
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જ્યારે માનીને કોઈ રેડકાવે તો તે ના હસે, તરત જ તેને! 
કોધ ભભૂક્ઠી ઊઠે, પણુ લોભિયાને કોધ આવે નહીં. 


ભગવાને ક્યું, કે કોધ અને માનને લીધે લોકોને ફુઃખ થાય છે. 
માનને લીધે તિરસ્કાર થાય. સાન પ્રગટ તિરસ્કાર કરે છે. કોષ ખળે 
ને ખાળે. એનો ઉપાય ભગવાનનાં વાક્યો! સાંભળીને લોકે કરવા ગયાં, 
%્રાધ ના કરાય, માન ના કરાય. તે ત્રિચોગ સાધના કરવા લાગ્યા. ત્રિયચોગ 
સાધનાથી કોધ, માન, ક'ઈક એઇછાં થયાં ને ખુદ્ધિનો પ્રકાશ વધ્ચેા, 
તેનાથી લોભ વધ્ચે.. ખુધ્ધિનો પ્રકાશ વધવાથી લેાભતુ રક્ષણુ કરવા 
કપટ વધારી”. કરેધ ને માન ભોળા હોય. કોઇકે ય ખતાડનાર મળે 
જયારે આ લોભ અને કપટ તો! એવાં કે ધણીને ય ખખર ના પડે, 
એ તો પેઠા પછી નીકળવાતુ' નામ ના લે. 


લોભિચે। કયારે કોધ કરે ? છેક છેલ્લી ઘડીએ જ્યારે મોટામાં 
મોટો લોભ હુણાતો હોય ને ફપટેય કામ ના કર્તું હોય ત્યારે આ 
કેોધનો સહારે લે. 


જન્સ્યો ત્યારથી જ લેભિયાનો લોભને દોરે તૂટે જ નહીં. 
એક ક્ષણુ પણુ તેનો લોભ જાય નહીં. નિર'તર તેની જાગૃતિ લેાભમાં 
ને લોભમાં જ હોય. માની તો ખહાર નીકળે ત્યાંથી જ માનમાં ને 
માનમાં જ રહે. રસ્તામાં ય જ્યાં જાય ત્યાં માનમાં જ, અને પાછે 
આવે તોય સાનમાં જ. પણુ ને કોઈ અપમાન ડરે ત્યાં તે ફાધ 
કેરે. 

મોક્ષે જતાં કોણુ રખડાવે છે ? કોષ, માન, માચા, લોભ. 
લે્પ્તુ' રક્ષણુ કરવા માટે-ક"પપટઢ છે; તે એક આંગળ કપડુ' વેચતાં 
કાપી લે. સાનતું રક્ષણ કે કેધ છેઃ આ ચારેયને આધારે લોક 
જીવી રહ્યાં છે ! 

કોષ-માન-માયા-લે ખે જાતનાં : 

એક વાળી શકાય તેવાં - નિવાય*. 
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ખીજા' વાળી ના શકાય તેવાં અનિવાર્ય, ' હા, ત, કોઈની ઉપર 
કોધ આવ્યો હોય તો તે અ'દરને અ'દર ફેરવી શકાય અને તેને 
શાંત કરી શકાય તે વાળી શકાય તેવે, કોધ, આ સ્ટેજે પહાંચે 
ત્તો વ્યવહાર ઘણુ! જ સુ'ઢર થઈ જાય ! 


ખીજ પ્રકારતો કોધ તે વાળી ના શકાય. લાખ પ્રયત્તત કેરે 
પણુ કોઠી ફૂટયા વગર રહૈ જ નહીં તો ! તે વાળી ના શકાય તેવે- 
અનિવાય' કોધ., આ કોધ પોતાતુ અહિત કરે ને સામાનુ' ય 
અહિત કરે ! 


કોધ, માન કરતૉ કપટ અને લેભની ગાંઠો ભારે તે 
જલદી ના છૂટે. લોભને ગુનેગાર શાથી કહ્યો ? લોભ કર્યોન એટલે 
ખીજાતુ' લૂ'ટી લેવાનો વિચાર કર્ચ. તે. આજવાનાં પાણીના બધા જ 
નળ એક જણુ ખોલી નાખે તો ખીનને પાણી મળે ફ'ઈ? 1 


ર 


કપટ 
કપટ એટ્લે જેમ છે તેસ ન ખોલવું તે ! તે સન, વચન 
અતે કાયા ત્રણેયને સ્પશે છે સ્ત્રી જાતિમાં કપટ અને સોહનાં 
પરમાણુ વિશેષ હોય, પુરુષ જાતિમાં કોધ અને માનનાં પરમાણુ વિશેષ 
હોય. જે કપટ અને સોહુનાં પરમાણુ વિશેષ ખે'ચાય તો. બીને ભવ 
સ્રીરૂપે આવે, અને કોધ અને સાનનાં પરમાણુઓ વિશેષ ખે'ચાય તે 
ખીને ભવ પુરુષ રૂપે આવે. 


સ્રી જાતિ ભડકાટથી કપટ કરે છે, તેનાથી ખહુ' આવરણુ 
આવે. સોહુથી સૂચ્છા વધે. પુરુષોને માન વધારે છાય, સાનથી 
જાગૃત્તિ વધે. જેમ જેમ કપટ વધે તેમ તેમ માહ વધતો. જાય. 
કો, માન, માયા, લોભને ખોરાક 
કોધ, સાન, સાયા, લે!લ નિર'તર પોતાનું જ ચોરી 


સ્૪ આપ્તવાણી 


"ખાય છે, પણુ લકને સમજાતુ' નથી. આ ચારૈ ય ને ને ત્રણુ વરસ 
ભૂખ્યાં રાખા તો તે ભાગી જાય. પણુ તે જે ખોરાકથી જીવી રહ્યાં છે તે 
ક્ચો। ખોરાક ? તે જે જાણો નહીં તો તે શી રીતે ભૂખ્યાં મરે ? 
તેની સમજણુ નહીં હોવાથી તેમને ખોરાક મળ્યે જ જાય છે. 
એ જીવે છે શી રીતે ર ને તેય પાછાં અનાદિકાળથ્રી જીવે છે ! 
માટે તેનો ખોરાક બ'ધ કરી દો. આવે વિચાર તો કેઇઈને ય નથી 
આવતે ને ખધા મારી ઠોકીને તેસને કાઢવા મથે છે. એ ચાર તે 
એસ જાય તેવા નથી. એ તો આત્મા બહાર નીકળે એટલે સહોં 
ખધુ* જ વાળીઝૂડીને સાફ કરીને પછી નીકળે. તેસને હિંસક સાર ના 
જોઇએ. તેસતે તો અહિંસક સાર જોઇએ. 

આચાય શિષ્યને ક્યારે ટેડકાવે ? કોધ થાય ત્યારે, તે વખતે 
જોઈ કહે, “ મહારાજ આને શુ' કામ ટેડકાવો છે ? ત્યારે મહારાજ 
કહે, ' તેને તો! ટેડકાવવા જેવો જ છે.” 

ખસ ખલાસ, આ બોલ્યા તે કેોધનો ખોરાક, કેરેલા કોધનું 
રક્ષણુ કરે તે જ તેને! ખોારપ્ડે. 

કોક ઝીણા સ્વભાવતો તમને ચાહુની પડી લાવવા કહે ને તમે 
૩૦ પૈસાની લાવો તો તે કહે કે, આટલી સૉંઘી તે લવાતી હરો ? 
આવુ બોલ્યે! તેથી લોભ પોષાય અને કેક એ'સ્ી પૈસાની ચહાની 
પડીકી લાવ્યો. તો લાફો માણુસ કહે કૈ, આ સારી છે. તતો ત્યાં ય 


પણુ લાક્‌ાપણુઈનો લોભ પોષાય, આ થયે લોભનો ખોરાક. આપણે 
1૫૦1૧08 રહેવુ. 


હેવે કપટ શુ 'ખાતું' હશે ? રાજ કાળાં ખજાર કરતો હોય 
પણુ કપટની વાત નીકળે ત્યારે સૂએ, બાલી ઊઠે કે આવાં કાળાં 
ખજાર અમે ના કરીએ. આમ તે ઉપરથી શાહુકારી બતાવે, તે જ 
કપરનો ખોરાક. 


અને માનનો ખોરાક શુ ? 


આપ્તવાણી ૨૪૭ 


ચદુલાલ સામા મળે ને આપણે કહીએ, “ આવો ચ'દુલાલ ” 
ત્યારે ચ'દુલાલની છાવી પહોળી થઈ જાય, અક્કડ થાય અને પૂશ થાય. 
તે માનનો ખોરાક. 

આઆત્સા સિવાય ખરું જ ખોરાડથી જીવે છે ! 

આપણે તે આ ચારેયને કોધ, માન; માયા; લોભને કહીએ કે 
આવે, બેસો. પણુ તેમને ખોરાક ના આપીએ. 

કોધ, સાન, માયા, લોભ, આ ચારે ય રેનાથી ઊભા 
થાય છે ? પોતાની જ સ્રતિષ્ઠાથી. જ્ઞાની પુરૂષ એ પ્રતિષ્ઠામાંથી 
ઊઠાડી, એની જગત નિષ્ઠા ઊઠાવીને ખ્રહ્મમાં, સ્વરૂપમાં બેસાડી દે ને 
છ્રહ્માનિષ્ઠ ખનાવી દે. ત્યારે આ ચારેયથી છૂટકારો થાય ! 


જ્ઞાનીપુર્ષ ચાહે સો! કેરે | આ કોધ, સાન, સાયા, 
લોલ એ તે ઘાટા ઝના, સ્ાન-ગમજ્ઞાનના બ'ધરપ છે, 
સાંકળ છે. નહીં તે! અનાસક્ત ભગવાનને આસક્તિ ક્યાંથી ? 
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આ પરદેશમાં પેર્માં કે ખીજે ગમે ત્યાંય વાવાંઝોડાં આવે 
કે જવાળાસુખી જ્રાટી નીકળે ત્યારે દેશના વડા પ્રધાન સિટીંગ 
બોલાવે. એમના વિદ્દેશ પ્રધાન પાસે પેરૂના વડા પ્રધાન ઉષર 
દિલસોજીનો પત્ર લખાવે કે તમારા દેશમાં વાવાઝોડું આવ્યું ને 
હુજારો લોકે મરી ગયા ને લાખા લોકો બેઘર થયાં તે જાણી 
અમને ઘણુ દુઃખ થયુ' છે. અમારા દેશની પ્રજા પણુ ખહુ અક્સોસ 
કરે છે. અમારા દેશના વાવટા પણુ અમે ઊતાર્યાં' છે, વિગેરે વિગેરે, 
તે એક ખાજુ દિલિસોજીનો પત્ર લખાતો હોય ને ખીજી ખાજુ 
નાસ્તાપાણી, પીણાં ખાણાં બધું ય શ*્રાલતું' હોય ! આ તેો એવુ' 
છે કે ₹૦#૯ાંછાળ &8દ્રાત્ડ માં બધાં જ 50૩૦10૦૫૩5 રહે અને 1101000 
&દ્તડ માં ચોક્કસ ! ₹બત્લાંઈ1 ની વાત આવી એટલે ઉપલક, 
ઉપલક શેક ને દિલસોજી હાય. અદરથી કશું જ ન હોય. અ'ટર 


સક 


૮ આપ્તવાણી 
ખાને તો ચહઢા-નાસ્તા જ હાથ. €૦10[1૦1€ 350][20610100૫5 રહે 
ત્યાં તદ ! 

તવા જ બઆપાણી મડી પણુ બે 20011001815 છે, 70110 
શાસ 7”01ાંટ્ા. 7૦1 લંછઠણ 100[2817011€1 સાં 302011000૫5 રહેવા 
જેલુ' જ છે અને (011€ 20081100611 સાં ચોષ્કસ રહેવાતું છે ! 
એકલા બધોતાના આત્માં માટે જ ચોક્કસ રહેવા જેવુ' છે, ખાડી 
મન, વચ્ચવનત, કાયાના સ'સાર વ્યવહારમાં-.₹0ાંટા &ીદ્વા"ક ની જેમ 
૩૫૪૯111000૬ કહેવા જેવુ છે. 

“સ'ચોગે તેદ નિર'તર બદલાયા જ કરવાના 'પણુ 
તેથાંના શુધ્ધ હેતુ નેગ સ'ચોગોસાં જ ભળવા જેવુ' છે. 
આક્ી બધાં સ'ચેો!ગો!સાં 30૩૦110૦0૩ જ રહેવા જેથું છી. ?' 


સચોગો 


આ જગતમાં સ'ચોગેો ને આત્મા બે જ છે. સ'ચોગે 


સાચે એકતા થાય તો સ'સાર અને સ'ચોગોને જ્ઞાતા થાય 
તે। ભગવાન. 


આ જગતમાં નિર'તર ફેરક્રારા થયા જ ફરે છે. કારણુ કે તે 
સ'સરણુ સ્વભાવી છે. સ'ચચોગ એ વિચેગગ સ્વભાવી છે. સ'ચાગો તે 
સ'સરણુ થતા જ રહેવાના. 

જગત ભાણું સ'ચોગે - વિચોાગોથી જ ચાલી રું છે, આ 
જગતને કર્તા કોણુ ? કોઈ ખાપોય કર્તા નથી. સાંચોગિક ચુરાવાથી જ 
ખધું ચાલ્યા કરે છે. “ ડલાપં1૦ લતબાળાડપાવાંત] 211૯1006 ” 
માત્રથી જ ચાલ્યા જ કરે છે. 

વસ્તુઓનુ' સ'મેલન જેવુ' થાય તેવુ' દેખાય, તેમાં કોઈતે ય 
કફુ' જ કરવુ' પડતુ' નથી. આ સેઘધનતુષ્ય દેખાય છે, તે તેમાં 
કોણ રગ પૂરવા ગય્ુ' ? એ તો સચોાગિક ચુરાવાએ 


ભેગા થયા, 
વસ્તુએતુ' સ'મેલન થયુ' 


ત્યારે _ સેઘધનુષ્ય દેખાયુ'* સ'ચોાગિક 
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આપ્તવાણી 


સુરાવામાં સૂર્ય, હોય, "વાદળાં હોય, નેનાર હોય, 
કેટલાય ચુરાવાએ ભેગા થાય ત્યારે સેઘધતષ્ય દેખાય. તેમાં 
સૂય અહુકાર કરે કે 


તટે 
તક 
તિ 
હ 
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કે હું' ના હોત તો તે ના ખનત, તો 
અહુ'કાર ખોટો છે; કારણુ વાદળાં ના હોત તોય તે ના ખનત અને 
જે વાદળાં અહુ'કાર કરે કે' હુ' ના હોત તો. સેઘધતુષ્ય્ થાત જ 
નહીં, તો તેય ખો[્‌ટુ' છે. આ તો વસ્તુએતું સ'ેલન થાય તે જ 
રૂપકમાં આવે. સ'સેલન ખસી જાય ત્યારે વિસર્જન થાય. સ'ચોગોને 
વિચોગ થાય ત્યાર પછી સેધધતુષ્ય ના દેખાય. 

સ'ચોગ માત્ર વિચોગી સ્વભાવના છે અને પાછા “વ્યવસ્થિત ” 
ના હાથમાં છે. સ'ચોગોા કયારે, કેવા ભાલે ભેગા થશે, તે “ વ્યવસ્થિત ” 
છે. માટે ડખો સેલને મૂઆ ! આ દુનિયા કેસની ઊભી થઈ છે ? 
ડબલા ધળ €110011051દબંદ્રાં કિપ1તંલ1૦૦૩ માત્રથી ! છેપદ 
પત્તાં છે. સુખ્ય વસ્તુ “ વ્યવસ્થિત” છે. સ'ચોગો-વિયેગોને 
આધીન રહીને “ ન્‍્યવસ્થિત ” ચલાવે છે. કેટલાય સોગ ભેગા 
થાય ત્યારે 3પંતંદા1૦૯૯ ઊભો થાય, કેટલાય સ'થોગાો ભેગા થાય 
ત્યાર ઊંઘ આવે ને કેટલાય સ'ચોગો ભેગા થાય ત્યારે જગાય. 
“ વ્યવસ્થિત ' એવુ' સરસ છે કે સ'ચોગ ભેગો કરી આપે જ' ? 

આ ધોધ પડતો હાય ત્યાં પરપોટા દેખાય છે, તે કેવા 
જાતજાતના હાય છે ? કેઈ અધ ગાળ હોય, નાના હોય; સોટા 
[ાય; તે કોણું ખનાવ્યા ર કોણૅ રચ્યા? એ તો એની સેળે જ 
થયા. હુવા 1307૦૯માં પડતુ પાણી, સોજા વગેરે સ'ચોગો ભેગા 
થાય ત્યારે પરપોટા થાય. જેમાં વધારે હુવા ભરાય તે સોમે 
પરપોટો ને જેમાં આછી હેવા ભરાય તે નાનો. પશ્પોટો થાય. 
તેમ આ ન ખધાય પરપોટા જ છે તે? સ'ચોગો માત્રથી જ 
ઉત્પન્ન થાય છે 

એકના ન સ'ચોાગો, એકને ગમતા આવે અને ખીનાને ના 
ગમતા આવે. દરેક સ'યોગતુ' આવુ' છે. એકને ગમે ને ખીન્વને ના 
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ગમે. જે ગમતુ લભૅગુ' કરી રાખ્યુ” તેનો વિચોગ ક્યારે થશે તેતુ' 
શું કેકાણ' ? પાછું એવુ' છે કે, એક સ'ચોગ આવે ને ખીજ આવે, 
પાછો ત્રીજે આવે, પણુ એક આવ્યો તેનો વિચોગ થયા વગર ખીને 
સ'ચેોગ ના આવે, 

ગમતા અને ના ગમતા એમ સ'ચોગો બે જાતના. ના ગમતા 
સ'ચાગા એ અધમષ્તુ' ફેળ-પાપતુ' ટરળ છે અને ગમતા સ'ચોગા એ 
પ્રમતુ'-પુણ્યનુ' ફ્‌ળ છે અને સ્વસ*નુ' ફેળ મોક્ષ છે. 

સ'ચોાગ માત્ર દુઃખદાયી છે પછી તે ગમતા હો કે ના ગમતા 
હો, ગમતાનો વિચેગ થાય તે દુઃખ અને ના ગમતાનો સ'ચોગ થાય 
તેય દુઃખ, અને નિયમથી તોઃ ખ'નેયનાો સ'ચોગ - વિચેોગ, 
વિચાગ - સ'ચોગ છે જ. 


ભગવાને કછ્યું ડે, સુસ'ચાગો છે અને કુસ'થોગો છે, જ્યારે 
કુસ'ચાગને લેક એમ કહે છે કે આની બુધ્ધિ ખગડી છે. ફેજદાર 
આવીને પકડી જાય તે ઝુસ'ચોગ ને સત્સ'ગમાં જવા મળે તે 
સુસ'ચોગ. આ જગતમાં સ'યોગ એટલે કે પૂરણુ અને વિચેોગ 
એટલે કે ગલન, એ સ્તિવાય બીજી' કશું' જ નથી, 


જેટલું વિથાગ કરવાનું અઘરું છે તેટલું જ સ'થોગ કરવાનુ' 
અઘરુ છે. 

સ્વાદ હુ'સેશા સ'ચોગ આવતાં પહેલાં આવે. ન્યાં સુધી 
સિલક હોય ત્યાં સુધી સ્વાદ શ્વે. જ્યારથી સિલક વપરાવા માંડે 
એટલે સ્વાદ એછે થતો જાય, જાત્રા રવિવારે જવાની છે, અત્યારે 
ખધાંતે અનેરો સ્વાદ આવે છે, પણુ શવિવારે સાડાસાત વાગે ગાડી 
ઉપડે તેમ સિલક વપરાવા માંડશે અને પછી ખલાસ થશે ! 


સ'ચોગ જ્યારથી ભેગો થાય ત્યારથી # એ વિચેગગ ભણી 
જવા મ'ડે અને વિચોગ ભેગો થાય ત્યારથી સ'યોગ ભેગો થવા મ'ડે, 


આપ્તવાણી ૨૫૧ 


એકનો ઝિપ્ંતટ૦૦૦ ભેગો થાય એને! વિચોગ થાય એટલે ખીનાના 
811તલળ૦૯ મસળવા માંડે ! હ 


જગતમાં સ'યોગેો તારણુ કાઢવા માટે છે, 12૪][2€11૦0૦૦ કરવા 
માટે છે, પણુ લેકે! ખાંચામાં પેસી ગયા છે. શાદી કરીને ખોળે કે 
સુખ શેમાં છે ? : ખૈરીમાં છે ? ખાખામાં છે ? સસરામાં છે ? 
સાસુમાં છે ? શેમાં સુખ છે ? એતું તારણુ કાઢને ! લેોકેને દ્વેષ 
થાય, તિરસ્કાર -થાય, પણુ તારણુ ના કાહે. આ જગતની સગાઈઓ 
એ 1 દ્વ17૦ સ'બ'ધો છે, ૨૦1 નથી. માત્ર તારણુ કાઢવા સાટે 
સગાઈઓ છે ! તારણુ કાઢનારા માણુસોને રાગદ્રેષ એછા થાય અને 
મોક્ષના માગતો શોધક થાય. 

મયુષ્યદેહુ- સિવાય ખીન્ને કોઈ એવો દેહ નથી કે જે મોક્ષનો 
અધિકારી હોય. મતુષ્યદેહુ મળે અને સોક્ષપ્રાપ્તિના મીર મળે, 
સાધને મળે, તો કામ થઈ જાય ! 

શુધ્ધ સ'ચોગ ભેગે! થાય ત્યારે જ સોક્ષ પાષ્ત ચાય. 
ન્નાની પુરુષનો સત્સ'ગ એકલે! જ શુષ્ધ સ'ચોગ છે. 

કારણુ કે જ્ઞાની સુર્ષ સાટે શું લ'ખાયુ' છે ? 

“જીદ્ધાત્સા સૂછા'' ઉપાદાની, અહ'સ્‌ સસતના અપારાની, 

મૂછ નિસિત્ત શુધ્ધ સ'યોગી, છોડાવ્યો * ભવ સસારે; 
વ'દુ કૃપાળુ જ્ઞાનીને...'” 

જ્ઞાની પુરૂષનો જ એક એવો સ'ચોગ છે, મૂળ નિમિત્ત છે 
કે જે “ શુધ્ધાત્મા તુ' ઉપાદાન કરાવે અને અહકાર અને સમતાતુ- 
“હું અને “મારુ? તુ-અપાદાન કરાવે. બીજા શખ્દોમાં “શુદ્ધાત્મા ? ્ું 
ગ્રદુણુ કરાવડાવે અને અહુ'કાર અને *મમતાનો ત્યાગ કરાવડાવે. વમાટે 
તેમને મૂળ નિમિત્ત અને લે સાક્ષપ્રાશ્તિના શુધ્ધ સ'ચોગી 
કહ્યા છે. 

જ્યારે આત્મા અને સચોગોને તો જ્ઞાતા-રેયનો સ'બ'ધ છે. 


૨૫૨ આપ્તવાણી 


આત્માને તો ખધાંતો સ'ચોગ-સ'બ'ધ સાત્ર જ છે. “ શુધ્ધાત્મા' 
પાતે અસ'ચામી છે અને તે સિવાયતુ' ખીજું ખધું જ સ'ચોગ- 
સ'બ'ધ છે. સ'ચોગો-વિચોગો એ તો ઝ્રેય છે અતે “તું પોતે” 
જ્ઞાતા છે. પણુ જ્ઞાતા સેયાકાર થઈ જાય છે તેથી તે! અન'ત ભવ 
રખડચે। છે, પાંચ કરણુથી જે દેખાય છે, અતુલવાય છે, તે સ્થૂલ 
સ'ચોાગો અતે અ'તઃકરણુના સૂક્મ સ'ચોગો અને વાણીના સ'ચોગો, 
એ ખધાય સ'ચોગાો સાથે આત્માને સ'ચોગ-સ'બ'ધ માત્ર છે; 
સગાઈ સ'બ'ધ નથી. જ્તાતા-સેયનો સ'ચોગ-સ'બ'ધ માત્ર છે, જો જ્તાતા- 
જયના સ'ચોાગ-સ'બ'ધ સાત્રસાં જ રહે તે તે અબ'ધ જ છે | 

જયારે લોક તો સ'ચોગાની સાથે શાદી સ'બ'ધની કલ્પના કરી 
ખેઠા | તેનાથી જે ક્સામણુ ઊભી થઈ ઝે ખહીર નીકળાયુ' જ 
નહીં ને ! 

આત્મા તટત નિરાળા છે. સ'ચાગોને સરવ" ર્રીતે જેઈ શકે; 
જાણી શકે તેવો છે, પણુ સ'ચાગાોને વળગી પડો અને તેને પરણી 
ખેસા તો શુ' થાય ? 

અધા જ સ'થોાગો પૌદગંલિક છે, અનાત્માના છે. ગધેડો મળે 
તો પૌદ્દગલિક ના કહેવાય. કારણુ મહીં અનાત્મા અને આત્મા 
ખેઉને1 સ'ચોગ ભેગો થચેલેો છે. ખરી રીતે તેમાં આત્માં એકાકાર 
નથી થચેલે; પણુ ભ્રાંતિથી તમને એક દેખાય તેો। તે ભય'કર 
ભૂલ છે. 

સ'ચોગેો ખધા જ #/.010106 ર ભેગા થયા છે અને જ્ઞાન 
પણુ તેનાથી /.0૫1૦1010 વિભાવિક થયુ" છે. ખાકી દ્રવ્ય ખદલાયુ' 
નથી, ઝીણુ બદલાયા નથી, માત્ર પર્યાય બદલાયા છે. દશષ'ન-સ્તાન 'પર્યાય 
ગિભાવિક થઈ ગયા છે. 

એક લેબોરેટરીમાં ખેઠેલે ઉ5તંલાંડદ પ્રચોંગનાં ખધાં જ 
સાધનો લઈને બેઠો હાય અતે કવાંક પ્રયોગ કરતાં અચાનક એકાદ 
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વાસણુમાંથી ગેસ છૂટી જાય, તે પેલો માણુસ મહો ગૂ'ગળાવા માંડે 
અને બેભાન થઈ જાય ત્યારે એ બછુ' જ ભૂલી જાય. સ'પૃર્ણુ લાન 
ગુમાવે, પણુ પંછી જેસ જેસ તે ભાનમાં આવતો જાય તેમ તેમ 
સેને! પ્રકાશ વધે અને તેને વધારે તે વધારે સમજાતુ” જાય. શરૂ" 
આતમાં એમ સસજાય કે અદ ખધું સારા જ હાથમાં છે. મારી જ 
સત્તામાં છે. પછી જેમ ભાન વધતુ જાય તેમ સસજાય ડે આ તો 
કોઈક ભંગવાનની સત્તામાં છે. મારા હાથમાં નથી. એથી આગળ 
જ્યારે વધુ ભાનમાં આવે ત્યારે તેને એમ લાગે કે આ બધું તે 
ભ્રાંતિ સ્વરૂપ છે ભગવાનની ય સત્તામાં નથી અતે છેલ્લે ન્યારે 
સ'પૂણુ" ભાનમાં આવે ત્યારે સ'થોગો જ કર્તા છે એવું ભાન થાય 
અને ત્યારે જ એને સોગોથી સુક્તિ-સુખ વર્તાય | આમ ભાનમાં 
જ ફેરફાર થયા કરે છે. પ્રચાગી ને સ'થોગામાં સ'ચથોગી થઈ ગયે- 
એકાકાર થઈ ગચેઃ તો તે ભયકર બેભાનપણુ' કહેવાય ! અને 
જ્યારે સ'ચોગ જુદો અને હું' જુદો એવુ' ને ભાન થાય ત્યારે સુક્તિ 
ચાખવા મળે. 

અનેક સ'ચોગો ઊભા થાય છે. તેમાં પાછા તન્મયાકાર થાય 
એટલે નવાં ખીજ પડે છે. તે શી રીતે ઊકેલ આવે ર એના ને 
સ્ાતા-દ્રષ્ટા રહેવાય તો પછી ખીજ ના પડે. અન'ત સ'યોગો છે 
પણુ એ બધા ઊગવા -લાયકેના રહ્યા ! એટલે મોક્ષ. 

મતુષ્ય માત્ર સ'ચોગાથી બ'ષાયેો છે. અમારા મહાત્માએ 
સ'ચોાગોથી ઘેરાયા છે અને તે સ'ચોગ માત્રના જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા છે. 
સ'ચોગોમાં ફસાયો, ખ'ધાયો તો શક્તિ રૂ'ધાઈ જાય. જ્યારે જ્તાનીને 
સ'ચોાગા આવે ને જાય. તેમની સાથે હાથ મિલાવવા ના રહે જ્તાની, 
એમ તે ટ્ૂરથી જ જેઈ લઈએ એટલે સ'ચોગાનો વિથોગ થઈ જાય. 
આપત્સા સ્વપર પ્રકાશક હોવાથી તેસાં સ'ચોાગ સાત્ર 
ઝળકે જ માત્ર પ્રકાશ લાધેલે હોવો નઈ એ. 

સ'ચોગ થાય છે તે ચેતન નથી. અસ'ચોગી તે જ “ આપણુ? 


ર૫૪ આપ્તવાણી 


દ્રવ્ય છે. કોઈને માટે સારા ભાવ થાય કૈ ખરાખ ભાવ થાય તે 
સ'ચોગ માત્ર છે. તે “ આપણા? ન્હોય. સ'ચોગ કાયમ ના રહે. 
જે આવે અને જાય તે સ્વરૂપ ન્હાય. જે આપણુ સ્વર્ષ ના હોય 
તેને આપણુ' શી રીતે સનાય ? તે તે આપણા પાડોશી આવે છે 
અને જાય છે તેવા સ'ચોગ કહેવાય. અણુસમજુ તે પોતાને 
વિચાર આવે છે તે ને સારા વિચાર આવે; કોઈકેતું' ભલું કરવાના 
વિચાર આવે, તે. તેને આત્મા કહે છે પણુ તે આત્મા ન્હોય. 
તમને ગમે તે ભાવ આવે પણુ તે “મારા ન્હાય',; ! એટલું જ 
જાણુવાની જર્‌ર છે. સ્વામીત્વ ભાવ કોઇપણ સ'ચોગ માટે ના હોય, 
પછી તે શુભ વિચ્ચવાર હોય કે અશુભ વિચાર હોય. અસે ચો”્ખે 
ચે'૦ખુ' જગતને ફહી દઈએ છીએ, જેમ છે તેમ, કે “સ્થૂલ 
ઝ'ચોાગેો, સૂક્મ સ'ચોગો, વાણીના સ'ચોગોા પર છે અને 
પરાધીન છે. '' 

આત્મા ને સ'ચાગો બે જ છે. કાર્ય-અકાય' સ ચેોગોને 
આશ્રીન છે, પરાધીન છે, સ્વાધીન નશ્રી. સ્વાધીન હોત તો ના ગમતા 
સચેોગોાને કોઈ ભેગા જ થવા ના દે અને ગમતા સ'ચોગોનો કોઈ 
વિચોગ જ ના થવા દે અને તે! તો કોઈ મોક્ષે જ ના જઈ શકે ! 

જે જે ક'ઈ પણુ 1૦૫0૪૦૮1 છે, સ'ચાોગ-વિચેોગ છે-તે 
“મારુ? ન્હાય તેવુ' જે જાણે, તે “ જ્ઞાન.” ખધા જ પર્યાય શુધ્ધ 
થયે અનત જ્ઞાન કહેવાય. સૂક્ષ્મ સ'ચોગો તે તે ત્તાનનાં શુધ્ધ 
પર્યાચો ઉત્પન્ન થાય ત્યારે જ ઝળકે અને બધાં જ પર્યાયો શુધ્ધ થાય 
ત અન'ત જ્તાની-પરમાત્મા સ્વર્‌પ ! 

સ'ચોગો જ કર્તા છે, એવુ' જ્ઞાન ન હોય છતાં, અહુ'કારથી 
માને તા ય ખહુ મોટું સુણ્ય બ'ધાય ! મોટા દેવ થાય. આ તો 
કક" કરેં કે અવછી' થાય તો! કહે કે સાંગ આધ્ીન કરવુ” પડયુ 
અન જે એ જ અવળું કરેલું 130૦૫1 માં નય તો કહે કે એ તો 
એમ જ કરવા જેવું" હતુ' | ખસ આલું ખોલ્યો કે તેનાથી સહી થઈ 
ગઈ અને જવાખદારી આવી ગઈ ! અમારા મહાત્માઓને તો 
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37૦1૪ 861 ઊડી ગઈ | એમના ખધા જ સોગ એના એ જ; 
બ'ધારણુ એતુ' એ જ; સસરા, જમાઈ; બેરી, છેકરાં વગેરે ખધુ' જ 
એતુ' એ જ છતાં પણુ કેવુ' ગજખતું સુખ વતે" છે તેમને ! 

સ'યોગ કે જેનો વિચોગ થવાનો છે તેનાથી ડરવાતુ' શુ' ? 

“આપણુને” તો ધૈડપણુ નહીં, મરણુ નહીં, જન્મ નહીં. સાત્ર 
સ'ચાગ આવે ને જાય. જ્ઞાની પુરૂષને તો સરણુ અને જસણુ 
એઉ સંચોગ સરખા હોય. સ'ચોાગ સાત્ર જ હોય, 

પ્રાપ્ત સ'ચોગો વિનતા જગતમાં કોઈ વસ્તુ નથી. “ગ્રાષ્ત 
સ'ચોગોાનોા સુમેળ રાખીને સસતા ભાવે નિકાલ કરે. 7? 

આ ગજબખતું' વાકય નીકળી ગયચુ' છે. આ એક જ વાક્યમાં 
જગતનાં તમામે તમામ શાસ્તોનાં જ્ઞાન સારરૂપે આવી ગયાં. ત્રાષ્ત 
સ'ચોાગોાના આપણે જ્ઞાતા-દ્રષ્ટા અમાષપ્તના તહીં. 

અગિયાર વાગે કૉર્ટમાં જવાતનુ' હોય અને અગિયાર વાગે 
જમવાની થાળી આવી ત્તો તે વખતે તે સ'ચોગ મ્રાપ્ત થયે 
કહેવાય, એનો પહેલાં સુમેળ રાખીને સમભાવે નિકાલ કરવે। પડે. 
તે શાંતિથી જમી લેવાતું. ઓછુ ખે હાથેથી જમાય છે ? શાંતિથી 
જમવાતુ' એટલે ચિત્ત તે વખતે કોર્ટમાં ના જવુ' જેઈએ, તો તો 
ધોકડુ' અહીં ખાય ને તમે કોર્ટમાં હો. પહેલા શાંતિથી જમો ને 
પછી કોર્ટમાં નિરાંતે જવ, લોક શુ' કરે છે, ડે પ્રાપ્ત સ'થોગને 
ભોગવી જ નથી શકતાં ને અપ્રાપ્તની પાછળ રઘવાયા થઈને પડે 
છે. તે બેઉને ખાઈ નાખે છે. સૂઆ; જમવાતું પ્રાપ્ત થયુ” છે તેને 
સુમેળ કર) 'તેને ભોગવ. તો જ તેનો નિકાલ થશે. કોટ તો હેજી 
ટૂર છે, અપ્રાપ્ત છે. તે એની પાછળ કયાં પડયો ? સ'ચોગ પ્રમાણે 
કામ કાઢી લેવાતું. જ્ઞાની પુરૂષનો સ ચોગ મળે ત્યારે કાસ ના કરી લે 
તતો તો થઈ જ રહ્યું ને ! 

આવી સાચી ને સરળ સસમજણુ ડેણુ આપે ? એ તો. આત્મ- 
અતુભવીતુ' જ કામ. 


સ્પદુ આપ્તવાર્ણ[ં 


આખા જગતના તમામ જીવો માટે આ “સાની પુરૂષ', એ 
ઉત્તમ નિમિત્તનો સ'ચોગ છે. 


“તેમ ભવિ સહજ ગુણે હોવે, ઉત્તમ નિમિત્ત સ'ચોગી રે 


નજીકના મોક્ષે જનારને સહજ રીતે ઉત્તમ નિમિત્ત મળી આવે ! 
સેક્ષ અતિ સુલભ છે "ણુ મોક્ષદાતાનેદ સ'ચોગ ભેગો થવે! 
અતિ અતિ દુલ'લ છે. એની દુલં'ભતા અવણુંનીય છે 


બધા ય અવતારમાં ભટકી ભટકીને આવ્યો છે, કયાંય સાચુ” 
સુખ મળ્યુ” નથી. ત્યાં અહુ'કારની ગજનાએ અને વિલાપ જ કર્યા 
છે. છૂટવાની ઈચ્છા તો છે પણુ સાગ મળતો. નથી. માર્ગ મળવો 
અતિ અતિ રુલષ્ભ છે. “આ જ્ઞાની પુરૂષનો” સોગ ભેગો 
થવો જ સુશ્કેલ છે. બધા જ સ'ચોાગાો ભેમા થઈતે વીખરાઈ જવાના 
પણુ જ્ઞાની ચુર્ષના સ'ચાોગથી “કાયમની ઠંડક” પ્રાપ્ત થાય. હુવે 
તે! કામ કાઢી લેવાનુ છે. જ્ઞાની પુરૂષ પાસે પડયા રહેવુ' છે એવી 
ભાવનાથી પરાકેમ ઊભુ' થાય વછી ગસે તેવો સ'ચોગ આવે તે 
પણુ પરાકેમથી પહોંચી વળાય. 


પ્રાકૃત સચોગેો 

આ તમને જે જે ક'ઈ આવી મળે છે તે તમારી પ્રકૃતિના 
હિસાબે જ મળે છે. પ્રષુતિ, પ્રમાણે જ દરેક ચીને મળી જાય છે. 
મરીવાળાને મરી ,મળે,; ઈલ્ાચચીવાળાને છલાયચી મળી 'રહે છે, 
રીંગણાંવાળાને રીંગણાં, ચહા પીતે! હોય તેને ચહ મળી રહે છે 
અને સૂ'ઠવાળી ચહા જે પ્રજુતિમાં હોય તો. સૂ'ઠંવાળી ચહાય તેને 
મળી રહે છે. પણુ મહોં જે કોધ, સાન; માયા, લોભ છે “તે ડખો 
કર્‌ છે. લોભ સ'ઘરો કરવાતુ' શીખવાડે છે. પાછું એના માટે 
કપટ કરે છે ને ભય'કર ડખો કરી નાખે છે. અલ્યા, કશે જ ડખો 
મી જર્‌ર નથી. પ્રકૃતિ પ્રમાણે, મહોંની 201021 પ્રમાણે 
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ખધુ' જ તને આવી સળે તેસ છે. આ યોકોને જે વિચાર આવે કે 
કાલે સૂયનારાયણુ નહીં ઊગે તો. શું થશે રે મૂઆ; આ ખધુ જ 
તાશ માટે છે, તને ભોગવતાં આવડવું જેઈએ. આ સૂર્ય ચ-દ્ર, 
તારા, હુવા; પાણી ખધું જ તારા માટે છે. 

પ્રકૃતિ પ્રસાણુ દસ દિવસ માટે તિ11-51દ00ળ0 જવાતું થાય; 
તો દસ દિવસ વધારે રહેવા મળ્યું' હોત તો સારું એમ તેને થાય 
અતે ખીજે બે દહાડા વધારે રહેવાતું ના ગસે. આ ખાય છે; 
પીએ છે તે ખધુ' જ પ્રછૃતિ પ્રમાણુ મળી રહે છે. હા, લોભમાં 
હાય તેટછુ' ના પણુ મળે. આ ત્યાગ કરે છે, ઉપવાસ કરે છે ત્તેય 
મ્રુતિ પ્રમાણુ થાય છે અને અહુકાર કરે છે કે “સે' ક્યુ.” 
ત્યાગ ,થચેો। તેય પ્રજુ ત પ્રમાણુ ! અને ના ત્યાગ થચે। 
પ્રમાણે ! 

વંડેદરામાં એક શેઠ હતા. તેમની ખૈરી બહુ કચકચ કરતી. 
ઘેર પાંચ-છ છેકરાં, ખાધેપીધે સુખી, પણ્‌ ખૈરી ખહુ જબરી. તે 
રોઠ ટાળી ગયા. તે તેમણુ વિચાયુ”, “આના કરતાં સાધુ થઈ 
જાઉં તો. લોક ખાપજી, ખાપજી, તો કરશેને છેવટે !” તે શેઠે 
છાનામાના નાસ્રી ગયા; સાછુ થઈ ગયા. પણુ ખોરી ભારે હોંશિયાર 
હતી. શેઠને ખોળી કાઢયા તેણુ તો ! અને ઠેઠ દિલ્હીમાં અપાસરામાં 
ખાઈ તે! આચિતી જઈ ચઢી. ત્યાં મહારાજતુ' વ્યાખ્યાન ચાલતું હતુ. 
રેઠ પણુ મૂ[ડાવીને સાધુ વેશે બેઠા હતા; તે શેઠાણીએ તે ત્યાં ને 
ત્યાં જ શેઠને રેડકાવા માંડયુ',.“ અરે) તમે ય મારી જેડે શું વેપાર 
માંડ્યો છે ?ે આ ઘેર છ છોકરાં સારે માથે નાખી કાયરની જેમ 
શુ' નાસી ગયા? એમને ભણાવશે, ચેણાવશે કોણુ ?” એણે તો 
ઝાલ્યો શેઠને હાથ ને ઢસડવા માંડી ! શેઠ સમજી ગયા. વધારે 
ખેચ કરીશ તે હેડફ્જેતો થશે ! તેણે કહ્યું, “અલી, ઊભી રહે, 
જરી વાર મને તે! કપડાં બદલવા દે.” ત્યારે શેઠાણી કહે, , “ ના, 
એમ તમને હેવે ચસકવા ન દઉં, આવા ને આવા ચાલે, ઘેરથી 


તે ય પ્રકૃતિ 
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નાસી જતાં શરમ ન્હોતી આવી ?” તે સહારાજે ય સમજી ગયા 
ને શેઠને સાનમાં જતા રહેવા સમજાવ્યુ', ને શેઠાણી તો શેઠને 
એના એ જ વેશે લઇને આવ્યાં પાછાં. પ્રકૃતિમાં ત્યાગ નહોતે તે 
ઠેઠે પાછુ આવવુ પડયુ' ? 

એક મહારાજ બહુ ઘરડા થઈ ગચેલા તે હરવા કરવાનુ ય 
ખ'ધ થઈ ગયુ'. કોઈ ચાકરી કરનાર ના મળે. એટલે મહારાજને 
ઘર સાંભયું”. બિચારા જેમ તેમ કરી કેકની મદદથી ઘેર પહોંચ્યા. 
છેલ્લે છેલ્લે તો છોકરાં વહુ ચાકરી કરશે એમ આશાએ સ્તો ને ! 
પણુ ઘેર છોકરાં વહુએ ઘસીને રાખવાની ના પાડી દીધી. પ્રકૃતિમાં 
ત્યાગ હેતો તે તે જ સામો આવ્યો તેમને ! 

આવુ વિચિત્ર છે પ્રજુતિનુ' કામકાજ ! એ પ્રમુતિ શુ' હેરો ? એ 
જો કોઈ વસ્તુ હોય તો આપણે તેતુ' નામ ગ'ગાખહેન પાડીએ. પણુ 
ના પ્રજુતિ એટલે “ €110૫10511બંદ્રા ડિમંતંટ1૦૦.” આ તે પ્રકૃતિ 
નચાવે તેમ નાચે છે ને કહે છે; હું નાચ્ચો, મે' ત્યાગ કર્ચે[. ” 
પ્રજુત્તિમાં ત્યાગ હોય તે થાય; નહીં તો ખાયડી ય ઉપાડી જાય 
છેવટે ! 

પ્રકૃતિનો પાર આવે તેમ નથી. જે પોતે સુરૂ્ષ થઈ ખેઠો તો 
પ્રકૃતિ પ્રકૃતિતું' કાસ કરે ને ચુર્ષ સુરૂષના ભાગમાં રહે. પુરૂષ 
એટ્લે પરસાત્સા. જે 'પરસાત્સા ના થચે। ત્યાં સુધી પ્રકૃતિ 
નચાવે તેસ નાચ્યા કરે. ર 

ખધાં ય સુસ્તકોએ સુર્ષતુ-આત્માતુ' જ્ઞાન જાણુવાતુ' કહ્યું પણુ 
પ્રકૃતિનુ' જાણુવાતુ' કોઈએ ના કહ્યુ. અલ્યા પર-કુતિ જાણુ તે 
આત્માને જાણીશ. જે તેલ અને પાણી ભેશુ' થઈ ગય્ુ' હાય તો 
પાણીને જાણુ ને છૂટુ' પાડ એટલે તેલને તુ' જાણીશ, માટે અસે 
કહીએ છીએ ડે, પ્રજૃતિજ્ઞાનને જાણે. ચ'ચળ ભાગ જે જે છે તે 
ખધે જ પ્રકૃતિ ભાગ છે, તેને તુ' જાણુ. ચ'ચળ ભાગમાં શુ' શુ' 
આવ્યુ' ? પાંચ ઇન્દ્રિયો, આંખ ના જેવુ' હોય તોય ન્ેઈ જાય; 


આપ્તવાણી રપ 


નાક-વાંદરાની ખાડી આવે તે ના સ્ુંઘવુ' હોય સ્તો ય સુઘી જાય; 
દેહુ ચ'ચળ તે કેવી રીતે ? સામેથી સોટર ભટકાવા આવે તે ક્ટ 
રઈને મૂએ; બાજુએ ખસી જાય અને ત્યારે મન-અન કશુ જ ના 
કરે, મન ચશ્રચળ ચિત્ત ચ'ચળ; તે અહીં બેઠો હોય ને ચિત્ત 
સ્ટેશને જતું રહે. શુથ્ધિ પણુ ચ'ચળ. આ નહાતી હેય ત્યારે ના 
નેવુ' એમ કહે; તેપય તે ખુધ્ધિ ઝટ દેખાડી દે અને ને કોઇ એમ 
કહુ કે કીતિભાઈ આવે તો એકદમ છાતી કાહે, એ અહુ કારની 
ગ'ચળતા. આ ખધેપય ચંચળ ભાગ. વે ચ'ચળ ભાગને સ”પૃણું જાણી 
લીધો તે. ખાઠ્ઠી રહેલો! અચ ચળ ભાગ તે જ આત્મા. દયા; સાન, 
કહુકાર, શેાક, હષ, સુખ; દુઃખ, અ ખપ્રાં દ રણે છે. એ 
ખધ્યાં પ્રજુતિના જ ગુશે। છે. પ્રધુતિ ધર્મ જે. શ્રુતિ એટ્લે ચ ચછી 
વિભ્ાગ-& 0૯ વિભાગ અતે અપ્ત્સપ-સુરષ એ અચચછી છે. 
ને પુરૂષને જાણે તે! આત્મજ્ઞાન થાય અને ત્યાર્‌ પરમાત્મા થવાય. 


ચાગ-એકાગ્રતા 


એક એન્જિનિયરભાઈ મારી પાસે આવેલા તે મને કહે; 
“ દાદા, મારે સેક્ષ સાધન જઇએ છે.” સૈ તેમને પૂછયું, 
“ શત્યાર સુધી તમે શુ સાધન કું” ૨” 

તેમણે કલ્યું, “ ડું એકાગ્રતા કરુ છું- ” 

સે તેમને કલુ. જે ન્યગ્રતાનો રોગી છે તે તેના પર એકા- 
ગ્રતાની દવા ચોપડે છુ. એકાગ્રતા કોણ કર્‌ ? જેને વ્યગ્રતાને 
રાગ છે તે. આ મજૂરોને કેમ એકાગ્રતા કશ્વી પડતી નથી ? કારણ 
તેમને વ્યગ્રતા નથી સેથી. આ અસે જ્ઞાની પુરૂષ પણુ એકાગ્રતા નથી 
કર્તા. અમને વ્યગ્રતા તામેય ના હોય. અ ત્તે લ્હાય ખળે છે 
તેની પ૨ ઠડક વળે તેવી દવા ચાપડે છે; તેમાં આત્માં ઉપર ર્ર 
ઉપકાર કર્યો તે ? એકેય થિતા ઘટી ? 


૨૬૦ આપ્તવાણી 


ભાઈ તદ હતા. તે તેમણે કહ્યું, “ દાદા, મારી ખુધ્ધિ 
10101 થઈ ગઇ. તસે કહ્યું, તે સને એકદમ ૦02€[21 થઇ ગયુ' છે. 
એ રોગ જ નીકળી ગયો મારો તો !” 

પણુ કઇક રહી ગયું" તે પાછા મને કહે, “દાદ્દા, પણુ હુ 
રજ ચાર કલાક યોગસાધના કરુ' છું ને ?” 

સે પૂછયું; શાની ચોગસાધના કરે છે ? જાણેલાની કે અન્ન- 
ણ્યાની ? આત્માને તે' જાણ્યો નથી. જાણ્યો છે તે તો દેહને જ. 
માટે દેહુને જાણીને દેહુની સાધના કરી. કોઈ અજાણ્યા માણુસના 
સોહાતુ' ધ્યાન કરાય ? ના કરાય. આત્માથી અનાણુ તે આત્માનુ 
ધ્યાન શી રીતે કરે છે ? આ ક્ઝું”,; તે તો દેહુસાધના થઇ. એમાં 
આત્મા ઉપર શૈ ઉપકાર કર્યો ? આત્સચેોગ ઉત્પન્ન થાય તે। જ 
સે[ક્ષ થાય. દેહ્યોગથી તો સ'સાર ફળ મળે. આ અમારા સહાત્માએ। 
અધા જ આત્મચોગી છે અને અસે આત્સયચોગેશ્વર છીએ. 

ચોગ એટ્લે 1૦ 7010-યુજ ધાતુ ઉપરથી થચેલો છે. જાણેલાને 
જ યોગ થાય. દેહને યોગ, વાણીનો યોગ, તે! કોઈ મનને પણુ 
યોગ કરે. આવા યોગથી ભૌતિક શક્તિ વધે પણુ સોક્ષ ના મળે. 
આત્મયોગથી જ મોક્ષ થાય. 

આ જગતમાં મનોાયોગી હાય છે, ખુધ્ધિયોગી, અવળી સવળી 
ખુધ્ધિવાળા, કેટલાક સમ્યક અને કેટલાક વિષરીત ખુધ્ધિવાળા હોય 
છે. દેહુયોગી તપસ્વીએ અને વચનયોગી વકીલે વગેરે વગેરે જાતજાતના 
ને ભાતભાતના યોગીએ પડેલા છે. આત્મયોગ એ જ એક સાચો 
યોગ છે, ખીજા ખધા જ અયોગ છે. આત્મયોગમાં બેઠેલા હોઇએ 
ત્યારે સન ફાઈ લે। ધરે ત્યારે તેને કહેવુ', કે ચાલ્યુ જ ! નહિં તો 
તારુ અપમાન કરીશ, હુમણાં ના આવીશ, પછી આવજે. આત્મયોગના 
ધ્યાનમાં રહો ત્યારે અતુભૂતિ થાય અને તે અતુભૂતિ ના જાય. 
સ્વર્ષના ભાન સિવાય જે જે જાણે! છો તે અજ્ઞાન છે. સ્વરૃપના 
ભાન પછી જે જે જાણુ તે જ જાણેલુ' કહેવાય. આત્મયોગ થયો 


આપ્તવાણી ર૬ૃય 


તે જ સ્વરૂપતુ' ભાન થયુ. જ્ઞાનયોગ એ જ સિષ્દ્દાત છે. ત્રિયોગ 
(સન, વચન, કાયાને! ચોગ ) એ ગસ્ડિદ્ધાંત છે. 
નિર્વિકલ્પ સમાંધ 

યોગસાગ'ની સમાધિમાં મન, વચ્ચન, કાયાની ખળતરા થાય; 
ત્યારે, ચોગથી - દેહની શાન્તિ લાગે ખરી, પણુ “સુક્તિ સુખ ? 
અતુભવમાં ના આવે. એ સુખ તો! આત્મચોગી જ અતુભવી શઝકે, 

સમાધિ કેને કહેવાય ? આ દેહ્ચોગની કષ્ટે કરીને 
માપ્ત કરેલી સમાધિ એટલે જેટલી વાર હે'ડડલ સારો તેટલી વાર 
ઠંડક લાગે. કાયમની ઢ'ડક તો. નિવિકલ્પ સમાધિ ઉત્પન્ન થાય 
ત્યારે જ મળે, નિવિષકેલ્પ સમાધિ એટલે સહુજ સમાધિ; ઊઠતાં; 
“બેસતાં, ખાતાં-પીતાં, અરે: »ગડતાંય સમાધિ ના જાય, આવી 
સમાધિ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે જ મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય. 

વિકલપી ક્યારે ય પણ્‌ નિવિકલ્પી ના થઇ શકે એ તો જે 
પોતે નિવિ*કલ્પી પેપદ્વદણત11 થઇ-ગયા છે તે જ ખીજાને નિવિ'કલ્પ 
પદ આપી શકે, દેહુ અને આત્મા ખિલકુલ છૂટા તે છૂટા રહે, 
ઇયારેય તન્મયાકાર ના થાય પછી ગસે તે અવસ્થા હોય તેતુ' જ નામ 
નિવિ'કલ્પ સમાધિ. 

સ'કલ્પ-વિકલ્પ ખ'ધ થાય ત્યારે આત્મા નિવિંકલ્પ થાય. 
નિવિકલ્પનુ જ્ઞાન લીધા વગર નિર્વિકલ્પ ના થાય. એવા કેટલાક 
ચોગીએઓ છે કે ખધા જ સ'કલ્પ વિકલ્પ કાઢી નાખે અને એક જ 
સ'કલ્પ-વિકલ્પ ઉપર આવે અને તે “હુ છુ'' જ હોય. 18 
ના હોય તે દશા ઊ'ચી થાય, તેજ આવે; પષણુ જ્ઞાન ના થાય. 
વસ્તુને ( આત્મા ) પોતાના સ્વગુણુ હોય, . સ્વધર્મ હાય, સ્વઅવસ્થા 
હોય. ભગવાન અલ"ખ નિર'જન છે તે જ્ઞાની પુરૂષના લક્ષસાં 
ગઆવે. ધ્ચેય ન્ત્યાં સુધી જાણ્યુ' ના હોય ત્યાં સુધી પેચેય 
સ્વરૃપ ના થવાય. હજારે! ઉલહ્કાપાત આવે તે! પણુ સહજ 


ર્રૃર્‌ આપ્તવાણી 


સ્ઝ્સા1ક્ ના જાય, ધારણા તો કલ્પિત હોય, 1૯૦ પ્રકાશ એ 
[રૉટઇ્ટ આત્માં છે. રિલા આત્માં ડત1૯૭ડ૩ રહ્યા કરે તેમાં ફેક્ત 
સુદતદ્રજ્ટઃ હુ જ રહે છે. સર્વ રીતે મનનું સમાધાન રહે તેનુ' નામ 
સન. પાંચેય છન્દ્રએ જાગૃત હોય અને સમાધિ રહે તે જ 
સાચી સ્સાધ્વિ છે. 

પત્યેક અવસ્થાસાં અનાસક્ત ચોગ એ જ પૂણુ સમાધિ. 

તક દબાવીને તે ક'ઈ સમાધિ થતી હેશે ? આ નાના ખાળકને 
ન્ઘક દબાવી જુએ તો તરત જ ખચકુ' ભરશે. એનાથી તે! ગૂ'ગળાઈ 
જવાય. આધ્રિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ ન હોય તેને સમાધિ 
કહેવાય, છેલ્લે જવાતુ' થાય ( મરણુ વખતે ) ત્યારે “ પોતાનો? ભાગ 
ખેર જ સ'કોચી લે અને તેની જ સમાધિમાં રહે. અમારા સમ્યકદ્રષિ 
સહાત્માએને સમાધિ સરણુ હોય. * શુદ્ધાત્માના' લક્ષ સાથે જ 
દેડુ છૂટે. 

મશ્ન : વૃતિ સ્થિર ન રહેવાતુ' કારણુ ? 

દાદા : તમે પોતે સ્થિર બેસી શકે છો ? તો પછી વૃત્તિ 
સ્થિર શી રીતે રહી શકે ? વૃત્તિઓ સ્થિર કરવા અપાર સાધનો છે, 
પણ સુશ્કેલીએ પણુ અપાર છે. ત્રિવિધ તાપમાં પણુ સમાધિ રહી 
શકે તેસ છે. 

ચ્યાતા - ષ્યેય - ધ્યાન 

પ્રશ્ન ? દાદા, મમા અરોખર થતુ' નથી તે શુ' કરવુ” ? 

દાદા : ધ્યાનમાં તો હ' તમને હુમણાં જ બે * ચ્ૂણ 
તે પછી અન'ત પાગા, રહ્યાં સાતે પ ન ક 
તમતે સીધે મોક્ષમાં જ બેસાડી દઈશ, આવતે. આપણે તે 61 
જ આ માંગી લેવુ'. [રાદ્ધધસ્ટ ધ્યાન શું કામ માગવુ' ? તે તરો 
અષ્ૂરુ ઈ- 


પ્રશ્ન : એ તે! ખહુ સુશ્ડેલ છે ને ! 
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દાદા : હું આપનાર છું ને પછી રોની સુશ્કેલી ? એક પ્રધાનની 
આએળખાણુથી બધાં કામ થાય તો જ્ઞાની પુરૂષની “એઓળખાણુથી' 
શુ' ના થાય ર? અમારે પક્ષાપક્ષી ના હોય, વીતરાગતા હોય. સાચો 
હોય તે ભેગો થાય તેને આપીએ. 

આ તસે ધ્યાન કરો છો પણુ શેતુ' ધ્યાન ? ધ્યેય શુ' ? 
ધ્યાતા કોણુ ?ે સ્યેયને એળ'ખ્યા વગર, નક્કી કર્યા વગર ધ્યાન 
રેતુ' કરવાનુ' ? ધ્યાન એ સાધન છે. ધ્યેય સ્વરૃપતું ને ધ્યાતા 
“ શુષ્ધાત્સા?; તે। જ તે ધ્યાન ફેળે* ખાકી “હુ' ચ'દુભાઈ' અને તે 
ધ્યાતા માનીને પોતાની કલ્પનાએ કરીને થ્ચેય નક્કી કરે ને પોતાની 
જ કલ્પનાથી આવડે તેવુ' ધ્યાન કરે તેનો શે! ફાયદો ? એમ કયારે 
દહાડો વળે ? અમે તમને જ્ઞાન આપીએ ત્યારે તમને રિલ્ટ્ાં ધ્યાતા 
અનાવી તમારા સ્વરૂપમાં જ બેસાડી આપીએ. ધેચેય, ધ્યાન ને ધ્યાતા 
એક જ સ્વર્ષે થાય. સ્વર્‌પ સ્વરપસાં જ રહે ત્યારે જ સેક્ષ 
વર્તાય. ખાકી આ તો ધ્યાન કરવા બેઠા હો તમે ને નક્કી કરો કે આજે 
ધ્યાન કરતી વખતે કફ્લાણા 100010061દ% નો કે વિષયનો વિચાર ના 
આવે તો સારું. તે બેઠા ! ત્યાં જ પહેલાં ના ગમતા વિચારનો જ 
પ્રખડકો થાય ! તેને ધ્યાન શી રીતે રહે ર? એક શેઠે ધ્યાનમાં બેઠા 
હુતા. બહાર કોઈ તેમને પૃછતુ' આવ્યુ કે, શેઠ ક્યાં ગયા છે ? 
શેઠાણીએ કહ્યુ, “ હેડવાડે.' શેઠ મનોમન પત્નીને નસી પડયા. ખરેખર 
શેઠના ધ્યાનમાં વિષચો! હુતા તે સમયે ! 

જે આ ધ્યાનને યથાથ રીતે કરવામાં આવે તો તેનામાં 
ગજખની શક્તિ છે ! ધ્યાનની વ્યાખ્યા સમજે; થ્ચેય નક્કી થાય 
તેથી ધ્યાતા થાય. ધ્યાતા અને ધ્યેયને જે બળ કરે છે તે ધ્યાન 
છી. એક કલાક ને હુક્કાને નેઈને પછી ધ્યેય નક્કી કરી લીધા પછી કહે 
કે આ હુક્કો મારે નેઈએ છે, પછી ભલે તે દુકાનમાં હોય. પ્ચેય હુમ્કાનો 
સાક્ષાત્કાર કરવો છે એમ નષ્કી કરી લીધા પછી પચાસ મિનિટ 
૦૦0૫00૦૫૩5 તેતુ' ધ્યાન કરો, એક સેક'“ડ પણુ બેક ના થવુ' 


૨૬૪ આપ્તવાણી 


જેઈએ. તે! પચાસ મિનિટમાં આ હુક્કો તમારા હાથમાં આવી જશે. 
કયાંથી આવશે ? તે ના વિચારશે।. ધ્યાનની આટલી ખધી ગજખની 
શક્તિ છે ! ને પદ્ધેતિસરતુ' ધ્યાન થાય તો ધ્યેયને સાક્ષાહાર 
અવશ્ય થવો જ જેઈએ; પણુ આ તો રીત જ ખોટી હોય તો 
જવાખ શી રીતે આવે ? .ધ્યાનથ્રી ક પરમાત્મા ષણુ પ્રાષ્ત થઈ 
શકે તેમ છે. ધ્યાનમાં ગજબની શક્તિ છે; પણુ ધ્યાન સમજમાં 
આવે તો! કામ થાય. સ “દાદા? ક્યારેય ના બન્યુ" હોય તેવુ” 
લગવાન પદ તસને પચાસ શિનિટસાં આપે છે તે બજુ' 
શું ના મળે ? 

જે આઠ મિનિટ સુધીય પ્યાન રહે તો તે જમે થતુ થતુ' 
પચ્ચાસ મિનિટ થઈ જાય. આઠે મિનિટતુ' ધ્યાન જમે થાય, સાતતુ' 
ના થાય. 


: “પોતાના? (શુદ્ધાત્માના ) શુયુધમ અન' તજ્ઞાન, અન તદશ'ન 
તેનુ' પ કર્‌ તો! પ્રાખ્ત થાય ? 
દાદા : થાય ! અવશ્ય થાય ! આત્માના ગુણ! જેટલા જાણ્યા, 
અતે તેટલાતુ' ધ્યાન કયું” તો તેટલા ગુણુધર્મા, પ્રાપ્ત થાય. - 
દાદા : ભગવાન એ- નામ છે કે વિશેષણુ ? 
લલ્યુભાઈ : ના....મ ! 


દાદા : જે નાસ હોય ત્તો તો આપણે “તેમને ભકાવાનદાસ કહેવુ” 
પડે 1 ભગવાન એ તો વિશેષણુ છે. જેમ ભાગ્ય ઉપરથી ભાગ્યવાન 
વિરેષણુ થયું છે, તેમ ભગવતૂ ઉપરથી ભગવાન થયુ' છે.* જે કોઈ 
ભગવાનના ગુણેાને પ્રાપ્ત કરે તેને તે વિશેષણું લાગું પડે. અમને 
ખધા ભગવાન કહે છે; પણુ “અમારુ પદ” નિવિશેષ અતુપમેય છે; 
તેને વિશેષણુ શુ' આપશે ર? આ દેટુને આપશે ? એ તે' ફટી 
જવાનો છે. મહીં જે પ્રગટ થઈ ગયા છે તે જ પરમાત્મા છે 
ગજખતે। પ્રકાશ થઈ ગચે। છે ! ુ 
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શુષ્ઠ્ઝાન એ જ પરસાત્સા છે, આત્મા એ પણુ શખ્ટ 
મૂકવામાં આવ્યો છે. એ સજ્ઞાસૂચક શખ્દ છે. “જ્ઞાન” એ જ 
પરમાત્મા છે. જ્ઞાન ખધુ' જ ચલાવે છે પણુ શુદ્ધ સ્તાનનાં દર્શન 
થવાં જેઈએ. શુષ્ટ્ઠ સ્તાનથી સેક્ષ. સદ્સ્ાન રાખીશ તો સુખ મળશે, 
વિપરીત જ્ઞાન રાખીશ તો. દુઃખ મળશે. કોઈ ખાપોય ઉપરી-ખુપરી 
નથી, ભગવાન કેઃને કહેવાય ? જે આ દુનિયામાં “સ્વત'ત્ર થયે 
છે સે અને જેનોમ કોઈ ઉપરી નથી તે ભગવાન. ઉપરીય નહીં ને 
પત્તતંદા1 ત પણુ નહીં, પણુ સૂઓાઓને પોતાતુ' “ પરવશપણું ” 
જ નથી સમજાયુ ત્યાં “સ્વત'ત્રપણુ'” કયાંથી સમજાય ! સસાર એ 
તે। પરવશતાતું સ'ગ્રહસ્થાન છે અતે પરવશતા એ જ દુઃખ 
છે. આ તે! લોકે પોતે ચોતાનાથી જ ગુપ્ત રહ્યા છે | જેટલા 
વિચારો આવે છે તેટલા જગતમાં માગ છે. તને અતુફૂળ આવે તે 
માગે ભટક ભટક કર અને જ્યારે થાકે ત્યારે “આ” મોક્ષની કેડીએ 
શવ. તારે સ્વત'ત્ર થવુ' હોય ત્યારે આવજે. તને અકળાસણુ આવે, 
ગૂ'ગણામણુ થાય ને સહન ના થાય ત્યારે આવજે. સૂઆ, સ'સાર 
ખોટો નથી, જગત ખોટું નથી, જગતમાં કશુ જ ખોટું નથી પણુ 
તારી સમજણુ ખોટી છે. જગતમાં ક્ષણે ક્ષણે ભય છે, ક્ષણે ક્ષણે 
પરવશતા જ છે, તેનાથી જ ક્‌ક્ડાટ ક્કેડાટ રહયા કર્‌ છે તને. 
કેટલાકે તો જમરા જમરા કહીને લેોકેને ભડકાવી માર્યા. 
જમરાજ - યમરાજ સ્તો ! તે લોકોએ નાતજાતના યમરાજ ચીતર્યા. 
પાડા ચીતર્યા ને મોટા મોટા દાંતવાળુ' રાક્ષસી રૂપ ચીતું” ને 
લોકોને ભડકાવી માર્યા | અલ્યા, યમરાજ નાસતુ' કોઈ જનાવર નથી. 
એ તો નિયમરાજ છે* નિયસરાજ ખરું જ ચલાવે છી. 
નિયમરાજ જ જીવાડે છે અને નિયસરાજ જ સારે છે. જે 
આવી સાચી સમજણુ મળે તો પછી રહે કશે! ભો કૅ ભડકાટ ઃૃ 

કોઇએ કહ્યુ કે, આ* જે જગલના રસ્તે તારે જવાનુ' છે ત્યાં 
વાઘ સિંહુ નથી, પણુ તે સાથે આટલુ કહેવાતુ ભૂલી ગયોઃ કે એક 
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જગ્યાએ વાઘ સિંહુ છે પણુ તે પાંજરામાં છે. ખસ, આટ્છુ' જ 
કહેવાતુ' રહી ગયુ' અને પેલો તો જ'ગલને રસ્તે ગચે1. ત્યાં એક જ 
વાઘે અવાજ કાઢચે। કે તેના છક્કા છૂટી ગયા ! અને પાછો 
નાસી આવ્યો ! જે તેને પેલાએ પહેલેથી કહ્યું હોત કે વાઘ, સિંહ 
છે, પણુ તે પાંજરામાં છે તો તેને ડર ના લાગત, એવા અધૂરા 
જ્ઞાનથી કયાં ઊકેલ આવે ? પેલાના અધૂરા જ્ઞાનથી પેલે ડરીને 
નાસી ગયે ! 
ગુર્કિલ્લી 

ભગવાને કહ્યુ' હતુ કે, શુરુ થશે નહીં ને થાએ તે શુરુકિલ્ી 
સાથે રાખને, નહીં તો કેક ચઢશે તેમ ડૂબશેો. ભગવાન કોઈનાય 
ગુરુ ન્હાતા અને આ ખધા ઠેર ઠેર ગુરુ થઈ બેઠા છે, ઘેર બે 
છોકરાં ને ખૈરીનાં ત્રણુ ઘ'ટ છોડીને અહીં ખસે પાંચસો શિષ્યોના 
ઘ'ટ ગળે લટકાવ્યા | મૂઆ, ડૂબી જઈશ. ગુરુ એટલે ભારે; ભારે 
પોતે ડૂબે તો ડૂબે ને પાછા ખીજાને પણુ ડૂખાડે. અમે લઘુતમ 
છીએ. “અસે? તો ડૂબઓીએ નહીં ને કોઈને ડૂખાડીએય નહીં. 
“અસે? હુલકા ફૂલ જેવા હોઈએ. અમે તરીએ અતે બધાંને તારીએ. 
કારણુ કે અસે તરણુતારણુ છીએ ! પોતે તર્યા તે ખીજા અનેકને 
તારવાનુ' સામર્થ્ય ધરાવીએ છીએ ! 

ભગવાને પણુ કહેલુ' કે, ગુરુપટ છે તે નેખમી પદ છે એવુ' 
લક્ષમાં રાખીને કરજે; નહોં તો માર્યો. જઈશ. ને ગુરુ થવુ' હોય 
તો જ્ઞાની ચુરૂષ પાસેથી ગુરુકિલ્લી લઇને જાય તો જ કામ થાય; 
નહીં તો ભારે કેફ ચઢે તેવુ' પટ્ટ છે. ગુરુપદ એ તો. ૨05[0015101119 
જ્ઠે! 

લોકોના શુરુઆ થઈ બેઠેલા પાંચ છ ગુરુઓ એક ફેર સારી 


પાસે આવ્યા, તે મતે પૂછવા લાગ્યા : “શુ' લોકેને ગુરુ ના 
જેઈએ ? ” 


આપ્તવાણી ર્દૃછ 


સે' કહ્યુ' કે સાચા ગુરુ તે કામના. બાકી ગુરુ એટલે ભારે અને 
ભારે તે ડૂબે અને ડુખાડે. હું' તો લઘુતમ પુરૂષ છું - શુરુતમ 
પુરૂષ છું. હું' કાચો નથી કે ગુરુ થઈ બેસું. તું ચુરુ થઈ બેઠો તો 
જાણુજે કે તુ” લઘુ છે ! નહીં તો લઘુતાના ભાન વગર ગુરુ થયેથી 
હેબઓીશ ને ડુખાડીશ. 


જૂ 
રક 
જ 
ત 


અગસ જ્ઞાન તો! બધાંની લક્ષની બહાર જ ગયુ છે, 
ક્યારે ય ગસ ના પડે તે અગસ. અસે તમને અગમતુ' જ્તાન 
આપ્યુ' છે. નિગમતુ' જ્ઞાન લોકોને હાય, પણુ અગસતુ' ના હોય. શુરુગમ 
શખ્દ છે પણુ ગુરુ પોતે જ ઉત્તરને દક્ષિણુ સમજે તેને શુ' થાય ? 


શુષ્ડગ્ાન એટ્લે પરિણાસસ ના "પાસે તે. ઝાડને ફૂલ બેસે 
પણુ પપૈયા ના બેસે, તે આજે ઠેર ઠેર શુષ્કસ્ઞાન પેસ્રી ગયુ' છે. કાળની 
વિચિત્રતા છે ! 


“ અક્રમ જ્ઞાન ?-“ કૅસિક્ર જ્ઞાન? 


“ કુસિક માગ*માં ” રતત્રપં?ટ ધર્સની ભાષામાં જે વ્યવહાર- 
નિશ્ચયના ભાગ પાડવામાં આવ્યા છે, તે સમજથી ખરેખર છે; 
પરતુ અકમ માર્ગ'ની ૨૦1 ધર્મની જ્તાનભાષાસાં તો. નિશ્ચય- 
વ્યવહાર છે. અર્થાતૂ નિશ્ચય યથાથ' પ્રગટ થાય તે પછી જ યથાર્થ 
વ્યવહારની આદિ ગણાઈ છે. આવા નિશ્ચય વ્યવહાર સ'બ'ધમાં 
જ યથાથ નિશ્ચયથી યથાથ વ્યવહાર હોય છે અને તેથી ગસે 
તે જાત હો, વેશ હો; શ્રેણી હા કે પછી ગસે તે પ્રકારની અવસ્થા 
હો, પરતુ તે દરેક પ્રસ'ગમાં - સ'ચોગસાં-સ'પૂણુ સમાધાનકારી 
સ્ાનજાગૃતિ રહે અર્થાતૂ અસસાધાન માત્રથી વિરામ પાસવાતુ* ખને 
છે ! તાત્પર્ય એ કે વ્યવહાર યથાથ" ત્યારે જ કહી શકાય. જે વ્યવહારને 
વિશે કે જ્યારે યથાથ નિશ્ચય પ્રગટ થચેો। હાય. સવ અવસ્થાએ સ 


સવ સસાધાન રહે એડું જ્ઞાન છે ! “આ? | 


૨૬૮ ી આપ્તવાણી 
લખચોરાશી-ચાર ગતિ ભટકણ્‌ શાથી ? 


આત્મા પોતે પુદ્દગલને ઉધ્વ'ગામિ ખે'ચે છે, જ્યારે 
પુદ્ગલનો બોને વધે છે ત્યારે સુદ્ગલ આત્માને અધોગતિએ 
લઈ જાય છે. તે અત્યારે કળિયુગમાં તો ધમપ એવે આપવેો ઘટે 
કે ભરાઈ; હિ'સા, ચોરી વગેરેના ભાવો આવે તેને ભૂસી નાખજે કે 
જેથી અધોગતિ ના થાય ! પાશવી અને રાક્ષસી વિચારોને ભૂ'સી 
નાખ. તેમ કરીશ તો આત્માનો તે! સ્વભાવ જ છે કે 
ઊઠેવગાસિ જલુ ! 

આનાથી ગતિ પાંસરી રહેશે. પાશવતાના ને રાક્ષસી વિચારે 
આખો દહાડો કર્યા જ કરે છે ! તેથી આખા દહાડો આત્મા ઉપર 
આવરણુનો લેપ ચઢાવ્યા જ ફરે છે ! પોતાના ઘાટમાં ને ઘાટમાં 
રહ્યા કરે છે | તે જ પાશવતા છે. 


આ 120૦માં જેવી રીતે ભૂ'સી નખાય છે, તેમ મહીં 
પણુ ભૂ'સી ન'ખાય તેસ છે, અગિયાર વાગે જમતાં પહેલાં વિચાર 
આવે તે શ્રગસ્યા પહેલાં ભૂ'સી શકાય તેમ છે. અસે એ જ કહીએ 
છીએ કે અલ્યા, ભૂ'સી નાખન્ે. 


“સ્નાન એજ આત્મા છે.” જેવુ' જેવુ' જેને સ્તાન હોય 
તેવો તેનો આત્મા થાય. વિપરીત જ્ઞાન એટલે વિપરીત આત્મા 
થાય. જે જ્ઞાન ઉપર શ્રદ્ધા બેસે તેવો તે થઈ જાય. શ્રદ્ધા બેઠી એટલે 
શ્રદ્ધાને મદદ કરનાર જ્ઞાન મળી જાય ને ત્તાન અને શ્રદ્ધા એક 
મળે એટલે ચારિત્ર તેવુ' જ થાય ! આત્મા તેવો જ થઇ જાય ! 
કો'ક સાસુ એની વહુને ગાંડી કહે, પણુ જ્યાં સુધી વહુને શ્રદ્ધા ના 
ખેડી હાય ત્યાં સુધી કોઈ 14૯૦ ના થાય. તે આખુ' જગત એને 
ગાંડી કહુ, તો પણુ તેને 2596010801 ણિલ્લ ના થાય. પણુ જે 
તેની શ્રદ્ધા ટરી તો તે ખરેખર ગાંડી થઈ ન્ય ! માટે વકકર જ ના 
પડવા દેવો આ જગતમાં કોઇનેોય ! 


આપ્તવાણી ર્દ્હ 


જેવી જેની મ્રતિષ્ઠા તે' કરી તેવો જ તારો પ્રતિષ્ઠિત 
આલ્સા થાય. 

પ્રશ્ન : શ્રદ્ધા અને જ્ઞાનમાં ફેર શે ? 

દાદા : “ શ્રદ્ધા ?' એ પઈતંલવંતલ્ત જ્ઞાન છે, જ્ઞાન એ વતંલ્તંતહત 
“ જ્ઞાન ? એટ્લે કે “ અતુભવત્તુ' જ્ઞાન ? છે. બગીચામાં ખેઠાં હોઇએ 
અને ક'ઈકે ખખડે તે હુ' કહુ' કે ક'ઈક છે; તમે ય કહો કે કઈકે 
છે, આતુ' નામ કયયું જ્ઞાન ? એતુ નામ “શ્રધ્ધા” અથવા *ર્શન. ' 
પછી પાછા ખધા તપાસ કરવા ઊઠીને ગયા. હાથ ફેરવીને બધાંએ 
નક્કી ક્યું” કે આ ગાય છે; તેને “જ્ઞાન” કહેવાય. કવલ માં એટલે કે 
દશ'નમાં 977૦1૪ પણુ નીકળે કોઈવાર, સામાન્ય રીતે જાણવું તે 
“દશન? કહેવાય અને વિશેષ રીતે જાણુવુ' તેને “ જ્ઞાન ? 
કહેવાય. 

ગજવાં કાપનારને ગજવાં કાપતાં શી રીતે આવડે ? પહેલાં શ્રદ્ધા 
ઉત્પન્ન થાય, તે પછી જ્ઞાન સળે ને ચરિતર તે। એની મેળે જ 
આવી નાય. 

સ્રાન દર્શનતુ' ફળ ક્િયામાન. લેકે તેને ચાસર્ત્રિ કહે છે. 
સસ્યક્‌ એટલે યથાથ 7૦1, સમ્યક્‌ જ્ઞાન, સસ્યકૂ દર્શનથી સમ્યક 
ચારિત્ર ઉત્પન્ન થાય. જેનામાં ર૦1 ચારિત્ર' હોય તે સ'પૂર્ણુ 
ભગવાન. 1૨૦1 ચાર્ત્રિથી કોઈનેય દુઃખ ના થાય. 

વતન, કબાલી અને જ્ઞાન એક ખીન્ને 14)0]૩૦0તં&1૬ છે. જેવી 
306116? તેવુ' મળે જ્ઞાન અને તેવુ' જ વર્તન થઈ જાય. વર્તન એ કઈ 
કરવાતુ' ના હોય. 

કિયા એ આત્મા નથી. આત્માના ગુણુધમપ તે પોતાના છે, 
પણુ આત્માનું સકિયપણુ' નથી. જેવુ' જેવુ' કલ્પે તેવુ' તેવુ" અતુભવ 
થાય. હુઃખ-સુખ એ વસ્તુ નથી, કલ્પના છે. આત્માની એટલી ખધ્ી 
શક્તિ છે | પણુ પોતે તિલે“ષ છે. આત્માની હાજરીથી ખીન્ત 
અધાની સફિયતા દેખાય. 


૨૪૦ આપ્તવાણી 


ભગવાન શુ' કહે છે ડે, જે બધી ક્યાઓએ કરી છે તેનુ 
ફળ આવશે. જે કિયાથી ફ્ળ ના આવે તે ક્રિયાથી મોક્ષ. પરમ 
વિનયથી મોક્ષ, એ સિવાય ખધી જ જ'જાળ છે અને એને અ'ત 
ના આવે. ગુક્ામાં હય તો ગુફાની જ'જાળ પેસે અને સ'સારમાં 
હોય ત્તો સ'સારની જ'જાળ પેસે, એમ જ્યાં હોય ત્યાં જ'જાળ પેસે. 

આ લેકે કહે છે કે, કિયા કરો પણુ જ્ઞાન વગર કિયા 
કેવી ? ક્રિયા તો જ્ઞાનની દાસી છે. ભગવાને કહ્યું ડે, જ્ઞાન ક્રિયા કરે. 
“ જ્ઞાન કિયાભ્યામ મોક્ષ. ” 


“ જ્ઞાનકિયા” એટલે શુ? પોતાના સ્વર્‌્પષમાં જ રહેવુ ને 
જાણુવુ'. દશષન કિયાસાં જેવુ. નેવુ' અને જાણુવુ' એ જ આત્માની 
કિયા છે જ્યારે આત્મા સિવાય ખીજ કેઇપણુ તત્ત્વમાં જ્ઞાનદશન 
કિયા ના હાય. ખીજી ખધી જ કિયા હાય ! 


દાદા : આત્મા દેહથી જુદો જ હેશે ને ? 
નવનીતભાઈ : જુદો જ છે. 


દાદા : તો આ દેહુ તું' ચલાવે છે તે કોઈની મદદથી ચાલે 
છે? આ તો “ વ્યવસ્થિત” શક્તિની મદદથી બધુ' ચાલે છે. આ 
ખધુ' કરે છે તે “ વ્યવસ્થિત '' શક્તિ કરે છે, એમાં આત્મા કશુ 
જ કરતો! નથી, તે તે! માત્ર જુએ છે તે જાણે છે. 


જે જાણે તે કરે નહીં, ને જે કરે તે જાણે નહીં. જે 
કરનાર હોય તે જાણુનાર ના હોય, ને જે જાણુનાર હોય તે કરનાર ના હોય. 
આ 1818110 ને પુછે તો તે કહે કે, ના ખા, હું' કશુ' જાણુ નહીં. 
આ 1300૦ 3010 છાપ આપે પણ્‌ તે જાણે નહોં. 

આ દરિયામાંથી કિનારે લાંચ તમને લાવી કે તસે લોંચને 
લાવ્યા ? લૉંચ લાવી. કરનાર એ લોંચ, પણુ તે જાણે પોતે નહીં. આમ 
'જાણુનાર' અને “કરનાર 'ની બેઉ ધારા જુદી જ હોય છે. પણુ 


આપ્તવાણી ૨૭ 


જો જે કરે તે જાણુ કહ્યું, એટલે બેઉ ધારા છૂટી વહેતી હતી 
તે એક થઈ જાય ગતે, તેથી જ તો. સ્વાદેય બેભરમી કઢી જેવો 
લાગે છે ને ! કર્તાધારા તે જ્ાતાધારા ખેઉ જુદી જ છે. 

જે કરે તે જસે નહીં, ને જે જાણે તે કરે નહીં. કારણ 
કે કર્તાપણૂામાં છપ્ાતલાવ્ટ જેઈએ જ્યારે જ્ઞાતાષણુાને ઉપાંત- 
લાલ્ટ ની જર્‌ર ના હોય. કૅે'ઈપણુ કેરજુ' પડે તેને સ'યોગી 
સુરાવો! જેઈ એ. એસ ને એસ ના હોય. 

મ્રડ્વા 

ગ્રજ્ઞા એ આત્સાનેદ ખૉં(૦૦૬ પ્રકાશ છે જ્યારે સુધ્પ્રિ એ 
1૦૬ પ્રકાશ જ, [1લતા0તા 11₹0મટાણ મકાશ છે. 

કેવળજ્ઞાનના અ'શ સ્વરૂપના ભાગને અસે પ્રજ્ઞા કહીએ છીએ. 
પ્રજ્ઞા એ જ્ઞાન પર્યાય છે. જેમ જેમ આવરણે તૂટતાં જાય તેમ તેમ 
પ્રકાશ વધારે થાચ અને તેટલુ' કેવળજ્ઞાન અ'શે કરીને વધતુ' જાય. 
સ'પૂણું: કેવળજ્ઞાન તો ૩૬૦ અ'શ પૂરા થાય ત્યારે થાય. 

જેમ એક સાટલામાં હજારનો ખલ્ખ પ કર્ચો હોય અને 
માટલાતુ' મોડું ખ'ધ કરી દીધું હોય તો પ્રકાશ મળે ? ના સળે. 
તેવુ' આ મૂઢાત્માતુ' છે. મહીં તો અનત જ્ઞાનપ્રકાશ છે, પણુ 
આવરાચેલું' હોવાથી અ'ધારૂઘોર છે. જ્ઞાની પુરૂષની કૂપાથી તેમની 
સિક્ડિના બળથી માટલામાં જે સ્હેજ કાણુ' પડે, તોય આખી રૂમમાં 
પ્રકાશ ફેલાઈ જાય ! તેટછું' આવરણુ તૂટયુ' અને 1 ગૉત્ટ્લ પ્રકાશ 
પ્રાપ્ત થયો. જેમ જેમ આવરણુ તૂટતાં જાય - જેમ જેમ વધારે ને 
વધારે કાણાં પડતાં જાય, તેમ તેમ પ્રકાશ વધતો. જાય અને જ્યારે 
આખુ ય માટલુ' ફૂટી જાય અને ખલ્ખથી જુડુંઃ' પડી જાય ત્યારે 
સ'પૂણું પ્રકાશ બધે ફેલાઈ જાય ! ઝગમગાટ થઈ જાય ! 

૯૦ જ્ઞાન કિરણુ ફૂટે તે જ પ્રજ્ઞા કહેવાય. જ્યારે સર્વ 
આવરણેુાથી સુક્ત આત્મા થાય ત્યારે તેને આખાય ખ્રહ્યાંડને 
પ્રકાશવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થાય, આખા ખ્રહ્યાંડને પ્રકાશે. ખીજ શખ્દોમાં 


૨૭૨ આપ્તવાણી 


આખા છરહ્યાંડના રેચોને જેવાની જાણવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થાય 
તે જ કેવળજ્ઞાન, 

પોતે પોતાની આખા બ્રહ્માંડને પ્રકાશવાની જે શક્તિ 
છે તેને કેવળન્નાન કહે છે. 

આ પ્રજ્તાતુ' ઈપ0101 શુ ? કાર્ય શુ' ? 

પ્રજ્ઞા એ તો “પતિ એ જ પરમેશ્વર | સાનતી વફાદાર 
પત્ની” નું કામ કરે છે. આત્માના સ'પૂ્ણુઃ હિતતુ' જ દેખાડે ને 
અહિતને છેડાવે. જેટલા જેટલા ખાહ્ય સ'ચોગ આવે તેટલાનેો 
સમભાવે નિકાલ ફેરી આપે અને પાછી સ્વર્‌્ષના ધ્યાનમાં ખેસી જાય 
એટલે કે મહીંનુ'થ કાય કરે ને બહારતુ' ય કરે ! 1101100 
€૦0૦1૧001૦11ની જેમ ! અને તેય જ્યાં સુધી 1૫11) 116€[૦૦0તંડા 
0૦૫૦1100૯1 સ્થાપિત ના થાય ત્યાં સુધી ! 

પ્રા એ શુ' ? આત્માથી જે પરાચુ' છે તેને ક્યારેય પોતાનુ 
ના થવા દે ? અને પોતાનુ છે તે કયારેય પરાચું ન માનવા દે તે 
પ્રજ્ઞા ! પ્રજ્ઞા એ તો આત્માનું જ અગ છે અને તે નિરંતર આત્માને 
સુક્તિ આપવાતુ' જ કાય* કરે. જેમ જેમ પ્રજ્ઞા "ખીલતી નય તેમ 
તેમ વત'ન ખદલાતું' જાય. વતન ખદલાય એટલે ખાજે ઓછે લાગે. 
“પોતત્ુ'” અને “ પરાયુ'' એમ, “ 4૦0010 ? 120]241101011 અને 
1૦લછીળ 12021100૯11 ખ'ન્નેને છુટ્ટા જ રાખે છે; તે પ્રસ્ના છે-તે 
જ આત્મા છે, એ જ ચાસ્ત્રિ છે. વતત એ જ ચારિત્ર. વતન 
એટ્લે ' સ્વ? અને “ પરને એકાકાર ના થવા દે તે. 

અસે જ્ઞાન આપીએ છીએ તે સીધી જ અતુભૂતિ થાય છે, 
એને પરમાર્થ: સમક્તિ કહુ છે. તેથી પ્રજ્ઞાભાવ તે જ વખતે તમને 
ઉત્પન્ન થઈ જાય છે. આખુ' જગત જે ચાલી રહ્યુ છે તે ખધો જ 
ચ'ચળ ભાગ જ્યારે પ્રસ્તાભાવ એ સ્થાયી રહી શકે તેવો ભાવ છે. 
પ્રજ્ઞા ઉતપન્ન થાય એટલે સ્રીડી કે પગથિયાં ચઢવાં ના પડે પણુ 
સીધા જ ઉપર પહોંચી જવાય. પ્રજ્ઞા સિવાયના ખધા જ લાવ તે 
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ભાવાભાવમાં ગણાય અને તે ખધા જ .ચચ્રળ ભાગમાં સમાય. 
પ્રજ્ઞાભાવને આત્મભાવ ના કૅહેવાય. પ્રસ્ાભાવ તચચ'ચળ ભાગમાં આવે. 
પ્રસ્ઞાનુ' કાય કેવળજ્ઞાન થતાં જ પૂર્‌' થાય છે; માટે તેને આત્મભાવ 
ના જ કહી શકાય. કારણુ તેમ જે કહેવામાં આવે તે તે વેને 
અન્વય ચુણુ ગણાય અને અન્વય ચુણુ કહીએ તો સિદ્ધ ક્ષેત્રમાં 
વિરાજેલા સિદ્ધ ભગવ'તોને પણુ પ્રસ્ના હોય; પણુ તેમ નથી હેતું. 
કારણુ ત્યાં તેતુ' કઈ જ કાર્ય હોતુ નથી. 71 11૦[2૯0તંલ॥1 
0૦૪૦1૧00૯11 તું સ્થાપન થયા પછી 111૯1410 0૦૦1૯11 એની 
સેળે જ ખલાસ થઈ જાય છે. તેવું” જ પ્રસ્ઞાતું પણુ છે. 

અસે “સ્વરૂપ જ્તાન' આપીએ એટલે પ્રજ્ઞાને બેસાડી દઈએ 
પછી એ પ્રજ્ત્ત તેમને ક્ષસ્ે ક્ષણુ ચેતવેદ ભરત રાજને તો. ચોવીસેય 
ઝલાજ્ુ ચેતવવા નોકરો રાખવા પડતા હેતા ! ગમે તેવા વિકટ 
સચોાગો આવે ત્યારે અમારૂ સાન હાજર થઈ જાય; અમારી વાણી 
હાજર થઈ જાય, અસે હાજર થઈ જઇએ અને તમે જાગૃતિમાં 
આવી 'જાવ ! ક્ષણે ક્ષણે જાગ્રત રાખે તેવુ' અમાર્‌ આ “અકૅસ 
સતાન? છે. આ તે કપ્મ કાઢી લેવા જેવું છે. સાંધા જે એક ફેર 
સેળવી લીધે હૈય તે! કાયમી ઊકેલ આવી જાય ! કિ 

આ શરીરમાં બે વિભાગ છે; એક ચઃ*ચળ વિભાગ અને ખીન્ને 
અચ'ચળ. અચળ તે આત્મા છે. જેટલી? આ તમને તમારા વેપારમાં 
ઝીણુવટ છે તેટલી જે આત્મામાં ઉતરે" તો! કામની !' ખધા વિષયોમાં 
ઊ'ડા ઉતરે પણુ આમાં શી રીતે ઉતરે $ આ તો નિવિ*ષય' સતાન 
કહેવાય, પાછું નિલેષ્પ અને નિર્વિકારી ! 

આપણે તદન છાસિયુ' સોતું' લઈ ગયાં હાઈએ તોય સોની 
વહે નહીંડ એ તો માત્ર સોનાને જ જુએ. લોકોનો તો ખગાડવાનેો જ 
ક્ર્વભાવ, છતાં સાની તો સોનાને જ જુએ. આ ડોકટરો તે. સૂઆ 
વહે કે અલ્યા, કેમ શરીર ખગાડઝું ? સેનની ના વહે. જ્તાની સુરૂષ 
પણુ સોનીની જેમ આત્સા જ જુએ, બહારનો માલ ના જુએ. સોનાની 
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અવસ્થાએ ખદલાય - છાસિયુ' થાય, પાણી થાય, પાવડર ' થાય ને 
તેમાંથી પાછું ચોખ્ખુ' સોતું' થાય. આમ અવસ્થાઓ ખદલાયા કરે 
છતાં સોતુ' તો સેતુ' જ રહે છે ! સોનીને સોનામાં જેવુ' લક્ષ રહે છે, 
તેવી રીતે તમને આત્મામાં લક્ષ હોય, તો કામ થાય ! સોની 
સોનામાં જ લક્ષ રાખે. ખહારથી ગસે તેવુ' છાસિયુ' દેખાય પણુ 
લક્ષ સો ટચના સોનામાં જ હોય, તેમ સ્તાની સુરૂષ ચેતનમાં જ 
લક્ષ રાખે. 
કોઈ માણુસ શાસ્ત્ર વાંચે, ધારણુ કરે પણુ સમજણુ તે! એની 
પોતાની ને ! લેક એમની ભાષામાં લઈ ગયા. વાત સાચી જીવાજીવ 
તત્ત્તની પણુ પોતાની ભાષાની સમજણુમાં લઈ ગયા. અજીવ તે 
કોણુ જાણુ શાને ય માને છે |! અને અજીવ જ ના સમજાય તો 
જીવ તો સમજણુમાં જ કયાંથી આવે ! સગવાન હેતા ત્યારે પણુ 
આત્માતું લક્ષ બેઠેલું' નહોં. વીતરાગતાનુ' લક્ષ બેસે પણુ આત્માનુ 
નહોં, લક્ષ બેસે પણુ તે શખ્દષ્રહ્મનુ' લક્ષ બેસે અને તે તો! ભૂલી કે 
ચૂષ્ઠી પણુ જવાય. વાંચેલા વર્ણુ'નના શખ્દષ્રહ્ય અને ન્ેચેલા ખ્રહ્યાની 
વાતમાં સામટૉ ફેર છે. વાંચેલા વર્ણૂનવાળા ખેતરતુ' લક્ષ યાદ રહે 
કે ના રહે, પણુ નેચેલા ખેતરતું' લક્ષ જાય નહીં. આ તે શ્દ્ધષ્રહ્મ 
જેયુ' તેના આન'દ રહે છે અમારા મહાત્માઓને. 
સ'યોગ ખાઝયો ના હોત તો! તે' સમસરણુ માગ જ ના 
હાત ! આ તો સ'ચોાગથી 86 ખદલાઈ અને તેથી જ તૃતિયમ્‌ 
જીવાત ઉત્પન્ન થઈ | અને તેથી તો અન'ત શક્તિએ આવરાઈ 
ગઈ ! એ જીવાત જેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ તેવી જ રીતે આથસી 
જાય તો જ આત્મા છૂટો પડે. જ્ઞાની સુરૂષ એ તો. સસસરણા 
સાગતે। અ'ત છે. એ છેલ્લું નિસિત્ત છે સુક્તિનું-ધસઃ પ્રાસિનું. 
જેણે આપ્યુ' જાન, તેને આત્મ અભિન'દન 
રણુકે ઘટ-ઘ'ય્ડીએ, જય સચ્ચિદાન'દ 
-જય સચ્ચિદ્ાન'દ' 


